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smem klinowym) m-wi O nam, zg awi kDo gpavtaaarai idzmddynagnetyzm
cyna miaga charakter silnieash&kkhi mydotWskygmrsit ki, mprszylkgad
rzeniom przypisywano nadnanatrawyneh piocthmadecramieu (Ut chni er

podstaw medycyny stagy astm@nomiyawvoigahspobyopogwpl e®Pzyely-2z
czyny chor-b odczytywano z gwi azd, znak-w dostrze-
ganych na niebie, ksztagt- -wEgipbpawiye wOnaloibyj wivi mirgrOgny
ofiarnych, z kt-rych rokowawmyo goj oawdyréo wiJdue tp a c jcehng daz,ic zoodo b e b
wogywano si 6 takde do senwychh smpeejcayki-ivk- whwregdzaju: br
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I i si 6 oni swoj O wiedzO dodpireeipd oeduaiyaoacnzou gy winti ewd e k -
nych zabieg-w. Te operacje rbp.gyc elauldizoi deogsrerkudl lanelgroyp
ted niewielu obywatel:i mo g @i zpiceddiahf ci Mowaga.enii . rPRobzoa n i
tym, zaw-d | ekarza w starobbvtdowj e Bmbeéelionoir oybmywatonyzos
byg ogromnym ryzykiem o czymottlwimdctzwi &ta®p.i s w kodek-
sie Hammurabiego aldelel |l ekarz wykona operacj6 ko-
mut nolGem br Ozowdnmalielgo zwalp®achitr dregi i Egi pcjanie uliywal
kar zowi 10 sykli srebra. Jeheolaicj belcarmszWykorhkd -opé¢r avyjn@ |
komut noGem br Ozowym i &6 ai ervrite jneagloe (isapgrao wdaod zziabi eg-w czG6s
Gy ré6ce mu obci Ot 6. na trepanacji w Egipcie goiga
kiem zrdédcznie zestawiano zgam
Medycyna w Egipcie czyn, utiywaj Oc szyn z kory dr
staci usztywnianej Gywi cO tke

Medycyna egipska byga tcitlgauzyowi @marbd et et e Sigg i @rga zdgomazt ae-
gi O, wierzono w b-stwa uzdrmevicasterl s kd ek g seadzncarke kmanrkzr e zi e

ne dolegliwotci zmuszagy do korzystania z porad | eka-
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kt-ra pokazuje, jak trudno raoaddpz.inelei.}! degdypiyeadwode mawi ad e
gi i Lekarze egipscy byli pjoan omri ze&kkda zba-nset ot omnestz&kiogyT:
medyczne bygy pogOczone zé&j etswi Ot wihd alme k arlzesk arpzoeni ewa G
ksztagcili si 6 takilGe wspwodptwuQtygdnyggbwydomadhzdédb:- w. | nni
stych centraghakdykawych, ktnnriyohd ghozOb ggbébiej ukryty:
tek Egipcjanie gOczyli z bogiem mOdrotci Tot em, mi -
strzem pi s ma, wszel akiej Towi zadzi wioajaGc e matgwiier dzeni e
Lekarze egipscy byli przekoeaasndeptiyec ygaeneene ha st wi ¥ k -ow, p
zdr odmiuer zeni e pulsu zapoczO@tkewshobjppdOwwepbrcaldni 6. A j
faraon- w. aJdJet !l pogollyt p aalrccen emd og@g awwine, prmoa wk erkdw,i Jrya
nogach, wszd6dzie spotyka sitéylsker cset,anpdrmrikeewask inadzyxri adyl
przechodzO przez wszystkie nyzt cdziceidazgianba c.h,J end.nian.z ¢inne
skrypcji (pochodzOca z czazsamwi s¥YXlpgapdyrmuassut ispr zeego s2 3&Q
ASerce jest bogi em, a jegowskapgl wk®O dppOdpdée amlmjtewmy tvy
przyczyndé wszel kich objaw-wzahorobwayzhs aPayclywan®ldy or e
W niestrawnoteci. Herodot wwycwi enlau np.gma.cen.; zneonidtiowea g ,Ge d
ie Egipcjanie leczO si6 trowdgamzapalzecizysidygaj Ogiysnana r
powoduj Ocymi wymioty or az rraze miaa miieess iO0Oc nkeawasrzicaaj Quzy,
si 6 przez trzy kolejne dni .nalrezdlhdd w med i oy zmagegjszczat k
jOcych byga | ewatywa. w ugoleniu macicy, o kt-rej n
zwol it wr - cit na swoje miejsc
W odczytanych papirusach wasypvwoongi angaa sji ed noa zz eo gwskha o rvaek u
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zowani w hierarchicznO str -
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sne ambulanse. Armia eglpskgzlp(péséa@@(gﬁczsnzamztaadoeuogmo@ooprZe
we oraz swoich sanitariuszy 'neﬁ‘% y k pWe(bPQorsy\KPb\l\?ér?mgcze
byg skéewienzd6 bogini l zydy) . starolytnym
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si 6 kwas karbolowy lub fenaly, doeOczgnbseehna frbdkjobadgi®-
riob-jcze, kt -re istotnie podmagaddly zvpobszht zabarabya, WYy
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Kolejny rozw-j medycyny nasNaOpZ@® w &tz jd . HiWw ark 1t atl eosgii & i
grecki ej bogi em meddscyynn yAphoyndy i Acszkelreppiieonsy g g - wnid€@orzp y = diieg

PoczOtkowo w Grecj.i opi ek Oc matdiydaspm @ ana g mo wel ir aszi 6pi er ws
kapgani w t wi Ot ydrtizavc h dAasskkll @i chscah 6d zi si aj ustalit, jak d
Bygy one pierwowzorem szpitjalki .wiZel evzggdbédyl i navesdi epduw-cy
0 ich liczb6 chorzy przybyawaloir zdyo nNiceh wlzédga obpwbaemdzw
oddal onych cz6tci kraju. Dlogptre ga@ woprryogw andazl onnyoc hw mmyi t'cl hi Hi |
udogodmserceal ni e wydzi el onzen aploanzi geys zscizé nti aak (G ew i te naled
kt-rych chorzy zamieszki wallienwrn &cavj. OcCodpusdesoawfjasi opod
zgolGeniu ofiary, chorzy obnmyywazZnejs,wolkte: rceja gbwdHeh diraaveds ti
si 6 pod piecz§ kapgan- w. Bizepanbwadzdinyg Ocpemaiwt eAl eks ar
kuracje m.in. |l eczono snem,spoisopamia, dal sakleopwzegpmedyc
wadzana proste operacje. U sngou gni ekjaspcgea,n - jwa kb yigyc dasg moOt o
we , jednak kaddy uzdrowi onkr -fluersdoweany Edli @t « wPtDa lye@imeus ze
tablicé wotywnO. Jul od V wiep.sreke. ir ozzazwgiojka gsak asz ad$ cmew. |
dycyna twiadczona przez t v yej cCktikcohw a , L egkdayriiz e mic zne-tgndi e j au
zost at katdy, kto uczyg sibydgyvl obagfoilion e m&ktud rmautr yolwiy,m o raabz
odbyg praktyk6é u innego | efgprawaymAnakaméem. ubleoabi Inas, r
t winiach Dokonywano tel ekbeperprneenstz kw dnaprzawadxiut regu
kurzym. W Sparcie, Li kur g nzanwkgaozka,g oapbiys azda bm-ezrga,t jleegkoa rkzoymo
na woj nég. ki . Nie bez przyczyny zlew za
wany jest trocular Herophili:
Najsgynniejszym greckim | ekarwgmwykhode®o zi midezepeat i w
znane jest do dzit byg Hi pdkeriadtgese nz Kroost.r aNiieg zjnualnh ez m-almn i
sO dokgadne daty z jego (yciya,znei emy jsedysmire,c zihe . (ylo tw
vV ow. p.n. e. Do jego naj wi@dkzsmr®cih noesrivOgwziréotk onvyl. e Wy odr 6
wprowadzenie regugy, kt- -ra ae@kgtardagsat b@d@damaz garaoferaoafgn tI
w cagotci, a nie jedynie c¢mhmareengaa olrygja noud tUdBmanliacg. oz, p rliekt
dieta i higiena sO istotnei nfekesdvwadkisi §roé6t hakt yciegopo
zapobiegaj Oce chor obom. TwHepdkr gt esli,e ptordkkdoewilsakgo riol 6 o

klimat wpgywaj O na stan zdrw vsitaawi akhomudyddja@gnozgowi eka.
Wiele termin-w wprowadzonych przez niego pozostaje

do dzit w powszechnym u Dy auigu , znyyleldatiiaglnaﬂri@dssj&rtdrayjoc
(rozpoznanie), prognosis okroB8dbd%aniep,n. et.h)erbaypg at y m, k 1
(l eczeni e) . Hi pokrates uwa (paoi,Ocltet waikglaldiye kpsoangsy miigtn
ciowe wynikajO z3drkwmer-ew.h @jtecizyawi enny i oddechowy w |
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dz 0, e bygy to niezwykle gmpanuwyj Ocsep el cad mlyec,h ncadvge tw . P c
oceniajOc z dzisiejszej p e rzsGpbeokdtoyl wvey . wBmalgavgame uliygy anal e
planie kwadratu, z obszernymgpr gedsisomOtemZa wokarfiani a
nym centralnie dziedziscem. md\vag gvi 6gwagt owniych -dkgadtagry z
si 6 z okogo 60 pomideps B2 ave § edllze t ®kdr yahi Os gowO, ropoci ek

nej sal i, warunki dl a pacjehtcwnpygkt zray epnr Xeosf koadzoa g w
we, nawet j ak na dzisiejszgegegozasPy.zyReWwnieakvyjgodné&b - w z
bygy pomieszcz@&migao rdloc &k Oplieetlniiv®mi wima®ni ag je wczetniej
wodO, a takle kwatery Iliczpego pezkkoweieni 688okwdreamyw Pol
tych szpitalach pracowal.i nziieartnyod kpi d mrkau,zej, agdbe@dr biwobsed
pi sar ze, inspektorzy, a naw®b spedkjializtd¢i MW t [y imz ysgaont yom
wywania | ek w. okgadanie z&ba roztartO i roz,|

ki zarobionO GywicO. Celsus u

W starolytnym Rzymie n
rurgia. CiOgge wojny

a wykohkhitmsporiliomyeywanga z&obh-w mo
bitwyebst umdddrapiieectdn ewalWs pglda-z e

di ator-w sprawiago, (e opatpoglwamad¢e Gtwuning chadbWmga, uc®z mi ag
mi an ni emal na porzOdku dzirgremym.z6bMaj p eV mioe jzsazlye coabn-e g o
raz pracy rzymskich chirur gdzw Obayjae onda mk ottrcaik t vyt r casutt koar - z 6 &
stwa wspomnianego Korneliuswaw)yrilllwsakstdoalcjziOckl prazczar
bieg-w medycznych. Wedl e p ozrmaida UsdtGaornoedjy t knoetgcoi mmeodgygkya dost a
chirurg powinien byt mgody,dunjiCGc jseigonCdgusgpireawmnod einipee ws-i 6
nO ré6kd i wytmienity wzrok kdr akzotnciig dod snz ek apto wp mz yenp e md c y
poddawat . Mu s i wsp-gczut swdibmdpgoj eabgmpuniakeOlj edopi eni
noczetnie zachowywat dystans, kt -ry pozwol: mu wuod -
pornit si6 na joO6ki. W przeciwnym razie m-ggby ulec
presji, by pracowat szybciej, a co za tym idzie, mni ej
precyzyjnie lub nie c¢ci Ot wystarczaj Qxpor agcgoowacjkao.. HRmyrma- Mr
scy |l ekarze znali r-wnielG trodki znieczul aj Oce. Szcze-
g-lnie zalecanymi zZi ogami bygy: lulek czarny i mak opiu-
mowy. Niemniej jednak naj wallimicgas:ze bygo jak najszyb-
sze przeprowadzenie operacji, a nie utmierzenie b-1lu
pacjent a Chirurg musiag mileht ttpak devwdvo meydylt ynapoll ska heu
asystent - w, kt -rzy mogl i cz.asem: /bfyswwp bdi szebnion. ly/ hi st
przytrzymat wyrywaj Ocego si 6e gihptr/emendy cCGenlas_uws_ swyamioez-yt ny m
nia ponad sto r-dnych inst8ithmaemt /wwybbrcymi pbbsgugi -
wal i si 6 starolytni | ekar ze.TyQikeokZadweo,wi (ed 7wil8lI7d 74dp@apRR9@5
nich stosuje si6 we wsp-gczewnay sshieallryoezyyritipet;maceH eek radphpy ht m
skal pele, cewniki, sondy, s&btypse// wpecehdlaepstpdartdadydign dji
zakosczone haczykami ullywanemadady wysruyw/ani a grot - w, a
takle obc6gi do wyrywania z6b-w, a niekt-re z nich np.
cewni k i wziernik, przetrwagy do dzit w niezmienionej

AaSEKRETYoOQMZIett a RegGminmay ndugdg- - w
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VII1l TURNIEJ O PUCHAR WDJTA

Tak jak i w | atdack paprak&kdoi c
do udziagu w zawodach, opr-cz
si 6 taklde kibice, zagrzewaj Oc
kol eg-w i kol etGanki . We WS z
wzi 6go wudziag 50 o0s:b. DIl a w
sportowc-w przygotowano poczé
napek, napoj-w oraz odrobiny

Wy ni ki rozgrywek przedstawi aj (

WARCABY

mi edsggeon Studzi $§ski

I mi&Vikoeggaj Got

I I mdNijkscclea Nawr ocka

oc nikogo nie trzeba spe-

D
I
I
I
m

rt ma wielkO
onywat . Jest oMy ordizd cedig Oc dmoymtdliement em

u dyci a, buduj emicddjab akda eSzkogmdt ywuj e i

az uczy zasad | 2dmo&&zjsyamoynw aKloitzca ckj i , dostar -
czaj Oc przy tym wielu emodijlil. mdéleGpsachet J avytcthodvlug lei i

kszt agttaukiee wgatnie motto przytwiecago organi za-

O tym, Ge o}
cjalnie pr k
zdrowego s |
inspiruje, r
torom VI II jud edyciji Tur mMBildjARDSport owego o puchar
W-jta Gminy Sug-w, kt -ry22dbywag si 6 w dniach 21

l utego br. Dzieci:

I mi dMskegaj Got

| mpreza ta organi zowana | eslt ntiregNdy)oey janiNaww odkwagi m ty-
godniu feridi zi mowych, zat ljlejmi &gasepee rj eKsrtukmi 6dzy i nny-
mi zaproponowanie dzieciomlil mjdlzsicediry Satkudyaninsegk if or -
my wypoczynku, zach6cenie do sportowych zmagas,
stawiania sobie wyzwa$ i z drgoovdezg ce (iws p -dgpazowiddni ct wa,
a przy okazji do wsp-lnej dlo bmieg zwmeb@amwyKot ci k

'l midBjagsdegomi e]j Mazur
Organi zat or ami turnieju byl It ntOidijosicaeg BMdbd d nit @ ka Pu -

bliczna i m. Feliksy PolGdzik w Sudgowie, GKRPA w Sugo-
wi e, OSP Sug: - w, SP w SugowiTENI SPSWOMOWYal owi e, SP w
Tworyczowi e.

Dzi ewcz§6t a:

Rozgrywki sportowe obej mowagnyi edf st emny Kodtycsicky pl i ny.
Pierwszego dnia turnieju bydy mid\imede aaltkwriekbil ard, zat
drugidegoi s stogowy oraz pidkKar zmpktijkscclta wNdwi cgk a o -
stali przydzieleni do dw- ch grup wiekowych: grupa
mgodsza obejmowaga wuczni- -wCklBg&pgy: podst awowej od

kl aswl ,1 do grupy starszej | t mwedMsokpeegraj zG@bf czono
uczni -w gimnazjum i osoby IidborosgakaudaBr pd aebe wghk iem
rozgrywek czuwaga Komi sja Sléldlzi mdEksacoen Sh gadziseski Pani
Teresa Nawrocka, Pan Mariusz Got i Pan Dariusz Lat a-
wi ec.
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