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Radosnych , rodzinnych i pefnych ciepta
Swiqt Bozego Narodzenia,

oraz Blogostawieristwa Bozego

w Nowym Roku 2019,

aby narodzony Jezus

przyniost ze sobq radosi,

pokdj oraz dobrobyt

dla Waszych rodzin,

Zyczy:

Redakcja ,Sekretow Wsi”



WIERZENIA | ZWYCZAJE WIGILIJNE

Za kilka dni rozpoczna sie Swieta Bozego Narodzenia,
ktore w tradycji polskiej byty zawsze swietem wielkim i
jak dawniej powiadano ,,godnym”. Dlatego po staropol-
sku, zarowno Boze Narodzenie jaki caty cykl swigteczny
trwajacy do swieta Trzech Kroli nazywano Godami lub
Godnymi Swietami.

Szczegolnie piekna jest polska Wigilia. W kosciele sto-
wem wigilia okresla sie dni poprzedzajace wszystkie
wazniejsze Swieta koscielne. W polskiej tradycji i oby-
czaju Swigtecznym nazwa ta zrosta sie z dniem 24 grud-
nia, poprzedzajacym Boze Narodzenie. Sita tej tradycji
sprawia, ze swietujemy swe wigilie jak mozemy najuro-
czysciej w kazdych warunkach: w dostatku i biedzie, w
czas pokoju i zawieruchy wojennej. Nieraz byty to wigi-
lie smutne, ubogie, samotne, ale zawsze byt to dzien
magiczny, wyjatkowy, ktory po dzis cechuje petne emo-
cji oczekiwanie na cud narodzin Dzieciagtka.

Polska Wigilia ma niezliczone tradycje i zwyczaje kulty-
wowane z wielkiej i serdecznej potrzeby. Wierzono, ze
w te noc gdy rodzi sie Chrystus w catej przyrodzie dzie-
ja sie cuda. Kwiaty zakwitajg pod sniegiem, woda w
studniach i strumieniach nabiera leczniczych wtasciwo-
Sci, otwiera sie ziemia i ukazuje swoje skarby, zwierze-
ta klekaja przy ztobach, aby uczci¢ Narodzenie Boga i w
te jedna, jedyna noc moga mowic ludzkim jezykiem, a
nawet przepowiadaé przysztos¢. W Wigilie zwierzeta
byty bardzo dobrze traktowane: dostawaty lepsza pasze
i kawatki optatka. Wierzono takze, ze dusze zmartych
opuszczaja zaswiaty i przebywaja ze swoimi bliskimi w
domach i obejsciach. W niedalekiej przesztosci dmu-
chato sie na krzesta, czy tawy, stotki, zanim sie na nich
usiadto modwiac ,, posun sie duszyczko”, aby przypad-
kiem duszy nie przysigs¢. Nie wolno byto szy¢, przasc,
cia¢ sieczki, wylewaé¢ wody lub pomyj zanim sie nie
powiedziato: ,uciekajcie wszystkie dusze, bo ja wode
wyla¢ musze”. Wszystko to po to, by nie uszkodzi¢,
skrzywdzi¢, czy obrazi¢ przebywajacej obok duszy. Na-
lezato takze zostawi¢ uchylone drzwi do sieni, aby du-
sze, ktore chca odwiedzi¢ swoich bliskich mogty swo-
bodnie wchodzi¢ do pokoju. Niemal w catej Polsce za-
praszano do stotu wigilijnego zwierzeta- byty one sym-
bolem dusz przodkéw, bo powszechnie wierzono, ze
dusze czesto przybieraja postac zwierzat.

Z duchami oczywiscie nalezato by¢ bardzo ostroznym,
zeby przypadkiem nie zostaty na state. Bezpieczniej
wiec byto poprosic¢ je, aby po Wigilii zechciaty powrocic
do swojego swiata.

W Wigilie nie nalezato wszczynac ktotni, bo mowito sie,
ze jak w Wigilie tak przez caty rok. Wrecz przeciwnie
dla kazdego trzeba byto miec¢ dobre stowo i usmiech,
zapomnie¢ urazy i przebaczy¢ winy. Zachowanie mitej
atmosfery, bez sprzeczek, czasami byto i jest bardzo
trudne, bo w ostatnim dniu wielkich przygotowan $wia-
tecznych niejeden raz sprzeczki wisza w powietrzu. Od
dzieci wymagano wzorowego zachowania, bo jak im
ttumaczono kara wymierzona w tym dniu moze sprawic,
Ze w ciagu catego nastepnego roku nie unikng klapsow,
napomnien i zakazow. W niektérych regionach byto
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przyjete, ze profilaktycznie, zgodnie z porzekadtem ,w
wigilijg chtopcow bija, a w Swieta dziewczeta”, wymie-
rzano niezbyt dotkliwa kare cielesna, po to by przez
caty rok utrzymac dziatwe w karnosci.
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Nie wolno byto w Wigilie niczego pozyczac sasiadom, bo
dostatek i dobra materialne mogty opusci¢ dom. Nato-
miast powszechnym zwyczajem byty drobne kradzieze.
Oczywiscie byty to zarty, skradzione przedmioty odda-
wano wtascicielom, ale sprawca takiej kradziezy, ktory
wykazat sie sprytem i pomystowoscia mogt liczy¢ na
szczescie i powodzenie w handlu, czy przedsiewzie-
ciach w nastepnym roku.

W dzien wigilijny nalezato wsta¢ wczesnie rano i umyc
sie w zimnej wodzie. Miato to gwarantowac zdrowie i
tezyzne fizyczna przez caty rok. Mezczyzni rano udawa-
li sie na polowanie lub potow $wiezej ryby na wiecze-
rze. Obfite potowy, czy udane towy byty bardzo dobra
wrozba dla rybakow, mysliwych i niestety ktusownikow.
Bardzo wazna sprawa byt $wigteczny wystroj mieszka-
nia, w tej kwestii obowiazywaty zasady, ktorych nie
mozna byto pomijac. Trzeba réowniez zaznaczy¢, ze w
przesztosci wszystkim wystrojom przypisywano w pierw-
szym rzedzie symboliczne znaczenie, walory zdobnicze
miaty warto$¢ drugorzedna. Staropolskim obyczajem
najwazniejsze byty snopy zb6z, stoma, siano, sypane na
obrus ziarno. Miaty one sprzyjac przysztym urodzajom i
zapewniac dobre plony w nowym roku. Snopy pszenicy,
zyta, jeczmienia i owsa stawiano w rogach chtopskich
izb i patacowych komnat.

Czesto zascietano stomg catg podtoge: na urodzaj i dla
wygody przybytych dusz, ktére moze zechcag na niej
spoczac. Na stole ktadziono gruba warstwe stomy lub
siana i dopiero na nig obrus. W potudniowych regionach
Polski, celem zapewnienia dobrego urodzaju, na obrus
sypano ziarna zbdz, grochu, soczewicy, maku i dopiero
na nich stawiano misy z jadtem. Na $cianach na pamiat-
ke ubogiego urodzenia Jezusa wisiaty stomiane gwiazdy,
krzyze i peczki stomy zwane dziadami. Do sufitu nad
stotem wigilijnym przyczepiano podtazniczke, byt to
czubek sosny lub sSwierka, druciane obrecze owiniete
zielonymi gatazkami, albo tarcze uplecione ze stomy.
Wieszano na nich ciasteczka, jabtka (obowigzkowo
czerwone), poztacane orzechy, papierowe wycinanki i
sklejony z optatkow ,,Swiat”. Wierzono, ze wiszaca pod
sufitem podtazniczka pieknie stroi dom ale rowniez po-
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siada wtasciwosci dobroczynne: chroni od nieszczesc i
chorob, zapewnia dostatek oraz zgode w rodzinie, a
pannom na wydaniu wrézy szybkie i udane matzenstwo.
Wyschnietej podtazniczki nigdy nie wyrzucano do $Smie-
ci. Jej pokruszone czesci dodawano do karmy lub zako-
pywano w bruzdach. Pod stotem wigilijnym ktadziono
lemiesze, ptugi, kosy itp. , zeby krety i inne szkodniki
roli nie psuty, a sznurami i tancuchami obwigzywano
nogi stotu, aby chleb sie domu trzymat. Gatazki jedliny
czy swierka zaktadano za ramy obrazow lub przybijano
do drzwi. Choinka, ktéra obecnie jest symbolem Swiat
Bozego Narodzenia pojawita sie w Polsce dopiero w XIX
wieku i to gtownie w miastach, w domach ewangelikow
niemieckiego pochodzenia. Z czasem zwyczaj ten upo-
wszechnit sie w catej Polsce i teraz bez strojnej choinki
nie wyobrazamy sobie $wiat.

Oczywiscie najwazniejszym momentem Wigilii byta i
jest wieczerza . Do niedawna w Polsce obowigzywato
spozywanie podczas tej wieczerzy catkowicie postnych
pokarmow. Nakaz ten obecnie zostat ztagodzony, lecz
w wiekszosci polskich domow nadal podtrzymywana
jest dotychczasowa tradycja . Tradycja jest tez rozpo-
czynanie positku wraz z ukazaniem sie na niebie pierw-
szej gwiazdki. Jest to pamiagtka gwiazdy betlejemskiej,
ktora wedtug pisma Swietego Swiecita nad miejscem
urodzenia Jezusa.

W catej Polsce wieczerza wigilijna rozpoczyna sie piek-
nym obyczajem dzielenia sie optatkiem. Ten charakte-
rystyczny dla naszej tradycji Swiatecznej, wytacznie
polski obrzed domowy tamania optatka przed wiecze-
rza, przyjat sie najpierw ok. XVIIl wieku wsrod szlachty.
Bardzo szybko jednak rozprzestrzenit sie wsrod wszyst-
kich stanow, w miastach i na wsi. Nieznano tego oby-
czaju jeszcze w poczatkach XX wieku na Warmii i Mazu-
rach, ale z czasem katoliccy ksieza wprowadzili go tez
na tym terenie. Od zawsze ludzie dzielili sie chlebem
na znak braterstwa, pojednania, przyjazni, pokoju i te
symbolike kontynuujemy przetamujac sie optatkiem
zwanym tez chlebem anielskim lub chlebem Bozym.
Czyniono to tez na znak pamieci Ostatniej Wieczerzy,
podczas ktorej Jezus dzielit sie chlebem z uczniami.
Optatkom wigilijnym przypisywano zawsze wiele roz-
nych wtasciwosci dobroczynnych takich jak pomyslnos¢,
zapewnianie harmonii, zgody i szczescia rodzinnego, a
co najwazniejsze opieki boskiej. W Polsce wierzono
rowniez, ze optatkiem mozna sie podzielic z duszami
bliskich zmartych. Pozostatosciag tego wierzenia jest
obyczaj , zachowywany jeszcze w wielu domach, pozo-
stawiania wolnego miejsca przy stole wigilijnym. Jest
to miejsce dla niespodziewanego goscia, ktorym moze
by¢ réwniez gos¢ z zaswiatow. Na stole stawiano dodat-
kowy talerz, na ktorym wszyscy obecni sktadali okruch
swojego optatka. Niegdy$ na wsi powszechny byt tez
zwyczaj obdzielania optatkiem koloru zéttego, fioleto-
wego lub zielonego, resztkami wigilijnych potraw, sia-
nem spod obrusa i stoma z wigilijnego snopka zwierzat
gospodarskich.

Na Wigilie w zaleznosci od tradycji danego domu poda-
je sie 12 dan, bo tyle byto miesiecy w roku lub wedtug
innej interpretacji tylu byto uczniéw Chrystusa lub nie-
parzysta liczbe potraw: 5,7,11. Zasada byto, ze im wie-
cej byto potraw na stole tym wiekszy dostatek sptynie
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na dom w przysztym roku. Na stole na honorowym miej-
scu ktadziono bochenek chleba, stawiano kutie, kisiel
owsiany, brejke (zupe) z owsa lub siemieniuch - zupe z
siemienia lnianego. Jadano takze siemieniotke - uttu-
czone w stepie siemie lniane, rozgotowane i lekko po-
stodzone o wygladzie i konsystencji gestego mleka,
smarowano nim chleb jak mastem. Na wigilijnym stole
musiaty znalez¢ sie kartofle, dania z kapusty, rzepy,
grochu, fasoli, maku, grzybow, rdézne kasze i postne
placki oraz pierogi: gotowane lub pieczone np. knysze z
kapusta. Konieczne byty tez suszki, czyli suszone owo-
ce, albo gotowany z nich kompot, czy zupa. Wiekszosc¢
z tych starodawnych potraw zgineta juz z obecnych ja-
dtospisow wigilijnych. Wigilie sa nadal postne choc¢ co-
raz bardziej obfite i urozmaicone. Przypominamy, ze
stary obyczaj nakazuje, aby skosztowac kazdej potrawy
wigilijnej, nawet tej nie za bardzo lubianej. W ten spo-
sob okazywano szacunek ptodom ziemi i zapewniano
petne zapasow spizarnie. Powiadano tez, Zze osobe,
ktora nie sprobuje ktoregos z dan, w nadchodzacym
roku ominie jakas korzysc lub przyjemnosé. Po skonczo-
nej wieczerzy ze stomy wyciagnietej ze snopkow skre-
cano powrosetka i obwigzywano nimi drzewa owocowe
w sadzie by zapewni¢ obfitos¢ owocow. Rzucano row-
niez pasma stomy pod sufit, zwato sie to ciskaniem kop,
aby w nadchodzacym roku zboze byto wysokie i kosne.
Zas$ siano spod obrusa, zaraz po swietach lub po Wigilii
dodawano do paszy krowom i koniom zeby sie dobrze
hodowaty. W intencji urodzaju, we wschodniej Polsce,
podczas wieczerzy podrzucano na tyzce kutie lub groch,
jak najwyzej, zeby sie przykleity do sufitu. W trosce o
zdrowie, pomyslnos¢ i dostatek jedzenia w nadchodza-
cym roku, nie wolno byto podczas wieczerzy wstawac
od stotu. Miato to zapobiegac rozbieganiu i gubieniu sie
kur, sprawiac, ze chleb bedzie trzymat sie domu. Stotu
wigilijnego nie uprzatano. Przez cata noc pozostawaty
na nim resztki jedzenia i naczynia. Byt to poczestunek
Swigteczny przeznaczony dla dusz zmartych. Wszystkie
te obyczaje nadawaty wieczorowi wigilijnemu szczegol-
ny, niepowtarzalny klimat.

Ten niezwykty wieczor sprzyjat tez wrozbom. Po wie-
czerzy wrozono wiec o pogodzie i urodzaju w przysztym
roku. Niebo gwiazdziste wrdzyto rok urodzajny, zamglo-
ne - rok wilgotny , sprzyjajacy szkodnikom, dobrze wi-
doczna droga mleczna zapowiadata obfitos¢ mleka i
domowego nabiatu, a takze jagod lesnych i grzybow.
Obserwowano bacznie swe cienie rzucane na Sciane:
cien dobrze widoczny i ostry wrozyt zdrowie i dtugie
zycie, mniej wyrazny - perypetie i ktopoty zdrowotne, a
staby - choroby, a nawet $mierc¢. Panny i kawalerowie
wrozyli sobie o mitosci i matzenstwie z siana lub stomy
wyciaganych spod obrusa. Zdzbto zielone wrozyto udane
zaloty, zakonczone $lubem i weselem w zapusty, zwie-
dte i wyblakniete - dtugie jeszcze oczekiwanie na po-
waznego konkurenta, za$ tamiace sie, kruche i poczer-
niate- staropanienstwo, czy starokawalerstwo. Po wie-
czerzy do czasu wyjscia na Pasterke $piewano koledy.
Najstarsze, znane koledy polskie pochodza z XV wieku.
W XVII i XVIII wieku rozwineta sie oryginalna, polska
tworczos¢ kolednicza. Powstaty wowczas najpiekniejsze
koledy polskie o duzej wartosci literackiej i muzycznej
m.in. koleda ,W ztobie lezy”, utozona przez samego
Piotra Skarge i takie arcydzieta jak: ,, Gdy Sliczna Panna
syna kotysata”, ,, Jezus malusienki”, ,,Gdy sie Chrystus

»SEKRETY WSI” - Gazeta Regionalna - Gminy Sutow



4

rodzi”, ,Medrcy swiata”, ,Niechaj wesoto graja, nie-
chaj stodko spiewaja” oraz wspaniata, uroczysta, znana
wszystkim koleda ,,Bdg sie rodzi”, napisana w 1792 roku
przez Franciszka Karpinskiego. Dtugi wieczor wigilijny
konczyt sie o potnocy uroczysta msza Swieta- jutrznia,
w Polsce nazywana pasterka. Nabozenstwo nocne ku
chwale przychodzacego na swiat Dzieciatka Jezus, do
liturgii Kosciota powszechnego wprowadzone zostato w
VI wieku., najpierw w Jerozolimie i w Betlejem. W Pol-
sce celebruje sie Pasterke od Sredniowiecza. Na nabo-
zenstwie tym zawsze bywaty ttumy i tak jest po dzien
dzisiejszy. Do rzadkosci natomiast nalezg dawne, towa-
rzyszace jej zwyczaje, a przede wszystkim powszechne
niegdys wyscigi furmanek i bryczek do kosciota. Wierzo-
no, ze gospodarzowi, ktory pierwszy dotrze do kosciota
i przestapi prog swiatyni, najszybciej wzejdzie i dojrze-
je zboze. Taki sam i w tej samej intencji, wyscig, odby-
wat sie w drodze powrotnej z pasterki do domu. Nie ma

juz tych wyscigow, bo nie ma koni, a do Scigania sie
samochodami lepiej nie namawiac. Niestety powoli za-
nika tez tradycja wspolnego spiewania koled po zakon-
czonej wieczerzy wigilijnej. Nie znamy stéw, nie chce
nam sie, bo w telewizji wtasnie nadaja film lub widowi-
sko. Zasiadamy przed telewizorami i pozwalamy, aby
ginety najpiekniejsze polskie obyczaje.

Opracowata: Hanna Mrowczynska

Zrédto: ,,Polskie obrzedy i zwyczaje doroczne” Barbara
Ogrodowska, Sport i turystyka, 2006 r.

LEONARD BARTNIK - KONSERWATOR DZIEL SZTUKI

ZE ZREBIEC

Leonard Bartnik s Jana urodzit sie w Zrebcach w 1937 r.
Ukonczyt Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych w Za-
mosciu. Jest absolwentem Akademii Sztuk Pieknych w
Warszawie. Studiowat malarstwo i konserwacje dziet
sztuki. Prace dyplomowa ukonczyt w roku 1966 na te-
mat: Konserwacja Fragmentu XVI - wiecznego malowi-
dta z kosciota pobazylianskiego w Supraslu, Muzeum
Okregowe w Biatymstoku u Prof. Bohdana Marconiego.

W dorobku ma szereg realizacji m. in. byt cztonkiem
zespotu pracujacego w Muzeum Narodowym w Warsza-
wie przy konserwacji malowidet sciennych /VII-XIV w./
pochodzacych z polskich wykopalisk archeologicznych w
Faras.

Nastepnie kontynuowat prace konserwatorskie przy par-
tii Sciennych z Faras znajdujacych sie w Sudanskim
Muzeum Narodowym w Chartumie /Sudan/.

Brat udziat w sezo-
nach zimowych w
polsko-egipskiej
misji archeologicz-
nej w latach 1983-
1989 i 1993-1994
pracujacej pod kie-
rownictwem  prof.
Jadwigi  Lipinskiej
nad reliktami znisz-
czonej swiatyni Tot-
mesa I /XIV w.
p.n.e./ w Deir el
Bahari w Egipcie.
Swiatynie Totmesa
lll, zwana Dzeser-
achet (Piekny Hory-
zont), wzniesiono w
= ostatniej dekadzie
Leonard Bartnik w swojej pra- panowania faraona
cowni w Lublinie. okoto 1435-1425 r.

p.n.e., pod nadzorem wezyra Rechmire. Najstarszy za-
pis odnoszacy sie do prac budowlanych pochodzi z 43 r.
krélowania Totmesa lIl.

Jego zadaniem byta rekonstrukcja oryginalnej wielkosci
blokéw, z ktorych zbudowana byta swiatynia z zacho-
wanych dekorowanych fragmentow kamienia wapienne-

go.

Byt twodrca programu konserwacji polichromowanych
kamiennych relieféw pochodzacych ze swiatyni faraona
Totmesa Ill z XV wieku p.n.e. w Deir el-Bahari w Egip-
cie.

W latach 1980-1995 pracowat nad konserwacja bizan-
tynsko-ruskich freskow w Kaplicy Zamkowej w Lublinie

Obecnie jako udziatowiec firmy Ars Vera zajmuje sig
konserwacja malarstwa.

Ponizej podaje tytuty niektorych z jego projektow:

* Kaplica Sw. Trojcy Na Zamku Lubelskim
* Misja Archeologiczna W Deir el-Bahari W Egipcie

+ Kaplica Krzyza Sw. W Kosciele Parafialnym W Opolu
Lubelskim

* Kosciot 00. Karmelitow Bosych W Lublinie

* Obraz Matki Boskiej Z Dziecigtkiem z Kaplicy W Cze-
miernikach

+ Obraz Sw. Brygidy Z kosciota Wniebowziecia NMP W
Lublinie

* Kamienica Konopnicow Na Starym Miescie w Lublinie
* Sgraffita Na Rynku Starego Miasta W Lublinie

Mieczystaw Mazurek
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ANIOL. DOMOWY - LUCYNA CWIERCZAKIEWICZOWA

Przed nami najbardziej goracy, przedswiateczny czas.
Wielkimi krokami zblizaja sie te wyjatkowe, petne cie-
pta i rodzinnej atmosfery Swieta Bozego Narodzenia.
Dla wielu z Nas ulubione, wytesknione i wymarzone.
Jedni niecierpliwie oczekuja na choinke, inni tesknig za
niepowtarzalnym zapachem wigilijnych potraw, tama-
niem sie optatkiem, gwarem rozméw przy uroczyscie
nakrytym stole, wygladaniem pierwszej gwiazdki...
przyktady mozna by mnozyc¢, bowiem ilu ludzi tyle tesk-
not. | cho¢ istota Bozego Narodzenia tkwi w jego du-
chowym wymiarze, to jednak poczucie rodzinnej i spo-
tecznej, a nawet narodowej wspolnoty buduje tradycje
i zwyczaje. Dlatego, tak wazny jest praktyczny wymiar
Swiagtecznych przygotowan, ktory badzmy szczerzy,
spoczywa w wiekszosci na przepracowanych ramionach
zon, mam, babd, siostr i corek, a wiec w rekach kobiet.
Dzieki nieocenionej i ciezkiej pracy gospodyn domo-
wych, mozemy przezywaé¢ wymarzone Swieta, cieszy¢
sie smakiem ulubionych potraw, poczuc¢ przytulny na-
stroj swiatecznie przystrojonych wnetrz, z tezka w oku
podzielic optatek, a nawet poszuka¢ prezentow pod
choinka.

Swiateczny okres to zatem idealny moment, by oddac¢
szacunek, dbajacym o domowe gospodarstwa Paniom, i
to wtasnie dla nich przypominamy postac kobiety nie-
zwyktej, nazywanej dzis - z perspektywy czasu - pierw-
sza polska celebrytka, autorki najbardziej poczytnej
ksiazki kucharskiej XIX wieku, zony, doskonatej gospo-
dyni, wreszcie ,la femme terrible” 6wczesnej Warsza-
wy. Lucyna Cwierczakiewiczowa, bo o niej rzecz, uro-
dzita sie w Warszawie 17 pazdziernika 1829 roku w sty-
nacej z ekstrawagancji kalwinskiej rodzinie Bachma-
now. Byta corka prawnika, jednak jako dziewczynka
otrzymata tzw. wyksztatcenie domowe, ktore po latach
sama okresli jako ,,powierzchowne”. W odrdznieniu od
starszego brata Karola, ktory poszedt w slady ojca i ja-
ko przedstawiciel ptci meskiej studiowat na uniwersyte-
cie prawo, mata Lucynke uczono francuskiego, gry na
fortepianie, Spiewu ,,od Wtoszki Francetti” i malarstwa.
Innymi stowy przygotowywano ja do roli kulturalnej
zony stanowigcej ozdobe przysztego meza. Ta "niby-
edukacja”, jak to ujeta w jednym ze swoich tekstow,
skonczyta sie w 15. roku zycia.

Jednak podporzadkowywanie sie obowiazujacym regu-
tom i wpisywanie w schematy nie lezato w niepokornej
naturze Lucyny. Zaaranzowane matzenstwo z wtascicie-
lem ziemskim, lekkoduchem i prdzniakiem Feliksem
Staszewskim szybko sie rozpadto. Juz w wieku 23 lat
Lucyna ponownie wyszta za maz, tym razem za praco-
witego inzyniera Stanistawa Cwierczakiewicza, o kto-
rym pisata, ze byt "najzacniejszym, najrozumniejszym i
najukochanszym z ludzi".

Zwiazek Lucyny i Stanistawa uchodzit za niezwykle
szczesliwy, jednak matzenstwo nie doczekato sie po-
tomstwa. Ogromna energia i zapat Lucyny Cwierczakie-
wicz znalazty zatem ujscie w zupetnie nowym, odwaz-
nym przedsiewzieciu. W szes¢ lat po $lubie za pozyczo-
ne pieniadze wydata swoja pierwsza ksiazke kucharska
pt: ,Jedyne praktyczne przepisy wszelkich zapasow

spizarnianych oraz pieczenia ciast” (Warszawa 1858).
Co zadecydowato o sukcesie tego wydawnictwa? Moze-
my tylko domniemywac. Inspirujace przepisy? Ciekawe
porady? A moze tylko niezachwiana pewnos¢ autorki, ze
taka ksigzka jest bardzo potrzebna. W istocie pierwszy
naktad ,,Porad” rozszedt sie btyskawicznie. Dwa lata
pozniej pani Lucyna, rowniez wtasnym naktadem wyda-
je kolejna ksigzke ,,365 obiadow za piec ztotych”, cat-
kowicie nieswiadoma, ze wtasnie wprowadzita na rynek
bestseller w historii polskich wydawnictw kulinarnych,
ksiazke, ktora przyniesie jej zaszczytne miano kucharki
narodowej, "365 obiadow..." staje sie hitem, popular-
noscia przebija nawet dzieta Henryka Sienkiewicza.
Jest obowiazkowa lektura kazdej szanujacej sie pani
domu, tylko do 1897 r. doczekuje sie 17 wznowien! Bo-
lestaw Prus, doceniajac jej znaczaca role w zyciu spo-
tecznym, pisat: "Do sakramentu matzenstwa potrzebne
sa nastepujace kwalifikacje: petnoletnosé, wolna a nie-
przymuszona wola i 365 obiadow za 5 ztotych".

Zachecona sukcesem, a bardziej jeszcze przekonana,
ze istotnie pomaga kobietom w trudnej sztuce prowa-
dzenia gospodarstwa domowego, w roku 1865 podejmu-
je wspotprace z czasopismem dla Pan o wdziecznym
tytule ,,Bluszcz”, w ktorym przez kolejnych 29 lat be-
dzie prowadzi¢ dziat porad gospodarskich oraz dodatek
poswiecony modzie. Jakby tego byto mato, od 1875 r.
Cwierczakiewiczowa zaczyna wydawaé kalendarz dla
kobiet. "Koleda dla gospodyn przez Autorke 365 obia-
dow", to ukazujacy sie corocznie, liczacy ponad 200
stron poradnik zawierajacy opis prac gospodarskich na
kazdy miesiac, przepisy, artykuty poswiecone promocji
higienicznego trybu zycia, nowinkom technicznym,
ogrodnictwu, hodowli, medycynie, wreszcie kacik lite-
racki.

Wiernym czytelnikiem "Koledy..." byt Bolestaw Prus,
ktory w "Kronikach" zamieszczat co roku jej recenzje.
"Kalendarze wymienionej autorki sa koniecznym sktad-
nikiem naszej literatury gwiazdkowej. Snieg, post,
optatki nie dowodza jeszcze bliskosci Bozego Narodze-
nia. Dopiero gdy wyjdzie Koleda dla gospodyn, czujesz
w powietrzu Wigilie" - pisat. Do kazdego przeznaczone-
go dla Prusa egzemplarza ,,Koled” Cwierczakiewiczowa
dotaczata stoiki wybornych marynat i konfitur. Uwiel-
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bienie dla autorki ,,365 obiadéw za 5 ztotych” nie byto
jednak u Prusa zupetnie bezwarunkowe. Kiedy bowiem
pani Lucyna umiescita na koncu ,Kalendarza na rok
1881” poezje o watpliwej wartosci, pisarz wytknat im
grafomanstwo (cytujac smakowite przyktady), a dla
ztagodzenia krytyki dodat "Ale za to jaka tam jest pole-
dwica z truflami, kwiczoty pieczone z rozna, kit zimowy
do okien i tysiace innych klejnocikow... Stowem - cac-
ko, nie kalendarz!”. W 1870 r z powodu rozejscia sie 70
000 egzemplarzy ,,Obiadow”, to wtasnie on utozyt na
czes¢ autorki nieco ironiczny dwuwiersz: ,,0 czym u nas
nie marzyt Mickiewicz/To zdobyta pani Cwierczakie-
wicz”.

Poczytna publicystka w kolejnych latach wydaje na-
stepne ksiazki. Sg to: "Poradnik porzadku i réznych po-
winnosci gospodarskich”, "Nauka robienia kwiatow bez
pomocy nauczyciela”, "Podarunek Slubny: kurs gospo-
darstwa miejskiego i wiejskiego dla kobiet" czy
"Cokolwiek chcesz czysci¢, czyli porzadki domowe".
Wszystkie te pozycje ciesza sie wielkim powodzeniem,
jednak to "365 obiadow za 5 ztotych" staje sie kulinarng
biblig XIX wieku.

Lucynie Cwierczakiewicz zawdzieczamy zmiane wize-
runku kobiety - gospodyni domowej oraz odczarowanie
pospolicie brzmigcego stowa ,kucharka”. O ile wcze-
sniej pani przygotowujaca positki kojarzyta sie z kurg
domowa, ktora potrafi zaspokoi¢ apetyty rodziny, o tyle
za sprawa Cwierczakiewiczowej urosta ona do rangi
osoby o szerokich horyzontach. "Kucharka to artystka,
scjentystka i pragmatyk jednoczesnie, zatem osoba o
szerokich horyzontach: widzi ona swiat nie z perspekty-
wy kuchni, lecz kuchnie z perspektywy $wiata" - pisata
pani Lucyna. Kucharka Cwierczakiewiczowej byta $wia-
tta, oczytang osoba. Byta rowniez otwarta na nowinki,
w jej domu pojawiaty sie nowe sprzety: kuchnie gazo-
we, zelazka gazowe czy maszyny piorace. Wprowadzata
tez do jadtospisu nowe sktadniki, takie jak np.
"kardamonje, cykorye brukselska” czy "zielone selery”.
Sprawnie zarzadzata gospodarstwem domowym, posia-
dajac wiedze z zakresu ogrodnictwa, hodowli zwierzat,
kulinaridow, szycia, finansow, jak rowniez - jesli miata
ku temu warunki finansowe - znata sie na zarzadzaniu
pracownikami wykonujacymi szereg prac domowych.
Innymi stowy, byta sprawnym menedzerem gospodar-
stwa domowego.

Charakterystyki pozostawione przez jej wspotczesnych
dowodza, ze sama Lucyna Cwierczakiewicz doskonale
pasowata do stworzonego przez siebie wizerunku swia-
ttej pani domu. Znata sie niemal na wszystkim, taczac
ze soba szeroka wiedze z zakresu wielu przydatnych
dziedzin tak nauki, jak i praktyki. Jesli doda¢ do tego
doskonata znajomosc jezykoéw obcych, zamitowanie do
teatru, opery i literatury - wytania nam sie obraz iscie
swiattej i niezwyktej kucharki.

Sukces otworzyt jej drzwi do warszawskich salonow, na
ktore wkroczyta z impetem. Te otyta, niegrzeszaca uro-
da kobiete cechowaty bowiem niezachwiana pewnosc
siebie i niewyparzony jezyk. Jesli doda¢ do tego zami-
towanie do bycia w centrum uwagi i tamania konwenan-
sow, a takze nieposkromiony apetyt na zycie, miejsce
w rubrykach towarzyskich gazet miata zapewnione. Lu-

cyna Cwierczakiewicz lubita bywac. Pojawiata sie na
wszelkich balach, przyjeciach, wystawach i przedsta-
wieniach, siejac groze wsrod gosci, ktorzy obawiali sie
jej niewybrednych komentarzy. "Istotnie, pani Lucyna
byta postrachem wielu pan. Kazdej umiata powiedziec
co$ ztosliwego i najbardziej wyéwiczona w szermierce
jezykowej potrafita pokona¢ czasami cietym dowci-
pem”- pisano o autorce "365 obiaddow...".

Jednoczesnie nic nie robita sobie z kpin, ktore w odwe-
cie czyniono z jej tuszy, pyszatkowatosci i sktonnosci do
egzaltacji. Wrecz przeciwnie - jak na celebrytke przy-
stato, kierowata sie zasada, ze niewazne, jak moéwia,
wazne, aby mowili, i swoim zachowaniem dostarczata
tematow do licznych anegdot. Kiedy na przyktad jej
tusza osiagneta tak wielkie rozmiary, ze nie mogta sa-
modzielnie wejs¢ po schodach teatralnego foyer, kazata
sie wnosi¢ na widownie na krzesle, dajac stolicy kolejny
materiat do zartow.

Daleka od polskiego kultu skromnosci zwykta mawiaé:
"Jeden jest tylko Szekspir i jedna Cwierczakiewiczowa".
Popularne byto rowniez jej stwierdzenie, iz "tylko Sien-
kiewicz i Cwierczakiewiczowa rozchodza sie w takiej
ilosci egzemplarzy, a spotkac ich mozna i w kuchni, i w
salonie”. Uwazata sie - trzeba przyznad, ze stusznie - za
kulinarnego guru, czemu niejednokrotnie dawata wy-
raz. "Smiato, bez zarozumienia co do mojej znajomosci
kulinarnej powiedzie¢ moge: Nie mam dzis w jezyku
polskim konkurencji w tym kierunku" - pisata. Opinig te
podzielano. W prasie pisano, ze jest geniuszem kulinar-
nym, kucharka narodowa i mistrzynia gastronomii.

Zamitowanie do bywania na salonach, kultury oraz kuli-
nariow potaczyta, organizujac obiady czwartkowe. Za-
praszata na nie przedstawicieli owczesnej Smietanki
towarzyskiej stolicy. Niejeden artysta, niezrazony ru-
basznoscia i bezposrednioscia gospodyni, skuszony styn-
nymi "garnuszkowymi flakami”, nalewkami czy wypieka-
mi, ktore wychodzity spod rak samej mistrzyni, poja-
wiat sie punktualnie o godz. 14 w mieszkaniu przy ulicy
Krolewskiej 3. Podczas czwartkowych spotkan deklamo-
wano wiersze, stuchano muzyki i prowadzono dysputy
na rozne tematy.

Poza elitag na obiadach pojawiali sie tez inni goscie.
Pani Lucyna zapraszata bowiem carskich oficjeli roznej
masci, w tym naczelnikow i zastepcow naczelnikow Cy-
tadeli i Pawiaka, narazajac sie tym na oburzenie opinii
publicznej. Prawda o celach tych spotkan wyszta jed-
nak na jaw dopiero po jej Smierci, w latach 20. XX wie-
ku. Okazato sie wowczas, iz Cwierczakiewiczowa, ser-
wujac Moskalom swoje specjaty, pozyskiwata informa-
cje na temat losow osadzonych, zatatwiata dla nich ulgi
i przywileje oraz zgode na przesytanie wiezniom przy-
rzadzonych przez siebie obiadéw. llekro¢ starata sie
uzyska¢ informacje na temat kolejnego osadzonego,
informowata, ze jest to jej biedny siostrzeniec, ktory
dostat sie do wiezienia przez mtodziencza gtupote, roz-
trzepanie czy brak roztropnosci. Przekupieni delicjami
naczelnicy w podziece stuzyli pomoca, nie podajac w
watpliwos¢ historii nakreslanych przez kucharke. Raz
tylko pewien urzednik zapytat: "Droga pani, to ilu pani
ma tych siostrzencow?". Watpliwosci naczelnika szybko
rozwiata paczka specjatow, wystana do jego domu krot-
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ko po pamietnym pytaniu. Bez watpienia Cwierczakie-
wiczowa byta patriotka. Zaangazowana w dziatalnosc
konspiracyjna nalezata do srodowisk zwiazanych z dzia-
taczka Wanda Uminska.

Zgodnie z anegdota, opisywanga przez Elize Orzeszkowa
w liscie do znajomego, w 1863 r. Cwierczakiewiczowa
opiekowata sie wiezniami wysytanymi na Syberie. Gdy
jednemu z nich zabrakto cieptego obuwia, pani Lucyna,
niewiele sie zastanawiajac, wtargneta do zatrzymanego
na Krakowskim Przedmiesciu powozu i Sciagneta buty z
nog zaskoczonego pasazera. Wrazliwa na los drugiego
cztowieka pomagata, niczego nie oczekujac w zamian.
To swoje mato znane oblicze ,herod-baba” - jak okre-
slali jg niechetni jej ludzie - ukazywata, m.in. organizu-
jac obiady dla ubogich. Przyjmowata tez na wychowa-
nie sieroty i dzieci poszkodowane przez los; dawata im
wyksztatcenie, ubranie i wyzywienie. Nie doczekawszy
sie wtasnych dzieci, zaadoptowata dziewczynke. A w
testamencie cze$¢ majatku przeznaczyta na coroczne
stypendia w wysokosci 300 rubli z przeznaczeniem dla
ubogich studentow.

Oprocz wspomnianego juz promowania postepu tech-
nicznego Cwierczakiewiczowa konsekwentnie krzewita
w spoteczenstwie kult czystosci i dbatos¢ o higiene oso-
bista. A trzeba wiedzie¢, ze w jej epoce zaréwno higie-
na osobista, jak i utrzymywanie porzadku w najblizszym
otoczeniu pozostawiaty wiele do zyczenia. Jedna z
dziesigtek anegdot, ktorych byta bohaterka, opowiada,
jak we wtasciwy sobie sposob wytykata nieporzadek
odwiedzanym przez siebie gospodyniom. Otoz gdy pod-
czas wizyty u kogos, nie zastawszy gospodyni, zauwaza-
ta na meblach kurz, pisata na meblu palcem swe imie i
nazwisko, zabraniajac stuzacej to wycieraé. Nastepnie
pytata wtascicielke domu, czy widziata pozostawiony
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przez nig bilet wizytowy. Stynne byty jej wizyty w tea-
trze, podczas ktérych zajadata sie czekoladkami i gto-
sno komentowata kiepska gre aktorow, przysparzajac
wstydu towarzyszacym jej osobom. Jedna z najbardziej
znanych anegdot opowiada o spotkaniu z Eliza Orzesz-
kowa, ktéra na skierowane do Cwierczakiewiczowej
ironiczne stwierdzenie: - Wiec pani pisze o plackach? -
ustyszata: - A pani pod placki.

0 pani Lucynie Cwierczakiewiczowej mozna by pisa¢ w
nieskonczonos¢. Az dziw bierze, ze dotad nie powstat
film, czy serial o tej barwnej damie i niezwyktych cza-
sach, w jakich przyszto jej zy¢. Kucharka - emancypant-
ka zmarta w 1901 roku. Pochowana zostata w rodzinnym
grobie swoich rodzicow na cmentarzu ewangelicko-
reformowanym w Warszawie. Zgodnie z jej ostatnig
wola pogrzeb byt skromny: "Zadnych wielkich kosztow
pogrzebowych nie pozwalam ponosic: tyle jest biedy na
Swiecie, wiec uwazam to za grzech”.

Majac w pamieci szacunek i podziw dla wszystkich ko-
biet - gospodyn domowych, ktory wywalczyta pani Lucy-
na, nie zapomnijmy podziekowaé tym osobom, ktore w
Naszych domach, na co dzien dbaja o smaczna kuchnie,
ale przede wszystkim o rodzinne ciepto, harmonie i
piekne zycie.

Opracowata: Marta Radzik

Zrodta:

1. https://pl.m.wikipedia.org/
Lucyna_Cwierczakiewiczowa

2. https://smakizycia.pl/osobowosci/
lucyna_cwierczakiewiczowa

3. https://histmag.org/lucyna - cwierczakiewicz

Wiesci gminne

LITERACKA SASIADKA

5 grudnia br. cztonkowie Stowarzyszenia ,,Grodzisko
Sasiadka Dawny Sutiejsk” uczestniczyli w spotkaniu pro-
mujacym tomik poezji ,,| to jest moj kraj” autorstwa
Pana Feliksa Kuny, zorganizowanym przez Gminng Bi-
blioteke Publiczna w Radecznicy. W spotkaniu brali
rowniez udziat przedstawiciele gminy Krynice, tasz-
czow, Frampol, Szczebrzeszyn, Radecznica, Wojt Gminy
Radecznica Pan Marian Szuper, oraz radny powiatu bit-
gorajskiego Pan Marian Kulig.

Pan Feliks Kuna nie po raz pierwszy goscit w bibliotece
w Radecznicy. Wierna publicznosé¢ znajaca i ceniaca
jego bogata tworczosé nie zawiodta sie i tym razem.
Poeta, ktory jest laureatem wielu przegladow poetyc-
kich nie tylko nie zniza lotow, ale wrecz przeciwnie
dojrzewa jak dobre wino. Szczegolnie mitym akcentem,
byto to, ze tomik zawiera dwa wiersze poswiecone gro-
dzisku Sutiejsk. Spotkanie zakonczyt koncert akordeoni-
sty Pana Stanistawa Krukowskiego. Wszyscy chetni sko-
rzystali z zaproszenia do zwiedzenia muzeum w Zabu-
rzu , bedacego wtasnoscig Panstwa Stanistawy i Stani-
stawa Krukowskich.

Ponizej przedstawiamy jeden z wyzej wspomnianych
wierszy o Sutiejsku:

GRODZISKO W SASIADCE

Nad starym grodziskiem gtucho wicher wyje
Czy to jeczy gora czy kto dusze dreczy

Skad tak meczy uszy ten jek potepiericzy
Za czyje to grzechy i za winy czyje

Ach nie cho¢ na wzgorze dziewczyno niebogo
Okropne odludzie straszliwe zamczysko

Nie chodz ty dziewczyno nocq na grodzisko
Bo tam straszne strachy wystraszy¢ cie mogq

Pod wzgdérzem zamkowym na stechtym bagniskiem
Ta obtedng nocq ogniki migocq

Btedne ognie btqdzq i ciebie otoczq

Zginiesz piekna panno na tym uroczysku

Tam w czelusci skrzypiq przegnite wrzecigdze
Ktore srebrng niciq pajgk totrzyk przedzie
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| tg nedzng niciqg pozasnuwat wszedzie
Chwytajqgc ofiary w swe pajecze zqdze

Nad starym grodziskiem ksiezyc zza chmur btyska
A komar nieszczesnik ledwie z cicha brzeczy

Bo wpadt nieopatrznie w zty oprzed pajeczy...

| to wtasnie urok starego grodziska

* * *
Stowarzyszenie ,,Grodzisko Sasiadka Dawny Sutiejsk”

informuje, ze w 2018 roku ukazato sie kolejne, piate
juz, wydanie ,,Mistyki wsi” autorstwa ks. prof. Czestawa

S. Bartnika pochodzacego ze wsi Zrebce. Dumni jeste-
sSmy z tego , ze w bibliografii do wyzej wspomnianej
ksiazki znalazto sie nazwisko naszej kolezanki ze Stowa-
rzyszenia - Pani Iwony Zwolak, zamieszkatej w Sasiad-
ce. Opracowane przez nig materiaty dotyczace historii
grodu Sutiejsk zostaty wykorzystane przez ksiedza pro-
fesora Czestawa Bartnika w ,,Mistyce wsi”.

Andrzej Popielec
Prezes Stowarzyszenia
,Grodzisko Sgsiadka Dawny Sutiejsk”

INWESTYCJE GMINNE

‘i 1. W dniu 26 listopada 2017r. Lubelski Urzad Wojewodzki

Wéjt Gminy Sutow Leon Bulak

ogtosit ostateczng liste rankingowa wnioskow o dofinanso-
wanie zadan zgtoszonych do realizacji w 2019 roku w ra-
mach Programu rozwoju gminnej i powiatowej infrastruktu-
ry drogowej na lata 2016-2019. Wniosek Gminy Sutdéw na
zadanie pn. ,,Przebudowa drogi gminnej nr 110154L w miej-
scowosci Deszkowice Drugie” znalazt sie na 10 pozycji z
liczba punktow 24,9. Catkowita wartos¢ projektu 1 502
654,99 zt, w tym wnioskowana kwota dofinansowania 751
300,00 zt, deklarowana kwota srodkow wtasnych 751 354,99
zt.

2. W miesiacu listopadzie 2018r. zrealizowano zadanie pn.

,Odbudowa drdg gminnych zniszczonych w wyniku gwattow-

nego sptywu wod roztopowych lub opadowych,, w ramach
ktorego wykonano:

* Odbudowa drogi gminnej nr 110144L od km 0+400 do km 0+750 w miejscowosci Roztopy zniszczonej w wyniku
gwattownego sptywu wod roztopowych w 2017 r. - wartosc¢ zadania to 91 841,03 zt; dotacja z budzetu panstwa -

73 472,00 zt; srodki wtasne - 18 369,03 zt.

* Odbudowa drogi gminnej nr 110126L od km 0+400 do km 0+880 w miejscowosci Roztopy zniszczonej w wyniku
gwattownego sptywu wod opadowych w 2017 r. - wartos¢ zadania to 128 081,38 zt; dotacja z budzetu panstwa -

87 936,00 zt; srodki wtasne - 40 145,38 zt.

* Odbudowa drogi gminnej nr 110141L od km 0+000 do km 0+250 w miejscowosci Zrebce zniszczonej w wyniku

gwattownego sptywu wod opadowych w 2017 r. -

wartosc zadania to 75 903,30 zt; dotacja z budzetu panstwa - 52 592,00 zt; srodki wtasne - 23 311,30 zt.

Dnia 10 grudnia 2018r. do Lubelskiego Urzedu Wojewoddzkiego ztozono stosowne wnioski o udzielenie dotacji na

dofinansowanie przedmiotowych zadan.

Urzqd Gminy

BEZPL ATNA POMOC PRAWNA

Gminna Biblioteka Publiczna im. Feliksy Pozdzik informuje, ze Stowarzyszenie Polskie Radio Obywatelskie bezptat-
nie pomaga osobom w wieku senioralnym w zakresie uniewaznienia nieuczciwych umoéw, na ktoérych zawarcie zo-

stali namowieni przez réznych naciagaczy.
Telefon: 42 279 73 55, e -mail: biuro@plcb.org

Redakcja
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ZABAWA ANDRZEJKOWA

Hokus - pokus
Czary- mary

Niech sie spetniq
andrzejkowe czary...

Andrzejki obchodzone sa w Polsce z 29 na 30 listopada,
czyli w wigilie dnia $w. Andrzeja. Jest to wieczdér wy-
jatkowy. Zgodnie z tradycja $w. Andrzej uchyla rabka
tajemnicy wszystkim pragnacym poznac¢, jaka przy-
sztos¢ ich czeka w uczuciach, zdrowiu, pracy. Andrzejki
sa ostatnig okazja do zabawy przed rozpoczynajacym
sie okresem Adwentu, w ktorym powstrzymuje sie tra-
dycyjnie od zabaw, podobnie jak w okresie Wielkiego
Postu.

Wtasnie w dniu 29 listopada nasi uczniowie mieli oka-
zje do wesotego kultywowania tych ludowych tradycji.
Dzwieki muzyki i wesotej zabawy rozbrzmiewaty w bu-
dynku szkoty od wczesnych godzin przedpotudniowych
az do godziny 21.00. Czas zabaw zostat bowiem dosto-
sowany do potrzeb wszystkich uczestnikow imprezy, a
zatem roznych grup wiekowych.

Andrzejki staty sie rowniez okazja do rozpoczecia kolej-
nej edycji ogolnopolskiej akcji charytatywnej ,,Pomoz
Dzieciom Przetrwac Zime”. W tym dniu nasi uczniowie
mogli przynosi¢ pierwsze dary rzeczowe, ktore w okre-
sie $wiat Bozego Narodzenia zostana przekazane o0so-
bom potrzebujacym z terenu naszej gminy.

Zabawe rozpoczeli najmtodsi, czyli dzieci z oddziatow
przedszkolnych i uczniowie klas | - Ill. Poniewaz w tym
wieku za wczesnie na matrymonialne wrdzby, nasi wy-

chowankowie zastapili je przepowiadaniem sobie bliz-
szej i dalszej przysztosci. Wrozac, szukali odpowiedzi
na pytania: kto mnie lubi, kim zostane, jaki i jaka je-
stem, itp. Stodkim akcentem imprezy Dbyta
,ciasteczkowa wrozba” oraz cukierkowe nagrody - nie-
spodzianki przygotowane przez uczniow klasy |ll.
Wszystko odbywato sie w mitej i wesotej atmosferze
z udziatem wrozek, czarownic i czarodzieja, czyli osob
prowadzacych zabawe.

Kolejna grupa uczestniczaca w szkolnych andrzejkach
byli uczniowie klas IV- VI, ostatnig gimnazjalisci i ucz-
niowie klasy VII i VIII. W tym dniu nikt sie nie nudzit i
kazdy znalazt dla siebie co$ ciekawego. Mimo ze prze-
powiednie nie byty traktowane powaznie, wzbudzaty
wiele emocji. Przez caty czas wszyscy doskonale bawili
sie przy rytmach dyskotekowej muzyki i z pewnoscig
mito beda wspominac ten magiczny wieczor.

Renata Duda

MIKOL AJKOWY TURNIEJ

W dniu 6 grudnia 2018 w Szkole Podstawowej w Sutowie
odbyt sie pitkarski "Turniej Mikotajkowy" na rzecz ogol-
nopolskiej akcji charytatywnej ,,Pomoz Dzieciom Prze-
trwa¢ Zime”. Uczniowie naszej szkoty wsparli naszg
akcje ofiarowujac produkty zywnosciowe, chemiczne
oraz artykuty szkolne dla potrzebujacych dzieci.

Wyniki Turnieju:

W kategorii dziewczat SP i Gimnazjum
I miejsce: druzyna kl. 7 SP i 3G - SERDUSZKA RENIFERA
Il miejsce: druzyna kl. 8 SP - SNIEZYNKI

W kategorii chtopcow kl. 5 6 SP
| miejsce: druzyna kl. 6 SP - MIKOLAJOWE ELFY
Il miejsce: druzyna kl. 5 SP - SNIEZNE RENIFERY

W kategorii chtopcow kl. 7, 8 SP i 3G

| miejsce: druzyna kl. 7 i 8 SP - SLISKIE SOPLE

Il miejsce: druzyna kl. 3 G - SWIATECZNE RENIFERY
Il miejsce: druzyna kl. 3 G - SWIATECZNE BALWANY

Wszystkim uczestnikom turnieju oraz kibicom serdecz-
nie dziekujemy.

Szkolne Koto Wolontariatu

»SEKRETY WSI” - Gazeta Regionalna - Gminy Sutow
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Z PODWORKA NA STADION—ELIMINACJE POWIATOWE

DZIEWCZETA

W dniu 26 listopada 2018 roku w Szkole Podstawowej w
Starym Zamosciu odbyt sie finat powiatowy turnieju
pitki noznej dziewczat ,,Z Podworka na stadion o puchar
Tymbarku”. Rozgrywki przeprowadzone zostaty w kate-
gorii dziewczat szkot podstawowych do 12 lat - rocznik
2005-2006. Organizatorem XIX edycji byt Polski Zwigzek
Pitki Noznej, sponsorem gtownym firma Tymbark, zas
patronat nad turniejem objeli: Ministerstwo Edukacji
Narodowej, Ministerstwo Sportu i Turystyki oraz UEFA -
GRASSROOQOTS.

W eliminacjach powiatowych dziewczat uczestniczyty 4
druzyny z terenu powiatu zamojskiego. Uczniowie ze
szkoty podstawowej w Michalowie grali systemem gru-
powym i rywalizowali z druzynami z: Wierzby, Gorajca,
Suchowoli, Krasnobrodu, Namystowiaczek i Suchowicz
team.

W turnieju wziety udziat: Kinga Danitowicz, Lena Gto-
wacka, Natalia Grela, Maja Maciag, Aleksandra Misiarz i
Oktawia Watrak - kl. IV, Luiza Benhaddou, Arleta

Chwiejczak - kl. V. Druzyna przegrata wszystkie mecze
w turnieju i zajeta czwarte miejsce. Wyniki meczow:
Michalow-Wierzba 0:2, Michalow-Krasnobrod 0:2, Mi-
chaléw-Suchowicz Team 0:10.

CHLOPCY

W dniu 3 grudnia 2018 roku w Szkole Podstawowej w
Starym Zamosciu odbyt sie finat powiatowy turnieju
pitki noznej chtopcoéw ,,Z Podworka na stadion o puchar
Tymbarku”.

W eliminacjach powiatowych uczestniczyto 11 druzyn z
terenu powiatu zamojskiego, ktére podzielone byty na
dwie grupy. Grupa A liczyta 6 druzyn, za$ grupa B liczy-
ta 5 druzyn. Uczniowie ze szkoty podstawowej w Micha-
lowie wylosowali grupe A w ktorej rywalizowali z rowie-
snikami z Nielisza, Szewni, Krasnobrodu i Gryfa Zamos¢
i Miaczyna. Grupe B tworzyty zespoty z Jarostawca, Gra-
bowca, Wierzby, Skierbieszowa i Gorajca.

W turnieju wzieli udziat: Jakub Bartoszczyk, Mateusz
Dusznik, Mikotaj tos, Mikotaj Sak, Szymon Studzinski -
kl. IV, Mitosz Pirog - kL. V i Jagoda Maczka kl. VI. Mecze
w grupach rozgrywane byty systemem ,kazdy z kaz-
dym”. Druzyna przegrata wszystkie mecze w turnieju i
zajeta pigte miejsce w swojej grupie. Wyniki meczow:
Michalow-Krasnobrod 0:2, Michalow-Szewnia 0:5, Mi-
chalow-Nielisz 0:3, Michalow-Miaczyn 0:2, Michalow-
Gryf Zamosc 0:3.

Wszyscy zawodnicy otrzymali pamigtkowe dyplomy za
udziat w turnieju. Trenerem druzyny byt pan Piotr
Szczurek.

SP w Michalowie

MIKOLAJKI W SZKOLE PODSTAWOWEJ W SULOWIE

6 grudnia br. dzieki rodzicom naszych uczniow i malu-
chow goscilismy w szkole wystannika Sw. Mikotaja, kto-
ry przyniost mnostwo prezentow. Chodzac po klasach
rozmawiat z dziecmi i wreczat wszystkim mikotajkowe
réznosci. Jak co roku z mikotajkowa wizyta przybyt do
nas Pan Leon Bulak Wéjt Gminy Sutow. Wszyscy ucznio-
wie szkoty i wszystkie przedszkolaki otrzymaty od niego
stodycze.

Serdecznie dziekujemy

M. Kuzma

»SEKRETY WSI” - Gazeta Regionalna - Gminy Sutow
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SPOTKANIE Z RATOWNIKIEM MEDYCZNYM

05.12.2018r. w naszej szkole odbyto sie spotkanie z ra-
townikiem medycznym - p. Markiem Maciagiem, ktory
przybyt na zaproszenie p. Anny Jaworskiej. W spotkaniu
tym wzieli udziat uczniowie klasy VIII i lll gimnazjum w
ramach zajec z edukacji dla bezpieczenstwa.

Na samym poczatku p. Marek zapoznat uczniow z pie-
ciostopniowym tancuchem przezycia, czyli z etapami
udzielania pierwszej pomocy. Uwrazliwit uczniow na
fakt, ze chcac ratowac inne osoby, musimy pamietaé o
wtasnym bezpieczenstwie. Przypomniat numery telefo-
now alarmowych oraz jak nalezy dokona¢ zgtoszenia
zaistniatego zdarzenia.

Nastepnie udzielit wskazowek: jak postepowac gdy ktos
sie zadtawi, jak nalezy prawidtowo przeprowadzi¢ resu-
scytacje krazeniowo-oddechowa, a takze jak utozyc
poszkodowanego w pozycji bocznej ustalonej. Po udzie-
leniu instruktazu, uczniowie pod bacznym okiem wy-
kwalifikowanego ratownika mogli sprawdzi¢ zdobyta
wiedza w praktyce, ¢wiczac pozycje boczng ustalong
oraz resuscytacje na fantomach osoby dorostej i dziec-
ka.

Dzieki takiej lekcji uczniowie zdobyli podstawowe
umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy i juz nigdy
nie przejda obojetnie obok cztowieka potrzebujacego
ratunku.

SP w Michalowie

WIECZORNICA PATRIOTYCZNA ,.BEZ TEJ MILOSCI MOZNA ZYC..”

W zimowe, grudniowe popotudnie nasza szkota przy
wspotpracy z Gminna Biblioteka Publiczna w Sutowie
zorganizowata 7 grudnia br. Wieczornice patriotyczna,
ktora byta naszym ostatnim dziataniem w ramach ak-
cji ,, Szkoty dla Niepodlegtej”, z okazji ogtoszenia roku
2018 - Rokiem Niepodlegtej .Wystep miat miejsce w
budynku Centrum Kulturalno-Szkoleniowego w ,Starej
Remizie”.

Cele, ktore przyswiecaty wieczorowi poetyckiemu to
przede wszystkim uwrazliwienie na piekno ojczystej
poezji, wychowanie w duchu patriotyzmu, wdrazanie
mtodziezy do aktywnego uczestnictwa w zyciu kultural-
nym. Ponad to przypomnienie i utrwalenie faktow hi-
storycznych, ukazanie ofiar polskich dazen niepodlegto-
sciowych, cierpienia Polakow skazanych na tutaczke,
wiezienia oraz ksztattowanie postaw patriotycznych i
obywatelskich mtodego pokolenia.

Uczniowie pod kierunkiem pani Igi Niewiadomskiej -
Kostrubiec zaprezentowali program artystyczny, w kto-
rym kluczowym stowem byta Ojczyzna. W organizacje
tego przedsiewziecia wtaczyty sie rowniez panie Renata
Duda i Matgorzata Szymanek, ktérym za wspotprace
bardzo serdecznie dziekuje. Spotkanie przebiegto w
podniostej atmosferze, sktaniajacej do refleksji nad
losami kraju. Niezwykty nastroj podkreslony blaskiem
Swiec, udzielit sie uczestnikom uroczystosci pod-
czas recytacji wierszy o tematyce patriotycznej, prze-
platanej akordami muzyki Fryderyka Chopina. Przedsta-
wienie byto ciekawa lekcja historii, w postac¢ narratora
opowiadajacego o losach Polski, wcielit sie uczen klasy
Il gimnazjum Kacper Mroz. Za jego posrednictwem,

przed stuchaczami jawity rdzne wydarzenia historyczne
dotyczace naszego kraju. Okresy potegi i wielkosci,
przeplatane byty wojnami, niewolg , upadkiem, poswie-
ceniem i mitoscig do Ojczyzny. Wieczornica dedykowa-
na byta nie tylko bohaterom, ktdrzy oddali swe zycie za

nasza Niepodlegta, ale tez tym Polakom, kto-

rym zawdzieczamy terazniejsza wolnos¢.

Na koniec uroczystosci gtos zabrata pani dyrektor Mat-
gorzata Kuzma, ktéra podsumowata dziatania naszej
szkoty, w ramach akcji prowadzonej od poczatku roku
2018 ,, Szkoty dla Niepodlegtej”. Szkolnym koordynato-
rem tego rocznego przedsiewziecia byta pani Iga Nie-
wiadomska - Kostrubiec.

Iga Niewiadomska - Kostrubiec

»SEKRETY WSI” - Gazeta Regionalna - Gminy Sutow
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TURNIEJ WIEDZY HISTORYCZNEJ

+JOZEF PILSUDSKI | DROGA DO NIEPODLEGLOSCI”

W piatek 30 listopada 2018 r. w naszej szkole odbyt
sie Turniej Wiedzy Historycznej,, Jozef Pitsudski i dro-
ga do niepodlegtosci”. W turnieju wzieli udziat ucznio-
wie klas VI-VIII Szkoty Podstawowej i Il gimnazjum.

Uczniowie kazdej klasy wybierali trzyosobowe zespoty
reprezentacyjne.

KL. VI : Jakub Gil, Karol Borsuk, Nikodem Zuk

KL. VII: Natalia Krzyszczak, Beata Tomaszewska, Mate-
usz Czerw

KL. VIII: Jakub Kijek, Dawid Kijek, Wojciech Momot

KL. Il gimnazjum: Malwina Nawrocka, Agata Krawczyk,
Gabriela Skawinska

Kazdy zespot czekato nie lada wyzwanie, bowiem ucz-
niowie musieli wykazac sie ogromng wiedzg na temat
dziejow Polski od | rozbioru do odzyskania przez Polske
niepodlegtosci. Pomystodawczynia turnieju i jego autor-
ka rowniez w czesci merytorycznej byta nauczycielka
historii pani Iga Niewiadomska - Kostrubiec. Konkurs
sktadat sie z czesci pisemnej i ustnej, podzielony byt na
V réznych etapéw.

Podczas turnieju swoja obecnosciag zaszczycity nas pa-
nie: Hanna Mrowczynska -dyrektor Gminnej Biblioteki w
Sutowie i nasza pani dyrektor Matgorzata Kuzma, ktore
dopingowaty ucznidéw oraz pracowaty w komisji turnie-
jowej. Przedsiewziecie zorganizowane byto w ra-
mach kolejnych dziatan ,, Szkoty dla Niepodlegtej”.

Gtéwne cele konkursu to:

e uczczenie 100. rocznicy odzyskania przez Polske nie-
podlegtosci,

o ksztattowanie postaw i uczué patriotycznych,

e uchronienie od zapomnienia postaci, ktore w szcze-
golny sposob zastuzyty sie dla historii panstwa i naro-
du polskiego,

e propagowanie wiedzy historycznej,

e budzenie zainteresowan dorobkiem minionych poko-
len oraz rozwijanie indywidualnych uzdolnien
uczniow,

OZEF PILSUDSKI

I DROGA

O NIEPODLEGLOSC.

e podnoszenie poziomu wiedzy historycznej, pobudza-
nie tworczego myslenia

Podczas turnieju uczniowie poszczegolnych klas wraz z
wychowawcami i nauczycielami wspierali swoje druzy-
ny gromkimi brawami. Zespoty konkursowe wykazaty sie
niesamowitym zaangazowaniem i duza wiedza histo-
ryczna. Rywalizacja byta niezwykle wyréwnana, ucznio-
wie oprocz wiedzy wykazali sie takze umiejetnoscig
pracy w zespole.

Wreszcie nadszedt moment, na ktory wszyscy czekali z
niecierpliwoscia - podsumowania punktacji i ogtoszenia
wynikow. Zaszczytny tytut Omnibusa wiedzy historycz-
nej uzyskata druzyna klasy lll gimnazjum: Malwina Na-
wrocka, Agata Krawczyk, Gabriela Skawinska. Nagrody
rzeczowe ufundowata pani Hanna Mrowczynska - dyrek-
tor Gminnej Biblioteki w Sutowie, pozostali uczestnicy
konkursu otrzymali pamiatkowe dyplomy udziatu w tur-
nieju i stodkosci.

Serdecznie gratulujemy zwyciezcom i uczestnikom tur-
nieju, zyczymy dalszych sukcesow!

Iga Niewiadomska - Kostrubiec

WARSZTATY ,,ZAPLANUJ SWOJA PRZYSZLOSC ZAWODOWA”

23 listopada 2018r. w naszej szkole odbyty sie warszta-
ty ,,Zaplanuj swoja przysztos¢ zawodowa” przygotowu-
jace uczniow klasy VIII i Il gimnazjum do wyboru szkoty
ponadpodstawowej i zawodu, ktory uczniowie chcieliby
wykonywaé w przysztosci. Warsztaty przeprowadzita p.
Joanna Cichecka z Poradni Psychologiczno - Pedagogicz-
nej Nr 2 w Zamosciu.

W czasie zaje¢ uczniowie mieli mozliwos¢ zapoznania
sie z typami szkot oraz systemem ksztatcenia obowiazu-
jacym w chwili obecnej w Polsce. Poznali czynniki, kto-
re warto wzia¢ pod uwage przy wyborze szkoty. Dowie-

dzieli sie réwniez, jaki typ zainteresowan jest u nich
wiodacy i w jakich zwodach moze by¢ przydatny.
Warsztaty cieszyty sie duzym zainteresowaniem
uczniéw. Wielu uczniow skorzystato rowniez z rozmoéow
indywidualnych z panig prowadzaca warsztaty.

SP w Michalowie
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PASOWANIE NA PRZEDSZKOLAKA

Dma 29 listopada pozostanie na dtugo w pamieci dzie-

. Tego wtasnie dnia odbyta sie wazna, przedszkolna
uroczystoéc’: - Pasowanie na Przedszkolaka potaczone z
zabawa Andrzejkowa. W uroczystosci braty udziat malu-
chy (4-5latki), klasy 1-3, nauczyciele, rodzice i Pani
Dyrektor. Spotkanie rozpoczeliSmy od powitania gosci i
przedstawienia krotkiej czesci artystycznej, w ktorej
dzieci zaprezentowaty swoje umiejetnosci - dajac tym
samym dowod jak duzo juz potrafig. Byty piosenki,
wierszyki i zabawa ruchowa. Po czesci artystycznej,
dzieci obiecaty: zgodnie bawic sie w przedszkolu, przy-
chodzi¢ kazdego dnia z usmiechem, stuchac pani i po-
magac kolegom, by¢ dzielnym przedszkolakiem.

Nastepnie Pani Dyrektor, dokonata uroczystego pasowa-
nia kazdego dziecka na przedszkolaka. Na pamiatke
tego waznego wydarzenia, kazdy przedszkolak otrzymat
dyplom pasowania oraz medal przedszkolaka od rodzi-
cow. Po uroczystosci zostato wykonane pamigtkowe
zdjecie. Teraz dzieci z duma moga powiedziec - Jestem

przedszkolakiem! Po pasowaniu dzieci udaty sie na stod-
ki poczestunek, ktory przygotowali rodzice, a takze
pysznego tortu autorstwa mamy jednego z dzieci. Po
poczestunku dzieci udaty sie na zabawe Andrzejkowa.

Henryka Jozwiak

OLIMPIADA ZDROWEGO STYLU ZYCIA

Dnia 14.12.2018r. w oddziale Rejonowym PCK w Zamosciu odbyt sie rejonowy etap XXVII edycji Ogoélnopolskiej
Olimpiady Promocji Zdrowego Stylu Zycia organizowanej przez Polski Czerwony Krzyz. Uczestnicy musieli wykazac

sie wiedza dotyczaca zdrowego odzywiania, ekologii,

przeciwdziatania uzaleznieniom oraz znajomoscia zasad

udzielania pierwszej pomocy i wiedzy o PCK. Naszg szkote reprezentowata uczennica klasy Ill gimnazjum, ktora
uzyskata najwieksza liczbe punktow w etapie szkolnym olimpiady - Malwina Nawrocka. Malwina w etapie rejono-

wym olimpiady zajeta IV miejsce. Gratulujemy wiedzy!

Marta Misiarz
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Srednie notowania cen skupu bydta, trzody i zboz na terenie Lubelszczyznﬁ, ceny
obowiazuja na dzien 17.12.2018, oferta oraz podane ceny maja jedynie charak-
ter informacyjny.

o G s o G o
byki klasa O 13,10 pszenica 750,00
byki klasa R 13,40 pszenica zwyczajna 780,00
byki typowo migsne 9,00 ) )
jatowka klasa O 12.10 pszenica konsumpcyjna 830,00
krowa klasa R 10,90 pszenica paszowa 800,00 810,00
byki 6,50 8,50 pszenica przy udziale biatka 12% 820,00
krowy IIT klasa 2,30 3,30 pszenzyto 730,00 750,00
byki HF (mleczne) 6,00 7,60 pszenzyto przy udziale biatka 750.00
byki MCB (mieszance) 6,80 8,00 11% ’
byki MM (migsne) 7,00 9,00 zyto 680,00
byki eksportowe 9,20 zyto konsumpcyjne 720,00
ciclgta 500,00 135000 3y19 paszowe 660,00 710,00
Jalowki 3,00 8,00 kukurydza 700,00
jatowki HF (mleczne) 5,30 7,00
jalowki MCB (mieszafice) 6,30 730  Kukurydza mokra >30,00
jatdwki MM (migsne) 6,00 8,50 Kukurydza sucha 720,00
jatéwki eksportowe 8,50 kukurydza, wilgotnos¢ do 13,5% 690,00
krowy 1,90 6,00 ]
krowy I Klasa 2.40 6.20 owies 500,00 620,00
krowy II klasa 4,30 5,00 owies paszowy 650,00
bydto klasa O 13,20 jeczmien 630,00 770,00
jeczmien konsumpcyjny 830,00
Produkt Cena min. Cena max. jeczmien paszowy 800,00
tuczniki 3,50 4,70 jeczmien przy udziale biatka 11% 820,00
maciory 2,00 3,30 rzepak 1620,00
knury 2,80
maciory WBC 3,00 mieszanki 500,00
klasa S 5,50 tubin 800,00
klasa E 4,80 6,00
klasa U 5,00
klasa R 12,40
klasa R2 kg 4,00
klasa O 4,30
Klasa P 2.70 Opracowata: Michalina Kobylarz
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PIERNICZKI

2 szkl. mgki, V2 szkl. cukru pudru, 1i %2 tyzki miodu, 1
jajko, 5 dag margaryny, 1 tyzeczka sody, 1 i 1/2 tyzki
kwasnej smietany.

Margaryne i midd rozpusci¢, przestudzi¢ i potaczyc z
pozostatymi sktadnikami. Zagniesc ciasto, rozwatkowac
i wykrawaé foremkami ciastka. Upiec w temp. 180°
przez 15-20 min. Po upieczeniu polukrowaé i ozdobic
kolorowa posypka.

CIASTO BAJKA

Biszkopt jasny: 6 jajek, 1 szkl. cukru krysztatu, 1
szkl. maki, 1 tyzeczka proszku do pieczenia. Biatka ubic
na sztywna piane, stopniowo dodawac zottka i cukier,
ubi¢. Doda¢ make wymieszang z proszkiem i lekko wy-
mieszac. Piec w temp. 160° ok. 30 -40 min.

Biszkopt ciemny: 6 jajek, 1 szkl. cukru krysztatu, %
szkl. maki, 1 tyzeczka proszku do pieczenia, 2-3 tyzki
kakao. Biatka ubi¢ na sztywno, dodac¢ zottka i cukier,
ubijac¢. Nastepnie doda¢ make wymieszang z proszkiem
i kakao. Lekko wymiesza¢, upiec w temp. 160° ok. 30-
40 min. Przekroi¢ na dwa placki.

Masa: 1 | Smietany kremdwki, 6 tyzeczek zelatyny,
40 dag galaretki w cukrze, cukier puder do smaku. Ze-
latyne rozpusci¢ w Y szkl. wody. Galaretke pokroi¢ w
drobna kostke (mozna przygotowac roéznokolorowe ga-
laretki, rozpuszczajac je w potowie wody podanej w
przepisie). Smietane ubi¢, doda¢ do smaku cukier pu-
der, letnig rozpuszczona zelatyne oraz kostki galare-
tek. Mase podzieli¢ na potowe. Przetozenie: Na 1 poto-
we biszkoptu ciemnego wytozy¢ %2 masy Smietanowej.
Nastepnie potozy¢ biszkopt jasny i wytozy¢ druga czesc
masy Smietanowej. Na mase potozy¢ druga czes¢ ciem-
nego biszkoptu.

Wszystko pola¢ polewa: 13 dag margaryny, 5 tyzek cu-
kru pudru, 3 tyzki kakao, 2 tyzki wody, 1 tyzka zelatyny,
5 tyzek kwasnej smietany. W wodzie rozpusci¢ zelaty-
ne. Cukier, kakao, margaryne i rozpuszczona zelatyne
dobrze wymieszac i stopniowo podgrzewac do potacze-
nia sktadnikow. (Nie dopusci¢ do zagotowania). Po
przestudzeniu doda¢ smietane. Catosc roztrzepacd.

BANANOWIEC

Biszkopt: 6 jajek, 1 szkl. cukru krysztatu, 1 szkl. mg-
ki, 1 tyzeczka proszku do pieczenia. Biatka ubi¢ na
sztywno, dodac¢ zéttka i cukier, ubi¢. Doda¢ make wy-
mieszang z proszkiem i lekko wymieszac. Piec w temp.
160-180° ok. 30-40 min.

Masa bananowo - jabtkowa: 25 dag masta, 2 tyzki cu-
kru krysztatu, ¥2 [ mleka, 2 tyzki mqgki ziemniaczanej, 2
tyzki mqki pszennej, 3 banany, 4 srednie jabtka, 1 mata
cytryna. Z mleka, cukru, maki ziemniaczanej i maki
pszennej ugotowac budyn i przestudzi¢. Banany zmikso-
wac i potaczy¢ z sokiem z cytryny. Masto utrze¢, doda-
jac przestudzony budyn, zmiksowane banany, a na kon-
cu jabtka starte na duzych oczkach. Wymieszac.

Zalewa na wierzch: 2 galaretki zielone lub czerwone,
3-4 banany, sok z cytryny. Galaretki rozpusci¢ wedtug
przepisu, banany obrac¢ i pokroi¢ w plasterki, skropic
sokiem z cytryny. Na biszkopt wytozy¢ mase bananowo
- jabtkowa, do masy lekko wcisna¢ plasterki bananow i
zalac tezejaca galaretka.

Smacznego!
Przygotowata: Maria Godzisz
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Z oRazji Swigt Bozego Narodzenia
oraz zblizajgcego si¢ Nowego RoRu
pragniemy zfoZy¢é MieszRaticom Gminy
z serca pfynqce Zyczenia zdrowia,
szczescia 1 wszelRiej pomysinosci.

Przewodniczqcy
Rady Gminy Sufow Wéjt Gminy Sutéw

Ryszard Pietrykowski Leon Bulak,

HUMOR

-Kochanie, co by$ powiedziat, gdybysmy wzieli $lub w Dwaj staruszkowie spedzaja wspolne swieta. Patrzac na
Boze Narodzenie? gwiazde betlejemska, jeden z nich wspomina:
-Daj spokoj! Po co mamy sobie psu¢ $wieta? - Moja zona kiedy zauwazyta spadajaca gwiazde, powie-

dziata: "pomysl o czyms, a twoje zyczenie spetni sie,
kiedy gwiazda spadnie”.

- Co byto dalej? - pyta drugi.

- Zyczenie sie spetnito. Gwiazda spadta na nia!

Ksiadz chodzacy po koledzie, dzwoni do drzwi mieszka-

nia. o o o

- Czy to ty, aniotku? - pyta kobiecy gtos zza drzwi.
- Jak minety $wigta?

e o o - Wspaniale! Zona serwowata mi same zagraniczne po-

trawy.

W wigilie Bozego Narodzenia Kowalscy stysza u sasiadow . Jak)i/e?

straszny hatas. Kowalska komentuje: - Barszcz ukrainiski, fasolke po bretonsku, pierogi ruskie

- Albo synek Nowakow dostat na gwiazdke bebenek, i sznycel po wiedensku z kapusta wtoska.

albo Nowak zaczat spiewac koledy.
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