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Zt OTE GODY W SULOWIE

O matzenstwie i trwaniu w nim napisano juz pewnie
wszystko. Okragte sentencje, piekne zdania, aforyzmy i
wiersze. Tymczasem istota dobrego, udanego zwiazku z
cata pewnoscia nie zawiera sie tylko w stowach. Wiedza
o tym ci, ktorzy w matzenstwie trwali najdtuzej i do-
czekali sie tzw. ztotych godow, czyli 50 - tej rocznicy
Slubu.

Pot wieku pozycia matzenskiego jest powodem do rado-
sci i dumy, bo taki staz osiagaja nieliczni. Okreslenie
»ztote” dla tej rocznicy takze nie jest przypadkowe,
gdyz szlachetna nazwa symbolizuje wysoka wartosc,
jaka osigga piecdziesiecioletnie matzenstwo. Wytrwa-
nie w sformalizowanym zwiazku tak dtugi czas zastugu-
je na podziw i bez prawdziwej mitosci z pewnoscia nie
jest to mozliwe. Matzonkowie, obchodzacy ztote gody,
czesto pytani sa o recepte na udany i dtugoletni zwia-
zek. Nic dziwnego, bowiem w dobie rosnacej ilosci roz-
wodow, oraz chordb cywilizacyjnych, jest to ogromne
osiagniecie.

Tradycyjnie wszystkie Pary, ktore obchodza 50 - ta
rocznice Slubu otrzymuja pamiatkowe medale, nagrode
przyznawana za dtugoletnie pozycie matzenskie przez
Kancelarie Prezydenta RP. Ten formalny wyraz szacun-
ku i podziwu dla wszystkich dostojnych Jubilatow sta-
nowi doskonata okazje do uroczystych obchodow, orga-
nizowanych przez poszczegélne gminy.

Nagrodzeni medalami za dtugoletnie pozycie matzen-
skie mieszkancy gminy Sutow uroczyscie obchodzili swo-
je Swieto w sobote 13 pazdziernika. Byli to: Maria i
Piotr Bartnikowie, Genowefa i Adam Bieleccy, Leokadia
i Stanistaw Biziorowie, Maria i Jozef Dudkowie, Wanda
i Jozef Godziszowie, Stanistawa i Jozef Grabowscy,
Czestawa i Krzysztof Jonaszowie, Jadwiga i Czestaw
Kitowscy, Olga i Jozef Krukowscy, Danuta i Jan
Krolowie, Aleksandra i Bolestaw Kuzmowie, Danuta i
Mieczystaw Magdziarzowie, Henryka i Henryk Makaro-
wie, Maria i Henryk Matwiejczukowie, Stanistawa i Leo-
pold Mazurowie, Janina i Tadeusz Mazurkowie, Stawo-
mira i Czestaw Piturowie, Janina i Jan Piturowie, Maria
i Mieczystaw Piturowie, Janina i Stanistaw Stykowie,
Julia i Henryk Wytupkowie, Helena i Zdzistaw Wytupko-
wie, Maria i Adolf Ztomanczukowie.
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Na czes¢ Jubilatow zorganizowano specjalng okoliczno-
sciowg impreze, ktora odbywata sie w sali konferencyj-
nej odnowionego Centrum Kultury. Wszystkich zgroma-
dzonych powitat Wéjt gminy Sutow Pan Leon Bulak. Ho-
norowi Goscie otrzymali nastepnie medale, dyplomy i
kwiaty, przekazywane na ich rece z serdecznymi gratu-
lacjami przez Wdjta Leona Bulaka, Przewodniczacego
Rady Gminy Ryszarda Pietrykowskiego, Sekretarza Gmi-
ny Janusza Stanczyka, oraz Panig Irene Dudek.

Dla wszystkich zaproszonych przygotowano poczestu-
nek, o ktory zadbaty Pani Lidia Bartoszczyk, Pani Micha-
lina Kobylarz i Pani Anna Bochniak. Nie zapomniano tez
0 oprawie artystycznej - przed zgromadzona publiczno-
Scig wystapit zespot z Warsztatow Terapii Zajeciowej w
Roztopach, oraz orkiestra z gminy Sutow.

O tym, ze zabawa byta znakomita $wiadczyty nie tylko
usmiechy na twarzach szacownych gosci, bowiem przy
dzwiekach dobrej muzyki tanczono i Spiewano, do wto-
ru wspomnien o niegdysiejszych weselach, zabawach i
czasie, ktory bywa dla nas taskawy...

Jak napisat kiedys Andre Maurois: ,,Szczesliwe matzen-
stwo to dtuga rozmowa, ktora wciaz wydaje sie za krot-
ka”. To dos¢ poetyckie spojrzenie na udang relacje
matzenska, jest by¢ moze najblizsze prawdy o tym, co
czyni nas szczesliwymi matzonkami.

Marta Radzik

HISTORIA PEWNEJ REMIZY

0Od dawna wiadomo, ze nie samym chlebem cztowiek
zyje. Rozumieli to doskonale mieszkancy wsi dlatego
zycie kulturalne kwitto petnig barw. Brak telewizji,
internetu powodowat ze mieszkancy wsi potrafili sie
doskonale zorganizowac¢ towarzysko. Bezposredni kon-
takt miedzyludzki dawat poczucie jednosci i bezpie-
czenstwa. Spotykano sie aby wspolnie pracowad, ale i
bawié¢ sie. Powstawaty Kota Gospodyn Wiejskich, w re-
mizach OSP oprocz zabaw wiejskich czestym gosciem
bywaty kina objazdowe i teatry amatorskie. W roku
1951 mieszkancy Sutowa wspolnymi sitami zbudowali
murowang remize strazacka . Poczatkowo byto to jedno
pomieszczenie w ktérym garazowat konny woz strazac-

ki, wolnego miejsca na inng dziatalnos¢ pozostawato
niewiele. Wtedy zdecydowano sie na rozbudowe bu-
dynku , dzieki temu powstaty, odrebna sala i garaz. W
tej sytuacji zycie kulturalne wioski zaczeto sie skupiac
w remizie. Oprocz druhow strazakow wiodaca role ode-
grata tu pani Feliksa Pozdzik miejscowa bibliotekarka, a
przede wszystkim animatorka kultury. Wiele pokolen
mieszkancow Sutowa uczestniczyto w réznego rodzaju
przedstawieniach, skeczach i akademiach okoliczno-
sciowych. Bywato, ze podczas zabawy w niespetna sto
metrowej sali bawito sie ponad dwiescie os6b. Remizy
nie omijaty tez momenty grozy. Pewnym razem w cza-
sie projekcji filmu ,Krzyzacy” na skutek fatszywej in-
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formacji o wybuchtym pozarze powstata panika, ludzie
ttukli szyby i wyskakiwali przez okna, na szczescie oby-
to sie bez powaznych obrazen.

W latach siedemdziesiatych dobudowano nowe skrzy-
dto, znalazta tam swoje miejsce tak bardzo popularna
w tamtych czasach na wsi klubo-kawiarnia.  Budynek
remizy ponad czterdziesci lat petnit role wiejskiego
centrum kultury az do czasu kiedy w latach dziewiec-
dziesiatych zbudowano nowa duza remize.

Dla starego budynku przyszty ciezkie czasy. Nikomu nie
potrzebny popadat w ruine. Cieknacy dach powybijane
szyby, na wiele lat stat sie rupieciarnia. Wydawato sie
ze nie ma dla niego ratunku. Wtedy to za sprawa dru-
how strazakow postanowiono ratowac tak zastuzong dla
Sutowa remize. W sierpniu 2011 roku rozpoczeto re-
mont . W Kronice tygodnia ukazat sie artykut pod tytu-
tem ,,Druhowie Strazacy Reanimuja Kulture”. Zaintere-
sowanie wtadz gminnych remontem byto znikome. Po

Otwarcie remizy po wielu latach zamkniecia

wielu prosbach wsparty inwestycje kwotg 400 zt. Byta
to kropla w morzu potrzeb. Jednak determinacja stra-
zakow oraz wspierajacej ich mtodziezy z Sutowa przy-
niosta oczekiwany skutek.

Po dwoch miesiacach zmagan z przeciwnosciami zostat
uroczyscie otwarty ,,Mtodziezowy Klub Stara Remiza”.
Dato to poczatek kilkuletniej dziatalnosci kulturalnej .
Do wspétpracy z klubem przystapita na poczatek szkota
w Sutowie, odbywaty sie tu doroczne wieczory
»Andrzejkowe”, akademie okolicznosciowe, spektakle.
Z czasem wspotprace nawiazaty dwie pozostate szkoty z
Michalowa i Tworyczowa, powstat kabaret ktory bawit
publicznos$¢ na terenie naszej jak tez i sasiednich gmin.
Stara remize przejeta od gminy dziatajaca na prawach
domu kultury Gminna Biblioteka Publiczna w Sutowie,
dato to nowy impuls do szybszego rozwoju kultury na
terenie naszej gminy. Jednak warunki jakie panowaty
w remizie szczegolnie zimg byty niesprzyjajace, dymia-
cy piec, nieszczelne okna, brak toalety znacznie utrud-
niaty dziatalnos¢. Mimo takiego stanu rzeczy widowiska
przedstawiane przez nowo powstata Gminng Grupe Ar-
tystyczna sprawiaty, ze tzy wzruszenia sptywaty po po-
liczkach réwniez meskiej czesci widowni. Trwato to do
wiosny tego roku - wtedy to nasza ,, staruszka” remiza
zostata poddana gruntownemu remontowi. Stato sie to
za sprawa wniosku jaki gmina Sutow ztozyta na remont

Remiza w trakcie pierwszego remontu

budynkow z przeznaczeniem na Centrum Kulturalno-
Spoteczne. Dzisiaj gmina Sutow moze sie pochwali¢
trzema budynkami ktore wchodza w sktad gminnego
centrum kultury.

Pierwszym z nich jest stara remiza: znalazta tu swoje
miejsce nowocze$nie wyposazona sala widowiskowo -
konferencyjna wraz z zapleczem i Regionalna Izba Pa-
mieci. We wspomnianej Sali beda odbywaty sie sesje
Rady Gminy (inauguracja miata miejsce na poczatku
pazdziernika), szkolenia i zebrania mieszkancéw, oraz
wszelkie imprezy kulturalno- rozrywkowe. Jest to gmin-
ne centrum i dlatego bedzie wykorzystywane dla po-
trzeb catej gminy. Oprocz Gminnej Grupy Artystycznej
beda prezentowaty swoje talenty powstajaca gminna
orkiestra deta, szkolne zespoty artystyczne z terenu
naszej gminy, oraz wszyscy chetni ktorzy beda mogli
czyms$ zainteresowac widownie.

Kolejnym budynkiem wchodzacym w sktad gminnego
centrum kultury jest wyremontowana i zaadoptowana
na potrzeby trzech pracowni byta zlewnia mleka. W

srode 17 pazdziernika rozpoczety sie bedace czescig
realizowanego projektu warsztaty rzezbiarskie. Kuchnia
wyposazona w nowoczesny sprzet AGD poz

woli na orga-

e
i

hF ‘;»—f - y

Tak remiza wyglada obecnie

nizowanie kursow kulinarnych, a w pozostatych pracow-
niach beda odbywaty sie zajecia plastyczne, technicz-
ne, florystyczne itd.

Mamy nadzieje, ze dawne budynki uzyskaty nie tylko
nowa szate, ale i bedzie sie w nich toczyto zycie tak
intensywne jak na poczatku ich istnienia.

Ryszard Pietrykowski

»SEKRETY WSI” - Gazeta Regionalna - Gminy Sutéw



KAPLICZKI—MINIATURY SWIATYN

Sa nieodtacznym elementem polskiego krajobrazu. Usy-
tuowane przy naszych drogach, na skrzyzowaniach po-
Inych Sciezek, na skraju wsi lub w jej centrum, na gra-
nicy lasow, dawnych duktow i w prywatnych ogrodkach.
Strzega pol, ludzkiego dobytku i chronig ,,od ztego”.
Kapliczki i krzyze - bo o nich mowa, stanowia najpraw-
dziwszy wyraz polskiego krajobrazu kulturowego, szcze-
golnie zwigzanego z obszarami wiejskimi i szeroko po-
jeta sztuka ludowa.

Zaliczane sa do tzw. matej architektury sakralnej, sta-
nowiac namiastke swiagtyn lub czesciej petnigc funkcje
lokalnych miejsc kultu. Jedne sa skromne, inne koloro-
we i rozbudowane, roznia sie tez technika wykonania.
Spotykamy kapliczki rzezbione w drewnie i kamieniu,
przybite do drewna, osadzone w pniach drzew i umiesz-
czone w matych drewnianych lub murowanych dom-
kach. Stoja w niszach, na stupach, oraz murowanych
cokotach. Jednak niezaleznie od tego czy sa bogate i
ozdobne czy tez liche i proste w wyrazie sa one symbo-
lami religijnosci.

Zdaniem wielu etnografow najdawniejsza przyczyna
wznoszenia kapliczek i krzyzy, byty pozostatosci pogan-
skich wierzen w demony, czyhajace na cztowieka na
rozstajach drog i wszelkich skrzyzowaniach. Pierwsze
figury i krzyze powstawaty na ziemiach nalezacych do
plemienia Polan, a zatem u poczatkow polskiej pan-
stwowosci. Wznoszono je na miejscu Scinanych
»Swietych debow” i obalanych posagow - miejsc kultu
poganskich bogow, takich jak Perun, Kupata, Trzygtow.
Po przyjeciu chrztu w roku 966, z rozkazu krola i ksia-
zat w bardzo wielu miejscach stawiano krzyze, ktore
symbolizowaty obrone przed ztem i stanowity bariere
dla wszelkich nadprzyrodzonych mocy. Lokalizacja ka-
pliczek na rozstajach i poza zabudowaniami byta takze
Zwigzana z wyznaczeniem granicy pomiedzy terenem
zabudowanym, czyli znanym, a terenem nieznanym
opanowanym przez sity pozaziemskie i sity przyrody.
Stojac na rozdrozach i rozwidleniach, kapliczki spetnia-
ty rowniez role praktyczna - byty drogowskazami.

Jako czytelne symbole religijnosci, krzyze i kapliczki
stanowity tez miejsca zadumy i modlitwy, tak indywidu-
alnej, jak i wspolnotowej. Zatrzymywali sie przy nich
ludzie zdazajacy do pracy w polu, przechodzacy
»,mimo” lub udajacy sie w podroz. Czynili znak krzyza
czy szeptali stowa modlitwy, z prosba o opieke i po-
myslnos¢. Te ,mate Swiatynie” dawaty nadzieje i
utwierdzaty w wierze.

Stawiano je w najrozniejszych intencjach. Czesto byty
hotdem dziekczynnym za taski, za cudowne wyzdrowie-
nie, za pomyslnos¢, szczesliwy powrot z wojny, tutaczki
czy zestania, za uchronienie od kataklizmoéow - ognia,
powodzi, wojny czy tez pomoru. Bywato, ze byty spet-
nieniem pokuty za popetnione grzechy. W tych wsiach,
gdzie nie byto kosciotow, wtasnie przydrozna kapliczka,
badz krzyz byt miejscem, gdzie lokalna spotecznos¢
zbierata sie przy okazji réznych s$wiat religijnych lub
waznych wydarzen w tej spotecznosci. To od krzyza lub

kapliczki rozpoczynat sie korowod z wiencami dozynko-
wymi, a w Wielka Sobote przy nich swiecono pokarmy.
Mowi sie, ze sg one ,,rozsiang w krajobrazie modlitwa
ludu polskiego”. Bywato jednak, ze budowniczym wspo-
mnianych obiektow przyswiecaty zgota inne intencje,
bo cho¢ wznoszenie kapliczek miato na celu przede
wszystkim pogtebienie religijnosci, to jednak w gre
wchodzity niekiedy pobudki bynajmniej nie religijne,
jak chocby chec utrwalenia przez fundatora swojej oso-
by, podkreslenia wtasnej zamoznosci czy poboznosci,
wreszcie - pozostawienia sladu przysztym pokoleniom.
Skad wzieta sie tradycja stawiania kapliczek i krzyzy?
Odpowiedz na to pytanie nie jest jednoznaczna ani pro-
sta. Pojawia sie tutaj kilka odmiennych hipotez. We-
dtug jednej z nich nazwa kapliczka, wywodzi sie od ta-
cinskiego wyrazu ,,cappa” oznaczajacego ptaszcz. Cho-
dzi o legendarny ptaszcz sw. Marcina, biskupa z Tours,
ktory miat chroni¢ krélow Francji podczas bitew, gdyz
rzekomo posiadat niezwykta moc. Ten drogocenny
przedmiot przechowywano w tzw. celi, a wiec we-
wnatrz specjalnego, kultowego budynku o charaktery-
stycznym ksztatcie. Budynek ten nazwano ,kaplicg”,
zas opiekunow ptaszcza ,kapelanami”. Wedtug innej
hipotezy o kapliczkach jako miejscach kultu wspominat
juz zyjacy w Il potowie IV wieku biskup Mediolanu $w.
Ambrozy. Zgode na odprawianie nabozenstw przy ka-
pliczkach wydat sobor w Agdzie, w VI wieku.

Zdaniem niektorych badaczy tradycja stawiania kapli-
czek wywodzi sie z obrzedowosci poganskiej. W szcze-
golnosci typ kapliczek stupowych, tj. kapliczek umiesz-
czonych na wysokich, drewnianych lub murowanych
stupach, jest niezwykle podobny do poganskich stupow
kultowych. O ktorych juz w IX w. pisat ruski mnich i
kronikarz Nestor:

” jesli kto umierat, to czynili nad nim tryzne, a potem
czynili stos wielki i wktadali na ten stos umartego i spa-
lali, a potem, zebrawszy kosci, wktadali je w mate na-
czynie i stawiali na stupie przy drogach, jak czynig Wia-
tycze i dzis”

Takie praktyki pogrzebowe powszechne byty u ruskich
plemion Radymiczan, Wiatyczan, Siewierzan i Kryni-
czan. Wptyw tych poganskich obiektow kultowych na
chrzescijanskie kapliczki byt, jak sie wydaje, dos¢ istot-
ny.

Kapliczki i krzyze mozna podzieli¢ biorac pod uwage
przypuszczalng date ich powstania. Prowadzone w tym
zakresie badania wskazuja, ze do dnia dzisiejszego za-
chowato sie niewiele kapliczek XVII - wiecznych. Zdecy-
dowanie wiecej jest obiektow pochodzacych z wieku
XVIII. Jeszcze w pierwszej potowie nastepnego stulecia
budowano niewiele kapliczek, ograniczajac sie raczej
do restaurowania badz konserwacji juz istniejacych.
Tymczasem prawdziwy rozkwit budownictwa kapliczko-
wego nastapit od Il pot. XIX wieku, az do wybuchu Il
wojny Swiatowej. Ztozyto sie na to kilka czynnikow,
miedzy innymi wzrosta poboznos¢ spoteczenstwa nara-
zonego na surowa polityke Kulturkampfu, gtosno stato
sie 0 objawieniach maryjnych w Lourdes i polskim Gie-
trzwatdzie, ponadto nastgpita poprawa zamoznosci.
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Kapliczki i krzyze powstajace na przetomie stuleci bar-
dzo czesto maja polskie napisy. Byt to sposob na zama-
nifestowanie przywiazania do religii i jezyka.

Pewna cze$¢ tych niepowtarzalnych obiektow sakral-
nych zostata catkowicie zniszczona po Il wojnie swiato-
wej. Przewazajaca wiekszos$¢ kapliczek pochodzi zatem
z przetomu XIX/XX wieku. Wskazuja na to umieszczone
na wielu wienczacych je metalowych choragiewkach
daty, ale i typowy dla 6wczesnego budownictwa sakral-
nego, neogotycki styl. Sa one wspaniatym swiadectwem
bogactwa kultury ludowej.

Biorac pod uwage intencje przyswiecajace powstawaniu
opisanych obiektow, mozna wyodrebnié trzy podstawo-
we, a mianowicie: prosby (wota btagalne) - o urodzaj,
pomyslnos¢, o przebaczenie popetnionego grzechu, o
ochrone przed ztem, o opieke nad duszami zmartych nie
ochrzczonych, zmartych nagta $miercia, samobo6jcow,
skazancow, aby nie btadzity zamienione w upiory stra-
szace i nekajace zyjacych.

podziekowania (wota dziekczynne) - za wyzdrowienie,
ocalenie zycia, narodziny dziecka, powr6t z wojny, za
pomyslnos¢, upamietnienia - czesto taczace sie z po-
dziekowaniem lub prosba, ale majace przede wszystkim
na celu oznaczenie miejsc zwiazanych z objawieniami
"sacrum” lub z pobytem swietych, a takze miejsc bitew
czy innych waznych wydarzen.

Opisywane obiekty sakralne mozna takze podzieli¢, bio-
rac pod uwage odmienne kryteria, jednym z nich jest
uzyty do ich budowy materiat. Wznoszono zatem ka-
pliczki drewniane, kamienne oraz z cegty.

Kapliczki drewniane to najczesciej kapliczki ktodowe
(wykonane z pnia drzewa), stupowe (w ksztatcie kolum-
ny lub stupa, na ktérym umieszczona jest kapliczka),
brogowe (cztery stupy z pomostem i daszkiem), domko-
we (w formie szescianu lub prostopadtoscianu z dasz-
kiem), szafkowe (zawieszane na $cianach domoéw lub
drzewach), skrzyniowe (wysokie skrzynie, od frontu
otwarte), wnekowe (w specjalnie wydrazonych drze-
wach). Na kapliczkach umieszczano date wykonania,
inskrypcje, czasami imie i nazwisko fundatora.

Drugim rodzajem kapliczek sa kapliczki murowane. Wy-
réznia sie az osiem typow tych kapliczek: domkowe
(mate domki, na planie prostokata, z drzwiczkami w
scianie frontowej), arkadowe (zaktadane na rzucie kwa-
dratu, otwarte ze wszystkich stron, z arkadkami wspar-
tymi na stupach lub kolumnach), gloriety (zaktadane na
planie kota, na ktorego obwodzie ustawione sg kolumny
podtrzymujace kopute), aedicule (przypominajace ot-
tarz), latarnie (wysokie stupy lub kolumny ustawione na
piedestale z umieszczong na szczycie kapliczka z wne-
kami lub przeswitami), wnekowe (przypominajace ka-
pliczke domkowa, ale we wszystkich scianach znajduja
sie wneki, w ktorych stoja figury), wiezowe (w formie
graniastostupa, o dwoch lub trzech kondygnacjach, na
ostatniej znajduja sie nisze na figury), stupowe (niski
stup z wneka w s$ciance frontowej). Kapliczki murowane
sg kryte daszkami dwuspadowymi, czterospadowymi lub
brogowymi, zwienczone zelaznymi, azurowymi krzyza-
mi. W niszach umieszcza sie drewniane figury swietych.

W kapliczkach typu domkowego znajduja sie czesto ob-
razy z wizerunkami swietych.

Umieszczanym w kapliczkach figurkom przypisywano
szczegolng moc. Miaty one nie tylko posredniczy¢é w
zanoszonych prosbach i modlitwach, ale tez chronic¢
przed nieszczesSciami i kleskami, co za tym idzie spra-
wowaty one patronat nad ludzmi i ich dobytkiem. Naj-
czesciej spotykanymi przedstawieniami byty wizerunki
Chrystusa ukrzyzowanego. Rownie popularne byty rzez-
by Chrystusa Frasobliwego (ktory na Zamojszczyznie
nazywany jest ,Swietym Piatkiem”) czyli siedzacej po-
staci Jezusa z reka wsparta tokciem o kolano i podtrzy-
mujaca gtowe. Kapliczki zdobity tez figurki Matki Bo-
skiej Czestochowskiej, Krasnobrodzkiej oraz z Dzieciat-
kiem Jezus na rekach. Sposrod najbardziej popularnych
swietych patronow, kapliczek strzegty wizerunki sw.
Antoniego Padewskiego czy sw. Nepomucena.

Obok kapliczek, duza kategorie obiektow sakralnych
stanowia drewniane krzyze. Posiadaty one wartos¢ za-
rowno artystyczna, jak i zabytkowa. Krzyz byt typo-
wym, skromnym wiejskim pomnikiem utrwalajacym
pamie¢ cztowieka lub okreslonego wydarzenia. Spetniat
on i nadal spetnia role mistyczna. Jest symbolem kultu,
do ktorego zwracano sie w chwilach zagrozenia wojna,
kleska zywiotowa, zaraza, choroba i innych nieszcze-
sciach.

Zanim powstaty krzyze z trwatego materiatu, ktére
przetrwaty do dzis, ludzie uzywali roznych technik, aby
podkresli¢ swoja wiare. Byty to tzw. krzyze pierwotne:
uktadane z kamieni np. na mogile, wycinane toporem
lub nozem na drzewach znajdujacych sie przy drogach
lesnych, uktadane z mchu i szyszek na cmentarzach,
wycinane na murawach, uktadane z kwiatow, wysypy-
wane biatym piaskiem.

W czasach poganskich bardzo wazna funkcje kultowa
spetniato drzewo. Przypuszcza sie, ze z czasem role te
przejat krzyz. Jeszcze do niedawna trwat zwyczaj sta-
wiania krzyza obok drzewa posadzonego po narodzeniu
dziecka. Krzyz szczegolnie kultywowany byt w dniu pa-
trona wsi lub parafii, w ktorej wies sie znajdowata. W
dniu tym krzyz przystrajano wstegami, kwiatami, wien-
cami z iglakow. Pod krzyzem czesto odprawiano msze
polowe. Do niego odprowadzano kazdego zmartego,
przy nim odkrywano trumne, zeby zmarty po raz ostatni
popatrzyt na wszystko i wszystkich, tu zegnat sig¢ z zy-
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ciodajnym stoncem i najblizszymi, tu zegnali sie z nim
wszyscy, a dalej na cmentarz szta tylko najblizsza ro-
dzina.

Najczesciej do budowania krzyzy uzywano drewna z
sosny, debu lub brzozy. Stosowano rowniez zelazo i ka-
mien polny a obecnie metal lub beton. Na krzyzu za-
zwyczaj umieszczano figure Jezusa ukrzyzowanego tzw.
pasje, najczesciej byta ona wystrugana z drewna lub
odlana z zelaza lub otowiu. Nad gtowa Chrystusa
umieszczano daszek. Frontowa Sciane wypetnia u dotu
napis, a nad nim rytowane lub ptaskorzezbione niektore
narzedzia lub godta meki Panskiej (gwozdzie, mtotek,
kleszcze, drabiny, sznury, kielich, kosci do gry, miecz,
stup, stonce za¢mione, korona cierniowa, chusta sw.
Weroniki i wiele innych). Pojawiaja sie zabki, linie fali-
ste, kratownica, ornament kwiatowy, gzymsy i kapitele
z gtowka aniota, slimacznica, oraz kroksztyny z posta-
ciami swietych.

Na krzyzach przydroznych znajdowaty sie takze wyryte,
wyciosane lub namalowane farba napisy w jezyku pol-
skim, niemieckim, tacinskim, czeskim, stowackim i mo-
rawskim. Byty to czesto stowa Jezusa, takze cytaty z
Ewangelii, stowa Ojcow i Doktorow Kosciota, wtadcow,
cesarzy chrzescijanskich, modlitw i poboznych zyczen
fundatorow. Ze wzgledu na bardzo ograniczona po-
wierzchnie, napisy umieszczane na krzyzach bywaty
czesto skrotowe, a nawet zupetnie niezgodne z obowia-
Zujaca pisownia.

Krzyze fundowane byty przez mieszkancow w inten-
cjach dziekczynnych, badz tak zwanych zaporowych -
chroniagcych mieszkancéw przed ogniem, zaraza, gto-
dem i wojna. Wznoszono je najczesciej na skraju wsi,
na rozdrozach, przy polnych drogach.

Czy opisywane przez nas ,,miniaturowe $wiatynie” maja
dzis$ takie samo znaczenie, jak niegdys? Niestety, nade-
szty inne czasy, wiele sie zmienito, takze w sferze reli-
gijnosci, zas majowki Spiewane przy ,,figurach” powoli
odchodza w zapomnienie. Przydrozne kapliczki i krzyze
w zdecydowanej wiekszosci przypadkéw, sa jednak pod
opieka lokalnej spotecznosci. Przez caty rok utrzymy-
wany jest wokot nich porzadek, sa odnawiane, odmalo-
wywane, dekorowane flagami i wstegami, ozdabiane
kwiatami. Jest to dowdd swiadczacy o silnej potrzebie
ich trwania. | chociaz stanowia one bardziej swiadec-
two przesztosci niz potrzebe terazniejszosci, to jednak
sa czastka naszej historii, wspomnieniem minionych
czasow.

Opracowata: Marta Radzik

Zrodta:

1. Langiewicz Krzysztof, Stanistawska Anna, ,Krzyze i
kapliczki na obszarach wiejskich - swiadkowie histo-
rii, wiary i dziedzictwa kulturowego”

2. Studniarek Arkadiusz, ,,Demonologiczne aspekty kul-
tury ludowej”

3. E. Osinska - Piskorz, R. Gapski, R. Kaminski, ,,Sztuka
ludowa Zamojszczyzny”

TYLKO NIE PRZEZ PROG!

Mozna zaryzykowac stwierdzenie, ze kazdy z nas kiedys
ustyszat takie zdanie podczas powitania. Przyjmujemy,
ze nie nalezy na przyktad witac sie przez prog. Tylko z
jakiego powodu? Moze wynika to ze zwyktej uprzejmo-
sci, ktora nakazywataby nam zaprosi¢ goscia do domu i
dopiero tam oficjalnie go powitac? Ma to moze sens, ale
prawdziwego zrodta tego zachowania nalezy szuka¢ w
obyczajach naszych przodkéw, ktorzy wierzyli, ze prog
stanowi rozgraniczenie dwoch swiatéw. Zachowanie ma
wiec podtoze magiczne, oparte na wierzeniu, ze jesli
wykonamy pewna czynnos¢, bedzie ona miata z pewno-
scig okreslone skutki. Nawigzujac do przesadu, prog
dzieli rzeczywistos¢ na ,,domowa” i ,,0bca”, naznaczong
elementem magicznym. Mir domowy to miejsce przede
wszystkim przeznaczone do spedzania czasu z rodzina,
to tu domownik czuje sie bezpiecznie. Ta przestrzen
jest inna od Swiata poza domem, tego magicznego, w
ktorym roi sie od ztych duchéw, demondw i nocnych
upiorow. Przyjmujac taki podziat, nasi przodkowie pro-
bowali zapobiegaé przenikaniu istot demonicznych do
wnetrza domostw. Jednym ze sposobdw byto np. niepo-
dawanie sobie rak nad progiem, poniewaz ta czynnosc
mogta doprowadzi¢ do przenikania wszelkiego zta do
domu. Nasi stowianscy przodkowie mieli tez w zwyczaju
grzebac pod progiem domostw prochy poronionych pto-
dow oraz dzieci. Przyjmowano, ze ich duchy beda
strzegty domu, jednak witanie sie ponad ich gtowami
mogto je rozztosci¢. Wierzono, ze niema nic gorszego
od rozztoszczonego ducha. Nie nalezato takze wylewac
wody przez okna i progi. Ttumaczono to tym, ze oblany

woda duch modgt doprowadzic do jakiejs tragedii.

Prog dla naszych przodkow byt niezwykle waznym miej-
scem takze z innych powodow. Wierzono, ze umiesz-
czanie pod nim réznych przedmiotow, takich jak wtosy
czy kosci mogto sprowadzi¢ szereg nieszczes¢ na do-
mownikow i cate domostwo. Prog jako miejsce magicz-
ne mogt tez stuzy¢ do oczyszczania domu, w ktorym
pojawito sie juz jakie$ nieszczescie. Prog stuzyt do ma-
gicznego leczenia niektorych schorzen np. cztowiek ma-
jacy brodawki na skorze powinien zakopac nitke pod
progiem, na tej nitce musiaty znajdowac sie supty (ich
liczba miata by¢ rowna liczbie brodawek). Postepowa-
nie takie miato prowadzi¢ do odpadniecia brodawek z
ciata nieszczesnika.

Prog w wierzeniach ludowych to réwniez bardzo wazne
miejsce w obrzedach weselnych. To tu zegnano panne
mtoda i to tu witano chlebem i sola pare mtoda. Wie-
rzono rowniez, ze pan mtody powinien przenies¢ nad
progiem swoja matzonke, aby ta przechodzac nie po-
tkneta sie o przeszkode i nie zaburzyta spokoju przeby-
wajacych tam duchow. Gdyby do tego doszto, mogto
sprowadzic¢ na nig ich gniew a w skrajnych przypadkach
- rozpad matzenstwa. Kobieta w cigzy musiata pamietac
o tym, aby nie ragba¢ drew na progu. Mogto to spowodo-
wac, ze jej dziecko urodzi sie ze zdeformowang warga
podobna do zajeczej. Gdy juz dziecko szczesliwie uro-
dzito sie, utozenie noworodka na progu oznaczato przy-
jecie go do rodziny.
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Jak wida¢ prég to miejsce graniczne, magiczne, styk
dwoch swiatow - tego znanego i tego magicznego. Jest
punktem obecnosci duchow, ktore maja wptyw na spo-
kéj domownikéw, wiec starano sie go chroni¢. Jednak
nie tylko prég byt miejscem szczegolnej uwagi. Drzwi,
komin, okna domu trzeba byto w nalezyty sposob za-
bezpieczy¢ przed nadprzyrodzonymi mocami. Te miej-
sca, podobnie jak prog, uwazano za przestrzen styku
magii z rzeczywistoscia. By chroni¢ domostwo i domow-
nikow nalezato przestrzegac kilku waznych zasad, ktore
wspotczesnie moga wydac sie dziwne lub nawet $miesz-
ne. Ale czy na pewno? Do dzi$ nie podajemy sobie rak w
progu, witamy pare mtoda chlebem i sola, pan mtody
(jesli tylko zdota) przenosi panne mtoda przez prog. W
niektorych rejonach naszego kraju w Wielka Sobote
skrapia sie gospodarstwo woda, ktora zostata poswieco-
na w kosciele przez kaptana, co ma na celu ochrone
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przed chorobami i ré6znymi nieszczesciami. Jak widaé
wierzenia i tradycje naszych przodkow sa tak mocno
zakorzenione w nas samych, ze nie zdajemy sobie spra-
wy jak czesto jestesmy pod ich wptywem.

Opracowat: M. Pataj

Zrodto:

1. Dlaczego nie zegnamy i nie witamy sie przez
prog?,http://naludowo.pl/kultura-ludowa/dlaczego-
nie-zegnamy-witamy-sie-przez-prog-nieszczescie-
przenoszenie-pani-mlodej.html [dostep: 1.10.2018
r.].

2. Z. Nowak, Granice w kulturze ludowej, http://
www.ug-wisniowa.pl/kulturaé.php [dostep:
1.10.2018 r.].

DZIEN KOBIETY WIEJSKIEJ W SASIADCE

W gminie Sutow odbyt sie on juz po raz drugi i tak jak w
poprzednim roku jego organizatorem byto Stowarzysze-
nie ,,Grodzisko Sasiadka Dawny Sutiejsk”. 14 pazdzier-
nika do sali Swietlico remizy w Sasiadce zaczeli przyby-
wac zaproszeni goscie, zarowno mieszkancy jak i wta-
dze gminy na czele z wdjtem Panem Leonem Bulakiem,
starosta powiatu zamojskiego Pan Henryk Matej, ksiadz
proboszcz parafii Mokrelipie, prezes Uniwersytetu Il
wieku w Zamosciu Pani Halina Caban oraz Pani Elzbieta
Matysiak - nauczycielka jezyka polskiego ze SP w Micha-
lowie.

Tym razem motywem przewodnim byty ogrody mieszka-
nek gminy Sutow. Cztonkowie Stowarzyszenia sfotogra-
fowali 100 ogrodow na 100-lecie Niepodlegtosci Polski.
Kolorowe zdjecia, rozwieszone na Scianach, poswiad-
czaty, ze epoka, gdy przed domami rosty pokrzywy bez-
powrotnie przeminety. Pyszne barwy, wspaniate kompo-
zycje kwiatowe, sSwiadczyty nie tylko o umitowaniu
piekna przez ich wtascicielki, ale i o niebywatej praco-
witosci. Gosci witaty postacie kobiet ubrane w stroje
typowe dla wsi polskiej, zarébwno dzienne, jak i wyj-
Sciowe oraz stoty zastawione taka iloscig jadta, ze w
oczach sie mienito. Mogto sie wydawac, ze wracity cza-
sy Polski szlacheckiej. | pomysle¢, ze wszystko to ugo-
towaty, upiekty i przygotowaty cztonkinie Stowarzysze-
nia, mieszkanki i wielbicielki Sasiadki. Sale zapetniaty
kobiety, wszystkie mtode duchem. Tak mitych stow,
jakie ustyszatysmy w tym dniu od Pana Wéjta, Pana Sta-
rosty i Ksiedza Proboszcza nie styszy sie na co dzien. A
moze i dobrze bo by nam spowszedniato. Pieknymi ro-
zami Pan Leon Bulak i Pan Henryk Matej uhonorowali w
pierwszej kolejnosci najstarsze uczestniczki spotkania
Panie Tadeusza Pierscionek i Stanistawa Hadaj, a na-
stepnie wszystkie zgromadzone przedstawicielki ptci
pieknej. Spiewaty ,,Zaburzanki”, grat zespot meski, po-
etki Helena Sobczak i Maria Ferenc bawity publicznosc
zabawnymi i sentymentalnymi wierszami, a Pani Laura
Sznitowska przeczytata fragment nostalgicznej prozy
Pani Stefanii Krukowskiej.

2018-10-14 15:19

O uprawianiu ogrodow opowiadat Pan Pawet Piotrak -
autor przemiany ,,0grodu” wokot Bazyliki w Radecznicy
w niemalze Eden.

Dokonano rowniez uroczystego otwarcia lzby Pamieci,
w ktorej zgromadzono pamiatki dawnego zycia wsi:
sprzety i przedmioty codziennego uzytku, ubrania, ob-
razy i stare fotografie odzwierciedlajace czasy, ktore
przeminety. Chociaz nie, dopoki o nich pamietamy, nie
przeming nigdy. | to jest wtasnie nasze wspolne zadanie
- ocali¢ od zapomnienia.

| tak niestety szybko, zbyt szybko minat czas. Przykro
byto sie rozstawac, ale mozemy pocieszy¢ sie, ze na
pewno spotkamy sie w przysztym roku.

Dziekujemy Stowarzyszeniu ,,Grodzisko Sasiadka Dawny
Sutiejsk” za ich tytaniczng prace wtozona w przygoto-
wanie ,,.Dnia Kobiety Wiejskiej’ i Izby Pamieci. A takze
za to, ze cztonkéw Stowarzyszenia nie zrazaja uszczy-
pliwe uwagi, ktore niestety wygtaszaja przewaznie Ci,
ktorzy nie robig nic. | za to, ze po prostu sa.

Hanna Mrowczynska
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NASI GORA

Redakcja ,,Sekretow Wsi...” sktada serdeczne gratulacje Panu o

Piotrowi Szczurkowi, naszemu koledze redakcyjnemu, cztonkowi 7l

Rady Gminy Sutow i nauczycielowi SP w Michalowie z tytutu zdo- ' DS\ PL@M
bycia | nagrody w Xlll Konkursie na prace popularnonaukowe i

M

badawcze dotyczace historii pozarnictwa za swoja najnowsza Druhowi
ksiazke pt. ,,Ochotnicze Straze Ogniowe w powiecie zamojskim
1882—1939”. Piotrowi Szczurkowi

Jest to szczegdlnie godne qureateyE L ograiy

podziwu bo przy tylu spra-
wowanych funkcjach i pra-
cy zawodowej znajduje
czas na realizacje swoich
zainteresowan i na dodatek
czyni to tak dobrze.

w Xlll Konkursie na prace
popularnonaukowe i badawcze dotyczqce
historii pozarnictwa
za prace

,»Ochotnicze Straze Ogniowe w powiecie zamojskim
1882-1939”

Redakcja |

Prezes

Zarzqdu Gléwnego Zwigzku OSP RP

kSt —

Waldemar Pawlak

Warszawa, wrzesier 2018 roku

PROGRAM CZYSTE POWIETRZE

Program ten majacy na celu ograniczajacy emisje spalin, ktory ma byc realizowany w latach 2018 - 2029 z dofinan-
sowaniem Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej od 30% do 90%, wzbudzit duze zainteresowanie
mieszkancow naszej gminy. Osoby, ktore chciatyby poznac¢ wiecej szczegotow informujemy, ze spotkania z miesz-
kancami beda sie jeszcze odbywaty. Na razie nie sa znane ich terminy, ale zapewniamy, ze wszyscy zostang o nich
powiadomieni. Doradca Powiatowego Zespotu Doradztwa Rolniczego w Zamosciu z siedziba w Sitnie poinformowat
»Sekrety Wsi”, ze pracownicy tegoz Zespoty beda pomagali wypetnia¢ wnioski o przystapienie do programu (a tym
samym i o dofinansowanie).

Hanna Mréwczynska

SZYMON KAROLAK WICEMISTRZEM POLSKI

W sobote 05-06.10.2018r. w Ropczycach odbyty sie Mi-
strzostwa Polski Juniorow w Sumo. Wzieli w nim udziat
zawodnicy Uczniowskiego Klubu Sportowego WRESTLER
Sutow lecz tylko jeden spisat sie na medal. Wicemi-
strzem Polski Juniorow zostat Szymon Karolak ktory w
tym roku wywalczyt juz trzeci medal Mistrzostw Polski
w Sumo. Jak wida¢ nasz zawodnik bardzo dobrze radzi
sobie w tej dyscyplinie sportu a trener Mariusz Lo$ spo-
dziewa sie powotania Szymona do Kadry Narodowej jak
réwniez mozliwos¢ startu w mistrzostwach Europy czy
Swiata. Nalezy podkresli¢, ze Szymon Karolak wywal-
czyt sobie tym samym stypendium na rok 2019 i po-
twierdzit, ze jego wczesniej zdobyte medale nie byty
dzietem przypadku. Trener Mariusz tos$ jest bardzo za-
dowolony ze startu swojego wychowanka.

Mariusz tos
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PROJEKT ,, KAPLICZKI—MINIATURY SWIATYN”

Gminna Biblioteka Publiczna im. Feliksy Pozdzik w Suto-
wie wzieta w sierpniu br. udziat w naborze do programu
,Kultura Interwencje 2018. Etno Polska” . Do Narodo-
wego Centrum Kultury zostat ztozony wniosek pod tytu-
tem ,, Kapliczki - miniatury Swiatyn”, ktory zaktadat
inwentaryzacje przydroznych kapliczek oraz krzyzy w
gminie Sutow. Zaplanowano spis i sfotografowanie ma-
tych obiektow sakralnych, a takze zebranie danych o
ich fundatorach, czasie ich powstania, opowiesci i le-
gend z nimi zwigzanych. Integralng czesc projektu sta-
nowity warsztaty, podczas ktorych uczestnicy beda
uczyli sie sztuki rzezbienia w drewnie, a zadaniem be-
dzie wykonanie rzezb przedstawiajacych ,sSwiatki”,
opartych na miejscowej sztuce ludowej. We wniosku
zatozono rowniez, ze czes¢ figur trafi do lokalnej izby
pamieci, a cze$¢ do kapliczek, ktore od lat pozbawione
sq figur.

Nasz wniosek zostat
oceniony pozytywnie i
uzyskat ocene 79,5
punktow, tym samym
otrzymalismy dofinan-
sowanie w wysokosci
10000 ztotych. taczna
wartos¢ projektu to
11000 zt.

NARODOWE
CENTRUM
KULTURY

Aktualnie zgodnie z harmonogramem wniosku trwaja
prace nad inwentaryzacja kapliczek, dlatego prosimy
mieszkancow naszej gminy o pomoc przy ustalaniu dat
powstania kapliczek i ich fundatoréw, lub powodow dla
ktorych zostaty posadowione wtasnie w tych miejscach.
A moze znacie Panstwo jakies ciekawe opowiesci doty-
czace tych obiektow?

Kazda informacja jest dla nas bardzo cenna.

Informujemy réwniez, ze 17 pazdziernika rozpoczety sie
warsztaty rzezbiarskie, o ktorych wspominalismy powy-
zej. O tym wydarzeniu informowaliSmy w postach
umieszczonych na Facebooku biblioteki, stronie inter-
netowej biblioteki oraz za pomoca plakatow rozmiesz-
czonych na tablicach ogtoszeniowych. Jesli sg jeszcze
chetni - serdecznie zapraszamy.

Podsumowaniem zadania bedzie wydanie albumu foto-
grafii zinwentaryzowanych kapliczek i krzyzy oraz wy-
stawa fotografii i rzezb ,,Swiatkow” wykonanych przez
uczestnikow warsztatow snycerskich.

Wystawa bedzie udostepniona do zwiedzania od 18 li-
stopada. O tym fakcie bedziemy jeszcze Panstwu przy-
pominali w trakcie trwania realizacji programu
,»Kapliczki- miniatury $wiatyn”.

Hanna Mrowczynska

PRZEPROSINY

»Sekrety Wsi” serdecznie przepraszajg Pana Tomasza Motyczke, Prezesa ,,Spotdzielni Mieszkaniowej Storczyk” w
Michalowie za niefortunne sformutowanie, ktore padto z winy redakcji w wywiadzie z Panem Mariuszem tosiem,
radnym wsi Michalow. Powszechnie wiadomo, zZe daty rozpoczecia, czy zakonczenia sezonu grzewczego sa regulo-
wane stosownymi przepisami i nie zalezg od Prezesow Spotdzielni. A rzeczywiscie, mimo ze nikt nie miat nic ztego
na mysli, mozna byto odnies¢ wrazenie, ze decyduje o tym Prezes Spotdzielni. Przepraszamy raz jeszcze.

Redakcja ,,Sekretow Wsi”

ZEGNAJ DAWNA ,.STARA REMIZO”

5 pazdziernika odbyta sie w sali konferencyjnej

,howej” Starej Remizy sesja nadzwyczajna Rady Gminy
Sutow. Byta to pierwsza sesja w pomieszczeniach Cen-

trum Spoteczno Kulturalnego, ktore przeszty gruntowna
odmiane. Rzeczywiscie trudno byto poznac tak dobrze
wszystkim znang Stara Remize. Pierwsze i najwazniej-
sze wrazenia to nowoczesnos¢, funkcjonalnosc i prze-
strzen. Posiedzenia Rady Gminy Sutow, wszelkiego ro-
dzaju szkolenia, spotkania z mieszkancami i uroczysto-
sci zyskaty godng oprawe uzupetniong nowoczesnymi
utatwieniami takimi jak wtasciwe nagtosnienie sali czy
tablica interaktywna. Jak nakazuje obyczaj Centrum
zostato poswiecone przez ks. Marka Gudza proboszcza
parafii sw. app. Piotra i Pawta w Tworyczowie. Mamy
nadzieje, ze bedzie ono wszystkim dobrze stuzyto.

Hanna Mrowczynska
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GMINA SULOW CALKIEM NIEZLA

Dziennik ,,Rzeczpospolita” ogtosit po raz XIV wyniki
Rankingu Samorzadow . Ranking sporzadzony na podsta-
wie zasad, oraz kryteriow oceny ustalonych przez nie-
zalezng kapitute pod przewodnictwem prof. Jerzego
Buzka, odzwierciedla dbatos¢ wtadz samorzadowych o
jakosc zycia mieszkancow.

Oceniane sg m.in.:
dynamika dochodow wtasnych podatkowych
dynamika wydatkow na drogi w latach 2015-2017
wydatki na transport publiczny
wydatki na kulture
wydatki na ochrone srodowiska
wydatki na gospodarke komunalna.

Gmina Sutow byta oceniana wsréd 1555 gmin wiejskich i
zajeta 593 miejsce.

Dla przyktadu podajemy miejsca gmin, ktore leza w
poblizu nas:

Radecznica - 697

Zotkiewka - 898

Zamosc - 1156

Nielisz - 1210

Turobin - 1416

Stary Zamos¢ - 1456

Hanna Mrowczynska

ZAPROSZENIE NA ,,ZADUSZKI MUZYCZNE”

Gminna Biblioteka Publiczna im. Feliksy Pozdzik w Sutowie zapra-
sza wszystkich mitosnikow jazzu, bluesa i poezji Spiewanej na
»Zaduszki Muzyczne”, ktore odbeda sie dnia 04 listopada 2018 r. w
Sali konferencyjnej Centrum Spoteczno-Kulturalnego (Stara Remi-

za). Koncert rozpocznie si¢ o godz. 19.00.

Hanna Mrowczynska

WYJASNIENIE

W zwiazku z krazacymi w Michalowie opowiesciami dotyczacymi termomodernizacji szkoty podstawowej wyja-
$niam, ze przetarg na termomodernizacje wygrat M-MBUD Marcin Szczygiet ze Szczebrzeszyna. Wszelkie informacje
dotyczace tego przetargu mozna uzyskac na stronie internetowej gminy Sutow, w zaktadce Biuletyn Informacji Pu-

blicznej.

Leon Bulak

SILOWNIA W SULOWIE NABIERA URODY

Jednym z symboli PRL byty czyny spoteczne, czesto kry-
tykowane, lecz musimy przyznaé, ze wiele istniejacych
do dzi$ budynkéw, budowli, terenow zielonych powsta-
to wtasnie w wyniku czynow spotecznych mieszkancow.
Przemiany polityczne po roku 1989 spowodowato, ze
nabraliSmy awersji do wszystkiego, co nam sie kojarzy-
to z epoka PRL, w tym niestety rowniez do czynow spo-
tecznych.

A przeciez musimy przyznaé, ze jednak miaty one sens.
Starsi ludzie z duma wspominaja- to my wybudowalismy
szkote, remize i.td. Dlatego tez 17 pazdziernika miesz-
kancy Sutowa wspdlnie sadzili wokét sitowni zewnetrz-
nej sadzonki tui. Juz wida¢ zmiany, a bedzie jeszcze
tadniej gdy urosna.

Redakcja
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WYCIECZKA DO KAZIMIERZA DOLNEGO

Dnia 20 wrzesnia 2018 r. 20 uczniow ze Szkoty Podsta-
wowej im. sw. Jana Pawta Il w Michalowie w nagrode
za aktywny udziat w zbiorce makulatury w ramach ak-
cji ,,MAKULATURA NA STUDNIE” wzieto udziat w wy-
cieczce do Kazimierza Dolnego i Wojciechowa. Wyru-
szono sprzed kosciota parafialnego w Klemensowie o
godzinie 700. Opieke nad uczniami sprawowali organi-
zatorzy akcji: ks. Proboszcz - Ireneusz Fedec oraz p.
Dorota Gnieciak.

Na wstepie udano sie do pieknego, zabytkowego Kazi-
mierza Dolnego. Uczniowie mieli okazje pospacerowac
po malowniczym Rynku, obejrze¢ kamieniczki i spichle-
rze, po czym udali sie na Zamek i Baszte z Xlll wieku, z
ktorej podziwiali panorame miasta. Nastepnie wspieli
sie na Gore Trzech Krzyzy, a nastepnie mogli zakupic
pamiatki i skosztowaé lokalnych przysmakow. Kolejnym
etapem wycieczki byt rejs statkiem po Wisle, podczas
ktorego podziwiano panorame Kazimierza Dolnego.

Ostatni punkt programu stanowit Park Zwierzat, Roz-
rywki i Edukacji zlokalizowany w miejscowosci Wojcie-
chow, gdzie zwiedzajacy mogli zobaczy¢ zwierzeta z
réznych kontynentow, podziwiaé¢ drapieznikow, w tym
kréola zwierzat - lwa. Spacerujac alejkami parku, pod-
patrywali figlujace matpy, spogladali w grozne oczy
pum, przechadzali sie obok wielbtadow, zobaczyli ga-
lopujace antylopy i jelenie roznych gatunkow.

Uczniowie zobaczyli tam takze kangury, osiotki, lamy,
rézne gatunki koz i owiec, w tym rzadki gatunek - kozy
sruborogie, stodkie szopy pracze, przedziwne kolczaste

jezozwierze, ,zakrecone” bydto szkockie, wiewiorki,
kroliki, lisy polarne i inne. Niektdrzy nawet zawar-
li ,,blizsza przyjazn” z alpakami... Na zakonczenie ucz-
niowie skorzystali z palcu zabaw, po czym szczesliwi i
petni wrazen o godzinie 20.00 powrocili do swoich do-
mow.

Dorota Gnieciak

MICHALOW—DZIEN NAUCZYCIELA

12.10.2018 r. w Szkole Podstawowej im. Sw. Jana Paw-
ta Il odbyta sie uroczysta akademia z okazji Dnia Eduka-
cji Narodowej.

Na wstepie pani dyrektor - Joanna Pomaranska przywi-
tata zaproszonych gosci: wdjta Gminy Sutow - pana Leo-
na Bulaka, nauczycieli emerytow, przybytych rodzicow,
Grono Pedagogiczne oraz spotecznos¢ uczniowska. Na-
stepnie zaprosita na czes$¢ artystyczna przygotowana
przez uczniow klasy VIII i Il gimnazjum oraz chor Ars
Musica pod kierunkiem p. Anny Jaworskiej.

Po wystuchaniu czesci artystycznej gtos zabrat pan wojt
Leon Bulak. Ztozyt zyczenia wszystkim nauczycielom i
pracownikom oswiaty oraz wreczyt Nagrody Wojta
z okazji Dnia Edukacji Narodowej, ktore otrzymata pani
Joanna Pomaranska i Pani Joanna Popielec.

Kolejnym punktem akademii byto odczytanie przez pa-
nia dyrektor listu Lubelskiego Kuratora Oswiaty - pani
Teresy Misiuk. Nastepnie pani dyrektor ztozyta zyczenia
wszystkim pracownikom naszej placowki, podziekowata
emerytowanym nauczycielom za ich wieloletnig prace
w ksztatceniu mtodych pokolen oraz wreczyta Nagrody

— o R

Dyrektora. Pani dyrektor podzigckowata réwniez bytym
cztonkom Rady Rodzicow za zaangazowanie w zycie
szkoty w roku szkolnym 2017/2018.

SP w Michalowie
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SPRZATANIE SWIATA

Wzorem lat ubiegtych nasza szkota wtaczyta sie w akcje
»Sprzatanie swiata - Polska 2018". Hasto tegorocznej
edycji, ogtoszone przez Fundacje Nasza Ziemia, brzmia-
to ,,Akcja - segregacja”. Jej celem byto budowanie
swiadomosci ekologicznej ucznidow i odpowiedzialnosci
za Srodowisko przyrodnicze, nauka selektywnej zbiorki
odpadow.

Dzieki wsparciu ze strony Urzedu Gminy w Sutowie ucz-
niowie zostali zaopatrzeni w worki do zbierania smieci i
rekawice. Sprzatanie objeto teren wokot szkoty, w
tym boisko, plac zabaw, pobocza drog w okolicach

szkoty. Kazda klasa pod opieka nauczyciela porzadko-
wata wyznaczony teren.

Wszyscy uczestnicy akcji wyrazili nadzieje, iz ich praca
nie pdjdzie na marne, a kolejna bedzie mniej obfita w
porozrzucane $mieci.

Czynny udziat w akcji dat im do zrozumienia, ze nalezy
dba¢ o swoje srodowisko, o czystos¢ otoczenia i jakie
moga by¢ negatywne skutki zaniechania tych dziatan w
przysztosci.

Marta Misiarz

DZIEN EDUKACJI NARODOWEJ W SULOWIE

Mottem uroczystosci z okazji Dnia Edukacji Narodowej
w dniu 12 pazdziernika 2018 roku w Szkole Podstawo-
wej w Sutowie byty stowa Jana Zamoyskiego ,,Takie be-
da Rzeczpospolite, jakie ich mtodziezy chowanie”.

Budujac tozsamosé szkoty, od 4 lat szkota organizuje ta
uroczystos¢ z udziatem emerytowanych nauczycieli
uczacych w przesztosci w naszej placowce. Tematem
przewodnim Gali byto przedstawienie catej spotecznosci
szkolnej i zaproszonym gosciom Rysu historycznego
szkoty w Sutowie wypracowanego z uczniami szkoty pod
kierunkiem Pani Igi Niewiadomskiej -Kostrubiec, nau-
czyciela historii, w ramach innowacji pedagogicznej
»Szkota Podstawowa w Sutowie wczoraj i dzis”. Rys jest
konsekwencja realizowanej i przerwanej w roku
2017/2018 Procedury i planu nadania imienia szkole
oraz akcentem patriotycznym dla szkoty w roku 100-
lecia Odzyskania Niepodlegtosci przez Polske.

Pani Matgorzata Kuzma dyrektor szkoty w swoim ekspo-
se siegneta do roku 1974, kiedy to zakonczono budowe
obecnej starej czesci budynku szkoty i oddano jg do
uzytku, jako budynek Szkoty Podstawowej w Sutowie.

Przypomniata, ze w tym czasie funkcje dyrektora szkoty

petnili:

. Czestaw Wierzchowski - do VI 1978r.;

. Jan Danitowicz - VIII 1978r. -VI 1984r.;

. Krystyna Jozwiak - VIII 1984r. - VI 1985r.;

. Alfreda Goleniak - VIII 1985r.- VI 1992r.;

. Maria Lys - VIIl 1992r. - VIII 1999r.;

. Matgorzata Kuzma - 01.09.1999r.-31.08.2004r. w
szkole podstawowej;
Lidia Kowalik - - 01.09.1999r.- 31.08.2004r. w gimna-
zjum;
Lidia Kowalik - 01.09. 2004r. -31.08.2015r. w zespole
szkot;

. Matgorzata Kuzma -- 01.09. 2015r. -31.08.2017r. w
zespole szkot;

. Matgorzata Kuzma- 01.09. 2017r. - obecnie w szkole
podstawowej.

Wspomniata nauczycieli, ktorzy byli kierownikami szko-
ty w latach 60, tj.: Genowefa Panczyk - 1960; Wiestaw

Padzinski - 1961; Danuta Sierkowska-1963; Danuta Ki-
siak-1964; Jan Panczyk 1965; Maria Misiarz - 1965; Jan
Panczyk 1966 i Marian Misiarz -1967.

Uczniowie w czesci artystycznej przygotowanej pod
przewodnictwem Pan: Marii Bartoszczyk, Renaty Duda i
Beaty Mazurek zobrazowali zycie szkoty na przestrzeni
44 lat, a Pani dyrektor zwizualizowata je tablica scien-
na wtasnego autorstwa.

Wsrod zaproszonych gosci byt przedstawiciel Wtadz
Gminy Sutow Pan Leon Bulak Woéjt Gminy Sutow oraz
przedstawiciele emerytowanych nauczycieli: Pan Jan
Piasecki- Dyrektor Szkoty Podstawowej w Sutowcu, Pani
Stanistawa Mazur Dyrektor Szkoty Podstawowej
w Tworyczowie, Pani Lucyna Samulak - Dyrektor Szkoty
Podstawowej w Roztopach oraz Pani Genowefa Popielec
nauczycielka pracujaca w Szkole Podstawowej w Suto-
wie i Pani Henryka Popielec nauczycielka pracujaca w
Szkole Podstawowej w Sutowie.

Wszyscy zabierajacy gtos podkreslili aspekt wychowaw-
czy uroczystosci. Wspolne spotkanie po latach kilku po-
kolen nauczycieli sprzyjato integracji, przywotywaniu
wspomnien; uczyto najmtodszych szacunku do tradycji
zawodu nauczyciela.

Matgorzata Kuzma

Matgorzata Kuzma

~SEKRETY WSI” - Gazeta Regionalna - Gminy Sutéow



13

BIEGI W SZCZEBRZESZYNIE

W dniu 4 pazdziernika 2018 roku odbyty sie w Szcze-
brzeszynie Xl Otwarte Biegi Terenowe im. Bronistawa
Pietruszynskiego. Impreza cieszyta sie duzym zaintere-
sowaniem, o czym najdobitniej swiadczyta liczba zgto-
szonych uczestnikow. tacznie we wszystkich katego-
riach do rywalizacji przystapito ponad 400 zawodnikdw,
pokonujac w zaleznosci od kategorii wiekowej trase od
200 m do 800 m. Zawody przebiegaty w mitej atmosfe-
rze, do czego w duzym stopniu przyczynili sie sami bie-
gacze nie zapominajac podczas zmagan o duchu fair
play.

W zawodach wzigli udziat uczniowie Szkoty Podstawo-
wej im. Sw. Jana Pawta Il w Michalowie, a we wspolnej
rywalizacji uczestniczyto 35 uczniow.

Biegi rozpoczeli najmtodsi uczestnicy w wieku do 6 lat
urodzeni do 2011 roku. Wsrdd dziewczat w kategorii
2010 (klasa Il), drugie miejsce zajeta Antonina Gnie-
ciak. W tej samej kategorii wiekowej wsrod chtopcow

drugie miejsce zajat Alex Bochniak. W kategorii dziew-
czat rocznik 2006 (klasa VI) Jagoda Maczka zajeta row-
niez drugie miejsce.

Organizatorami imprezy byli: Miejski Dom Kultury w
Szczebrzeszynie, Stowarzyszenie Sztuk i Sportow Waki
BUSHIDO, Szkota Podstawowa nr 1 im. H. Sienkiewicza
w Szczebrzeszynie. Ku pamieci patrona zawodow zapa-
lono znicze na grobie, w ktorym pochowany jest ten
zastuzony dziatacz sportowy.

Gratulujemy zwyciezcom i zyczymy dalszych sukcesow.
Wszystkim uczestnikom dziekujemy za sportowa posta-
we.

Opiekunami na zawodach byli: Jolanta Danitowicz, Ma-
riusz tos i Piotr Szczurek.

SP w Michalowie

TURNIEJ O PUCHAR WOJTA GMINY SULOW

W srode 17.10.2018r. w Michalowie odbyty sie zawody
sportowe w pitce noznej o Puchar Waéjta Gminy Sutow i
Setnej Rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci. W zawo-
dach wzieli udziat wyselekcjonowani uczniowie szkoty
podstawowej w im. Sw. Jana Pawta Il Michalowie i
szkoty podstawowej w Sutowie. Turniej otworzyta Pani
Dyrektor Joanna Pomaranska, natomiast wreczenia dy-
plomow i pucharow dokonat Wéjt Gminy Sutow Pan Le-
on Bulak.

Klasyfikacja koncowa:
| miejsce - | druzyna z Michalowa (kapitan Kamil Wa-

trak)

Il miejsce - Il druzyna z Sutowa (kapitan Jakub Broda-
czewski)

[l miejsce - | druzyna z Sutowa (kapitan Mateusz Krze-
szowski)

IV miejsce - Il druzyna z Michalowa (kapitan Mitosz Pi-
rog)

Pomocy podczas rozgrywek udzielit Pan Piotr Szczurek.

Najlepszym zawodnikiem turnieju zostat Jakub Broda-
czewski (Sutdow) a najlepszym bramkarzem okazat sie
Krystian Skwaryto (Michaléw). Zawody zorganizowat
Mariusz tos przy pomocy Komisji Oswiaty w sktadzie:
Henryk Panczyk, Krzysztof Macig i Mariusz t.os.

Mariusz tos

WYCIECZKA PO ROZTOCZU

3 pazdziernika uczniowie klas | - Ill oraz dzieci z od-
dziatu przedszkolnego uczestniczyty w wycieczce po
Roztoczu. Trasa wiodaca przez SZCZEBRZESZYN - GU-
CIOW -KRASNOBROD -REBIZANTY pozwolita na realiza-
cje celow edukacji przyrodniczej oraz programu krajo-
Znawczego.

Dzieci w ciekawy sposob poznawaty najblizsze i bar-
dziej odlegte okolice, podziwiaty walory krajobrazowe
naszego regionu i uroki jesieni...

Zgodnie z tradycja, jaka ostatnio wpisata si¢ w atrakcje
turystyczne Szczebrzeszyna, podroz rozpoczelismy od

wykonania pamiagtkowych zdje¢ pod Pomnikiem
Chrzaszcza. Poniewaz pomnik bardzo podobat sie ma-
tym turystom, w drodze do Guciowa deklamowalismy
dobrze znany wszystkim wiersz Jana Brzechwy
,Chrzaszcz” i mniej popularny utwor o tym samym ty-
tule Matgorzaty Strzatkowskiej. Przypominalismy so-
bie rowniez inne, popularne wierszyki logopedyczne,
np. ,,0 Pietrze, pieprzu i wieprzuJ”.

W Guciowie przeniesliSmy sie do minionych wiekow. Tu
zwiedzaliSmy fantastyczny skansen - stare zatozone
jeszcze w XVIII wieku gospodarstwo kryte strze-
cha wraz z gospoda oraz znajdujace sie w obiektach
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skansenu muzeum etnograficzno-przyrodnicze. Dzieci
poznaty wyglad dawnej chatupy, jej wystrdj i przezna-
czenie zgromadzonych sprzetow; podziwiaty wystawe
meteorytow, tektytow i impaktytow z Polski i ze $wia-
ta, ogladaty odbite w skatach slady dinozaurdow.

Wizyte w Krasnobrodzie rozpoczelismy od Kapliczki "Na
Wodzie" - miejsca objawien i kultu Matki Bozej. Tu
dzieci przezyty pewne rozczarowanie, gdyz okazato sie,
ze znajdujace sie w tym miejscu ,, cudowne zrodetko”
prawie wyschto. Potem zwiedzalismy Kosciot Nawiedze-
nia NMP wraz z zespotem klasztornym. Duze zaintereso-
wanie wzbudzito Muzeum Wiencow Dozynkowych, Mu-
zeum Parafialne i Ptaszarnia. Okoto godziny 13.00 bar-
dzo juz zmeczeni i gtodni pojechalismy autokarem na
obiad do pobliskiej restauracji. W drodze spotkata nas
niemita niespodzianka, gdyz zaczeta sie sprawdzaé za-
powiadana na ten dzien nienajlepsza pogoda. Humor
poprawit nam pyszny obiad. Zadowoleni i petni pozy-
tywnej energii ruszyliSmy w dalsza droge. W autokarze
rozbrzmiewat spiew dobrze znanej nam juz w tym dniu
piosenki: ,Stoneczko nasze rozchmurz buzie..” Jak
umielismy, tak staraliSmy sie zaczarowac pogode i
przez dtuzszy czas swietnie nam sie to udawato.

Wkrotce przybyliSmy do Rezerwatu” Nad Tanwig” , kto-
rego najwieksza atrakcje stanowia 24 progi tworzace
wspaniate wodospady, znane jako ,,Szumy”. Po zakupie-
niu drobnych upominkow w sklepie ,U Gargame-
la” (zdaniem dzieci obowiazkowy punkt progra-
mu!), rozpoczeliSmy wedrowke malowniczym szlakiem

turystycznym. Odgtos szumiagcej wody styszelismy juz z
daleka. SzlisSmy S$ciezka przyrodniczo - dydaktyczng
,Nad Tanwia”, gdzie dzieki drewnianym mostkom na
rzece mozliwy jest spacer i ogladanie najciekawszego
odcinka. Nasza rados¢ nie trwata jednak dtugo, przy-
najmniej nie tyle, ile planowalismy. Grad i odgtosy bu-
rzy zakonczyty ten etap podrézy i nasza wyciecz-
ke. Okoto godziny 16 wracaliSmy juz do Sutowa. W dro-
dze powrotnej, mimo pogorszenia pogody, nie mogli-
smy narzekac na zte nastroje. W autokarze wciaz roz-
brzmiewat Spiew i Smiech. Nie $piewalismy jednak o
stoneczku.. byto nam teraz juz wszystko jedno. Najwaz-
niejsze, ze w dobrych humorach wracaliSmy do szkoty,
gdzie czekali stesknieni rodzice.

Renata Duda

IMIONA — CO O NAS MOWIA?

Nadszedt pazdziernik, mamy zatem petnie jesieni ze
wszystkimi jej blaskami i cieniami. Do pieknie przebar-
wiajacych sie lisci, snujacych sie nitek babiego lata,
porannych i wieczornych mgiet dotaczyty niestety nielu-
biane przez nas spadki temperatur, deszcze i dni kiedy
niebo przykrywaja szczelnie otowiane chmury.

Wsrod jesiennych solenizantow, obchodzacych swoje
imieniny wtasnie w pazdzierniku znalezli sie: Teresa
oraz Franciszek.

Teresa

Jest to imie pochodzenia greckiego, oznaczajace miesz-
kanke wyspy Thera lub Therasia (obecnie Santorin). W
Polsce nadawane dopiero od XVII w.

Teresa jest osoba szlachetna, pracowita i wytrwatg w
swych postanowieniach. Bardzo szybko podejmuje wta-
sciwe decyzje i potrafi wiele osiagnac¢. Uparcie dazy do
zrealizowania wszystkich swoich zyciowych planow, nie
baczac na trudnosci. Pomaga jej w tym lekko chole-
ryczny charakter, dzieki ktoremu odzyskuje niezbedng
do walki energie. Najbardziej lubi pomagac i stuzyc
innym. Bytaby nieszczesliwa, gdyby przepuscita okazje
oddania komus przystugi. Cechuje ja takze niezwykta
empatia. Ciezko sie z nig poktoci¢, gdyz nie ma w zwy-
czaju wdawac sie w konflikty, ale z pewnym oporem
wybacza wyrzadzone jej krzywdy. Jest to kobieta z kla-

sa, bardzo elegancka i atrakcyjna, lubiaca od czasu do
czasu samotnosc.

Kobieta noszaca to imie jest niezwykle uczuciowa i ro-
dzinna. Jej partner powinien podziela¢ jej zdanie na
temat zaktadania rodziny, posiadania dzieci. Ponadto
musi by¢ pracowity, utozony, inteligentny i pomocny.
Tylko z takim typem mezczyzny Teresie uda sie zbudo-
wac szczesliwy zwiazek. Teresa dba zaréwno o swoj
wizerunek, wnetrze, jak i otoczenie. W zyciu kieruje
sie rozsadkiem i nie ulega emocjom. Dlatego mozna
mie¢ pewnos¢ co do powagi jej wyborow zyciowych.
Teresa bedzie wierng zong i dobrg matka. Rodzina jest
bowiem tym, o czym marzy, poniewaz w ten sposob
realizuje sie jej powotanie oddawania siebie innym.
Pilnie strzeze zatem domowego ogniska i dba o naj-
mniejsze szczegdty zycia rodzinnego.

Jest to kobieta, z ktora nie sposob sie z nudzi¢! Teresa
lubi towarzystwo o0sob z poczuciem humoru i otwartych
na przygody, do tego nie ma w zwyczaju wdawac sie w
konflikty. Cechuje ja niezwykta empatia i zrozumienie,
dlatego potrafi otoczy¢ opieka kazdego, kto znalazt sie
w potrzebie. Nie tylko smutki mozna z nig dzieli¢ - po-
trafi cieszy¢ sie rowniez szczeSciem innych. Jest ona
osoba obiektywna, ktora chetnie pomaga, dzieli sie i
obdarowuje, ale ma jasno wytyczone wtasne poglady i
cele, ktorych nie warto prébowac zmieniac. Jesli na jej
drodze pojawi sie zakaz niezgodny z jej zasadami - ta-
mie go bez skruputéw. Mimo iz jest ogdlnie lubiana i
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ludzie lgna do niej, Teresa chetnie zaszywa si¢ w do-
mowym zaciszu i w samotnosci oddaje sie przemysle-
niom. Potrafi nagle znikna¢ z zycia towarzyskiego, co
nalezy po prostu zaakceptowac.

Teresa jest kobieta o ogromnych mozliwosciach. Jej
charakter cechujg upér i zdecydowanie, ktore dodaja
jej energii, gdy na drodze do zamierzonego celu poja-
wiaja sie przeszkody. Ogolnie niewiele jest rzeczy, kto-
re sa w stanie ja ztamac¢ lub zdemotywowac. Jest bar-
dzo zdyscyplinowana, opanowana i zaangazowana w to,
co robi. To sumienna pracownica o rozlegtej wiedzy i
duzym doswiadczeniu. Czesto jest wrecz pedantyczna
w swoich dziataniach. Nie ma problemow z podejmowa-
niem decyzji, a swoja determinacja niejedno potrafi
zwojowac. Sprawdza sie w wielu zawodach, ale najle-
piej czuje sie, gdy moze nies¢ pomoc lub sprawowac
opieke nad potrzebujacymi. Teresa $wietnie sprawdza
sie w zawodach powiazanych z opieka, np: w stuzbie
zdrowia, opiece spotecznej, przedszkolu lub jako ste-
wardesa.

Imieniny Teresy:

Teresa obchodzi imieniny: 9 stycznia, 3 marca, 8
kwietnia, 17, 26, 27 czerwca, 6, 13, 17, 20 lipca, 26
sierpnia, 21 wrzesnia, 1, 3, 4, 5, 13, 15 pazdziernika.
Najbardziej popularna data obchodzenia imienin Teresy
jest 15 pazdziernika.

Jedna ze znakomitych patronek wszystkich kobiet no-
szacych imie Teresa byta hiszpanska mistyczka, karme-
litanka, pisarka i teolog zycia kontemplacyjnego swieta
Teresa z Avili. Byta ona rowniez reformatorka zakonu
karmelitow i wraz ze swietym Janem od Krzyza jest
uwazana za zatozycielke karmelitow bosych.

Teresa urodzita sie w roku 1515 w Gotarrendura, w pro-
wincji Avila, w Hiszpanii. Jej dziadek ze strony ojca,
Juan de Toledo, byt marranem (Zydem nawréconym na
chrzescijanstwo) i zostat skazany przez hiszpanska In-
kwizycje za rzekomy powrdt do wiary zydowskiej. Jej
ojciec, Sanchez de Cepeda, kupit tytut szlachecki i sku-
tecznie zasymilowat sie z chrzescijanskim spoteczen-
stwem. Matka Teresy, Beatriz de Ahumada y Cuevas,
bardzo goraco chciata wychowac swoja corke na poboz-
na chrzeécijanke. Teresa z Avili, jako dziecko byta zafa-
scynowana zywotami swietych i w wieku siedmiu lat,
wraz ze swym bratem Rodrigo, uciekta z domu, by od-
dac zycie jako meczennica wsrod Maurow. Wujek Tere-
sy, ktory wracat wtasnie do miasta, zatrzymat ich, gdy
byli juz poza jego murami.

W roku 1530, kiedy miata 14 lat, umarta jej matka i z
bolu po jej utracie dziewczynka rozwineta oddanie dla
Dziewicy Maryi jako matki duchowej. Interesowata sie
réwniez Swiecka literaturg, np. romansami rycerskimi.
W tym samym roku ojciec oddat ja pod opieke augustia-
nek w Avili. Przebywajac tam Teresa podjeta decyzje,
by oddac swe zycie Bogu i wstapi¢ do zakonu. Cztery
lata pozniej, potajemnie wstapita do zakonu karmelita-
nek w Avili. Bedac w tym klasztorze Teresa bardzo ciez-
ko chorowata. Na poczatku tego czasu ktopotdéw ze
zdrowiem, doswiadczyta okresu ekstaz religijnych.

Teresa wstapita do karmelitanskiego Klasztoru Wciele-

15

nia w Avili 2 listopada
1535. Odrzucita ja panu-
jaca tam atmosfera du-
chowego lenistwa. W
klasztorze zyto 150 za-
konnic, a reguty ktorych
celem byta ochrona i
wzmochienie duchowo-
sci oraz modlitwa, byty
przestrzegane w tak
swobodny sposob, ze
mijaty si¢ z celem. Co-
dzienne odwiedziny go-
sci, wielu z nich wyso-
kiej rangi, rozpraszaty i
powodowaty, ze zakon-
nice zajmowaty sie bta-
hymi problemami.
Uznata to za narusze-
nie izolacji niezbednej w praktyce kontemplacji i po-
stanowita to zmienic.

Sw. Teresa z Avila

Zacheta do nadania zewnetrznego, praktycznego wyra-
zu jej wewnetrznym przezyciom byta inspiracja jej
przewodnika duchowego i doradcy, franciszkanina Swie-
tego Piotra z Alkantary. Poznata go, na poczatku 1560
roku, jako zatozyciela zakonow franciszkanskich. Byt jej
spowiednikiem i przewodnikiem duchowym. Od tego
momentu, Teresa z Avili postanowita po$wieci¢ sie zato-
zeniu zreformowanej gatezi zakonu karmelitanskiego,
usuwajac rozprezenie napotkane w klasztorach. Guima-
ra de Ulloa, zamozna kobieta bedaca jej przyjaciotka,
zebrata niezbedne fundusze. W marcu 1563 roku, gdy
Teresa z Avili przenosita sie do nowego klasztoru, otrzy-
mata papieskie poparcie gtownej zasady panujacej w
nowych placowkach: skrajnego ubdstwa i zrzeczenia sie
dobr materialnych. Zasady te zapisata w Konstytucji
zreformowanego przez siebie zgromadzenia. Jej plan
polegat na powrocie do wczesniejszych, surowszych
regut zakonu karmelitow, i uzupetnieniu je o nowe, ta-
kie jak: biczowanie raz w tygodniu (rozumiane jako
nabozenstwo) i chodzenie boso. Przez pierwsze piec
lat, Teresa z Avili pozostawata w odosobnieniu, pochto-
nieta catkowicie pisaniem. W roku 1567 otrzymata po-
zwolenie na zatozenie pierwszych dwoch klasztorow
wedtug zreformowanej przez siebie reguty od generata
zakonu, Rubeo de Ravenna. To przedsiewziecie i poz-
niejsze wizytacje klasztorow pociagnety za sobg podroz
przez niemal wszystkie prowincje Hiszpanii.

Teresa z Avili otrzymata pozwolenie na utworzenie
dwoch klasztorow dla mezczyzn, ktorzy chcieli przyjac
zreformowana, przez nig konstytucje. Przekonata swie-
tego Jana od Krzyza i Antoniego od Jezusa, by pomogli
jej w tym przedsiewzieciu. W roku 1576, starsza, nie
podlegajaca reformie czes¢ zakonu karmelitow rozpo-
czeta przesladowania zwolennikéw reformy. Stosownie
do tresci uchwat przyjetych na zgromadzeniu Kapituty
Generalnej w Piacenza, przetozeni karmelitow zakazali
dalszego zaktadania klasztorow wedtug zreformowanych
regut. Generat zakonu rozkazat Teresie z Avili przejsé
na dobrowolna emeryture do jednego z jej klasztordw.
Teresa zgodzita sie na to i wybrata klasztor pod wezwa-
niem $wietego Jozefa w Toledo. Oznaczato to koniec
wprowadzanych przez nig reform. Jej wspétpracownicy
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i podwtadni zostali poddani znacznie ciezszym przesla-
dowaniom. Swiety Jan od Krzyza zostat uwieziony przez
swych przetozonych pod brutalnym rezimem w Toledo,
byt tam gtodzony i torturowany.

Teresa przez kilka lat pisata listy do kroéla, Filipa Il Hisz-
panskiego, i w koncu przyniosto to rezultaty. W 1579
procesy prowadzone przez inkwizycje przeciwko niej,
Gracjanowi i innym zostaty uniewaznione, co pozwolito
kontynuowac reforme. Papiez Grzegorz Xl zatwierdzit
osobna prowincje karmelitow, mtodsza gataz tego zako-
nu, karmelitow bosych. Krolewskie rozporzadzenie za$
stworzyto rade, sktadajaca sie z czterech biegtych,
ochraniajaca reformy wprowadzane przez Terese z Avi-
li. Podczas podrézy z Burgos do Alba de Tormes, Teresa
zachorowata i wkrotce zmarta. Byto to w roku 1582, w
trakcie reformy kalendarza (wymagajacej przesuniecia
daty z 5 na 14 pazdziernika). Poniewaz doktadna godzi-
na Smierci nie jest znana, zmarta albo przed poétnoca 4
pazdziernika albo wczesnie rano 15 pazdziernika. Jej
swieto wyznaczono na dzien 15 pazdziernika.

W roku 1622, czterdziesci lat po $mierci, Teresa z Avili
zostata kanonizowana przez papieza Grzegorza XV. Kor-
tezy Generalne w roku 1617 posmiertnie wywyzszyty ja,
ogtaszajac patronka Hiszpanii, a Uniwersytet w Sala-
mance przyznat jej tytut Doctor ecclesiae. W roku 1970
papiez Pawet VI ogtosit jg wraz ze $wietg Katarzyng ze
Sieny doktorem Kosciota. Byty one pierwszymi kobieta-
mi, ktore otrzymaty to wyrdznienie. Teresa z Avili
czczona jest rowniez jako ,,doktor Modlitwy”.

Franciszek

Franciszek to imie pochodzenia germanskiego. Wywodzi
sie ono od stowa frank (wolny) i oznacza cztowieka wol-
nego, pochodzacego z plemienia Frankow. Pierwszy raz
imie to nosit $w. Franciszek z Asyzu. Jego matka byta
bowiem Francuzka i nazywata syna Francesco co po
wtosku oznacza Francuzik.

Franciszek jest mezczyzna bardzo praktycznym, lubia-
cym prostote i niezawodnos¢. Przy tym jest bardzo in-
teligentny, spostrzegawczy i szybko sie uczy. Ma ogrom-
ne poczucie humoru i wrodzona zyczliwos¢ wobec ludzi.
Na zewnatrz zawsze zdecydowany i pewny siebie. Wy-
kazuje niespotykana wytrwatos¢ w pracy, czy wrecz
upor. Jest niesamowicie precyzyjny i rzetelny. Proby
nacisku lub ponaglenia go wywieraja jednak odwrotny
do zamierzonego efekt - jego trzeba otacza¢ uznaniem
oraz przyjaznia, a swietnie poradzi sobie z kazdym zle-
ceniem. Franciszek jest nadto cztowiekiem o wielkim
sercu i doskonatym podejsciu do dzieci. Wsrod znajo-
mych cieszy sie sporym uznaniem oraz szacunkiem. Jest
przywiazany do tradycji i dba o wartosci. tatwo jednak
go urazi¢ nietrafionym zartem badz pochopna uwaga.

Franciszek wybiera zycie poza miejskim zgietkiem, jesli
tylko ma taka okazje. Ucieka jak najdalej od ttoku,
spalin i hatasu. Jego marzeniem jest wiejski domek,
zagubiony wsrdd laséw. Chetnie zaprosi tam przyjaciot i
znajomych, aby pokazaé, jak sie urzadzit oraz zapre-

zentowac zone! Kobieta, z
ktorag zwiaze zycie, na
pewno bedzie wyjatkowa.
Franciszek jest rodziny, ma
niesamowite podejscie do
dzieci i nie kryje sie z tym, |
ze pragnie mitosci oraz
akceptacji - sam jednak z
oporem okazuje uczucia.

Ma ogromnie dobre serce i §
chetnie pomaga potrzebu-
jacym. Wsréd znajomych [
cieszy sie sporym uznaniem
i szacunkiem, chociaz nie
tak prosto sie z nim doga-
da¢. Z pozoru jest dos¢ B
chtodnym i zdystansowa-
nym obserwatorem, bardzo s
jednak przezywa wszelkie
gtosy krytyki. Franciszek
obawia sie osmieszenia,
dlatego przyjmuje poze wszechwiedzacego i zawsze
musi miec racje. Mimo to jest cztowiekiem pogodnym i
optymistycznie nastawionym do zycia.

$w. Franciszek z Asyzu

Niezaleznie od tego, czym sie w zyciu zajmuje, Franci-
szek to pewny siebie i zdecydowany mezczyzna. Lubi
udowadniaé innym, ze ma racje, chociaz sam w gtebi
duszy miewa watpliwosci. Jest niesamowicie precyzyj-
ny, rzetelny i obowigzkowy. Nie pnie sie po szczeblach
kariery, poniewaz ceni sobie spokdj i nietykalnos¢. Jest
doskonatym pracownikiem, rzetelnie podchodzacym do
wykonywanych obowiazkow, a takze niekonfliktowym i
pomocnym.

Franciszek jest takze opanowany, a wyprowadzenie go
Z rownowagi graniczy niemal z cudem. Cechuje go row-
niez samodyscyplina wiec najczesciej udaje mu sie
spetnia¢ marzenia i realizowa¢ zamierzone cele. Lubi
podrozowac, jest otwarty, tolerancyjny i nie ma dla
niego tematow tabu. Moze zy¢ w kazdym zakatku kraju,
byleby miat obok siebie swoich najblizszych. Potrafi
doceniac zycie, czerpie z niego petnymi garsciami i nie
rozpamietuje ewentualnych porazek.

Imieniny Franciszka:

Franciszek obchodzi imieniny: 24, 29 stycznia, 4, 17
lutego, 2, 9 marca, 2 kwietnia, 2, 11 maja, 4, 12, 16,
17, 20, 29 czerwca, 14 lipca, 4, 20, 21 sierpnia, 16, 17,
20, 25, 29, 30 wrzesnia, 3, 4, 10, 29 pazdziernika, 13,
24, 27 listopada, 3, 22 grudnia. Najbardziej popularng
data obchodzenia imienin Franciszka jest 4 pazdzierni-
ka.

Wszystkim noszacym to imie mezczyznom patronuje
prawdziwy gigant $wietosci - Sw. Franciszek z Asyzu,
nazywany ,mistykiem Wcielenia” lub , mistykiem Kal-
warii”, od ktorego wspomniane imie sie wywodzi.

Sw. Franciszek, a wtasciwie - Jan Bernardone - przy-
szedt na swiat w 1182 r. w Asyzu w Srodkowych Wto-
szech. Urodzit sie w bogatej rodzinie kupieckiej. Jego
rodzice pragneli, by osiagnat stan szlachecki, nie prze-
szkadzali mu wiec w marzeniach o ostrogach rycer-
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skich. Nie szczedzili pieniedzy na wystawne i kosztowne
uczty, organizowane przez niego dla towarzyszy i ré-
wiesnikow. Jako mtody cztowiek Franciszek odznaczat
sie wrazliwoscia, lubit poezje i muzyke. Ubierat sie dos¢
ekstrawagancko. Zostat okrzykniety krolem mtodziezy
asyskiej. W 1202 r. wziat udziat w wojnie pomiedzy Asy-
zem a Perugia. Przygoda ta zakonczyta sie dla niego
niepowodzeniem i niewola. Podczas rocznego pobytu w
wiezieniu Franciszek ostabt i popadt w dtuga chorobe.

W roku 1205 uzyskat ostrogi rycerskie (zostat pasowany
na rycerza) i udat sie na wojne, prowadzona miedzy
Fryderykiem Il a papiezem. W tym czasie Bog wyrazniej
zaczat dziata¢ w zyciu Franciszka. W Spoletto miat sen,
w ktorym ustyszat wezwanie Boga. Powrocit do Asyzu.
Postanowit zamienic¢ swoje bogate ubranie z zebrakiem
i sam zaczat prosi¢ przechodzacych o jatmuzne. To do-
$wiadczenie nie pozwolito mu juz dtuzej trwaé w zgiet-
ku miasta. Oddat sie modlitwie i pokucie. Kolejne do-
$wiadczenia utwierdzity go w tym, ze wybrat dobra dro-
ge. Pewnego dnia w kosciele sw. Damiana ustyszat gtos:
"Franciszku, napraw modj Kosciot". Wezwanie zrozumiat
dostownie, wiec zabrat sie do odbudowy zrujnowanej
Swiatyni. Aby uzyska¢ potrzebne fundusze, wyniost z
domu kawat sukna. Ojciec zareagowat na ten postepek
wydziedziczeniem syna. Pragnac nadac¢ temu zdarzeniu
charakter urzedowy, dokonat tego wobec biskupa. Na
placu publicznym, posrod zgromadzonego ttumu prze-
chodniow i gapiow, rozegrata sie dramatyczna scena
miedzy ojcem a synem. Po decyzji ojca o wydziedzicze-
niu Franciszek zdjat z siebie ubranie, ktore kiedys od
niego dostat, i nagi ztozyt mu je u stop, mowiac: "Kiedy
wyrzekt sie mnie ziemski ojciec, mam prawo Ciebie,
Boze, odtad wytacznie nazywac¢ Ojcem". Po tym wyda-
rzeniu Franciszek zajat sie odnowa zniszczonych wie-
kiem kosciotow. Zapragnat zy¢ wedtug Ewangelii i gtosic¢
nawrocenie oraz pokute. Z czasem jego dotychczasowi
towarzysze zabaw przytaczyli sie do niego.

24 lutego 1208 r. podczas czytania Ewangelii o rozesta-
niu uczniow, uderzyty go stowa: “Nie bierzcie na droge
torby ani dwoch sukien, ani sandatow, ani laski’ (Mt 10,
10). Odnalazt swoja droge zycia. Zrozumiat, ze chodzito
o budowe trudniejsza - odnowe Kosciota targanego we-
wnetrznymi niepokojami i herezjami. Nie chcac zostac
uznanym za tworce kolejnej grupy heretykow, Franci-
szek spisat swoje propozycje zycia ubogiego wedtug rad
Ewangelii i w 1209 r. wraz ze swymi bra¢mi udat sie do
Rzymu. Papiez Innocenty Il zatwierdzit jego regute.
Odtad Franciszek i jego bracia nazywani byli braémi
mniejszymi. Wrocili do Asyzu i osiedli przy kosciele
Matki Bozej Anielskiej, ktory stat sie kolebka Zakonu.
Franciszkowy ideat zycia przyjmowaty rowniez kobiety.
Juz dwa lata pdzniej, dzieki sw. Klarze, ktéra byta
wierng towarzyszka duchowa $w. Franciszka, powstat
Zakon Ubogich Pan - klaryski.

Franciszek wedrowat od miasta do miasta i gtosit poku-
te. Wielu ludzi pragneto nasladowac jego sposob zycia.
Dali oni poczatek wielkiej rzeszy braci i siostr Francisz-
kanskiego Zakonu Swieckich (tercjarstwu), utworzone-
mu w 1211 r. W tym tez roku Franciszek wybrat sie do
Syrii, ale tam nie dotart i wrocit do Wtoch. W 1217 r.
zamierzat udac sie do Francji, lecz zostat zmuszony do
pozostania we Wtoszech. Uczestniczyt w Soborze Late-
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ranskim IV. Z mysla o ewangelizacji pogan wybrat sie na
Wschod. W 1219 r. wraz z krzyzowcami dotart do Egiptu
i tam spotkat sie z suttanem Melek-el-Kamelem, wobec
ktorego swiadczyt o Chrystusie. Suttan zezwolit mu bez-
piecznie opusci¢ obdz muzutmanski i dat mu pozwolenie
na odwiedzenie miejsc uswieconych zyciem Chrystusa w
Palestynie, ktora byta wtedy pod panowaniem muzut-
manskich Arabow.

W 1220 r. Franciszek wrocit do Italii. Na Boze Narodze-
nie 1223 r., podczas jednej ze swoich misyjnych wedro-
wek, w Greccio zainscenizowat religijny monodram. W
ztobie, przy ktorym stat wot i osiot, potozyt mate dziec-
ko na sianie, po czym odczytat fragment Ewangelii o
narodzeniu Pana Jezusa i wygtosit homilie. Inscenizacja
owego “zywego obrazu" dat poczatek “ztobkom",
"jasetkom”, teatrowi nowozytnemu w Europie. 14 wrze-
snia 1224 r. w Alvernii, podczas czterdziestodniowego
postu przed uroczystoscig Sw. Michata Archaniota, Chry-
stus objawit sie Franciszkowi i obdarzyt go taska styg-
matow - Sladow Meki Panskiej. W ten sposob Franci-
szek, na dwa lata przed swa Smiercia, zostat pierwszym
w historii Kosciota stygmatykiem.

Franciszek afirmowat Swiat i stworzenie, obdarzony byt
niewiarygodnym osobistym wdziekiem. Dzigki niemu
Swiat ujrzat ludzi z kart Ewangelii: prostych, odwaznych
i pogodnych. Wywart olbrzymi wptyw na zycie duchowe
i artystyczne sredniowiecza. Trudy apostolstwa, surowa
pokuta, dtugie noce czuwania na modlitwie wyczerpaty
sity Franciszka. Zachorowat na oczy, proby leczenia nie
przynosity skutku. Zmart 3 pazdziernika 1226 r. o za-
chodzie stonca w kosciele Matki Bozej Anielskiej w Asy-
zu. Kiedy umierat, prosit, by bracia zwlekli z niego
odzienie i potozyli go na ziemi. Rozkrzyzowat przebite
stygmatami rece. Odszedt z psalmem 141 na ustach,
wczesniej wystuchawszy Meki Panskiej wedtug sw. Ja-
na. W chwili Smierci miat 45 lat. W dwa lata pdzniej
uroczyscie kanonizowat go Grzegorz IX.

Najpopularniejszym tekstem $w. Franciszka jest Piesn
stoneczna. Pozostawit po sobie pisma: Napomnienia,
listy, teksty poetyckie i modlitewne. Sw. Franciszek
jest patronem wielu zakonéw, m. in.: albertynow, fran-
ciszkanow, kapucynow, franciszkanow konwentualnych,
bernardynek, kapucynek, klarysek, tercjarzy. To takze
patron Wtoch, Asyzu, Bazylei; Akcji Katolickiej; akto-
row, ekologow, niewidomych, pokoju, robotnikow, ta-
piceréw, ubogich oraz wiezniow.

W ikonografii sw. Franciszek ukazywany jest w habicie
franciszkanskim, czasami ze stygmatami. Bywa przed-
stawiany w otoczeniu ptakow. Jego atrybutami sa: ba-
ranek, krucyfiks, ksiega, ryba w reku.

Opracowata: Marta Radzik

Zrodta:

1. https://www.brewiarz.pl/czytelnia/swieci/10-
04.php3

2. https://www.deon.pl/215/art,239,sw-franciszek-z-
asyzu-patron-papieza.html

3. https://pl.wikipedia.org/wiki/Teresa_zAvili

4. http://www.ksiegaimion.com
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NARODOWE
CENTRUM
KULTURY

Kapliczki

miniatury Swiqtyn

W ramach programu Narodowego Centrum Kultury: Kultura - Interwencje 2018. EtnoPolska,
Gminna Biblioteka Publiczna im. Feliksy Pozdzik w Sutowie realizuje projekt pod nazwg
~Kapliczki - miniatury swigtyn”.

W ramach projektu zostanie przeprowadzona inwentaryzacja kapliczek i krzyzy znajdujacych
sie na terenie gminy Sutéw. Fotografie wybranych miejsc wraz z opisami, postuza nastepnie do
wydania publikacji w formie albumu. Integralng czescig projektu beda takze warsztaty
rzezbiarskie, oraz uroczysta wystawa prac wykonanych przez uczestnikow podczas zajec z

rzezby.

Zadaniem uczestnikow warsztatéw rzezbiarskich bedzie wyrzezbienie "swigqtkéw". Na
zakonczenie zajec snycerskich przewidziana zostata wystawa wszystkich prac, ktéra odbedzie
sie dnia 18 listopada w Izbie Pamieci w Sutowie.

Warsztaty poprowadzi artysta plastyk Pani Edyta Misiarz. Pierwsze zajecia odbeda sie w srode
17 pazdziernika Zaréwno udziat w warsztatach, jak i wszelkie materialy i narzedzia sa
bezptatne dla uczestnikow.

Prosimy wszystkich zainteresowanych o zgtaszanie sie do Gminnej Biblioteki Publicznej im.
Feliksy Pozdzik w Sutowie.

"Dofinansowano ze srodkéw Narodowego Centrum Kultury w ramach programu Kultura -
Interwencje 2018. EtnoPolska"
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GALARETA MIESNA

80 dag wotowiny, 80 dag golonki, 80 dag cieleciny, 10
dag selera, 10 dag marchwi, 10 dag pietruszki, 2 biat-
ka, 2 dag koncentratu pomidorowego, 5 dag chrzanu,
sol, pieprz, ziele angielskie, liscie laurowe, przyprawa
do zup i sok z cytryny do smaku.

Mieso umy¢, zala¢ wrzaca woda , odcedzi¢, optukac,
wtozy¢ do zimnej wody, posoli¢ i gotowac na matym
ogniu pod przykryciem. Cebule obraé, doda¢ do miesa
pod koniec gotowania razem z warzywami, zielem an-
gielskim i lisSciem laurowym. Miekkie mieso i warzywa
wyjac, mieso oddzieli¢ od kosci i pokroi¢ w kostke. Wy-
war wystudzi¢, wymiesza¢ z biatkiem i koncentratem
pomidorowym, zakwasi¢, zagotowac ciggle mieszajac i
gotowac ok. 20 min na matym ogniu. Nastepnie przece-
dzi¢ przez Iniang Sciereczke, wtozy¢ mieso i warzywa,
doprawi¢, przela¢ do formy, pozostawi¢ do stezenia.
Przed podaniem forme zanurzy¢ na kilka sekund w go-
racej wodzie, wytozy¢ galarete na potmisek i udekoro-
wac.

NADZIEWANE PIERSI KURCZAT

4 piersi z kurczat, biate wino wytrawne, 30 dag piecza-
rek, 2 tyzki keczupu, natka pietruszki, 5 dag orzechow
wtoskich, % szkl smietanki kremowej, sol, pieprz, cu-
kier i sok z cytryny do smaku.

Piersi umy¢, natrzeé przyprawami i pozostawi¢ w lo-
dowce na 1 godz. Potem polaé ttuszczem, zrumieni¢ na
silnie rozgrzanym oleju, skropi¢ winem, upiec polewa-
jac wytworzonym sosem. Pieczarki oczysci¢, optukac,
pokroi¢ w paski, usmazyc¢, potaczy¢ z keczupem i posie-
kana natka, doprawic, napetni¢ od spodu piersi, utozyc
na potmisku. Orzechy sparzy¢, obrac ze skorki, zetrzec,
wymieszac z ubita Smietana, doprawic, natozy¢ dekora-
cyjnie na migso.

SCHAB W GALARECIE

1 kg schabu, 35 dag wtoszczyzny, 1-2 biatka, 1 tyzeczka
koncentratu pomidorowego, 2 dag zZelatyny, jajko ugo-
towane na twardo, pomidor, ogorek i natka pietruszki
do dekoracji, sol, pieprz i sok z cytryny do smaku.

Mieso umy¢, wtozy¢ do wrzacej, osolonej wody i goto-
wac na matym ogniu pod przykryciem. Wtoszczyzne
oczyscic, optukac, rozdrobni¢, doda¢ do miesa pod ko-
niec gotowania. Miekkie mieso wyjac, pokraja¢ na por-
cje, utozy¢ na potmisku, udekorowaé (warzywami i jaj-
kiem). Wywar (2 szklanki) przecedzi¢, wymieszaé z
biatkami i koncentratem pomidorowym, podgrzewac na
matym ogniu ciagle mieszajac trzepaczka, az do zago-
towania. Potem potaczy¢ z namoczonga w matej ilosci
wody zelatyna, chwile pogotowaé, doprawi¢. Przece-
dzi¢ przez niang Sciereczke i pozostawi¢ do wystygnie-
cia. Tezejaca galareta zalac schab.

BABKA ZIEMNIACZANA

1 kg ziemniakéw, 4 jajka, szklanka smietany, 25 dag
cebuli, masto lub margaryna, 4 dag maki, natka pie-
truszki, sol, pieprz i gatka muszkatotowa do smaku.

Ziemniaki umy¢, obraé, optukaé, zala¢ wrzaca woda,
ugotowac pod przykryciem, odcedzi¢, odparowac i ze-
mlec. Jajka wybi¢ ze skorupek do naczynia ze Smietana
i wstawi¢ do wiekszego naczynia z goraca woda, ubijac
na parze ok. 10 min. Cebule obra¢, drobno pokroic,
usmazyc¢, oproszy¢ maka, zasmazy¢ nie rumieniac, pota-
czy¢ z ziemniakami i masa jajecznag oraz posiekana nat-
ka pietruszki, doprawic¢. Przetozy¢ do formy wysmaro-
wanej ttuszczem i upiec. Podawac zaraz po wyjeciu z
piekarnika z suréwkami.

Smacznego!
Przygotowata: Maria Godzisz
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HUMOR

Szpital. Poranny obchod. Pacjent zwraca sie do ordyna-
tora:

- Pacjent z lewej umart przedwczoraj, pacjent z prawej
- wczoraj... Nie mozecie zrobic¢ osobnej sali dla dogory-
wajacych?

- Panie pacjent, cos$ panu powiem w sekrecie. Mamy
taka sale.

Poranna odprawa w Ministerstwie Obrony Narodowej.
- Melduje, panie ministrze, ze w czasie ¢wiczen Wojsk
Obrony Terytorialnej zginety ortaliony zotnierzy - za-
meldowat gtownodowodzacy.

- O Boze! - wykrzyknat minister i skryt twarz w dto-
niach.

Milczat dtuzsza chwile, wreszcie ukazat oblicze o czole
pooranym troska, spojrzat na dowodce Wojsk Obrony
Terytorialnej i zapytat:

- lle to jest ortalion?

Matka rano do syna:

- Co to byt za tomot w nocy jak wrocites?
- Aaa nic, kurtka mi spadta.

- To co tam byto w tej kurtce?

- Ja!

Przychodzi facet do apteki i wrecza recepte. Zaktopota-

na aptekarka dtugo oglada ja i wyteza wzrok poniewaz
na recepcie napisane jest cos takiego:
"CCNWCMJDMJSINS". W koncu rezygnuje i prosi o pomoc
kolege, Pana Czesia. Ten bez zastanowienia bierze le-
karstwo z szafki i podaje facetowi, na co ze zdziwie-
niem patrzy aptekarka. Po zatatwieniu

wszystkich formalnosci i wyjsciu faceta, pyta:

- Panie Czesiu, skad Pan wiedziat co tu jest napisane?
Na to Pan Czesiu:

- A, to méj znajomy lekarz napisat "Czes¢ Czesiu, nie
wiem co mu jest, daj mu jakis syrop i niech spada”.

Maz po powrocie do domu, zastaje zone ze swoim kole-
ga w tozku, niewiele myslac, tapie za bron i strzela do
rzeczonego, zabijajac go.
Wzrok kieruje ku zonie? na co ona:
- Swietnie, rob tak dalej, a zadnych kolegdw nie be-
dziesz miec...

[} o o

Oficer NKWD przeprowadza inspekcje w podlegtej jed-
nostce. W podziemiu koszar widzi trzy trupy. Pyta wiec
po kolei:

- Temu co?

- Zmart, bo zjadt trujace grzyby.

- Aten?

- Takze zjadt trujace grzyby.

U trzeciego widzi w gtowie dziury od kul. Pyta zatem:

- A temu, co sie stato?

- Nie chciat jesc grzybow.

Przez pierwsze trzy dni matzenstwa bytem przekonany,
ze mam najlepsza tesciowa na $wiecie. A to i mecz ra-

zem obejrzelismy, o samochodach pogadalismy, nawet

na ryby ze mna poszta. No i wreszcie wytrzezwiatem po
weselu, patrze na tesciowa, a to tesc.

Policjant zatrzymuje do kontroli samochod w ktorym
jedzie mtode matzenstwo z dzieckiem. Daje kierowcy
alkomat.

- 0,8 promila - odczytuje wynik

- Panie wtadzo, macie zepsuty alkomat - odpowiada
stanowczo kierowca. - Niech zona dmuchnie.

- Panska zona tez ma 0,8 promila - mowi po chwili poli-
cjant.

- Macie zepsute urzadzenie i koniec. Niech dziecko
dmuchnie.

- 0,8 promila - mowi policjant i zwraca sie do kolegi:
- Janek, alkomat nam sie zepsut.

Samochdd odjezdza, a kierowca mowi do zony:

- Widzisz, kochanie. Mowitas, zeby Kubusiowi nie da-
wac. Zobacz - jemu nie zaszkodzito, a nam pomogto.
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