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,B0Og takze byt autorem: jego proza to
mezczyzna, jego poezja to kobieta”




O PIEKNIE UKRYTYM POSROD NEDZY - HISTORIA

ZYCIA SW. BRATA ALBERTA

Dla wspotczesnego Swiata ,,piekno” jest kategorig nie-
zwykle wazng. Wszystko co nas otacza winno by¢ piek-
ne, a zatem jakie? Doskonate, pozbawione wad, przy-
ciagajace uwage. Wspotczesne media po mistrzowsku
operujace obrazami, pozwalaja nam wierzy¢, ze
»piekno” to wytacznie cecha zewnetrzna - mamy wiec
pieckne kobiety w reklamach telewizyjnych, piekne
dzieci w popularnych programach, piekne domy, piekne
samochody... Tymczasem prawdziwe piekno, bedac jed-
na z najbardziej uniwersalnych ludzkich wartosci, to-
warzyszy nam od zarania dziejow i jest raczej domeng
duszy niz ciata.

Wiedziat o tym doskonale sw. Brat Albert, ktory cate
swoje zycie poszukiwat coraz dojrzalszych wymiarow
piekna, by odnalez¢ je ostatecznie w obliczu swoich
bliznich, tych najbardziej odrzuconych i najbiedniej-
szych.

,BOg objawia sie jednakowo w drobnej trawie i w
wielosci swiatow”

Artysta obdarzony niezwyktym talentem malarskim,
wybitny teoretyk sztuki, cieszacy sie przyjaznig wiel-
kich tworcow swoich czasow: Chetmonskiego, Gierym-
skiego i Wyczotkowskiego, nawigzujacy znajomosci ze
stawnymi postaciami polskiej kultury m.in.: Stanista-
wem Witkiewiczem, Juliuszem Kossakiem, a takze z
poetami i kompozytorami, cztowiek obyty ze $wiatem,
gos¢ salonow arystokracji krakowskiej, ktory porzucit
ukochang sztuke i peten przepychu tworczy swiat, za-
mieniajac je na szary habit i towarzystwo ubogich du-
szg i ciatem ludzi - Adam Chmielowski, czyli Brat Al-
bert. Urodzit sie 20 sierpnia 1845 roku w Igotomii k.
Krakowa jako najstarszy syn Jozefy z Borzystawskich i
Wojciecha Chmielowskiego. Byt pierwszym dzieckiem w
rodzinie, miat troje mtodszego rodzenstwa: Stanistawa,
Mariana i Jadwige. Zostat ochrzczony 26 sierpnia 1846
bez udziatu ksiedza (tzw. chrzest z wody), a 17 czerwca
1847 roku, w kosciele Nawiedzenia Najswietszej Marii
Panny w Warszawie, dopetniono ceremonii chrztu. Bar-
dzo wczesnie poznat Adam smutek zwigzany z utratg
najblizszych oséb. W roku 1853, w wieku 8 lat utracit
ojca, za$ sze$¢ lat poézniej umarta jego matka. Osiero-
cony czternastoletni chtopiec, zdotat jednak zachowac
w sercu nauki rodzicow, ktorzy przekazywali mu szacu-
nek i mitos¢ do Boga.

W 1855 r. mtody Adam otrzymat stypendium rzadowe i
wyjechat do szkoty w Sankt Petersburgu, gdzie rozpo-
czat edukacje w Korpusie Kadetow. Po przeprowadzce
do Warszawy, poczawszy od roku 1858, kontynuowat
nauke w Gimnazjum Realnym Jana Pankiewicza. Trzy
lata pozniej Adam podjat studia w Instytucie Politech-
nicznym i Rolniczo-Le$nym mieszczacym sie Putawach,
gdzie poznat i zaprzyjaznit sie z wybitnym malarzem
Maksymilianem Gierymskim. Po Smierci matki (28 sierp-
nia 1859 roku) rodzenstwo Adama przekazano pod opie-
ke siostry ojca - Petroneli Chmielowskiej. Mtody Chmie-
lowski kontynuowat nauke w Instytucie Politechnicznym

w Putawach. Wychowany w duchu patriotycznym mto-
dzieniec, nie pozostawat obojetny na wolnos¢ i losy
swojej ojczyzny, wtaczajac sie aktywnie w studencka
dziatalnos¢ konspiracyjna.

,,Kogo Pan Jezus sobie wybrat, temu i sto piekiet nie
zaszkodzi”

23 stycznia 1863 r. Ad- 7"
am opuscit szkote i
przytaczyt sie do od-
dziatow powstanczych.
Walczyt kolejno pod
dowodztwem gen. Ma-
riana Langiewicza, Leo-
na Frankowskiego i Zyg-
munta Chmielenskiego.
Po wygranej bitwie pod
Grochowiskami, wraz z
oddziatami Langiewicza
trafit do Galicji. Zostat
tam aresztowany przez
Austriakow i wywiezio-
ny do Otomunca, skad ' -
wkrotce zbiegt, by po-
nownie przedosta¢ sie ™
do kraju i przytaczy¢ do
powstancow. Uczestni-
czyt w wielu bitwach
powstania styczniowego, z ktorych bitwa pod Metcho-
wem, rozegrana 30 wrzesnia 1863 r. okazata sie dla nie-
go najbardziej dramatyczna, przyptacit ja bowiem utra-
ta lewej nogi, ktora rozerwat mu artyleryjski granat.
Amputacja odbyta sie bez znieczulenia, w wiejskiej
chacie, przy blasku swiecy trzymanej przez poszkodo-
wanego. Bitwa zakonczyta sie kleska, zas okaleczony
powstaniec ponownie trafit do niewoli. Leczenie konty-
nuowano w szpitalu w Koniecpolu, jednakze nasilajace
sie represje popowstaniowe zmusity Adama Chmielow-
skiego do emigracji. Dzieki staraniom rodziny, wydostat
sie z niewoli i w maju 1864 r. wyjechat do Paryza.
Otrzymat tam znaczne wsparcie finansowe Komitetu
Polsko - Francuskiego, dzieki czemu mdgt poddac sie
dalszemu leczeniu i otrzymat, najnowoczesniejsza jak
na owe czasy, proteze gutaperkowa. Natychmiast po
ogtoszeniu amnestii w 1865 r. Chmielowski powrocit
jednak do Warszawy.

»Ecce Homo” - najstynniej-
szy obraz $w. Brata Alberta

Niespetna osiemnastoletni mtodzieniec, dotkniety nie-
odwracalnym kalectwem wykazywat sie nadzwyczajnym
hartem ducha. Jak pisat jeden z jego biografow:
,Obdarzony silng wiarg i niebywata sita charakteru - jak
na osiemnascie lat - nie zatamat sie, lecz z uporem szu-
kat swojej drogi zyciowej”. Co wigecej, fizyczna niedo-
skonato$¢ pozostawata niejako bez wptywu na wyglad i
petna energii postawe Chmielowskiego. Tak pisat o nim
Antoni Piotrkowski: ,,Adam byt to mezczyzna silnie zbu-
dowany, brunet o nosie prostym i tagodnych niebieskich
oczach... zachowanie miat bardzo wytworne, czasem
grymas jakis skrzywit mu usta, lat wtedy miat okoto 30-
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u”. Obdarzony osobowoscig marzyciela a zarazem me-
lancholika, petnego emocji, wrazliwego i gtebokiego -
Adam odnalazt swoje powotanie w sztuce. Rozpoczat
studia malarskie w Warszawie, ktdére nastepnie konty-
nuowat w Monachium. W tym, najwazniejszym po Pary-
zu, centrum owczesnej sztuki Chmielowski bardzo szyb-
ko dotaczyt do zaszczytnego grona wybitnych polskich
malarzy. Po ukonczeniu studiow plastycznych, jako doj-
rzaty i utalentowany malarz, rozpoczat okres tworczosci
zapewniajacy mu trwate miejsce w sztuce. Chmielowski
tworzyt znakomite obrazy, ktore czesto byty wystawia-
ne w Polsce. Jego dorobek artystyczny obejmuje 61
obrazow olejnych, 22 akwarele i 15 rysunkow. Do naj-
bardziej znanych prac naleza m.in. Po pojedynku,
Dziewczynka z pieskiem, Cmentarz, Dama z listem,
Powstaniec na koniu, Wizja sw. Matgorzaty, Zachod
stonica, Amazonka.

»W myslach o Bogu i o przysztych rzeczach znalaztem
szczescie i spokdj, ktorego daremnie szukatem w zy-
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ciu

W roku 1874 Adam Chmielowski powrocit do Polski, w
tym czasie w jego tworczosci coraz czesciej pojawiaty
sie motywy religijne, bedace swoistym odbiciem zacho-
dzacych w jego duszy przemian. Najstynniejszym obra-
zem Chmielowskiego jest z catg pewnoscig wizerunek
umeczonego Chrystusa, o ktérym zgodnie z ewangelicz-
nym przekazem Poncjusz Pitat miat powiedziec: ,,Ecce
homo”- ,,0to Cztowiek”. Obraz noszacy tak znamienny
tytut, stat sie niejako narzedziem wewnetrznej trans-
formacji artysty, ktory wpatrujac sie w oblicze umeczo-
nego Jezusa odkryt w sobie nowe powotanie. Wtasnie to
mistyczne przezycie staneto u podstaw jego przemiany.
Jak powiedziat o nim kard. Karol Wojtyta, "rzucony na
kolana przed majestatem Bozym, upadt na kolana przed
majestatem cztowieka i to najbiedniejszego, najbar-
dziej uposledzonego, przed majestatem ostatniego ne-
dzarza".

W roku 1880 artysta podjat decyzje o wstgpieniu do
Zakonu Ojcow Jezuitow w Nowej Wsi. Poczatkowy en-
tuzjazm i ozywienie twodrcze zwigzane z wyborem no-
wej drogi zycia, w krotkim czasie przyc¢mito gtebokie
zatamanie nerwowe. Poniewaz z tygodnia na tydzien
jego stan psychiczny sie pogarszat, po konsultacji z ro-
dzina postanowiono umiesci¢ Adama w zaktadzie dla
umystowo chorych we Lwowie. Jak twierdzit pdzniej:
,Bytem przytomny, nie postradatem zmystow, ale prze-
chodzitem okropne meki”. W tym jakze trudnym okre-
sie zycia, rodzina Adama byta dla niego wielkim wspar-
ciem. Zamieszkaty w Kudryncach na Podolu brat artysty
- Stanistaw, zaprosit go do siebie, spokojny dom i cie-
pta, rodzinna atmosfera miaty mu pomoéc w powrocie do
rébwnowagi. Ten swoisty okres oczyszczenia wewnetrz-
nego, zakonczyt sie ostatecznie spowiedzia w roku
1882, wtedy to Chmielowski zachecony przez spowied-
nika postanowit wstapi¢ do tzw. Ill zakonu $w. Francisz-
ka, skupiajacego ludzi swieckich. ldac za gtosem powo-
tania, rozpoczat piesza wedrowke po ziemiach Podola,
Wotynia i Polesia, piekno podolskiego krajobrazu utrwa-
lat na wielu ptotnach. Odnawiat przydrozne kapliczki i
podupadte kosciotki, jednoczesnie rozpowszechniajac
wsrod napotkanej ludnosci idee tercjarskie. Za swoja
dziatalnos¢ zostat jednak przez wtadze carskie wydalo-
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ny z Rosji. Powrdcit do Polski, osiadajac w Krakowie,
gdzie wynajat pracownie malarska przy ulicy Basztowej.
Prace artystyczna taczyt poczatkowo z opieka nad ubo-
gimi, jednak po pewnym czasie porzucit malarstwo po-
Swiecajac sie coraz bardziej pomocy nedzarzom i bez-
domnym.

,»Bez mitosci grosz jest szorstki, strawa podana nie-
smaczna, opieka najlepsza niemita”

25 sierpnia 1887 roku w kaplicy loretanskiej kosciota
Ojcéw Kapucynow w Krakowie Adam Chmielowski przy-
pieczetowat dtugi okres wewnetrznej przemiany, przy-
wdziewajac franciszkanski habit, by stac¢ sie odtad Bra-
tem Albertem. Kiedy zas w roku 1888 ztozyt dozgonne
Sluby czystosci na rece kard. Albina Dunajewskiego,
zapoczatkowat rowniez dziatalnos¢ nowej rodziny za-
konnej. Zatozone przez niego Zgromadzenia Braci Al-
bertynow (1888 r.) i Siostr Albertynek (1891 r.) opieraty
sie na pierwotnej regule $w. Franciszka
Z Asyzu, ktorej najwazniejszym wyznacznikiem byto
radosne, ewangeliczne ubdstwo. Fascynacja cnotg ubo-
stwa byta u Brata Alberta tak gteboka, ze zabraniat na-
wet dotykac pieniedzy, brat - ekonom brat je przez ha-
bit.

Ojciec Swiety Jan Pawet Il w Liscie skierowanym do ro-
dziny albertynskiej z okazji 150 rocznicy urodzin $w.
Brata Alberta, tak opisywat Jego duchowos¢: ,Jest to
swiety o duchowosci urzekajacej zarowno swym bogac-
twem, jak i swa prostota. Pan Bog prowadzit go droga
niezwykta: uczestnik powstania styczniowego, utalento-
wany student, artysta-malarz, ktory staje sie naszym
polskim "Biedaczyna” (jak $w. Franciszek z Asyzu) sza-
rym bratem, pokornym jatmuznikiem i heroicznym apo-
stotem mitosierdzia”.

Poswiecajac sie pracy na rzecz ubogich brat Albert w
pierwszej kolejnosci podjat wspotprace z organizacjami
dobroczynnymi, szybko jednak zrozumiat, ze kieruja sie
one btednymi zatozeniami, mylac dwulicowa filantro-
pie, stuzaca uspokojeniu sumienia z prawdziwym mito-
sierdziem. Postanowit wytyczy¢ wtasng droge pomocy
ubogim i zamieszkat wraz z nimi w tzw. ogrzewalniach.
Jak pisze Joanna Knaflewska: ,,Zamieszkat wiec razem z
wyrzutkami spotecznymi, sam dla nich gotowat to, co
codziennie wyzebrat, objezdzajac swoim wadzkiem ulice
Krakowa. Wielu uwazato go za wariata, ale rychto prze-
konano sie, ze dzieki jego dziatalnosci w miescie zadzi-
wiajaco spadta przestepczosc”.

Waznym aspektem pracy na rzecz potrzebujacych byto
zrownanie sie z nimi w ubdstwie, dzielenie tych samych
warunkow zycia, niewygod i trosk. Brat Albert cierpli-
wie pracowat na zaufanie swoich podopiecznych, postu-
ga, ktorej sie podjat byta wyjatkowo trudna, takze ze
wzgledu na to, ze napotkani przez niego ludzie byli
ubodzy w mitos¢, potrzebowali uwagi i troski, nade
wszystko pragneli by ktos zobaczyt w nich cztowieka.
Praca z najubozszymi wymagata zatem nie tylko gtebo-
kiej mitosci blizniego, ale takze stanowczego, silnego
charakteru, ktory pomagat zwalczy¢ poczatkowa nieuf-
nos¢ i nieche¢ nowego srodowiska. Powotanie brata
Alberta spotykato sie rowniez z odrzuceniem ze strony
przyjaciot - artystow. Wielu z nich zarzucato mu zdrade

»SEKRETY WSI” - Gazeta Regionalna - Gminy Sutow



4

dawnych ideatow i wyparcie sie sztuki, ktora ukochat
przeciez réwnie mocno, jak swoich potrzebujacych bra-
ci. Przekonany o stusznosci wtasnych wyboréw Albert
nie przejmowat sie opiniami na temat swego powotania.
Wierzyt natomiast, ze jego postannictwem jest podno-
szenie ludzi z nedzy moralnej oraz materialnej, by na
nowo odkrywali swoja podmiotowos¢ i godnos¢. Jak
mawiat: ,,Wtoczegow, ktérych do nas przyprowadza ne-
dza, gtod lub przysyta policja, myjemy, karmimy, tata-
my ich tachmany, uczymy pacierza i prawd Bozych,
uczymy tez pracy. Niejeden, wyszedtszy od nas, za-
miast dalej wtoczy¢ sie pi¢, kras¢, bierze sie do roboty i
staje sie porzadnym cztowiekiem”.

»Powinno sie by¢ jak chleb, ktéry dla wszystkich lezy
na stole, z ktérego kazdy moze kes dla siebie ukroic i
nakarmic¢ sie jesli jest gtodny”

Swoja heroiczng postawa Brat Albert zjednat sobie wie-
lu nasladowcow. Wolontariusze i wierni wspotpracowni-
cy, a wreszcie zwyczajni ludzie dobrej woli, nazywani
przez niego Bra¢mi i Siostrami Postugujacymi Ubogim,
porwani jego przyktadem z wielka gorliwoscia podejmo-
wali prace na rzecz najubozszych. Fundamentem ich
dziatalnosci byto zaktadanie przytulisk, dajacych ubo-
gim i potrzebujacym bezpieczny i spokojny dach nad
gtowa, strawe oraz pomoc duchowa. Zaktadali takze
domy dla bezdomnych dzieci i mtodziezy, osrodki dla
kalek, starcow i nieuleczalnie chorych. Zgromadzenia
albertynskie w krotkim czasie rozwinety swoja dziatal-
nos$¢ na znacznym obszarze, obejmujac swoja opieka
chorych i bezdomnych z okolic Krakowa, Lwowa, Tarno-
wa, Przemysla, Tarnopola, Kielc i Jarostawia.

Brat Albert, jako zatozyciel nowej rodziny zakonnej
niejednokrotnie zaskakiwat swoje otoczenie nieco-
dziennym potaczeniem zyciowych postaw, w ktorych z
powodzeniem taczyt rozmitowanie w ascezie, dazenie
do umiarkowania i narzucanie sobie ograniczen, z petna
optymizmu, dowcipu i radosci afirmacjg zycia. Obda-
rzony duzym poczuciem humoru, starat sie bardzo, by
nikt w jego otoczeniu nie pozostawat smutny. Rozwese-
lat wspotbraci i siostry zakonne $piewajac zabawne pio-
senki lub deklamujac krotkie wierszyki. Znana jest
anegdota o Jacku Malczewskim - wieloletnim przyjacie-
lu Chmielowskiego, ktory zapragnat wstapi¢ do alberty-
now i ustyszat od Brata Alberta znamienne stowa: ,Nie
przyjme cie, bo Ty, Jacku, jestes$ taki esteta, ze chcesz
pewno w trumnie tadnie wygladac¢ w kapturze”.

Artysta - malarz nigdy tak do konca nie ,,umart” w Bra-
cie Albercie, poczatkowo malowat jeszcze by ze sprze-
dazy obrazow zyskac pieniadze dla ,,swoich” ubogich, w
pozniejszym okresie zarzucit jednak malowanie, odda-
jac sie trudniejszej sztuce malowania dusz. Jak trafnie
zauwazyt jeden z publicystow, zyciowa droga Brata Al-
berta wiodta Go ,,0d duszy artysty do artyzmu ducha”.
Jego dorobek artystyczny, obejmujacy kilkadziesiat
ptocien ulegt znacznemu rozproszeniu i zniszczeniu. Nie
przeszkodzito to skromnemu albertynowi, by stac¢ sie
inspiracja dla najwiekszych tworcow swojej epoki,
wsrod nich znalazt sie Karol Wojtyta, ktéry poswiecit
Chmielowskiemu sztuke zatytutowana ,Brat naszego
Boga”.

,SEKRETY WSI” -

,Zawsze sie modlié.
Nie prosi¢ - to nic nie
mie¢”

odrzuconych wymagata &
sity i wewnetrznego
hartu, dla ktérych fun-
damentem byta gtebo-
ka, franciszkanska du-
chowo$¢ kultywowana
przez rodzine albertyn- i/
ska. Brat Albert trosz-
czyt sie takze o ducho-
wy rozwdj swoich
wspotpracownikow,
zaktadajac  pustelnie,
stuzace odosobnieniu i'
kontemplacji. Najwiek- .
sze znaczenie w tym wzgledz1e zyskaty zbudowane na
Kalatowkach dwie samotnie: meska i zenska. Stynny
klasztor Na Gorce, wzniesiony czesciowo przez niego
samego sptonat w roku 1977, jednak w potozonym nizej
klasztorze siostr Albertynek, do dzi§ zachowata sie ka-
plica, w ktorej zwykle sie modlit oraz niewielka, drew-
niana pustelnia. Znajduje sie tam rowniez jego najstyn-
niejszy obraz ,Ecce homo”, ktory stat sie poczatkiem
wielkiej przemiany Adama artysty w Alberta stuge ubo-
gich. Oddajac sie kontemplacji Chrystusa Ecce Homo,
Brat Albert dostrzegat Go w ludziach o zniewazonym
obliczu, w ludziach opuszczonych i najbiedniejszych, i
postanowit poswiecic im swe zycie, stuzac w nich same-
mu Chrystusowi. W tym wtasnie lezy istota charyzmatu
Sw. Brata Alberta: stuzba samemu Chrystusowi
w najubozszych. Ojciec Swiety Jan Pawet Il tak to wyra-
zit w Liscie do Zgromadzen albertynskich: ,,Brat Albert
nie tylko stuzyt ubogim, ale sam stat sie jednym z nich,
gdyz oni stali sie dla niego zywa ikona Chrystusa Ecce
Homo”.

,»IS€ zawsze naprzod, chocby po gorzkich zawodach i
szalejacych batwanach morskich, gdy opieka Boska
nad nami, przed niczym za$ sie nie cofaé, a na
wszystko byé gotowym, jesli Bog czego od nas zaza-
da”.

Trudy codziennego zycia znosit Brat Albert z taka sama
cierpliwoscia, jak ostatnig chorobe - raka zotadka. Bo-
lesne zmagania z wtasna, fizyczna stabosciag przyjmowat
jednak z wielka pokora. Ostatnie dni swojego zycia spe-
dzit w przytulisku przy ul. Krakowskiej 43, otoczony
czuwajacymi braé¢mi i siostrami. Swiadomy zblizajacej
sie Smierci, po raz ostatni pobtogostawit wszystkich
cztonkow obu zgromadzen oraz biednych znajdujacych
sie w albertynskich przytuliskach. Cate swoje zycie po-
Swiecajac dzietu mitosierdzia dla najubozszych, po bli-
sko 30 latach postugi zmart Brat Albert w opinii $wieto-
$ci w samo potudnie Bozego Narodzenia 1916 roku. Miat
wtedy 70 lat. Jego pogrzeb odbyt sie 28 grudnia i byt
prawdziwa manifestacja uznania i mitosci. Uroczystej
ceremonii pogrzebowej przewodniczyt biskup Adam
Stefan Sapieha. Caty Krakow chciat pozegnac
"najpiekniejszego cztowieka pokolenia”. Obok ducho-
wienstwa, wtadz i przedstawicieli Swiata artystycznego,
w pochodzie za jego trumna szedt ttum ukochanych
przez niego najbiedniejszych.
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W roku 1938 prezydent Polski Ignacy Moscicki nadat mu
posmiertnie Wielka Wstege Orderu Polonia Restituta
przyznang za wybitne zastugi w dziatalnosci niepodle-
gtosciowej i na polu pracy spotecznej.

Zycie poswiecone Bogu i ludziom przyniosto Adamowi
Chmielowskiemu chwate nieba. Dnia 22 czerwca 1983
roku, podczas mszy $w. na krakowskich Btoniach papiez
sw. Jan Pawet Il ogtosit Brata Alberta Chmielowskiego
btogostawionym, a nastepnie 12 listopada 1989 roku,
podczas kanonizacji w Rzymie - swietym. Jego docze-
sne szczatki znajduja sie obecnie pod ottarzem w Sank-
tuarium Ecce Homo $w. Brata Alberta na Pradniku Czer-
wonym w Krakowie.

Wspotczesny $w. Franciszek, zdobywajacy serca ludzkie
zwyczajnym, codziennym cztowieczenstwem, rozumia-
nym jednak tak dogtebnie, ze warto byto poswiecic
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dlan cate zycie. Bedac wciaz skromnym zakonnikiem,
pozostat jednoczesnie do konca swoich dni Adamem
Chmielowskim artysta, poszukiwaczem piekna, ktore
odkrywat w kazdym napotkanym cztowieku.

Opracowata: Marta Radzik

Zrodta:

1. Encyklopedia Stawnych Polakéw

2. A. Nowaczynski, ,,Najpiekniejszy cztowiek mego po-
kolenia. Brat Albert”

3. J. Machniak, ,Swiejcy Brat Albert Chmielowski”

4. M. Czekanski, ,Sw. Albert Chmielowski (1845 -
1916)”

5. www.albertynki.pl

6. www.albert.lublin.pl

7. www.pwn.pl

OKRUTNA ZIEMIA: SYBERIA | KAZACHSTAN

SYBERIA, SYBIR, to umowna nazwa wszystkich miejsc,
do ktorych zsytano Polakow w ramach represji stosowa-
nych przez carat i pdzniejszych - tych z porewolucyjne-
go juz ZSRR. Katyn - Kotyma - Krasnojarsk - Irkuck -
Donbas - Workuta - Borowicze - Diagilewo - stepy Ka-
zachstanu - wraz z setkami innych miejsc gteboko wryty
sie w pamiec¢ spoteczng. Nie ma Polaka, ktory nie znat-
by nazwy Sybir czy Kazachstan, kojarzacej sie z gto-
dem, udreka, niewolnicza praca i Smiercig. Szczegolnie
Syberia - niezwykta kraina, niewatpliwie piekna w swej
mroznej surowosci, lecz naznaczona krwawa historig
dtugo nie cieszyta sie dobra stawa. Pamiec¢ o tych miej-
scach jest wciaz zywa, gdyz od masowych zsytek ludno-
Sci polskiej z terenow zajetych przez wojska Zwiazku
Radzieckiego mineto w tym roku dopiero 77 lat i zyja
jeszcze zestancy, bezposredni swiadkowie bestialskiej
radzieckiej polityki.

Po to by przyblizy¢ tematyke czytelnikowi tego artyku-
tu warto podac garsé informacji o miejscach zsytki se-
tek tysiecy naszych rodakéw. Syberia rozciaga sie na
przestrzeni 10 mln km kw. obejmujac kilka stref klima-
tycznych i czasowych. Dominuja tu nieprzebyte iglaste
lasy tajgi, a na potnocy tundra, bezlesne obszary, gdzie
tylko czasem wsrdéd mchow i porostow wyrastaja nie-
wielkie brzozki i wierzby. Lasy tajgi mimo wieloletniej
rabunkowej gospodarki nadal jeszcze obfituja w zwie-
rzeta, wystepuja tu sobole, wilki, tosie, lisy, niedzwie-
dzie, tasice, bunduruki, jelenie, tygrysy syberyj-
skie i lamparty amurskie i ponad 200 gatunkow ptakow,
a rzeki s bogate w ryby. W runie leSnym znajdziemy
rozmaite gatunki grzybow, zurawine i boréwke. Chociaz
mowiac o Syberii na mysl od razu przychodza nam siar-
czyste mrozy i wielkie $niegi, to jednak pomimo, ze
zima faktycznie trwa przez ponad 8 miesiecy w roku,
jest jeszcze czas na lato. Miedzy czerwcem a sierp-
niem, kiedy niebo jest zupetnie czyste nad potnocng
Rosje dociera gorace powietrze z dalekiego potudnia.,
a w miejscowosciach, ktore zimag okreslane sg mianem
bieguna zimna potnocnej potkuli Ziemi, termometry w
cieniu sq w stanie pokazac 30 stopni. Upaty nie trwaja
dtugo, ale za to czesto bywaja intensywne. Syberia to
kraina, ktora w ciagu roku przezywa olbrzymie, jedne z

najwiekszych na naszej planecie, wahania temperatu-
ry. W najsurowsze zimowe noce temperatura potrafi
spas¢ do minus 60 stopni, zas w petni lata w cieniu sie-
gac 30 stopni. W skrajnych przypadkach réznica tempe-
ratury miedzy latem i zima dochodzi do 100 stopni. Ce-
cha charakterystyczng lata sg tez olbrzymie ilosci ko-
mardw, ktore mnoza sie w licznych bagniskach i mokra-
dtach. Ziemia tu nigdy nie rozmarza catkowicie, w lecie
gtebokosc warstwy gleby wolnej od zmarzliny siega za-
ledwie do 1 m.

Wydawatoby sie, ze kraj tak surowy powinien by¢ omi-
jany przez cztowieka szerokim kregiem. A jednak nie.
Od zawsze zyli tu Jakuci, Buriaci, Czukoci, Tatarzy,
Turcy attajscy. Dane demograficzne podaja, ze w XVII
wieku populacja ludnosci wynosita okoto 196 tys. ludzi,
a autochtoni stanowili jej przewazajaca wiekszosc¢ -
88,3%. Gestos¢ zaludnienia wynosita woéwczas 0,015
osoby na km kw. Aktualnie, mimo ze przez wieki trwata
ekspansja biatego cztowieka, ze powstaty osady i duze
miasta, sytuacja niewiele sie zmienita. Wg danych z
roku 2010 Syberie zamieszkuje ok. 31 mln osob, a ge-
stosc¢ zaludnienia to 2,44 osoby na km kw. Niekorzyst-
nym zjawiskiem jest ciagte zmniejszanie sie liczby lud-
nosci tubylczej - obecnie ludnos¢ ta stanowi zaledwie
ok. 6% mieszkancow Syberii. Jest to zapewne znak cy-
wilizacji, podobnie jak w przypadku innych rdzennych
ludéw. Choroby, natogi, zmiana warunkow zycia, tak
obce ludziom zyjacym dotad w symbiozie z przyroda,
zrobity swoje. Mozna by zapytac¢ co powodowato pierw-
szymi rosyjskimi kolonizatorami, ze od XVI wieku nie
patrzac na surowy klimat tak uparcie penetrowali nie-
przyjazna kraine. No cdz jak zwykle pieniadze. Syberia
jest to kraj obfitujacy w ogromne bogactwa: drewno,
skory zwierzece, ztoto, platyna, aluminium, ruda zela-
za, diamenty, wegiel, wolfram, miedz, gaz ziemny.
Przedsiebiorczy kupcy i zachtanni kolejni imperatorzy
carscy i sowieccy nie mieli zamiaru rezygnowac z kolo-
salnych zyskow. W Rosji nigdy nie brakowato sity robo-
czej, jesli nie dobrowolnej, to przymusowej. Zsytka na
Sybir i ciezka, katorznicza praca pond ludzkie sity byty
w Imperium Rosyjskim (carskim, a potem bolszewickim)
dos¢ popularng kara dla represjonowanych przeciwni-
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kow caratu, uczestnikow powstan i ruchow narodowo-
wyzwolenczych, przeciwnikow politycznych i wrogow
klasowych, ktorych wywozono wraz z catymi rodzinami,
ale tez groznych przestepcow.

Pierwszymi Sybirakami mozna nazwac polskich jencow z
wojsk Stefana Batorego, wzietych do rosyjskiej niewoli

s DRy sorites A DN 275 - |
podczas walk Rzeczypospolitej z panstwem moskiew-
skim. O ile w XVII wieku Rosja, prowadzac dosy¢ liczne
wojny z Polska, wysytata pojmanych w ich wyniku jen-
cow na Syberie, aby uczyni¢ z nich kolonizatorow, o
tyle w XVIII wieku zsytka przybrata juz charakter czysto
polityczny. Kazde powstanie narodowe, kazdy przejaw
niepostuszenstwa wobec rosyjskiego, a potem sowiec-
kiego imperium, powiekszaty szeregi Sybirakow w kolej-
nych latach:

e 1768 -1772 - uczestnicy Konfederacji Barskiej zestani
ukazem carycy Rosji Katarzyny Il na daleka Syberie
w ilosci okoto 10 tysiecy,

e 1794 - uczestnicy Powstania Kosciuszkowskiego ze-
stani na syberyjska katorge,

e 1830 - juz przed wybuchem Powstania Listopadowe-
go czes¢ cztonkow Towarzystwa Patriotycznego zo-
staje aresztowana i zestana, zas po upadku powsta-
nia zestano okoto 50 tysiecy zotnierzy i oséb cywil-
nych,

o 1863 - zostaja zestani uczestnicy Powstania Stycznio-
wego w ilosci okoto 250 tysiecy,

e 1887 - po procesie o udziat w zamachu na zycie Cara

Aleksandra Il zostaja zestani na Sybir bracia Broni-

staw i Jozef Pitsudski, pézniejszy Marszatek Polski.

Wsrod zestancow politycznych znalezli sie m.in.:

Adam Mickiewicz, Tomasz Zan, Jan Czeczot, Piotr

Wysocki i ksiadz Piotr Sciegienny.

W latach 1939-1941 na wschodnich ziemiach Rzeczypo-
spolitej Polskiej, okupowanych przez ZSRR, trwat terror
majacy na celu sowietyzacje tych ziem. Starano sie
zniszczy¢ jakiekolwiek przejawy lub tylko potencjalne
mozliwosci oporu i zastraszy¢ spoteczenstwo, a jednym
ze sktadnikow owego terroru byty deportacje.
Pierwsza z tych deportacji rozpoczeta sie w nocy z 9 na
10 lutego 1940 r. Za grupe szczegoblnie niebezpieczng z
punktu widzenia polityki Moskwy uznano osadnikow
wojskowych - Zotnierzy Wojska Polskiego z 1920 r., kto-
rzy na kresach otrzymali nadziaty ziemi - oraz cywil-
nych kolonistow - chtopow polskich, ktorzy nabyli na
wschodzie ziemie z parcelacji wielkich majatkow.

Kolonisci otoczeni byli niechecig ludnosci ukrainskiej i
biatoruskiej, wiec podjete przeciw nim dziatania mogty
zosta¢ zarazem propagandowo wykorzystane jako akt
sprawiedliwosci na rzecz Ukraincow i Biatorusindw. Po-

za osadnikami wojskowymi i kolonistami, deportacja
objeta takze pewna liczbe przedstawicieli innych grup,
zwtaszcza pracownikow stuzby lesnej. Wedtug danych
NKWD do potnocnych obwodow Rosji i na zachodnia
Syberie wywieziono wtedy okoto 140 tys. ludzi (inne
zrodta moéwig nawet o 200 tysiacach). Deportowano
cate rodziny. Aresztowanie tak wielkiej liczby oséb
przeprowadzone w ciggu jednej nocy, zaskoczyto Pola-
kow. Na spakowanie sie wywozonym dawano od kilku-
nastu do maksymalnie kilkudziesieciu minut. Bywato i
tak, ze w ogole nie pozwalano zabra¢ ze soba niczego.
Deportacja odbyta sie w straszliwych warunkach, ktore
dla wielu byty réwnoznaczne z wyrokiem smierci. De-
portowanych przewozono w wagonach towarowych z
zakratowanymi oknami, do ktorych tadowano po 50
0s0b, a czasami wiecej. Podroz na miejsce zsytki trwata
niekiedy nawet kilka tygodni. Warunki panujace w cza-
sie transportu byty przerazajace, a temperatura spada-
ta wowczas nawet do -40°C. Ludzie umierali z zimna, z
gtodu i wyczerpania. Niektorzy probowali uciekac¢ pod-
czas transportow. Jednym sie udawato, inni gineli od
kul straznikow. Po dotarciu na miejsce zsytki koszmar
wcale sie nie konczyt. Zestancow czekata teraz niewol-
nicza praca przy wyrebie tajgi, w kopalniach, zwirow-
niach i kamieniotomach, choroby i ciggty gtod.

Kolejna deportacja rozpoczeta w nocy z 12 na 13 kwiet-
nia 1940 r. objeta gtownie rodziny oséb wczesniej re-
presjonowanych w roznych formach (aresztowanych
przez NKWD, uwiezionych w obozach jenieckich, skaza-
nych na pobyt w obozach pracy) lub nielegalnie zbie-
gtych za granice. Tych deportowanych osiedlono gtow-
nie w Kazachstanie, kierujac ich do pracy w kotchozach
i sowchozach. Okoto 8 tys. os6b umieszczono w osie-
dlach robotniczych nalezacych do roznych przedsie-
biorstw przemystowych i w barakach przy budowie linii
kolejowych. Obok rodzin osob aresztowanych za rzeczy-
wisty czy domniemany udziat w dziataniach polskiej
konspiracji, wywieziono w gtab ZSRR rodziny polskich
oficerow, rodziny funkcjonariuszy policji, stuzby wie-
ziennej i zandarmerii, ziemian, fabrykantow i urzedni-
kow polskich. Byty to przewaznie kobiety, dzieci oraz
osoby w podesztym wieku, pochodzace z miast, zupet-
nie nie przygotowane do ciezkiej pracy w gospodar-
stwach rolnych, do zycia w prymitywnych warunkach i
w surowym klimacie.

Trzecia deportacja, w nocy z 28 na 29 czerwca 1940
r. objeta uchodzcow z Polski centralnej i zachodniej
(tzw. biezencow), ktorzy we wrzesniu 1939 r. w obawie
przed przesSladowaniami ze strony Niemcow przybyli na
wschod Polski z wojewodztw zachodnich i centralnych.
Transporty z zestancami skierowano na srodkowy i pot-
nocny Ural oraz na tereny nadwotzanskie. W wyniku
porozumienia radziecko-niemieckiego 66 tys. os6b po-
wrocito na tereny okupowane przez Ill Rzesze, a losem
pozostatych stato sie wysiedlenie w gtab Rosji. Zestancy
wywiezieni w lutym 1940 r. byli na ogét kwaterowani
zbiorowo w roznego rodzaju barakach i ziemiankach, po
kilka lub nawet kilkanascie rodzin w jednym baraku
sktadajacym sie z kilku duzych, wieloosobowych po-
mieszczen. W takich barakach z reguty montowano
drewniane, pietrowe prycze. Czesto spano takze na
prowizorycznych, zbitych z desek tozkach lub na zela-
znych pryczach albo po prostu na ziemi. Do ogrzewania
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pomieszczenia stuzyt najczesciej umieszczony posrodku
piec lub dwa piece usytuowane w przeciwnych katach,
ktore z reguty petnity rowniez funkcje kuchni. Lepiej
bywato tam, gdzie zestancow kwaterowano w domkach
po przesiedlonych w pierwszej potowie lat trzydzie-
stych "kutakach". Sktadaty sie one bowiem z izby miesz-
kalnej, kuchni, komorki, oborki na krowe i szopy na
drewno opatowe. Lokowano tam jedna duza rodzine lub
dwie mniejsze. Komendanci osiedli prowadzili ewiden-
cje zestancow. Opuszczenie osiedla na czas dtuzszy niz
24 godziny oraz zmiana miejsca zamieszkania w obrebie
osiedla mogty nastgpi¢ jedynie za zgoda komendanta.
Komendant za wykroczenia przeciwko porzadkowi i dys-
cyplinie pracy magt wymierzac kary grzywny lub aresz-
tu. Funkcjonariusze NKWD mieli takze prawo pociagac
do odpowiedzialnosci karnej lub administracyjnej za
drobne wykroczenia na podstawie samodzielnie prze-
prowadzanych dochodzen. Decydowano rowniez o lo-
sach rodzin, zabierajac ludzi starych i niezdolnych juz
do pracy do doméw starcow, rozdzielajac ich tym sa-
mym z rodzinami. Rozdzielano tak rodzicéw z ich dziec¢-
mi, ale i niejednokrotnie zone z mezem albo rodzen-
stwo.

Zestancy, wspominajac lata spedzone na ,,nieludzkiej
ziemi”, mowia przede wszystkim o wszechobecnym gto-
dzie. Przydziaty zywnosciowe sktadajace sie z kawatka
gliniastego chleba i $mierdzacego ptynu nazywanego
zupa nie wystarczaty do zaspokojenia gtodu. Moja zna-
joma, ktora wywieziono z matka i siedmiorgiem rodzen-
stwa wspominata, ze dzieci zbieraty ,,krowie placki”, bo
czesto mozna byto w nich znalez¢ niestrawione ziarno,
ktore nastepnie rozcierano miedzy kamieniami i pieczo-
no z tak uzyskanej maki chleb. W lecie, ktore trwato
zaledwie 2 miesigce, zbierano dziki szczaw, lebiode,
koniczyne, pokrzywe i gotowano z tego wodniste zupy.
Ratunkiem byto tez zbieranie runa leénego.l Niemal
wszyscy cierpieli na szkorbut i kurza $lepote. Smiertel-
nos¢, szczegolnie wsrdd dzieci i oséb starszych byta
bardzo wysoka. Wycienczony organizm nie mogt obronié
sie przed chorobami, nawet przed zwyktym przezigbie-
niem. Szanse przetrwania mieli tylko mtodzi i silni,
choc i oni przypominali szkielety, a po urodzie najpiek-
niejszych dziewczat nie zostawat nawet $lad.

Taki sam koszmar zgotowano zestancom do Kazachsta-
nu. Jednak w kazachstanskie stepy rzucone zostaty
przewaznie kobiety, dzieci oraz osoby w podesztym
wieku. Ludzie nie przygotowani do ciezkiej pracy w
gospodarstwach rolnych, zycia w prymitywnych warun-
kach i surowym klimacie, marli jak przystowiowe mu-
chy. Warunki materialne i klimatyczne, w jakich zna-
lezli sie Polacy, byty nadzwyczaj trudne. Klimat tego
kraju jest suchy, skrajnie kontynentalny. Réznice tem-
peratur lata (do +40 °C) i zimy (do -45 °C) oraz nocy i
dnia sa nadzwyczaj duze. Lato jest dtugie i gorace, zi-
ma réownie dtuga i mrozna, zas wiosna i jesien sa bardzo
krotkie. W centralnej czesci Kazachstanu opady prak-
tycznie nie wystepuja, na pétnocnych i potudniowych
obrzezach dochodza zaledwie do 300 mm rocznie. Ze-
stano ich do kraju, gdzie wokét byt tylko step. Zadnych
drzew ani krzewow. Prawie nie byto zycia. Z rzadka nad
gtowami przelatywaty nieliczne, zatosne ptaki. 36 tys.
wysiedlonych skierowano do pracy w kotchozach, 18
tys. w sowchozach, a 8 tys. umieszczono w osiedlach

robotniczych i przy budowie linii kolejowych.

Mimo braku mozliwosci ucieczki, osadnikéw poddano
surowemu rezimowi. Ich status ,,specjalnych przesie-
dlencéw” oznaczat ograniczenie wolnosci osobistej i
zobowigzywat do comiesiecznego meldowania sie u ko-
mendanta; obowiazywaty specjalne regulacje prawne,
zakazujace np. swobodnego poruszania sie. Bardzo
ciezko byto z zaopatrzeniem w zywnosc, chleb byt do-
starczany bardzo nieregularnie, w ogole nie byto wa-
rzyw, co powodowato masowe choroby. Wielu Polakow
cierpiato na obrzek, powszechna przypadtos¢ przy nie-
dozywieniu. Najpierw puchty powieki i podeszwy stop,
potem cate ciato. Brak witamin powodowat takze liczne
dolegliwosci skorne, takie jak $wierzb, czesto zmienia-
jacy sie we wrzody. Since i rany odniesione w czasie
pracy nie chciaty sie goic.

Duzym ktopotem byto zdobycie opatu. W zasadzie jedy-
nym opatem byt wysuszony nawo6z krowi - kiziak. Wszy-

scy nauczyli sie chodzi¢ za krowami i zbiera¢ ich odcho-
dy, ktore suszono na stoncu i magazynowano na zime.
Palacy sie kiziak dawat niewielki ptomien, jednak pro-
dukowat duzo ciepta. Ratowato ono zycie, gdy na ze-
whnatrz temperatura spadata do -50°C.

W Kazachstanie kobiety i dzieci musiaty radzi¢ sobie
same. Bardzo czesto Polacy byli przywozeni ze stacji
kolejowej do jakiegos miasteczka lub wioski, gdzie po-
zostawiano ich samym sobie. Warunki zycia panujace w
Kazachstanie rowniez wywotywaty szok. Nina Kochanska
wspominata swe przybycie do wsi Dawidowka w obwo-
dzie kustanajskim: "Zbiegli sie ludzie, a ja zastanawia-
tam sie, gdzie oni mieszkaja, bo dookota az po horyzont
zadnych doméw mieszkalnych nie mogtam dostrzec.
Byto tam tylko cos$, co wygladato jak nedzne obory lub
stajnie”.

Jak sie okazato, byty to gliniane domki bez podtog i me-
bli, ktore miaty sie sta¢ dla nich nowymi domami na
najblizsza przysztos¢. Sciany domkéw wykonane byty z
powycinanych kawatkow gliny. Na szczycie Scian kta-
dziono deski, na ktorych budowano dach z zerdzi i gate-
zi. Na koniec dach, sciany i podtoge smarowano gling
Zmieszang z nawozem, ktory po zaschnieciu impregno-
wat konstrukcje. Domki te wystarczaty ledwie na dwa-
trzy lata, po czym trzeba byto je budowa¢ na nowo.
Stanowity idealne siedlisko dla wszelkiego rodzaju owa-
dow, wrecz ktebity sie od skorkow, stonog, pchet, plu-
skiew i wszechobecnych wszy.
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Wprawdzie zestancy do Kazachstanu nie otrzymywali
nakazu pracy, ale musieli pracowaé, zeby mie¢ prawo
do czesci produktow kotchozu. Pracujac, zbierali
dniowki robocze, ktore potem przektadaty sie na przy-
dziaty zywnosci. Nalezy pamietac, ze wsrdd zestancow
byto niewielu mezczyzn, zwtaszcza w Kazachstanie -
mezczyzni przechodzili wtasne piekto w tagrach i obo-
zach jenieckich. Przed wojna niewiele polskich kobiet
pracowato zarobkowo, najczesciej zostawaty w domach
i wychowywaty dzieci. Dlatego tez powtarzajacym sie
we wspomnieniach motywem sa wysitki dzieci i nasto-
latkow, by zarobi¢ wystarczajaco wiele dniowek, zeby
ich matki nie musiaty pracowac.

W kazachskich kotchozach praca miata charakter sezo-
nowy. Wiosng w step wychodzity grupy poszukujace
maszyn rolniczych pozostawionych na zime w polu -
nikt nie odnotowywat ich doktadnego potozenia. Potem
zaczynano orke, za pomocg wotdw lub ciagnikow. Pola-
cy nie mieli doswiadczenia w oraniu wotami; w wielu
wspomnieniach pojawia sie motyw niepostusznych zwie-
rzat, ktore do pracy zmusi¢ mogty tylko rosyjskie lub
kazachskie przeklenstwa. Gdy zboze rosto, na pola wy-
chodzity grupy kobiet usuwajacych chwasty. Pola bty-
skawicznie zarastaty piotunem, totez przed zbiorami
odchwaszczano je trzykrotnie. Praca byta bardzo ciez-
ka; szto sie rzedem wsrod dojrzewajacego zboza, schy-
lajac sie co chwila i wyrywajac twarde pedy piotunu.
Temperatura siegata 50°C. Piotun byt gorzki; otarcie
potu z czota dtonmi, ktore go dotykaty, powodowato
palacy bol. Kobiety czesto robity sobie przerwe; pod-
czas gdy kilka pilnowato, czy nie zbliza sie nadzorca,
pozostate ktadty sie wsrod zboza i spaty. Nie byto zad-
nego cienia, totez woda przyniesiona w metalowym
kanistrze szybko sie nagrzewata i nie gasita pragnienia.

Podczas zniw caty kotchoz wychodzit na step, by zbie-
rac¢ zboze i siano. Praca przeciagata sie do poznej nocy.

Dobre zbiory byty warunkiem przetrwania, gdyz pan-
stwo zabierato ustalony kontyngent zboza, i jesli kot-
choz nie zebrat wiecej, jego mieszkancow czekat zimg
gtod. Nawet matki opiekujace sie niemowletami zosta-
wiaty je w kotchozach i dotaczaty do zniwiarzy. (3)

Liczba wszystkich ofiar wsrdd obywateli polskich, kto-
rzy w latach 1939-1941 znalezli sie pod sowiecka oku-
pacja, do dzi§ nie jest w petni znana. Prof. Andrzej
Paczkowski odnoszac sie do tej kwestii pisat: ,,Uwaza
sie, ze w ciggu niespetna dwoch lat wtadzy sowiec-
kiej na ziemiach zabranych Polsce represjonowano w
réznych formach - od rozstrzelania, poprzez wiezienia,
obozy i zsytki, po prace wpo6t przymusowa - ponad 1
milion osob, a wiec co dziesigtego obywatela Rzeczypo-
spolitej, ktory mieszkat lub znalazt sie na tym teryto-
rium. Nie mniej niz 30 tys. osob zostato rozstrzela-
nych, a Smiertelnos¢ wsrod tagiernikow i deportowa-
nych szacuje sie na 8-10 proc., czyli zmarto zapewne 90
-100 tysiecy osob”.

Opracowata: Hanna Mréwczynska

Zrodta:

1. www. spotkania - na - wschodzie - Anna Drzewiecka
2. www.pogoda.pl

3. dr Halik Kochanski "Orzet nieztomny. Polska i Polacy
podczas Il wojny swiatowej"

4. www.wikipedia.pl

5. ,Czarna ksiega komunizmu” - A.
,»Polacy pod obca i wtasna przemoca”.

Paczkowski

MYSLIWSKA ORKIESTRA DETA ZE SZCZEBRZESZYNA

Muzyka orkiestrowa nie traci na swej popularnosci choc¢
zmieniaja sie czasy, gusta muzyczne i pokolenia odbior-
cow. Co zatem decyduje o jej fenomenie? Nie istnieje
jednoznaczna odpowiedz na tak postawione pytanie. W
polskiej historii muzycznej, orkiestry zawsze zajmowaty
wazne miejsce. Ich dziatalnos¢ wiagzata sie z jednej
strony z tradycjami wojskowymi, zas z drugiej, wrasta-
ta gteboko w kulture lokalnych spotecznosci. Twérczosc
orkiestrowa opierata sie wiec na szczegolnym potacze-
niu muzyki podniostej, zagrzewajacej do walki, nostal-
gicznej i patriotycznej z utworami o charakterze roz-
rywkowym. By¢ moze owa uniwersalnos¢ przekazu mu-
zycznego, przemawia tak silnie do stuchaczy, ze wyste-
py orkiestr detych takze wspodtczesnie przyciagaja ttu-
my, cieszac sie wielka estyma wsrod odbiorcow, repre-
zentujacych niemal kazda kategorie wiekowa.

Szczebrzeszynska Orkiestra Deta, ktorej historie zapre-
zentowalisSmy czytelnikom w ostatnim numerze naszego
miesiecznika, doskonale wpisuje sie w ow szczegolny
nurt muzyczny, jakim jest tworczos¢ orkiestrowa.
Utworzona pierwotnie jako orkiestra przyzaktadowa w
Cukrowni Klemenséw, przesztg dtuga i nietatwa droge
tak muzyczna, jak i historyczna. Wysitkiem wielu wspa-

niatych ludzi, potaczonych umitowaniem muzyki, prze-
trwata trudne czasy wojenne, nastepujace po nich
przemiany, okresy dezorganizacji i kolejne wznowienia
dziatalnosci, by ostatecznie, zwiazac swoje losy z Miej-
skim Domem Kultury w Szczebrzeszynie, gdzie cztonko-
wie Orkiestry, znalezli po latach spokojng przystan
i dogodne warunki dla dalszego rozwoju.

Na fundamencie odzyskanej stabilizacji, instrumentali-
Sci tworzacy zespot orkiestrowy, bardzo szybko dokonali
znacznych postepow w rozwoju artystycznym. Juz
wkroétce Orkiestra stata sie znana. Tworzacy ja muzycy,
ciezka praca i swoista muzyczna ambicja doczekali sie
licznych sukcesow. Nie wyobrazano sobie, by jakakol-
wiek lokalna uroczystosc, jubileusz, pochdd czy prze-
marsz odbywata sie bez jej udziatu. W pewien sposob,
wzrastajaca popularnos¢ szczebrzeszynskiej Orkiestry
wptyneta na zachodzace w niej przemiany wewnetrzne.
Jak wspomina jej obecny kapelmistrz - Jozef Magryta,
Orkiestra poszukiwata swojej tozsamosci, nie byta to
bowiem formacja zwigzana ani z harcerstwem ani z
tradycja strazacka. W roku 2013 podjeto decyzje o
przeksztatceniu istniejacego zespotu w jedyna wowczas
w Polsce Mysliwska Orkiestre Deta. Wielu pracujacych
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w Orkiestrze muzykow, byto zarazem mysliwymi, w ten
sposob taczaca ich pasja znalazta wspélny wyraz w no-
wym charakterze tworczosci orkiestrowej. Dla przypie-
czetowania dokonanego wyboru nadano Orkiestrze na-
zwe ,Echa Kniei”. W krotkim czasie Zarzad Okregowy
Polskiego Zwiazku towieckiego w Zamosciu objat Orkie-
stre patronatem honorowym.

Polska tradycja i kultura towiecka moze sie poszczycic
bogatg historig i swoista obrzedowoscia, jej nieodtacz-
nym elementem jest muzyka mysliwska, i sktadajace sie
na nig zaroéwno piesni mysliwskie, jak i rozbudowany
system sygnatéw, uzywanych podczas polowan. Podkre-
slajac swoje zwiazki z towiectwem ,,Echa Kniei” posia-
daja w swoim sktadzie czteroosobowa sekcje sygnali-
stow. Ich wizytowka sg takze charakterystyczne mundu-
ry. Co wiecej, Orkiestra uswietnia swoimi wystepami
coroczne obchody hubertusa - tradycyjnego swieta my-
sliwych, jest obecna podczas jubileuszy kot mysliw-
skich, wystepuje takze na lubelskich spotkaniach z kul-
turg i tradycja towiecka, organizowanych w Zwierzyn-
cu. Obecna jest takze na kazdym uroczystym pogrzebie,
najbardziej zastuzonych dziataczy Polskiego Zwiazku
towieckiego.

Szczebrzeszynska Orkiestra Mysliwska rownie szybko
podbita serca swoich odbiorcow. Wielokrotnie nagra-
dzana, ma na swoim koncie miedzy innymi Srebrng i
Brazowa Trabke zdobyte na Wojewodzkim Festiwalu
Orkiestr Detych w Bitgoraju, jest takze laureatem
| nagrody na Przegladzie Orkiestr Detych w Krasnobro-
dzie. Wysoki poziom muzyczny i zgrany zespoét instru-
mentalistow, rozstawia Orkiestre juz nie tylko na pozio-
mie regionalnym. Muzycy prezentuja swoje umiejetno-
Sci takze podczas Miedzynarodowego Zlotu Chorow i
Orkiestr Detych organizowanego w Licheniu.

il e T

Warto zauwazy¢, ze oficjalna zmiana charakteru Orkie-
stry, ktorej wyrazem stata sie nowa nazwa czy odmien-
ny ubior, przyczynita sie w znacznej mierze do zbudo-
wania wiekszej spéjnosci i integracji tworzacych ja lu-
dzi. Chociaz wiec formalnie zespét orkiestrowy dziata
przy Miejskim Domu Kultury w Szczebrzeszynie, to jed-
nak faktycznie prowadzony jest przez Stowarzyszenie
Wspierania Kultury w Kaweczynie, zatozone wtasnie
przez cztonkow Orkiestry. Prezesem stowarzyszenia jest
Jozef Godzisz.

Przeksztatcenie dotychczasowej szczebrzeszynskiej for-
macji muzycznej w Orkiestre Mysliwska pozostaje w
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duzej mierze zastuga jej kapelmistrza Jozefa Magryty,
ktory swoje stanowisko piastuje od roku 2011. Zanim
jednak zwiazat sie z zespotem szczebrzeszynskich muzy-
kow, przez wiele lat pracowat jako filharmonik, grajacy
na waltorni w orkiestrze Filharmonii Lubelskiej.

Historia jego osobistej drogi muzycznej, opowiedziana
przez samego Pana Magryte, zostata zaprezentowana
obszerniej, w wywiadzie dla naszej gazety z 10 lutego
2014 r. Wytania sie z niego sylwetka cztowieka, ktory od
lat mtodzienczych rozwijat swoje zainteresowanie mu-
zyka. Poczatkowo uczyt sie gry na trabce i waltorni, pod
kierunkiem muzykéw z orkiestry ,Swirki”, kiedy za$
skonczyt szkote muzyczng w Lublinie trafit do wojska,
gdzie pozwolono mu odbywac stuzbe w orkiestrze woj-
skowej. Zostat trebaczem, choc¢ ksztatcit sie jako wal-
tornista. W koncu jednak przekonat kapelmistrza, ze
chciatby wrocic¢ do gry na waltorni. Doswiadczenia zdo-
byte podczas pieciu lat pracy w orkiestrze wojskowej, a
takze solidny fundament wiedzy i praktyki muzycznej,
wpajany przez znakomitych nauczycieli, pozwolity Joze-
fowi Magrycie wygrac¢ konkurs na waltorniste organizo-
wany przez Lubelska Filharmonie. Umitowanie muzyki
»Wyzszej”, towarzyszace mu od zawsze, osiagneto swoj
petny wyraz podczas lat pracy zawodowej. Kiedy zas w
kwietniu 1994 roku przeszedt na zastuzona emeryture,
postanowit wyjecha¢ do Standéw Zjednoczonych, wyko-
rzystujac kontakty zawodowe, nabyte podczas lat pracy
muzyka. Pobyt za granica trwat dwa i pot roku, w tym
czasie Pan Magryta grat m.in. w orkiestrze policyjnej.

Po powrocie do kraju, uczestniczac w obchodach gmin-
nych dozynek po raz pierwszy zobaczyt i ustyszat instru-
mentalistow, tworzacych lokalng Szczebrzeszynska Or-
kiestre Deta. Jedynym muzykiem, ktorego znat byt
wowczas Jozef Godzisz. Tymczasem na pierwsze spo-
tkanie z zespotem orkiestrowym zaprosit go Henryk Pan-
czyk. Od tego czasu Jozef Magryta zaangazowat sie w
dziatalnos$¢ Orkiestry, poczatkowo jako muzyk, pozniej
zas, gdy na stanowisku kapelmistrza powstat wakat,
zostat niemal jednogtosnie powotany do roli nowego
kapelmistrza. Jak mowi: ,,Wzbraniatem sie poczatkowo,
majac obawy, czy podotam zadaniu, lecz z czasem
okrzeptem w tej roli i trwam w niej do dnia dzisiejsze-
go”. Oczywiscie zorganizowanie pracy zespotu muzykow
nie jest prostym zadaniem, przy tej okazji pojawiato sie
wiele trudnosci, jak chocby braki materiatu nutowego
dla poszczegolnych instrumentow, ktore Pan Magryta
cierpliwie zdobywat i samodzielnie opracowywat. Pro-
blemem sa tez braki w doptywie mtodych muzykow,
wciaz jest ich mato, a dobre wyszkolenie trwa wiele
lat.

W tym kontekscie warto zauwazy¢, ze sktad Orkiestry
ulegat na przestrzeni lat znacznej rotacji. Byty w jej
historii takie okresy, kiedy liczyta niespetna dziesieciu
cztonkow. Z czasem jednak liczba statych muzykow
wzrosta, i tak w marcu 2014 roku Orkiestre tworzyty juz
23 osoby. Obecnie pracuje ona w nastepujacym skta-
dzie: Ryszard Duda, Beata Tomasik, Adam Wierzchow-
ski, Agnieszka Lembryk, Wojciech Kuzma, Marcin Poz-
dzik, Hubert Kukutowicz, Jakub Krawczyk, Marian Kuz-
ma, Michat Surma, Pawet Kuzma, Michat Panczyk, Jozef
Godzisz, Jan Wesotowski, Leszek Polski, Czestaw Rosz-
kowski, Piotr Grenbow, Zenon Kawala, Henryk Panczyk,
Anna Pozdzik, Edmund Bidziuk, Jozef Magryta.
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Sprawne funkcjonowanie tak duzego zespotu ludzi, by-
wa uzaleznione od wielu odmiennych czynnikow, wyma-
ga nie tylko licznych préb, ale takze wysokiej jakosci
instrumentéw oraz przemyslanego ustawienia muzykow
podczas koncertow. To wszystko wchodzi w zakres kom-
petencji kapelmistrza, ktory odpowiada rowniez za re-
pertuar zespotu, przebieg prob i wystepy. W dzisiejszej
dobie dobry kapelmistrz jest rownoczesnie menadzerem
prowadzonego przez siebie zespotu. W mysl tej zasady
postepuje takze Pan Jézef Magryta, ktéry dzieki wspar-
ciu srodkow unijnych, pozyskanych w roku 2014 znacz-
nie powigkszyt instrumentarium Orkiestry (5 trabek,
perkusja marszowa i jazzowa, oraz po dwie sztuki sak-
sofonow altowych i tenorowych, dodatkowo takze puzo-
ny, tuby, tenorhorny i barytony).

Mysliwska Orkiestra Deta ze Szczebrzeszyna pozostajac
pod batuta Jozefa Magryty rozwija sie preznie, stawia-
jac sobie coraz to nowe cele. Jej wystepy ciesza sie
niestabnaca popularnoscia, nie tylko w regionie. Orkie-
stra prowadzi zatem zakrojona na szeroka skale dziatal-
nos¢ kulturalna, odpowiadajac z jednej strony za przy-
gotowanie i wykonanie oprawy muzycznej dla wielu
imprez o charakterze patriotycznym, rocznicowym,
wreszcie rozrywkowym, ale takze, a moze przede
wszystkim popularyzujac muzyke, ktéra - jak mawiat
Arystoteles ,,wptywa na uszlachetnienie obyczajow”.

Opracowat: Zespot Redakcyjny

DZIEN KOBIET W SULOWIE

Od kilku lat Dzien Kobiet w Sutowie obchodzony jest
bardzo uroczyscie. Tradycja stato sie, Ze radni i sottysi
obecnej kadencji przygotowuja pod przewodnictwem
Przewodniczacego Rady Gminy Pana Ryszarda Pietry-
kowskiego, oraz z aprobatg i pomoca Wojta Gminy Pana
Leona Bulaka, niespodzianke dla kobiet z naszej gminy.
Przez ostatnie dwa lata byty to catkowicie autorskie
wystepy Okazjonalnego Zespotu Muzyczno-Wokalnego
ztozonego gtownie z radnych i sottysow. Sktad zespotu
zmieniat sie, ale zasada pozostawata ta sama. Spodzie-

watysmy sie, ze i w tym roku nasi mezczyzni nas nie
zawioda. Nie wiedziatysmy tylko jak bedzie tematyka.
W 2016 roku byli to rycerze, ktorzy przybyli do gminy
Sutdw urzeczeni uroda miejscowych kobiet, a teraz? W
sali remizy zgromadzito sie okoto 120 mieszkanek gmi-
ny, ktére z niecierpliwoscia oczekiwaty, co tez panowie
wymyslili. W zasadzie mozna byto juz co$ podejrzewac,
gdy na scene zostat poproszony Antonio Banderas, w
ktorego na te okazje wcielit sie Pan Leon Bulak. Gorace
zyczenia, w iscie potudniowoamerykanskim stylu ztozo-
ne przez Pana Wojta, przyjete zostaty z naleznym
aplauzem. | wreszcie wkroczyli na sale meksykanscy
mariachi, przyjeci burza oklaskow. Tak normalnie tez
sq bardzo przystojni, jednak ogromne czarne sombrera
dodaty im jeszcze wiecej uroku. Pono¢ przybyli do Suto-
wa w poszukiwaniu kandydatek na zony, bo nawet w
dalekim Meksyku jest o nas, kobietach z gminy Sutow,
gtosno. Zauroczyli nas jednak nie tylko wygladem, ale i
goragcymi meksykanskimi rytmami. Nie ma serca, ktore
nie rozgrzatoby sie przy piosenkach: ,,Desperados”,
,Pamelo zegnaj”, ,lzabelo”. Bardzo zabawne byty pery-
petie pieknych Polek Izabeli Kopytko i Pani Ani, granych
przez Panig Eweline Bazeli-Skwarto. A juz absolutny
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zachwyt wzbudzit duet
,Baccara”, ktory po la- |
tach zapomnienia odna-
lazt sie w Polsce. Dwie
urocze wokalistki, w kto-
re na te okazje prze-
obrazili sie Panowie Ad-
am Braszko i Krzysztof ZS
Ferenc, byty po prostu _
rewelacyjne. Poszcze-
golne sceny byty zgrab- ==
nie powiqzane W opo-
wies¢ przestawiona 4 ==
przez Pana Ryszarda Pietrykowskiego. Sw1etna zabawa
zostata nagrodzona przez zebrane Panie gromkimi bra-
wami, a nawet aprobujacymi gwizdami. Bardzo dzieku-
jemy za kwiaty, poczestunek i za starania naszych mez-
czyzn. Mysle, ze konieczne jest wymienienie wszystkich
wykonawcow, ktorzy sprawili, ze tegoroczny Dzien Ko-
biet w Sutowie byt tak uroczy.
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A wiec:

e prowadzenie i autorstwo tekstdw- Pan Ryszard Pie-
trykowski,

e zespot muzyczny: Janusz Cichon- gitara, Marian Kuz-
ma - trabka, Zbigniew Santus - akordeon, Henryk
Panczyk - beben,

e Spiew i skecze: Ewelina Bazeli-Skwarto, Wiestaw We-
dzina, Wiestaw Mazur, Zbigniew Pozdzik, Piotr Ja-
rosz, Adam Braszko, Krzysztof Ferenc.

Mamy nadzieje, ze nie zabraknie im pomystéw na przy-

szty rok.

Hanna Mréwczynska
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DROGA WOJEWODZKA? CZY MOZE POLNA?

Historia zapomnianej i zdegradowanej catkowicie drogi,
siega lat trzydziestych dwudziestego wieku. Wtasnie w
tych odlegtych czasach, zbudowano utwardzony odcinek
drogi taczacy Sutdow ze Szczebrzeszynem. Swiat stanat
otworem dla miejscowosci potozonych wzdtuz tej trasy.
Furmanki mogty mknac¢ bez przeszkod na jarmark do
Szczebrzeszyna, a stad do Zamoscia i Zwierzynca. Droga
zostata obsadzona po obu stronach drzewami, ktoére
dawaty kojacy cien dla podréznych w upalne dni i two-
rzyty malowniczg aleje. Stata sie ona w pozniejszych
latach aleja zabytkowa, dzisiaj juz nie istnieje.

Po wojnie regularne kursy rozpoczat autobus. Byt to
znaczacy postep w komunikacji gminy Sutow z reszta
Swiata. Mozna byto wtedy, w ciagu czterech godzin,
dojechac przez Zamos¢ do Lublina.

Przyszty lata szescdziesiate i kolejny etap rozwoju tej
drogi. Zaprzegi zimnokrwistych koni ciggnety furmanki
Z ziemia na budowe nasypow i grobli. Uwijaty sie ekipy

Qi
el | A

W

budowlane, zaopatrzone w topaty oraz inne narzedzia.
Mozna tez byto, od czasu do czasu, napotkac jakas ko-
parke czy inna maszyne drogowa. Majac do dyspozycji
bardzo ograniczong ilos¢ maszyn i urzadzen w krdtkim
czasie zbudowano kilka mostow, nastepnie potozono
asfalt. Zrealizowato sie marzenie, o normalnym kontak-
cie z pozostata czescia powiatu i wojewodztwa. Z Suto-
wa do Lublina mozna byto dotrze¢ w ciggu niespetna
dwoch godzin. Niewielki ruch pojazdéw mechanicznych
sprawiat, ze w niedzielne popotudnia cate rodziny spa-
cerowaty nowa droga, taka byta rados¢ mieszkancow
naszych wiosek.

Niestety byt to koncowy okres inwestowania w droge
Szczebrzeszyn - Tarnawa. Naktady finansowe na utrzy-
manie tej najwazniejszej, dla naszej gminy, trasy cia-
gle malaty. Ponad piecdziesiecioletnia eksploatacja
przez coraz ciezsze pojazdy mechaniczne, gtdwnie wiel-
kie ciezarowki spowodowaty, ze podrézowanie ta droga
juz dawno przestato byc przyjemnoscig. Rozumiemy, ze
wszystkiego jednoczesnie nie da sie zrobi¢, jednak
piecdziesiat lat bez powaznego remontu to zbyt dtugo,
droga w koncu przestanie istniec.

W jeszcze gorszej sytuacji sa mieszkancy, ktorych domy
sa usytuowane w poblizu drogi. Kazda ciezarowka prze-
jezdzajaca po wybojach powoduje trzesienie ziemi w

promieniu kilkudziesieciu metrow. Trzesace sie i peka-
jace sciany, hatas jak podczas letniej burzy, takie sg
uroki mieszkania w sasiedztwie drogi, ktora bardziej
przypomina droge polng niz wojewoddzka. Moze ktos z
Wojewoddzkiego Zarzadu Drég chciatby zamieszkaé w
takiej okolicy i przezywac wspolnie z nami ten kosz-
mar.

Podrézujac po wojewodztwie lubelskim, wyraznie widac
inwestycje drogowe, szkoda tylko, ze powiat zamojski
jest traktowany jakby po macoszemu. Przemierzajac
nasze drogi, do konca nie wiadomo czy jestesmy w Pol-
sce, czy na bezdrozach Mongolii.

Coraz wie-
cej miesz-
kancow,
traci cier- §
pliwosc¢.
Zbieraja s
podpisy, &
sktadaja®
petycje do

gminnych,
ktore prze-| -
ciez nie sa &
wtascicie- |
lem tej |
drogi i mo- §
ga jedynie i
prosic i
przypomi-
na¢c o po-
wadze sy-
tuacji odpowiednim wtadzom. Niestety, jak do tej pory
bez skutku. Dorazne tatanie dziur nie uratuje niczego.
Jedynie powazniejszy remont lub przebudowa moze
spowodowac, ze jak w latach szes¢dziesigtych bedzie-
my sie cieszy¢ z przebiegajacej przez nasz teren drogi
wojewddzkiej o numerze 848.

Ryszard Pietrykowski
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BAL W SZKOLE

W czwartkowe przedpotudnie, 23 lutego, odbyt sie -
tak dtugo oczekiwany przez uczniow klas | - Il i dzieci
SP w Sutowie - karnawatowy bal przebierancow. W tym

dniu korytarz naszej szkoty zmienit sie w zaczarowana

kraine petna wrozek, czarodziejow, ksiezniczek, kow-
bojow, pszczotek, biedronek, spidermanéow, superma-
now i innych barwnych postaci z bajek i kreskowek.
Stroje byty przepiekne. Kazdy prezentowat sie wyjatko-
wo. Przy dzwiekach skocznej muzyki i utworach zna-
nych wykonawcow, dzieci mogty bawic sie ze swoimi
réwiesnikami, a takze z rodzicami i nauczycielami.
Plasy na parkiecie i wspolne zabawy wyczerpaty sity
tancerzy. Podczas przerwy wszyscy udali sie na stodki
poczestunek przygotowany w klasach. Pyszne paczki
krélowaty na stotach, przeciez byt to ttusty czwartek.

Maria Zur

ORTOGRAFICZNE ORLY

02.03.2017r. odbyt sie XVI Miedzyszkolny Konkurs Gra-
matyczno-Ortograficzny dla klas Il i 11l Szkoty Podstawo-
wej. Przyjechali do nas uczniowie ze Szkoty Podstawo-
wej w Michalowie i ze Szkoty Podstawowej w Kol. Two-

e

ryczow, aby sprawdzi¢ swoje wiadomosci i umiejetnosci
z zakresu gramatyki i ortografii. Przez 45 min zmagali
sie z trudnym testem konkursowym. Wszyscy uczniowie
poradzili sobie doskonale. Przy okazji podczas stodkiego
poczestunku mozna byto zapoznac sie z kolegami i kole-
zankami z sasiednich szkot.

Czotowe miejsca z klas Il zajeli :

| miejsce - Anna Koziot SP Sutow,

Il miejsce - Mikotaj Lo$ SP Michalow,
[l miejsce - Zuzanna Tyszko SP Sutdw.

Czotowe miejsca z klas Il zajeli:

| miejsce - Patrycja Walas SP Kol. Tworyczow,

Il miejsce - Gabriela Widz SP Kol. Tworyczow,

Ill miejsce - Natalia Lysy SP Sutow.
GRATULUJEMY | ZYCZYMY DALSZYCH SUKCESOW.

Maria Zur

WYCIECZKA DO WARSZAWY

Dnia 3 marca 2017r. uczniowie gimnazjum wybrali sie
na jednodniowa wycieczke szkolna do Warszawy, zorga-
nizowana przez biuro turystyczne BUT WROTUR z Kra-
snika.

W wyprawie uczestniczyto 42 uczestnikow a opieke
nad grupa sprawowali: p. Zenobia Wdowiak, p. Matgo-
rzata Kuzma, p. Maria Bartoszczyk, p. Dorota Bojarska-
Sledz. Autobus wyruszyt spod szkoty okoto godziny 5:15.
Podroz do stolicy przebiegta bezproblemowo.
W trakcie podrozy, niepokoity nas troche czarne chmury
oraz deszcz, jednak jak sie potem okazato, pogoda nie
przysporzyta nam wiekszych problemow w zwiedzaniu
Warszawy. Przed godzing 10:00 byliSmy na miejscu.

Pierwsza z atrakcja byt PGE Narodowy. Zanim przysta-
pilismy do zwiedzania, mieliSmy czas na zakup pamia-
tek. Najpierw otrzymalismy bilety i mieliSmy frajde
przechodzac przez bramki. Nastepnie pod opieka pana
przewodnika zaczeliSmy zwiedzanie trasa pitkarza. Du-
ze wrazenie zrobit na nas ogrom nowoczesnego stadio-
nu, mozliwos¢ obejrzenia pitkarskich szatni i ptyty boi-
ska. Od przewodnika dowiedzieliSmy sie m.in., ze: sta-
dion ma ponad 140 m wysokosci, murawa jest
na poziomie -2, na trybunach moze zasiag$s¢ ponad 58
tysiecy osob. Dzieki niemu widzieliSmy: centrum dowo-
dzenia, szatnie pitkarzy, sale do masazy i kapieli oraz
sale konferencyjna do udzielania wywiadow po zakon-
czonych meczach. Zasiedlismy na tawce rezerwowych

»SEKRETY WSI” - Gazeta Regionalna - Gminy Sutow



i treneréw. Siedzenia byty miekkie i wygodne i czuliSmy
sie w nich wyjatkowo. Uczestnicy wykonywali zdjecia z
koszulkami ulubionych pitkarzy. ObejrzeliSmy rowniez
ptyte boiska z perspektywy ostatnich rzedow.

Po przyjezdzie pod budynek Telewizji Polskiej udalismy
sie do srodka, gdzie czekat na nas przewodnik, ktory po
udzieleniu nam krotkiego instruktazu, zaprosit do zwie-
dzania.

Poznalismy szczegoty pracy ludzi, ktorych znamy jedy-
nie z ekranow telewizorow. ZobaczylisSmy to wszystko
czego nie wida¢ podczas transmisji telewizyjnej, ile
urzadzen i ludzi je obstugujacych potrzeba do nagrania
kilkuminutowego programu.

Pierwszym miejscem byto studio TVP POLONIA i realizo-
wany byt program KULTURALNI PL, w ktorym przede
wszystkim nagrywane sa najciekawsze informacje kul-
turalne, artystyczne i spoteczne z zycia Polonii i Pola-
kow. Zapraszani sg wyjatkowi goscie, relacje z wystaw,
imprez sportowych. ByliSmy obecni podczas nagrania
Darii Zawiatow piosenki pt. ,Kundel bury”. Tam tez
trafilismy na moment, kiedy technicy ustawiali Swiatta
do nagrania tej piosenki. Mnostwo wiszacych na dwoch
poziomach reflektorow i lamp sterowanych jest praca
ludzkich rak. ZdalisSmy sobie sprawe, ze ustawienie od-
powiedniego oswietlenia nie jest takie proste. Wymaga
od technikow niezwyktej precyzji, doktadnosci

i ostroznosci.

Nastepnym punktem wycieczki byto studio nagran do
programu ,,PYTANIE NA SNIADANIE”. Gdy weszli$my,
oczom naszym ukazata sie piekna domowa scenografia
z kuchnia, ksiazkami i roznymi drobiazgami. obejrzeli-
sSmy kuchnie, miejsca, gdzie przeprowadza sie wywiady
Z zaproszonymi gos¢mi oraz scene, na ktorej wystepuija
muzycy.

Pozniej pan przewodnik zaprowadzit nas do nowszej
czesci budynku. Najpierw zwiedzilismy niewielkie mu-
zeum poswiecone historii telewizji, w ktorym zgroma-
dzono pierwsze telewizory, kamery, projektory, rekwi-
zyty z filméw i sztuk teatralnych oraz zdjecia
z emitowanych dawniej projekcji oraz Kulfona i Monike,
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a takze Jacka i Agatke. Po zwiedzaniu telewizji udali-
smy sie na zastuzony obiad. Pozniej zmierzalismy w
kierunku Sejmu, przy okazji zwiedzajac stolice, widzie-
liSmy tez Stadion Legii Warszawa.

Po przejsciu kontroli i pozostawieniu kurtek oraz tore-
bek w szatni, zaczeliSmy wraz z pania przewodnik zwie-
dzac sejmowe korytarze. WidzieliSmy sale obrad, mija-
lisSmy gabinet pana Prezydenta i pani Premier. Przewod-
nik pokazat nam tez sale posiedzen, stynne schody, kto-
re najczesciej wida¢ w mediach - tam gdzie dziennika-
rze czekaja na politykow. WidzieliSmy przepiekng Sale
Kolumnowa, Gablote z Laskami Marszatkowskimi, Tabli-
ce upamigtniajaca Tragedie Smolenska i ofiary Il Wojny
Swiatowej , oraz Tablice pamiatkowa z wizyty Btogosta-
wionego Jana Pawta Il w Sejmie. MieliSmy rowniez moz-
liwos¢ zobaczenia, gdzie pracuje obecny Rzad. Wiemy,
Ze aby zosta¢ postem trzeba mie¢ przynajmniej 21 lat.
Sejm sktada sie z 460 postow.

Wieczorem wyruszylisSmy w podroz powrotna, nie zapo-
mnieliSmy zatrzymac sie w KFC. Okoto godziny 22.30
przyjechalismy na szkolny parking, gdzie czekali na nas
rodzice.

Zenobia Wdowiak

TURNIEJ PIL KARSKI

24 lutego 2017r. w Zespole Szkét w Sutowie odbyt sie
Gminny turniej Halowej Pitki Noznej o Puchar Prze-
wodniczacego Rady Gminy w Sutowie.

Turniej odbyt sie dzieki wspotpracy z Panig Lidig Bar-
toszczyk, pracownikiem Urzedu Gminy w Sutowie, ktora
ufundowata puchary, statuetki, dyplomy oraz napoje
dla uczestnikow zawodow. Sponsorem stodkiego pocze-
stunku byt Pan Marek Kotcon, wtasciciel piekarni w Ko-
lonii Kaweczyn.

Otwarcia turnieju dokonaty Panie Matgorzata Kuzma
Dyrektor Zespotu Szkot w Sutowie i Lidia Bartoszczyk.
Kazda ze szkot podstawowych reprezentowaty 2 druzy-
ny.

Opiekunami druzyn byli:

Pani Maria Godzisz- Szkota Podstawowa w Kolonii Two-
ryczow,

Pan Tomasz Zareba- Szkota Podstawowa w Michalowie
Pan Dariusz Latawiec- Szkota Podstawowa w Sutowie.

Wyniki turnieju:

| miejsce - druzyna SP Sutow I,

Il miejsce - druzyna SP Sutow I,

Ill miejsce - druzyna SP Michalow I,

IV miejsce - druzyna SP Kolonii Tworyczow I,
V miejsce - druzyna SP Kolonii Tworyczéw |,
VI miejsce - druzyna SP Michaloéw II.

Zostaty przyznane takze nagrody indywidualne:
Najlepsza Zawodniczka - SP Sutow Weronika Sak,

Krol Strzelcow- SP Sutow Michat Magdziarz,

Najlepszy Zawodnik- SP Sutow Jakub Brodaczewski,
Najlepszy bramkarz- zawodnik SP Sutéw Dawid Kijek.
Podsumowania turnieju dokonali Pani Matgorzata Kuzma
i Pan Piotr Jarosz Wiceprzewodniczacy Rady Gminy w
Sutowie.

ZS w Sutowie
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KONKURS ORIGAMI

Miedzyszkolny Konkurs ,,Matematyczne origami” zostat
zorganizowany juz po raz 6smy przez Gimnazjum nr 2 w
Rzeszowie. W konkursie wzieli udziat uczniowie
z wojewodztwa podkarpackiego i lubelskiego. Zadaniem
uczestnikow byto wykonanie modelu wieloscianu meto-
da origami modutowego, czyli z wielu kartek papieru i
bez uzycia kleju. Kazda praca konkursowa to od kilku-
nastu do kilkuset modutéow. Oprocz stopnia trudnosci,
pomystowosci i wiernosci sztuce origami, komisja kon-
kursowa oceniata estetyke wykonania. Na tegoroczna
edycje konkursu wptyneto 180 prac.

Wsrod laureatow znalezli sie uczniowie Publicznego
Gimnazjum w Sutowie:

Il miejsce:

Paulina Misiarz kl. Il gim.

Wyroznienia:

Agata Krawczyk kl. | gim

Marlena Mazur kl. | gim.
Anna Latawiec kl. Il gim.
Agnieszka Magdziarz kl. Il gim.
Monika Mazur kL. Il gim.
Mariola Wanat

Dnia 22.02.2017r. w Zespole Szkot w Michalowie goscili-
smy pasjonata i kolekcjonera skarbow moérz i oceanow
pana Stanistawa Janture z Checin wraz z corka. W prze-
pieknie przygotowanej wystawie zaprezentowa-
li tworzona ponad 30 lat kolekcje liczaca ponad 500
okazow flory i fauny morz i oceanow.

Uczniowie mieli okazje zobaczyé: zab Megalodona -
prehistorycznej ryby , kolekcje ryb (najezke, papugory-
be, rybe tygrysia, kostere rogata), najjadowitsze-
go slimaka, rozgwiazdy, rekiny (koralowego, psiego,
marmurkowego), szczeke rekina ludojada, muszle oz-
dobne, rozgwiazdy, jezowce, gabki, kraby, pakle, lan-
gusty, homary, skrzyptocza - zywa skamieniatos¢, kora-
lowce, matze , kolekcje naturalnych peret i korali szla-
chetnych, bursztyny. Chetni mogli takze zakupi¢ pa-
miatki zwiazane z wystawa: muszle, rozgwiazdy, mine-
raty.

Dzieki tej wystawie uczniowie mogli poszerzy¢ swoje
wiadomosci przyrodnicze i poznac skarby morskich gte-

bin oraz przyjrzec sie z bliska stworzeniom, ktore zyja
na Wielkiej Rafie Koralowej, w Morzu Srédziemnym i
Battyckim.

ZS w Michalowie

DEBATA UCZNIOWSKA NA TEMAT SAVOIR VIVRE

W dniu 8 lutego 2017r. odbyta sie w naszej szkole deba-
ta uczniowska na temat dobrego wychowania, ktora
zorganizowat i przeprowadzit Samorzad Uczniowski
wspierany przez swoich opiekunow. Spotkanie to po-
przedzone byto opracowaniem zasad oraz porzadku de-
baty. Uczniowie z klas IV - VI SP i I-lll PG wspierani
przez swoich wychowawcow mieli za zadanie opraco-
wac zestaw zasad dobrego zachowania w roznych sytua-
cjach i miejscach i te propozycje byty punktem wyjscia
do dyskusji oraz ostatecznego sformutowania SZKOLNEJ
KARTY DOBREGO ZACHOWANIA.

Debata kierowat przewodniczacy SU Dominik Kijek, w
debacie uczestniczyt opiekun SU Pan Mariusz Los.
Uczestniczyto w niej 29 ucznidw - przedstawicieli po-
szczegolnych klas:

Klasa IV: Marta Czop, Izabela Koziot, Anna Szczerba;
Klasa V: Mateusz Czerw, Julianna Godzisz, Natalia
Krzyszczak, Julia Sobstyl, Jakub Kuzma;

Klasa VI: lwona Pomaranska, Michat Magdziarz;

Klasa I: Agata Krawczyk, Kamila Koziej, Marlena Mazur,
Malwina Nawrocka, Dawid Wytupek, Szymon Zuk;

Klasa Il: Joanna Jarosz, Patrycja Niemira, Piotr Bartnik,
Konrad Brodaczewski, Dominik Kijek;

Klasa Ill: Weronika Budzito, Katarzyna Juzwiak, Mateusz
Brodaczewski, Sylwester Brodaczewski, Barttomiej Kru-
kowski, Wiktor Mazurek, tukasz Wytupek.

Wszystkie propozycje byty bardzo interesujace, od-
zwierciedlaty potrzebe zapisania takich zasad - norm
zachowania i postepowania. Z wiekszoscig propozycji
zaprezentowanych przez przedstawicieli klas zgadzali
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sie wszyscy, niektore wzbudzity wielkie emocje i nad

tymi odbyta sie burzliwa dyskusja.

Debata zakonczyta sie sformutowaniem SZKOLNEJ KAR-

TY ZASAD DOBREGO ZACHOWANIA.

Karta bedzie opublikowana po wczesniejszym przeanali-
zowaniu przez szkolnych koordynatorow Ogolnopolskie-
go konkursu ,,SZKOLA DOBREGO WYCHOWANIA”| nastep-
nie przedstawiona zostanie Pani Dyrektor ZS do zaak-

ceptowania.

Informacje opracowaty:
Patrycja Niemira uczennica klasy Il gimnazjum oraz
Pani Lidia Kowalik, opiekun SU.
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SPOTKANIE Z RATOWNIKIEM MEDYCZNYM

W dniu 27.02.2017 r. w Zespole Szkét w Michalowie od-
byto sie spotkanie z wykwalifikowanym ratownikiem
medycznym p. Markiem Maciagiem.

Ratownik przybyt do naszej szkoty na zaproszenie p.
Anny Jaworskiej w ramach zaje¢ z edukacji dla bezpie-
czenstwa w klasie Il gimnazjum.

Temat spotkania brzmiat: ,, Pierwsza Pomoc -
tacja”.

Resuscy-

Pan Maciag zapoznat uczniow z pieciostopniowym sche-
matem tancucha przezycia oraz z zagadnieniem zwiaza-
nym z resuscytacja. Nastepnie dokonat prezentacji
udzielania resuscytacji kragzeniowo-oddechowej na fan-
tomie.

Po udzielonym instruktazu, uczniowie mogli przeéwi-
czy¢ caty schemat udzielania pierwszej pomocy.
Spotkanie to pomogto zaszczepi¢ idee koniecznosci po-
mocy osobom potrzebujacym.

Wierzymy, ze nasi uczniowie juz nigdy nie przejda obo-
jetnie obok cztowieka potrzebujacego ratunku i beda
wiedzieli jak moga pomdc. Dzieki takiej lekcji mtodziez
nauczyta sie wielu waznych rzeczy, ktore w przysztosci
by¢ moze przyczynia sie do uratowania komus zycia.

W ocenie uczniow lekcja byta ciekawa i wartosciowa.
Byli oni zadowoleni ze spotkania z ratownikiem.

ZS w Michalowie

SPEKTAKL EDUKACYJNO-PROFILAKTYCZNY

W dniu 15.02.2017r. (tj. sroda) w Szkole Podstawowej
im. Sw. Jana Pawta Il w Michalowie odbyta sie insceni-
zacja profilaktyczna pt. ,Kolczasta przyjazn”. Dzieki
wspotpracy z Gminng Komisja ds. Rozwigzywania Pro-
bleméw Alkoholowych w Sutowie uczniowie naszej szko-
ty mogli bezptatnie wzig¢ udziat w widowisku. Przygo-
towali i zaprezentowali je artysci, aktorzy z Impresaria-
tu Artystycznego ,,Impresja” z Krakowa.

Podczas spektaklu dzieci z oddziatu przedszkolnego,
oddziatu zerowego i klas 1-VI sp. zapoznaty sige z historia
Jezyka, ktory byt wysSmiewany przez mieszkancéw lasu,
ze wzgledu na swoja odmiennos¢ zwiazana z wygladem.
Jego postac zostata skontrastowana z Tygryskiem - bo-
haterem popularnym, $miatym, zabawnym i pewnym
siebie. Jego ulubionym zajeciem byto wysmiewanie
sie z Jezyka.

W koncowej fazie spektaklu Tygrys dostrzegt jednak, ze
jego ,kolczasty kolega” ma wiele pozytywnych cech
i dochodzi do wniosku, ze zastuguje na przyjazn i sza-
cunek.

,SEKRETY WSI” -

Aktorzy w sposob dynamiczny i wesoty przekazali, co
tak naprawde wazne jest w przyjazni i relacjach mie-
dzyludzkich. Dzieci z duzym zaciekawieniem obejrzaty
pouczajace przedstawienie.

ZS w Michalowie

Gazeta Regionalna - Gminy Sutéw
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Wiesci gminne

NIECH NAM ZYJE JAK NAJDLUZEJ

W dniu 1 lutego 2017 r. drogiej jubilatce Pani Annie
Gtowala, mieszkance wsi Roztopy z okazji ukonczenia
100 roku zycia, zyczenia kolejnych 100 lat w dobrym
zdrowiu ztozyli Wéjt Gminy Sutow Pan Leon Bulak wraz
z pracownikami Urzedu Gminy oraz przedstawiciele
KRUS PT Zamosc¢.

Okolicznosciowy list przestata rowniez Prezes Rady Mini-
strow Pani Beata Szydto.

Zyczenia nastepnych 100 lat zycia sa jak najbardziej
prawdopodobne, gdyz Pani Anna cieszy sie doskonatym
zdrowiem. Od 10 lat nie byta u lekarza, po prostu nie
byto takiej potrzeby. Wczesniej, jak opowiadata jej
corka, korzystata z pomocy lekarza tylko wtedy gdy do-
znata urazu mechanicznego, np. kopneta ja krowa. Do
90 tego roku zycia Pani Anna Gtowala mieszkata w Sa-
siadce i dawata sobie rade zaréwno z codziennymi obo-
wiazkami domowymi i gospodarskimi. Tylko pozazdro-
$ci¢! Zyczymy Pani Annie Gtowali jak najdtuzszego zycia
i nieustajacego zdrowia. A tak zartem mowiac, z Panig

e ik -
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Anng powinno sie kreci¢ reklamy chwalace klimat gminy
Sutow zapewniajacy dtugowiecznos¢, o czym Swiadczy
liczba stulatkow w naszej gminie.

Redakcja ,,Sekretow Wsi” i mieszkancy gminy Sutow

LOKALNY PROGRAM REWITALIZACJI NA LATA 2017-2020

montow, przestarzate i zawodne sieci infrastruktu-

ralne.
Spirala negatywnych zdarzen zachodzacych w tych
wszystkich sferach jest przyczyna degradacji rejonu.
Obszar rewitalizacji, cechujacy sie szczego6lng koncen-
tracja negatywnych zjawisk wyznacza sie poprzez wy-
znaczanie i naktadanie na siebie obszarow poszczegol-
nych sfer. Miejsce, w ktorym wszystkie obszary spoty-

Gmina Sutdw przystapita do opracowania Lokalnego Pro-
gramu Rewitalizacji finansowanego z funduszy europej-
skich. W chwili obecnej trwaja konsultacje spoteczne

majace na celu umiejscowienie zdegradowanych obsza-
réw. Kazdy z nas na pewno zada pytanie o co tu chodzi.
Ogolnie rzecz biorac rewitalizacja jest to, dostownie,

proces przywrécenia do zycia, ozywienia obszaréw zde-
gradowanych (uwstecznionych) poprzez podjecie powia-

zanych wzajemnie dziatan naprawczych w sferze spo-
tecznej, przestrzenno-spotecznej, srodowiskowej, go-
spodarczej, technicznej. Faktem jest, ze nie mozna
wskazac tylko jednej przyczyny degradacji danego ob-
szaru. Zwykle jest to splot wieloletnich zaniedban w

kaja sie wyznaczajq wtasnie obszar rewitalizacji. W
chwili obecnej trwaja konsultacje spoteczne, tj. prze-
prowadzane sa wywiady z mieszkancami gminy Sutow.
Wtasciwe podejscie do tych wywiaddéw, szczere odpo-
wiedzi na zadawane pytania sg podstawa wtasciwego

wyznaczenia obszaru rewitalizacji i wykorzystania srod-
kow finansowych do poprawy poziomu warunkow zycia

ww. sferach. Coz to sa te sfery:

1) sfera spoteczna: zaliczamy do niej takie zjawiska
jak ubostwo, koncentracja zjawisk patologicznych, mieszkancow gminy.
dziedziczenie biedy, segregacja spoteczna, niewy- Na co mozna uzyskac dotacje na:
starczajacy poziom uczestnictwa w zyciu publicznym e przebudowe, remont, modernizacje zdegradowa-

i kulturalnym, starzenie sie spoteczenstwa, nych budynkéw z zagospodarowaniem otaczajacego

2) sfera funkcjonalno-przestrzenna: sa to nieatrakcyj- terenu,
ne przestrzenie publiczne na terenie gminy, np. brak rekultywacje zdegradowanych terenow,
zieleni, brak lub niefunkcjonalne zaplecze ustugowe, konserwacje i restauracje zabytkow,

3) sfera gospodarcza: dtugotrwate bezrobocie, niski « adaptacje budynkow na dziatalno$¢ przedsie-
poziom wyksztatcenia mtodych mieszkancow gminy, biorstw, uporzadkowanie i zagospodarowanie zde-
brak przedsiebiorczosci, brak inwestycji prywatnych, gradowanych przestrzeni publicznych,

4) sfera srodowiskowa: zanieczyszczenie powietrza i e tworzenie stref bezpieczenstwa i zapobieganie
wody, energochtonnosc, wysoki poziom hatasu, obec- przestepczosci,
nosc odpadow stwarzajacych zagrozenie dla zycia i e budowa i modernizacja infrastruktury technicznej i

zdrowia ludzi badz stanu srodowiska . e L
. . >, rog lokalnych, rozw renow zielonych.
5) sfera techniczna: niski standard domow, brak re- drog lokalnych, rozwoj terenow zielonyc
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KALENDARZ IMPREZ KULTURALNYCH | SPORTOWYCH

W GMINIE SULOW ROKU 2017

MARZEC
15.03.2017 r. Halowy Turniej w Pilce Noznej o Puchar Wéjta Gminy Sulow /gimnazja/
15.03.2017 r. Turniej Tenisa Stotowego (przechodni) o Puchar Wojta Gminy Sutow
KWIECIEN

| Turniej Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym
MAJ
07.05.2017 r. Jubileusz 90-lecia OSP w Sgsiadce (Gminne Uroczysto$ci §w. Floriana)
28.05.2017 1. Gminny Piknik Rodzinny (Michalow)

Gminne Zawody Sportowo-Pozarnicze w Deszkowicach Pierwszych

CZERWIEC
01.06.2017 r. Dzien Profilaktyki w Gminie Sutow
02.06.2017 . Swieto Rodziny w Tworyczowie
04.06.2016 . Dzien Dziecka (Sutowiec)
05.06.2016 1. Uroczystosci Ku Czci pomordowanych w Kitowie
14.06.2016 1. Biegi przetajowe Alejami Zespolu Patacowo-Parkowego w Klemensowie

24-25.06.2017 r.

XVIII Powiatowe Igrzyska LZS — Swieto Sportu Powiatu Zamojskiego

28-29.06.2017 r.

Festiwal Tworczosci Patriotyczno — Chrzescijanskiej ,, Dokgd zmierzasz...”

LIPIEC
09.07.2017 r. Piknik Archeologiczny w Sasiadce
23.07.2017 r. IV Spotkania Sasiedzkie w Sulowie
SIERPIEN
01-15.08.2017 r. | Wakacje z Bogiem
27.08.2017 r. Dozynki Gminne
WRZESIEN
| Jubileusz 90-lecia OSP wraz z nadaniem sztandaru w Deszkowicach Pierwszych
PAZDZIERNIK
13.10.2017 r. Dzien Edukacji Narodowej w szkotach
25.10.2017 1. Dzien Kobiety Wiejskiej w Sasiadce
LISTOPAD
11.11.2017 r. | Narodowe Swigto Niepodlegtosci
GRUDZIEN
06.12.2017 r. Mikotajkowy Turniej Pitki Halowej o Puchar Wojta Gminy Sutow — Zespot
Szkot w Sulowie
30.12.2017 r. Gminny Optatek w Sulowie

»SEKRETY WSI” - Gazeta Regionalna - Gminy Sutow
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PROJEKTY

W biezacym roku gmina Sutéw zamierza ztozy¢ w Lokalnej Grupie Dziatania ,,Ziemia Zamojska” nastepujace pro-

jekty:
* Budowa sitowni zewnetrznych w gminie Sutow.

Sitownie zewnetrzne, czyli na wolnym powietrzu, powstatyby w miejscowosciach Sutow, Michalow, Deszkowi-

cel.

* Budowa wiatrotapu wraz z podjazdem dla osob niepetnosprawnych w budynku Centrum Kultury w Deszkowicach
II. Ocieplenie budynku Centrum Kultury w Deszkowicach II.
Ww. projekty beda finansowane ze srodkow Programu Rozwoju obszaréw Wiejskich.

PODZIEKOWANIE

Grupa Artystyczna gminy Sutow dziekuje serdecznie ks. Markowi Gudzowi, proboszczowi parafii pod wezwaniem
Sw. app. Piotra i Pawta w Tworyczowie za podarowanie 200 zt z przeznaczeniem na dziatalnos¢ grupy. Dziekujemy

ksieze proboszczu. Odwdzieczymy sie na pewno.

Kacik literacki

Forever

Autorzy: Kamila Koziej, Marlena Mazur, Gabriela Skawinska,
Agata Krawczyk, Malwina Nawrocka

Nazywam sie Rose Lenox. Mam 16 lat. Moi rodzice sa
Anglikami. Urodzitam sie w Londynie i mieszkatam tam
do 2. roku zycia. Teraz mieszkam w Polsce. Pisze na-
prawde dobre piosenki, o ktorych nikt nie wie.

Dzis pierwszy dzien w nowej szkole! Ubratam sie
w czarne glany z biata i czerwong sznurowka, czarne
legginsy i szarg bluze z kolorowym wilkiem. Potem ze-
sztam na dot i zjadtam $niadanie. Tata zaproponowat,
ze mnie podwiezie, zgodzitam sie. Jedziemy do szkoty.
— Pa, tato! — powiedziatam i otworzytam drzwi czarne-
go samochodu.

— Cze$¢, corciu! — wysiadtam 2z samochodu
i zamknetam drzwi. Wtedy tata odjechat. Stanetam
przed wejsciem i sie rozejrzatam. Spojrzatam na zega-
rek 7:45. Wesztam do szkoty, od razu znalaztam moja
szafke. Schowatam do niej rzeczy i posztam. Nagle jakis
chtopak biegt i na mnie wpadt. Przewrocitam sie. Pa-
trzyt na mnie i usmiechnat sie figlarnie. Wyciagnat do
mnie reke i pomogt mi wstac.

— Jestem Szymon, a ty?

— A moze tak bys mnie przeprosit? — zapytatam.

— Przepraszam — chtopak zrobit mine dziecka, ktore
cos przeskrobato.

— Mam na imie Rose.

— tadne imie. Ale nie jeste$ Polka, masz tez angielski
akcent.

— Moi rodzice sa Anglikami, ale juz od 10 lat mieszkamy
w Polsce. A moze bys chciat sie zrewanzowac i pokazac
mi, gdzie jest sala 2077

— Chodz, za dwie minuty dzwonek. Poza tym wychodzi
na to, ze jesteSmy razem w klasie — usmiechnat sie
i szedt, a ja za nim.

DoszliSmy do sali rowno z dzwonkiem. Usiadtam
w ostatniej tawce przy oknie.

— To moja tawka — powiedziat Szymon, stojac koto
mnie.

— Podpisana? — usmiechnetam sie.

— Tak — pokazat mi wyryta litere ,,S”.

— Bede ci przeszkadza¢? — zapytatam.

— Nie, ale ja tobie tak — usmiechnat sie ztosliwie, sia-
dajac koto mnie. Teraz byta godzina wychowawcza.
Potem na lekcji stuchatam pani, a Szymon ciagle mnie
kopat w noge.

— Czego chcesz? — zapytatam.

— Na polskim siedze sam.

— Nie dziwie sie.

— Nie przerywaj mi. To moze usigdziesz ze mna?

— To super — usmiechnat sie szeroko.

— Teraz mamy polski — powiedziat Szymon.

— Ostatnia tawka?

— Jasne — zgodzit sie Szymon — Co robisz po szkole? —
dodat po chwili.

— Jeszcze nie wiem. A co?

— Moze bysmy sie spotkali? — zapytat troche niesSmiato.
— Jasne — usmiechnetam sie.

Doszlismy pod sale, Smiejac sie i wygtupiajac

— Dasz mi swoj numer? — zapytat Szymon.

— Oczywiscie, 575—831—680.

Lekcje minety normalnie. Na wiekszosci siedze
z Szymonem. Po szkole ide razem z nim w jakie$ fajne
miejsce.

Ja i Szymon mamy szafki koto siebie. WyszliSmy
z terenu szkoty. Szymon zabrat mnie nad jezioro, byto
tam pieknie. WdrapaliSmy sie razem na drzewo
i siedzieliSmy na jednej gatezi. Z usmiechem patrzytam
na piekny krajobraz. Chciatam wtasnie sie odezwad, ale
zadzwonit moj telefon. Zobaczytam na wyswietlaczu:
,mama”. Nie za czesto do mnie dzwoni. Moze to cos
waznego? Lepiej odbiore- pomyslatam.

— Halo? — ustyszatam gtos po drugiej stronie.
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— Czes¢, mamo. Co tam?

— Rose, wracaj do domu — powiedziata mito.

— Co? Dlaczego? — nie chciatam wracac.

— To niespodzianka.

— W porzadku. Bede za 10 minut — powiedziatam przy-
gnebiona. Spojrzatam na Szymona, a on na mnie. Nasze
wzroki sie spotkaty, chyba zauwazyt, ze posmutniatam.
— Rose, co jest? — zapytat.

— Mama dzwonita. Musze wraca¢ — powiedziatam smut-
no.

— Odprowadze cie — chtopak sie usmiechnat.

— Nie bede ci robita ktopotu.

— ZeszlisSmy z drzewa. Do domu doszliSmy w naprawde
mitej atmosferze.

— To czes$¢ — powiedziatam.

— Do jutra. Przyjde po ciebie o 7:30 — usmiechnat sie,
ja tez.

— Ok, to do jutra — powiedziatam i wesztam do domu.
Rodzice byli w salonie. Gdy ustyszeli, ze drzwi sie zamy-
kaja, krzykneli.

— Rose! — ja z plecakiem, kurtka i w butach posztam do
salonu. Nie patrzytam, kto sie w nim znajduje, tylko
powiedziatam.

— Czes¢, rodzice zauwazyli, ze nie spostrzegtam goscia.
— Rose, spéjrz, kto nas odwiedzit — powiedziat tata.
Uniostam wzroki, to byta ciocia! Uwielbiam moja ciot-
ke, to siostra mojej mamy, nadal mieszka w Anglii,
zawsze mogtam wszystko jej powiedzie¢. Dzisiaj wspo-
minaty$Smy dawne czasy...

— To ustalone. Dzi$ nocujesz u nas. W goscinnym — po-
wiedziat tata.

Dostatam SMS-a od Szymona.

,,Czes¢ spdjrz przez okno. Ktoz jest twoim sasiadem?”
Odesztam od biurka i podesztam do okna. Zobaczytam
Szymona. Usmiechnat sie i mi pomachat.

— Przyjade w nastepny weekend. A teraz dobranoc -
ciocia powiedziata i wyszta. Chyba do mnie juz nie
przyjdzie? Podesztam do okna i usiadtam na parapecie
Zz moim zeszytem. Napisatam piosenke. Gdy ja skonczy-
tam, po policzku sptyneta mi jedna tza. Przypomniaty mi
sie moje stare przyjaciotki, stara szkota. Wtedy dosta-
tam SMS-a od Szymona.

,,Ptaczesz? Otworz okno.”

Troche sie zdziwitam, ale otworzytam okno.

— O co chodzi? — zapytat patrzac mi w oczy. Ja opowie-
dziatam mu cata historie.

— Mozesz mi powiedzie¢ wszystko — powiedziat z troska
w gtosie.

— Z wzajemnoscia — powiedziatam, zatesknitam za moi-
mi kolezankami, ciocia mi je przypomniata.

Rankiem zesztam gotowa na doét. Nic nie jedzac, wy-
sztam z domu. O dziwo nie byto tam Szymona. Zadzwo-
nitam do niego, ale nie odebrat. Moze jego koledzy wie-
dza cos wiecej?

Na przerwie znalaztam na forum Wojtka i Mateusza.

— Czes¢, nie wiecie, gdzie jest Szymon? — zapytatam.

— Czes¢. To ty nie wiesz? Szymon jest w szpitalu. Za
duzo nie wiem, procz tego, ze stracit pamie¢. Moje
oczy sie zaszklity.

— Dzieki- powiedziatam i opuscitam lekcje. Szybko po-
biegtam do szpitala.

Whbiegtam zdyszana do sali, w ktdrej byt Szymon.

— Dzien dobry. Kim jestes? — zapytat. Po moim policzku
poleciata tza.
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— Czes¢. Jestem Rose. Wiem, ze stracites pamiec. Ale
moze jednak mnie kojarzysz? Jestem twoja dziewczyna-
wydukatam.

— Przykro mi, nic nie pamietam- posmutniat.

— Nie martw sie. Niedtugo ci sie powinno przypomniec.
Moze opowiem ci co$ i sobie przypomnisz? — on poki-
wat, potwierdzajac gtowa. Przez kolejne dwie godziny
siedziatam i opowiadatam mu jego biografie. Lecz nie-
stety nic mu sie nie przypomniato. Potem zostat zabra-
ny na badania.

W poniedziatek Szymon wyszedt ze szpitala. Spadt
z drzewa i dostat wstrzasnienia mozgu, stad chwilowe
zaniki pamieci.

Dzi$ umowitam sie z Szymonem, ktory odzyskat pamiec.
A, ze lekcje sie skonczyty, to teraz mielismy iS¢ posza-
le¢ w parku.

— Czesc. Ide z kolegami do skate-parku. Pa! — powie-
dziat szybko i ledwo zrozumiatam stowo.

— Ale sie dzisiaj umoéwiliSmy! — krzyknetam do odcho-
dzacego chtopaka. On uraczyt mnie widokiem swojego
srodkowego palca. Nigdy sie tak nie zachowywat. Ej...
troszke zta posztam do domu. Od razu wesztam na Fa-
cebook i zaczetam rozmowe z kolezankami. Przy okazji
zobaczytam wpis: ,,Dzieki za super dzien! z: Wiktoria
Nowak i 3 innych uzytkownikow”. Wtedy stato sie ze
mna cos, czego dotad nie czutam... zazdros¢ o chtopaka?
Chyba...? Rzucitam telefonem o $ciane. Od razu tego
pozatowatam.

— Nie daj sie wyprowadzi¢ z réwnowagi. Wdech, wy-
dech, wdech, wydech-méwitam do siebie.

Na cate szczescie nie zepsutam telefonu. Patrze na ze-
garek 18:15. Idealnie! Zrobie to, co zazwyczaj. Ztosc
przeniose na 100% treningu. Spakowatam szybko torbe
i posztam poptywac do pobliskiego basenu.

Na basenie bytam do 19:50. Czutam sie lepiej i z tego
bardzo sie ucieszytam. Wrécitam do domu, gdzie krza-
tata sie moja mama.

— Cze$¢, mamus- powiedziatam usmiechnieta.

— Czes¢, corus. Checesz jechad ze mna do Anglii? — za-
pytata mama.

— Tak! — wrecz krzyknetam. No dobra, nie oktamujmy
sie, pisnetam z radosci.

— To pakuj sie. Jutro mamy lot o 17.

Z predkoscia Swiatta pobiegtam do mojego pokoju. Zno-
wu spotkam moja rodzine i moich przyjaciot! Ale sie
ciesze. Postanowitam moim przyjaciotom zrobi¢ niespo-
dzianke.

Pakowatam sie podniecona i zadzwonita do mnie Julka.
Odebratam.

— Czes¢, Rose!

— Czesd!

— Widziata$ to zdjecie na Facebook’u? — zasmiata sie
krétko.

— Tak, daj spokoj! — odburknetam.

— To moze jutro pdéjdziemy razem do szkoty? — zapro-
ponowata.

— Bardzo chetnie. Ale jutro wyjezdzam do Anglii- po-
wiedziatam potsmutno.

— To super! Spotkasz swoich przyjaciét i rodzine! —
krzykneta do telefonu.

Ciesze sie, ze tak to odebrata. To takie mite.

— Heh. Tez tak sadze, bede tesknic. Ale nie martw sie,
to tylko tydzien- potem porozmawiatySmy jeszcze chwi-
le. | zakonczytySmy nasza rozmowe.
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Zjadtam mate s$niadanie, uwinetam sie, gdy mama po-
wiedziata, ze juz jedziemy. WsiadtySmy do samochodu
i pojechatySsmy na lotnisko. Przez caty czas stuchatam
muzyki.

Czas sie zbiera¢ i do samolotu. Statam z mama, czeka-
jac w kolejce. Ktos wbiegt do budynku, co$ krzyczat.
Mato mnie to interesowato, wrécitam do muzyki.

— Coreczko, chtopczyk z twojej tapety na telefonie cie
wota- powiedziata moja mama. Teraz nawet nie intere-
sowato mnie, skad mama wiedziata, kogo mam na tape-
cie w telefonie. Tam byt Szymon i moze nie za tadnie
sie zachowatam. Ale nie miatam najmniejszego zamiaru
go widzie¢, a co dopiero z nim rozmawiac. Szymon do
mnie podszedt, ja pod nosem nucitam melodig
i patrzytam w ekran telefonu. Kompletnie nie intereso-
wato mnie, co do mnie méwit. Mama potozyta mi reke
na ramie, dopiero na to zareagowatam.

— Coreczko, twdj chtopak cos do ciebie mowi- powie-
dziata cieptym gtosem.

— To nie mo6j chtopak- powiedziatam obojetnie. Dzieki
za zepsucie mi wylotu do Anglii.

— To juz koniec? — zapytat podtamany Szymon.

— Nigdy nie byto poczatku- wysyczatam. Ten zatama-
nym krokiem odszedt. On ptakat?! A, niewazne! Jejku
juz sama siebie nie poznaje.

Siedziatam przy oknie, spogladajac na chmury. Mysla-
tam. Czy naprawde gorszy dzien to wszystko zrobit? Czy
ta dziewczyna nas poroznita? Moze chciat by¢ macho
przed kumplami? Czy to naprawde koniec? Taki koniec?
Musielismy sie tak rozstaé? Losie, co mnie jeszcze cze-
ka?

Mysli lataty mi po gtowie, a ja sSlepo patrzytam na
chmury. Teraz bytam gdzie$, daleko stad. W krainie
wiecznych rozmyslan i marzen? Moge to tak nazwac.
Teraz zatuje tego, co zrobitam. Dobrze, moze przeczy-
tam SMS-y?

— Rose odbierz.

— Rose, wiem, ze nie $pisz!

— Rose odbierz.

— Rose, nie gniewaj sig...

Szkoda, ze zabrakto tu jednego stowa- ,,Przepraszam”-
pomyslatam.

Tydzien pozniej. Wrécitam. Posztam sobie spokojnie do
szkoty. Wchodzac, kolezanka pociagneta mnie za reke
i zabrata do sali gimnastycznej. Gdy wesztam, zobaczy-
tam Szymona z bukietem roz. Na $cianie byto wymalo-
wane wielkie serce i napis: ,Przepraszam. Kocham
Cig!”

Wzruszytam sie, wskoczytam mu w
i powiedziatam: -FOREVER!!! <3 <3 <3

ramiona

Sciany w sali malowat Szymon!!!

RECENZJE

,,Maty ksiaze”

Autorem ksiazki pt. "Maty Ksigze" jest Antoine de Saint-
Exupery, ktory do tworzenia swoich dziet, inspiracje
czerpat ze swoich doswiadczen podniebnego podrdzni-
ka. Utwor, w ktorym byt pilotem, ukazat sie w 1943 ro-
ku w Nowym Jorku. Ksigzke zadedykowat swojemu przy-
jacielowi, ktory mieszkat we Francji, gdzie doskwierat
mu gtod i zimno.

Miejsce akcji to Sahara, tysiagc mil od osad ludzkich.
Gtownym bohaterem przypowiesci jest Maty Ksiaze. Po-
znaje on pilota, ktorego samolot ulegt awarii. Nieszcze-
sliwy i bardzo samotny ksigze, postanawia opusci¢ swo-
ja planete. Odchodzac, zostawia swoja kaprysna, a za-
razem piekna roze, ktéra byta powodem jego odejscia.
Podréz Matego Ksiecia jest dtuga i wyczerpujaca. Od-
wiedza planety Kréla, Proznego, Pijaka, Bankiera, Geo-
grafa i Latarnika. Chtopiec ocenia ich zachowania, po
czym stwierdza, ze dorosli sa dziwni. Autor bardzo cze-
sto wspomina o nich, ktérzy nie potrafig marzy¢. Ksigze
wyrusza na Ziemie, gdzie spotyka lisa, ktory pomaga mu
zrozumiec istote przyjazni i mitosci. Maty Ksigze posta-
nawia wrdci¢ na swoja planete. Moze to uczynic tylko
dzieki zmii, ktorej ukaszenie pomogtoby mu wroci¢ du-
chem do ukochanej Rozy, by otoczy¢ ja opieka i wiesé
razem z nig szczesliwe zycie.

Jest to rewelacyjna przypowiesc¢ dla dzieci, mtodziezy
jak i rowniez dla dorostych. Sprawy w niej poruszane sa
bliskie kazdemu cztowiekowi. Wszyscy szukamy przyjaz-
ni i mitosci, uczymy sie zdobywac te wartosci. W ksiaz-
ce jest wiele elementow fantastycznych. Lektura "Maty

Ksigze" jest
warta polece-
nia. "Maty Ksia-
ze" to ocenia-
jace spojrze-
nie dziecka na
wspotczesny
Swiat. Wedtug
mnie jest to
znakomita lek-
tura, ktora
powinien prze-
czyta¢ kazdy
cztowiek, nie-
zaleznie  od
wieku.  Autor
chce przeka-
za¢, ze kazdy
ma cos z
dziecka, ale powinien o to dbac. To wtasnie dzieki temu
potrafimy cieszy¢ sie z prostych rzeczy, potrafimy ma-
rzy¢ i wierzy¢ w to, ze te marzenia moga sie spetnic.
Dorostosc¢ to jest umiejetnos¢ wziecia na siebie odpo-
wiedzialnosci za drugiego cztowieka. Dla niektorych
ksiazka moze wydawac sie trudna do zrozumienia, bo
zeby ja zrozumied trzeba czytaé wyobraznia.

Malwina Nawrocka
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,,Gdy zaptacza cykady” - siegnij i przeczytaj

,,Gdy zaptacza cykady” to seria mang autorstwa Ryukis-
hi07 oraz kilku roznych zmieniajacych sie artystow. Ak-
cja toczy sie w sennej wiosce Hinamizawie, do ktorej
przeprowadza sie mtody chtopak - Keiichi Maebara.
Keiichi szybko odnajduje sie w nowym miejscu, znajdu-
je wielu przyjaciot i nawet zakochuje sie. Wtedy jednak
chtopak przypadkowo dowiaduje sie o krwawym incy-
dencie, do ktorego doszto przed laty w wiosce. Pytani o
to przyjaciele zdaja sie co$ ukrywac, a Keiichi za wszel-
ka cene chce dowiedziec sie prawdy. Tym samym roz-
poczyna sie ciag niefortunnych zdarzen, zmierzajacych
nieuchronnie do tragedii...

Manga jest tytutem legendarnym, mocno odcisneta swoj
slad w historii japonskiego komiksu popularnego. Opo-
wiedziana w nim historia przypomina niezwykle skom-
plikowang uktadanke i nie nalezy sie nastawia¢ na to,
ze szybko poznamy rozwiazanie zagadki. Odpowiedzi sa
sprytnie ukryte, a postacie czasem daja sie zwies¢ fat-
szywym tropom, wiec czytelnik sam musi taczy¢ fakty i
wysnuwac teorie.

Autor swietnie buduje klimat napiecia i grozy. Na po-
czatku mangi dostajemy niepokojaca scene, przerwana
za chwile przez beztroskie zycie gtownego bohatera.
Kontrast miedzy ta sielanka a mroczna zagadka dodaje
serii uroku. Stopniowo wokot Keiichiego odczuwa sie
przyttaczajaca atmosfere izolacji i osaczenia, im gte-
biej chtopak odkrywa historie Hinamizawy, tym bardziej
zdaje sobie sprawe, ze wszystko jest bardziej niebez-
pieczne i pogmatwane, niz ktokolwiek mogtby sie spo-
dziewad. Widac tez pojawiajace sie u niego zaburzenia
psychiczne, co utrudnia odroznienie tego, co wydarzyto
sie naprawde od wytwordw umystu Maebary.

Konstrukcja bohaterow réowniez zastuguje na pochwate.
Poznajemy ich jako sympatycznych, podobnych do nas
ludzi. Latwo sie z nimi utozsamic i ich polubi¢. Nic jed-
nak nie jest takie, jakie sie wydaje, a kazda z postaci
zaskakuje ztozonoscig i gtebiag, ktorej nie widaé na
pierwszy rzut oka. Szokujace sa tez zmiany w nich za-

chodzace, autor na ich przyktadach pokazuje kruchos¢
ludzkiej psychiki. Tak niewiele trzeba, aby ja zniszczyd¢.
Fabuta prowadzona jest w nietuzinkowy i ciekawy spo-
sob. Ciagle cofamy sie na sam poczatek, aby odkry¢,
jak wiele rzeczy wciaz ukrywato sie przed naszym ocza-
mi. Cho¢ momentami takie powtarzanie moze wydawac
sie monotonne, zaskakujace zwroty akcji i zmiany ,w z
pozoru znanej nam historii, wynagradzaja to. Nawet,

gdy wydaje nam sie juz, ze rozwiazanie jest na wycia-
gniecie reki, co$ udowadnia nam, ze jest zupetnie ina-
czej i wszystko zaczyna sie od nowa.

,Gdy zaptacza cykady” to cos wiecej niz szokujacy
thriller. Niesie ze soba gtebokie przestanie o najgteb-
szych i najmroczniejszych czesciach ludzkiego umystu.
Zyjemy z tym mrokiem przez cate zycie, nie wiedzac,
jak bardzo cienka jest lina, po ktorej stapamy. Nawet z
pozoru niewinne wydarzenie moze uwolni¢ nasza druga
nature, a wtedy... Czy dalej jesteSmy ludzmi? A moze...
Demonami?

Na mnie osobiscie manga ta wywarta ogromne wrazenie
i mysle, ze jest naprawde warta przeczytania. Znaj-
dziemy w niej poruszajaca i niebanalng historie, ktora
by¢ moze odmieni nasze spojrzenie na wiele waznych
spraw.

Weronika Budzito

W PREZENCIE DLA PAN

A Ze Pan Bog jq stworzyt, a szatan opetat,
Jest wiec odtad na wieki i grzeszna i swieta,
Zdradliwa i wierna, i dobra i zta,

| rozkosz i rozpacz, i usmiech i tza...

I aniot i demon, i upidr i cud,

I szczyt nad chmurami, i prze-

pasc bez dna.

Poczqtek i koniec... 7 #((9,4 ¢;
(V’J

Julian Tuwim

>4

Musi by¢ do wyboru.

Zmieniac sie, zeby tylko nic sie nie zmienito.

To tatwe, niemozliwe, trudne, warte proby.

Oczy ma, jesli trzeba, raz modre, raz szare,
czarne, wesote, bez powodu petne tez.

Spi z nim jak pierwsza z brzegu, jedyna na swiecie.

Urodzi mu czworo dzieci, zadnych dzieci, F\f’: Y
jedno. }f g_z
Naiwna, ale najlepiej doradzi. A\

Staba, ale udzwignie. e’
Nie ma gtowy na karku, to bedzie jq miata. <€
Czyta Jaspersa i pisma kobiece.

Nie wie po co ta srubka i zbuduje most.

Mtoda, jak zwykle mtoda, ciggle jeszcze

mtoda.

Trzyma w rekach wrobelka ze ztamanym skrzydtem,
wtasne pienigdze na podrdz dalekq i dtugqg,

tasak do miesa, kompres i kieliszek czystej.

Dokad tak biegnie, czy nie jest zmeczona.

Alez nie, tylko troche, bardzo, nic nie szkodzi.
Albo go kocha, albo sie uparta.

Na dobre, na niedobre i na litos¢ boskg.

b2

Wistawa Szymborska
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CHCESZ BYC PIEKNA?

W poprzednim numerze ,,Sekretdw Wsi” rozpoczelisSmy cykl artykutow omawiajacych dziatanie ziét stuzacych uro-
dzie kobiet (chociaz mezczyzni tez moga skorzystac, na pewno im nie zaszkodza). Dzien Kobiet minat, ale drogie
Panie przed nami wiosna i lato. Czas najwyzszy wziac sie za siebie, bo niedtugo pozrzucamy czapki, zimowe okry-
cia i trzeba bedzie prezentowac piekna skore, wtosy i ogolnie mowiac dobry wyglad. My kobiety to jednak mamy
ciezko, od mezczyzn raczej nie wymaga sie szczegdlnej urody. Nie ma co narzekac, bierzmy sie do pracy.

Fiotek tréjbarwny

Rosnie na polach, miedzach, lesnych polanach. Listki i
kwiaty przypominaja malutkie bratki. Osigga wysokosc
od 10 do 40 cm. Kwitnie od kwietnia do pazdziernika.
Zbieramy liscie, todygi i kwiaty, w okresie kwitnienia i
suszy w temperaturze nieprzekraczajacej 40 stopni C,
w cieniu i przewiewie. Juz dawno temu wiadomo byto,
ze aby miec piekng cere nalezy
pi¢ ,bratki”. | stusznie. Rutyna
zawarta w fiotku czysci krew,
wptywa na wydzielanie wraz z
moczem szkodliwych produktow
przemiany materii. Zmniejsza
tamliwos¢ i przepuszczalnosé
scian wtosowatych naczyn krwio-
nosnych, utatwia przyswajanie
witaminy C, utrudnia wydalanie
jodu ( co jest szczegblnie wazne
W naszym regionie, gdzie jodu

jak na lekarstwo).

Saponina zawarta w fiotku dziata wykrztusnie. Napar ze
swiezego lub suszonego fiotka powinno sie pi¢ w wielu
schorzeniach skory takich jak: tradzik, egzema, wysyp-
ka alergiczna, zapalenie skory. Podaje sie go rowniez
pomocniczo w chorobie gosé¢cowej.

Glistnik jaskotcze ziele

Uprzykrzony chwast, ktory
rosnie wszedzie: w ogro-
dach, na polach, mie-'
dzach, zagajnikach. Uprzy- |
krzony, a jakze przydatny. S
Glistnik  jaskotcze ziele |
jest znanym, skutecznym
lekiem na kurzajki. Ma ps
wtasciwosci grzybobojcze, | %
przeciwalergiczne, bakte- &
riobdjcze i cytotoksyczne.
Trzeba utamac todyge ziela i wyciekajacym zottym so-
kiem posmarowa¢ umyte, wytarte i lekko starte pumek-
sem ( unikac scierania do krwi) kurzajki. Zabieg stosuje
sie do skutku, ale nie dtuzej niz 20 dni. Jesli glistnik nie
pomoze, zostaje jeszcze zabieg u lekarza.

Czarna rzodkiew

Powszechnie znana jako ja-
rzyna, ale nie mozna jej po-
mina¢ jako srodka na porost
wtosow. Z reszta dowodem sa
szampony, ktore zawieraja w
swoim sktadzie ekstrakt z
czarnej rzodkwi. Surowcem
jest korzen czarnej rzodkwi.

>

Obieramy go z czarnej skorki, miazsz scieramy na tarce
i wyciskamy sok. Uzyskany sok wcieramy w skore gtowy
i czekamy godzing, a nastepnie myjemy gtowe. Fakt,
sok ten smierdzi okrutnie, ale naprawde pomaga. Oczy-
wiscie pod warunkiem, ze cebulki wtosowe nie zanikty
zupetnie, bo wtedy to juz nic nie pomoze.

Lawenda

Pieknie pachnace kwiaty lawendy zawieraja olejek lot-
ny, ktory ma wtasciwosci bakteriobdjcze, a szczegolnie
skutecznie likwiduje szczepy bakterii ropotworczych.
Po dzis dzien olejek lawendowy stosuje sie zewnetrznie
w przypadku egzemy, swiadu skory, nerwobolach i bo-
lach gosé¢cowych. Kwiat lawendy czesto jest sktadni-
kiem saszetek, ktore wktadamy miedzy bielizne czy
ubrania. Korzys¢ jest podwojna,
nie tyko pigekny zapach, ale i
niszczenie bakterii. W dawnej
kosmetyce lawenda stuzyta
przede wszystkim do pielegnacji
skory. Byto to jej wielka w zale-
ta w czasach, gdy kobiety cenio-
no za piekna cere. Stynnym w
catej Europie, stosowanym
przez setki lat, specyfikiem do
pielegnacji urody byta larendo-
gra. Zmywano nig twarz i szyje
aby zachowac¢ mtoda skore. Na-
cierano cate ciato. Aby pozby¢ sie dolegliwosci reuma-
tycznych. Wynalazczynia i zywa reklama larendogry
byta krolowa Wegier Elzbieta, siostra polskiego krola
Kazimierza Wielkiego. Podobno nie tylko wyleczyta wie-
lu ze swoich gosci z boli reumatycznych, ale wrecz bu-
dzita zgorszenie mtodniejac z dnia na dzien. Jak w kaz-
dej reklamie tak i w tym przekazie jest pewna przesa-
da. Niemniej co$ w tym musiato by¢, skoro damy przez
wieki uzywaty larendogry. Co nam szkodzi sprobowac, a
nuz kolezanka oniemieje na nasz widok.

Przepis na larendogre.

50 g suszonego kwiatu lawendy i 100 g suszonego roz-
marynu zala¢ spirytusem, tak by przykryt ziota. Trzy-
mac w ciemnym miejscu przez dwa tygodnie. Odcedzi¢,
rozcienczyc ptyn pél na pot, przegotowana chtodng wo-
da. Rozla¢ do buteleczek z ciemnego szkta. Zakorko-
wac. W czasie przechowywania chroni¢ przed swiattem.

Opracowata: Hanna Mrowczynska

Zrodta:
1. ,Ziodtka i my” Irena Gumowska
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Minat karnawat i sroda popielcowa rozpoczat sie czterdziestodniowy post - okres oczyszczenia i przygotowania do
Swiat Zmartwychwstania Panskiego. W okresie Wielkiego Postu w domach kroluja potrawy postne: zur, ziemniaki,
Sledzie, ryby, postne zupy, staramy sie spozywa¢ mniej potraw miesnych, cho¢by w niektoére dni tygodnia jak sroda
czy piatek. W ten czas wyciszamy sie, zastanawiamy sie nad sensem zycia, podejmujac niejednokrotnie wyzwania
indywidualnej pokuty np. niejedzenia stodyczy, niespozywania alkoholu, takie postanowienia sprzyjaja nie tylko
¢wiczeniu silnej woli, charakteru ale tez sg najprostsza drogg do dobrego samopoczucia, dobrej kondycji i zdro-
wia. Podaje Panstwu kilka propozycji potraw na okres Wielkiego Postu:

KULKI RYBNE

2 ptaty sledziowe matiasy, 2 ptaty morszczuka, 1/2 kg
karkowki, 1 cebula, 1 butka, 2 jajka, butka tarta, pie-
prz, sol.

Sledzie optukac, filety morszczuka rozmrozi¢ i optukad
przemieli¢ razem z miesem i cebulg, doda¢ namoczong
w wodzie i odcisnieta butke, jajka, pieprz i sol do sma-
ku, dodac troche butki tartej, jezeli masa jest bardzo
rzadka. Uformowac kulki i obsmazy¢ na oleju. Wystu-
dzone zalac zalewa, minimum na kilka godzin.

Zalewa: 1l wody zagotowac, dodac ziele angielski kilka
ziaren, lis¢ laurowy, magii, 2 tyzki cukru przypalone na
patelni,1/2 szklanki octu,1 tyzka soli, wystudzic.

A u‘ S
LI AL

LT ,:/‘ &

HRECZNIAKI

25 dkg kaszy gryczanej, 15 dkg biatego sera, 15 dkg
sera z6ttego, garsc¢ ugotowanych ziemniakow, 2 jajka,
tyzka smalcu lub masta, posiekana natka pietruszki,
butka tarta, pieprz, sol, olej do smazenia.

Kasze ugotowac na sypko, razem z serami przekrecic¢
przez maszynke, dodac¢ ziemniaki, jaja i natke, przy-
prawic solg i pieprzem. Formowac kotleciki, obtoczy¢
w tartej butce i usmazy¢ na oleju. Podawacé z sosem
grzybowym i surowka lub tylko z bukietem surowek.

SLEDZIE W OLEJU

8 ptatow sledziowych matiaséw, 1/2 stoika szklankowe-
go pomidoréw suszonych, 1 duza cebula, olej stoneczni-

kowy.

Sledzie namoczy¢ w wodzie z octem na ok. 2 godz. ce-
bule pokroi¢ w pidrka lekko zeszklic na oleju, Sledzie
pokroi¢ w grubsze paski, doda¢ wystudzong cebule i
suszone pomidory posypac suszonym tymiankiem podlac
olejem z pomidoréow i uzupetni¢ olejem stoneczniko-
wym.

Smacznego!!!

Przygotowata: Aleksandra Martyna
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HUMOR

Konferencja, temat: "kariera zawodowa a wiernosc
matzenska", referent wygtasza:

- Pierwsze miejsce jesli chodzi o zdrady matzenskie zaj-
muja lekarze... te nocne dyzury sprzyjaja, kilka etatow
naraz itd.

- Drugie miejsce...to oczywiscie artysci... ciaggle nowe
role, plany, otoczenie.

- ...Nno a trzecie miejsce... to wtasnie ludzie tacy jak
Panstwo - uczestnicy konferencji, szkolen, jezdzacy w
delegacje.

Z sali odzywa sie facet:

- Protestuje! juz od 20 lat wyjezdzam i nigdy mi sie to
nie zdarzyto!!!

Na to gtos z konca sali, wstaje facet i krzyczy:

- | wtasnie przez takich drani jak ty mamy trzecie miej-
scelll .

Kowalska spotyka Nowakowa.

- Jak sie chcecie kochac¢ z tym swoim chtopem, to kup-
cie sobie zaluzje.

- A wy sobie kupcie okulary, bo to nie byt méj chtop,
tylko wasz.

Spytatem mojego trenera na sitowni, z ktérego urzadze-
nia mam najczesciej korzystac, zeby dziewczyny na
mnie leciaty. Odpowiedziat, ze z bankomatu...

Przychodzi baba do apteki i mowi do aptekarza, ze chce
kupic¢ arszenik.

- Po co pani arszenik? - pyta aptekarz.

- Chce otru¢ mojego meza, ktory mnie zdradza.

- Droga pani, nie moge pani sprzedac arszeniku, aby
pani zabita meza, nawet w przypadku gdy sypia z inng
kobieta.

Na to kobieta wyciaga zdjecie na ktérym jej maz kocha
sie z zong aptekarza.

- Oooo! - méwi aptekarz - Nie wiedziatem, ze ma pani
recepte! .

-Wychodzi Zona z tazienki i mowi z ptaczem:
- Dwie kreski.

Maz na to:

- U mnie tez staby zasieg.

Matzenstwo po nocy w hotelu idzie do recepcji zapta-
ci¢. Na rachunku widnieje kwota 3000 zt. Oburzona pa-
ra chce pogadac z kierownikiem.

- To luksusowy hotel. Posiada saune, baseny, jacuzzi,
kino i sale konferencyjna - ttumaczy kierownik.

- Ale my z tego nie korzystalismy!

- Ale to wszystko byto do waszej dyspozycji.

Facet daje mu 300 zt.

- Ale tu jest 300 zt! Gdzie reszta?

- 2700 zt jest za przespanie sie z moja zona.

- Co?! Ja z nig nie spatem!

- Coz... Byta do pana dyspozycji...

Tesc chce wyrzucic¢ tesciowa przez balkon.
Sasiad krzyczy:

- Panie, zabijesz pan cztowieka!

- To odsun sie pan!

Sztygar w kopalni schodzi do gornikow i pyta:

- Ktory wczoraj pit i ma kaca?

Gornicy spuscili gtowy i cisza. W koncu jeden sie odwa-
zyt i mowi:

- No, ja wczoraj popitem.

- Dobra, to choc idziemy na klina, a reszta do roboty.

Sedzia pyta swiadka:

- Widziat pan, jak obcy cztowiek uderzyt panska tescio-
wa. Dlaczego nie ruszyt pan z pomoca?

- Alez wysoki sadzie? We dwoch bic¢ starsza kobiete?
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