SEKRETY...

Niezalezna Gazetka Regionalna ena: 2.50 zi
Od redakcji W tym numerze:
Drodzy czytelnicy Dzieje szkolnictwa w Deszkowicach  str. 2
Zapomniani Bohaterowie str. 5
Gazetka ,,Sekrety Wsi” po kilku miesiacach Dlaczego dziatamy spotecznie str. 7
ukazywania sie z kolorowa oktadka powrocita Walentynki w Deszkowicach str. 8
do wersji czarno-biatej. Na taka decyzje re-  Inwestuj w swoje matzenstwo str. 9
dakcji wptynat wysoki koszt wydruku w kolo-  Sport str. 11
rze, znacznie przewyzszajacy cene w jakiej =~ Wiesci Gminne str. 13
byta sprzedawana, o tym pisaliSmy w po- Sybiraki str. 15
przednich numerach proszac o pomoc. Nie Zwyczaje Wielkopostne str. 15
majac odpowiedniej ilosci reklamodawcéw, Wielki Tydzien str. 16
dzieki ktorym wiekszosé gazet jest finanso- Przystowia str. 17
wana, zdecydowali$my sie na mniej atrakcyj- ,Jak ja sie czuje” str. 18
na lecz tansza szate graficzna. Liczymy na Seta i galareta str. 18
wyrozumiatos¢ naszych wiernych czytelni- Humor str. 20

kow i dalsza wspotprace w redagowaniu na-
szej wspolnej gazetki. Prosimy wiec o dalsze
nadsytanie materiatow.

Redakcja

A

1 marca

Narodowy
Dzien Pamieci
,Zotnierzy
Wykletych”




Dzieje szkolnictwa w Deszkowicach

Szkolnictwo w Deszkowicach posiada dtugie
tradycje oraz bogata, niedawno odkryta przez autora
historie. Stato sie to zupetnie przypadkowo podczas
poszukiwania materiatow do pracy dyplomowej w 2013
roku w Archiwum Panstwowym w Zamosciu.

Poczatki szkolnictwa datuje sie na lata 80. XIX wieku.
Wtedy zbudowano murowany budynek z cegty, obecnie
znajdujacy sie¢ w Deszkowicach Drugich nad rzeka
Wieprz, tzw. szkota ,,Pod lasem”. Byta to rosyjska
szkota jednoklasowa. Szkota w Deszkowicach byta

pierwsza z powotanych instytucji os$wiatowych
owczesnej, niedawno utworzonej gminy Sutéw
w guberni Lubelskiej. Jako rosyjska szkota

funkcjonowata do 1915.

Fot. 1. Uktad pomieszczen Szkoty Powszechnej "Pod
lasem”:
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Zrodto: Inspektorat Szkolny w Zamosciu, sygn. 335.

Warto w tym miejscu zaznaczy¢ ze Deszkowice
byty jedna, duza miejscowoscia, z gesta zabudowa
zarowno po lewej jak i prawej stronie rzeki Wieprz. Nie
funkcjonowat wtedy podziat na Deszkowice Pierwsze
i Drugie. Taki podziat nastapit w czasach Il wojny
Swiatowej, o czym wiecej w dalszej czesci artykutu.

Na podstawie zachowanego spisu powszechnego
w latach 20 i 30., Deszkowice byty miejscowoscia
0 ajwiekszej l1czb1e mieszkancow w gminie, ktora
zamieszkiwato blisko 1600 oséb (zaréwno czes¢ wiejska
jak i folwarczna) (Skorowidz Miejscowosci
Rzeczypospolitej Polskiej tom V). Stad tez
w Deszkowicach byto bardzo duzo mtodych dzieci
pragnacych zdoby¢ wiedze. Mtodziez napotykata wtedy
na trudnosci zwigzane z ograniczona pojemnoscia
jedynej sali lekcyjnej w murowanej szkole nad rzeka.

Stad tez kadra oswiatowa zmuszona byta do
wynajmowania pomieszczen w prywatnych chatach.
Szkota dysponowata rowniez swoimi terenami.

W dalszej czesci artykutu przedstawiono w tabelach:
liczbe uczniéw, wykaz posiadanych placow oraz
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wynajmowanych sal.
Tab. 1. Spis powszechny - stan na 30 wrzesnia 1921r.

Cecha statystyczna Deszkowice | Deszko-
wies wice fol-
wark

Budynki mieszkalne 252 5

Ogotem mieszkancow 1506 90

Liczba mezczyzn 721 41

Liczba kobiet 785 49

Wyznanie:
Rzymskokatolickie 1474 89
Prawostawne 13 -
Ewangelickie - 1
Mojzeszowe 19 -

- Podato narodowosc:

Polska 1477 90
Rusinska 8 -
Zydowska 19 -
Inng 2 -

~
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Zrodto: Skorowidz miejscowosci Rzeczypospolitej
Polskiej Tom IV.

W roku 1917 do szkoty uczeszczato tacznie 145
uczniow, z czego chtopcow byto 82, dziewczat - 63.
Wszyscy byli katolikami. Zajecia byty prowadzone przez
trzech nauczycieli. Znane jest nazwisko tylko jednego
z nich, a byt to Stanistaw Leszczynski, wieloletni
nauczyciel oraz pozniejszy kierownik tej placowki. Na
rok 1917 pensja Leszczynskiego wynosita 1200 koron,
Z czego na ptace zasadnicza przypadato 900 koron oraz
do tego dodatek drozyzniany w wysokosci 300 koron.
Ogolny budzet szkoty wynosit wtedy 3400 koron rocznie,
w kwocie tej wtaczono rowniez zasitek rzadowy
w wysokosci 2142 koron rocznie. Z kohncem grudnia
1918 do szkoty uczeszczato 80 chtopcow, 66 dziewczat,
razem 146 dzieci, wszyscy wyznania
rzymskokatolickiego. Budzet szkoty wynosit ogotem
4860 koron, z czego zasitek rzadowy wynosit 2610 koron
rocznie, co stanowi 53,7% catego budzetu szkoty.
Pozostata cze$¢ kwoty uzupetniana byta z budzetu
gminy (Inspektorat Szkolny w Zamosciu sygn. 139).

Z poczatkiem dwudziestolecia miedzywojennego,
oprocz szkoty w Deszkowicach, funkcjonowaty
dodatkowo placowki w Bodaczowie (wowczas nalezacy
do gminy Sutow), Kitowie, Michalowie, Mokremlipiu
(rowniez wtedy w obrebie gminy Sutow), Roztopach,
Sasiadce, Tworyczowie, Zaktodziu i w Zrebcach
(Inspektorat Szkolny w Zamosciu, sygn.139).




Tab. 2. Liczba uczniow uczeszczajacych do Szkoty
Powszechnej w Deszkowicach w okresie
miedzywojennym.

Rok szkolny Stan na dzien: Liczba uczniéw
1925/1926 01.12 273
1926/1927 01.12 222
1927/1928 01.12 220
1928/1929 01.12 245
1929/1930 01.12 244
1930/1931 01.12 257
1931/1932 01.12 206
1932/1933 15.06. 229
1934/1935 15.09. 235
1935/1936 15.09 242
1936/1937 01.10 245
1937/1938 01.12 190

Zrodto: Inspektorat Szkolny w Zamosciu, sygn. 65, 75,
83, 88, 103, 140, 141, 142, 335.

Tab. 3. Place nalezace do Szkoty Powszechnej ,,Pod
lasem” - stan na 30.06.1924 rok.
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chtopcow oraz 122 dziewczat. Rok pdzniej byto to
odpowiednio: 117 i 127. Obowiazywat dodatkowo wtedy
jezyk niemiecki jako przedmiot nauczania (Inspektorat
Szkolny w Zamosciu, sygn. 141)

Na rok szkolny 1929/1930 wykonano wykaz szkot

powszechnych w powiecie zamojskim. Szkota
w Deszkowicach funkcjonowata jako 4 klasowa.
Zatrudnionych byto wtedy 5 nauczycieli. Czyniono

starania o przeksztatcenie stopnia organizacyjnego
szkoty z 4 klasowej na 5-cioklasowa. Uczyto sie wtedy
w oddziatach: | - 65, Il - 64, Ill - 48, IV - 40, V - 22, VI -
5. Przytoczy¢ mozna liczbe uczniow wedtug daty
urodzenia: 1922 - 33, 1921 - 37, 1920 - 40, 1919 - 33,
1918 - 45, 1917 - 30, 1916 - 26. Z kolei wedtug stanu na
1 grudnia 1931 roku do szkoty zapisanych byto tacznie
206, z czego chtopcow byto 88, dziewczat - 118
(Inspektorat Szkolny w Zamosciu, sygn. 140).

Pod koniec 1930 roku na prosbe i wniosek mieszkancow
miejscowosci rozpoczeto proces scalenia gruntow wsi
Deszkowice - potocznie nazywany komasacja.
Argumentami, by takie scalenie przeprowadzi¢, mogty
by¢ gesta zabudowa wsi oraz bardzo duza liczba
gospodarstw matorolnych. Proces scalania gruntow
zakonczono w 1936, skutkiem czego byto rozproszenie
gestego osadnictwa na wiele

Numer placu | Obiekty na | Powierzchnia | Uwagi dost : hni
szkolnego oraz | danym placu dar21ego obiektu \s;etr;i?m Eitgg;% ?:y ]glgzeccn?:?
jego lokalizacja (m?) Nadal funkcjonowata jednolita
Budynki szkolne | 250 Na tym placu |struktura miejscowosci
Plac 1 - Boisko 300 prawdopodobnie |W nazewnictwie.
otoczenie szkoty Podworze 450 znajdowaty sie
powszechnej Oardd 7500 mury dawnej )
»Pod lasem” gro karczmy. Grunty Kl. ~ Na podstawie danych z
taka 1200 . dnia 15 wrzesnia 1934 roku,
Nieuzytki 100 szkota w Deszkowicach
- funkcjonowata jako szkota 3
Plac 2 - przy | taka 775 Place wykupiono od klasodva. Nie wiJadomo co byto
rozwidleniu drog Ordynaciji d : ia stopni
do szkoty ,Pod | Pole 1225 Zamojskiej w 1922 g(r)gv:r)\izeg;yjﬁirgaomzcéeEl:sos\‘/v(é?nr::
lasem” oraz do roku, po czym staty 3 klasowa. Znane sa natomiast
Michalowa. sie one wtasnoscia statystyki liczbowe
gminy. W poszczegoélnych oddziatach
Plac 3 - przy | Brak danych 1575 Grunty klasy Ill. uczeszczato uczniéw: | - 51, Il -
moscie  na 60, Il - 40, IV - 45, V - 24, VI -
Wieprzu. 6. Na zakonczenie roku

Zrodto: Inspektorat Szkolny w Zamosciu, sygn. 335.

Z koncem grudnia 1925 do szkoty ,Pod lasem
uczeszczato tacznie 273 uczniéw. Chtopcow byto 134,
dziewczat 139. Jedynie 3 osoby deklarowaty wyznanie
Zydowskie, pozostali byli katolikami. Rok pozniej,
wedtug statystyk nastapit spadek liczby uczniow,
bowiem z koncem 1926 roku uczeszczato ogotem 222
uczniéw, z czego chtopcow byto 96, dziewczat 120.
Wyznanie mojzeszowe deklarowaty jedynie dwie osoby.
Na koniec 1927 roku do szkoty uczeszczato 104
chtopcow i 116 dziewczat, co daje tacznie 220 oséb.
W podziale na oddziaty (klasy) przypadato: I - 65, Il -
66, 1l - 49, IV - 30, V - 10, natomiast wedtug daty
urodzenia: 1920 - 36, 1919 - 37, 1918 - 44, 1917 - 38,
1916 - 39, 1915 - 16, 1914 - 9, 1913 i wczesniej - 1.
Pracowato wtedy czterech nauczycieli. Natomiast
wszyscy uczniowie mieli nie wiecej jak kilometr do
szkoty. Z dniem 1 grudnia 1928 roku uczeszczato 123

szkolnego 1933/1934 promocje
do nastepnej klasy otrzymato
144 uczniow. W tym samym oddziale pozostawiono 40
osob. Nie odnotowano uczniow o dtuzszym niz 2 lub 3
letnim uczeszczaniu do tego samego oddziatu. Na rok
szkolny 1934/1935 do szkoty uczeszczato 126 chtopcow
oraz 100 dziewczat. Wedtug daty urodzenia, do szkoty
uczeszczato: 1927 - 26, 1926 - 44, 1925 - 36, 1924 - 35,
1923 - 36, 1922 - 30, 1921 - 19, 1920 - O (Inspektorat
Szkolny w Zamosciu sygn. 65). Do kadry pedagogicznej
wtedy w szkole nalezeli Stanistaw Leszczynski
(kierownik), Maria Stominska, Wtadystawa Lentowicz
(byli to nauczyciele stali) oraz Kazimiera Wajszczuk
(ptatna od godzin). Wyzej wymienione osoby pracowaty
w szkole od roku: Leszczynski (1915), Stominska (1924),
Lentowicz (1928), Wajszczuk (1935) (Inspektorat
Szkolny w Zamosciu, sygn. 335)
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Tab. 4. Wykaz sal lekcyjnych - Stan na rok szkolny
1936/1937.

Wymiary sali | Podtoga | Wysokos¢ | Liczba miejsc
Sala lekcyjna | i z b y | izby (m) w tawkach

(m2) (szt.)

Wtasna 61,3 3,2 50

Wynajeta 1 43,1 2,8 48

Wynajeta 2 35,4 2,5 36

Zrodto: Inspektorat Szkolny w Zamosciu, sygn. 75

Warto w tym miejscu przytoczy¢ najciekawszy opis, jaki
znajduje sie w archiwalnych aktach AP. Jest to
charakterystyka rejonu szkolnego Deszkowice,
opracowana 25 czerwca 1935 roku przez kierownika
szkoty, Stanistawa Leszczynskiego. Ponizej przytoczono
catos¢ zgodnie z oryginatem.

W rejonie szkolnym Deszkowice urodzajnosc
gleby jest dos¢ dobra, poniewaz pszenica i buraki
cukrowe znakomicie sie rodzq. Wedtug szacowania
geometrow ziemia w danym rejonie zaliczona jest do
klasy 2 i 3, a tylko bardzo maty % do klasy 7.
Gospodarstwa rolne sq rézne: 1 gospodarstwo jest 60
morgowe, 10 gospodarstw po 30 morgdéw, 15
gospodarstw po 10 i 15 morgdw, a reszta to drobni
rolnicy i przeszto 15 rodzin wyrobniczych. Poza zbozami
chlebowymi, okopowiznq i ograniczonq iloscig burakéw
cukrowych, w tym roku przeszto 45 gospodarzy
otrzymato zezwolenie na plantacje tytoniu. Drobiu
trzymajg dos¢ duzo, przy czym pokazng cyfre stanowiq
gesi. Gospodarka lesna nizej krytyki. Las otrzymany za
prawa serwitutowe, z kazdym rokiem niknie i mozna
przypuszczac¢ ze za pare lat zupetnie zniknie z danej
miejscowosci. Przemyst chatupniczy idzie naprzéd: domy
mieszkalne budujg, wigksze, jasniejsze i z materiatu
lepszego, a dachy kryjq gontem lub dachéwka, ktére to
materiaty wyrabiajg w swojej wsi. Rynkiem zbytu
produktéw rolnych sq miasta: Szczebrzeszyn, Zamosc,
Izbica, Turobin i Zétkiewka. Komunikacja bardzo zta. Do
najblizszej stacji kolejowej jest przeszto 9 kilometrow,
a drogi polne i bite bardzo zaniedbane. Co do
organizacji spoteczno - gospodarczych to na danym
terenie istnieje: Kotko Rolnicze, Mleczarnia i Straz
Pozarna, ktoéra liczy obecnie 27 cztonkéw z prezesem
Pozdzikiem Pawtem na czele, a zatozona byta 27
stycznia 1928r. Do Rady Gromadzkiej weszto
Z tutejszego obwodu 24 radnych. Do tej liczby radnych
zostat zaliczony i miejscowy kierownik szkoty, ktory
podczas wyboréw razem z trzema radnymi zostat
wybrany do Radnych Gminnych. Pod wzgledem
politycznym moze wieksza czes¢ mieszkaricow nalezy
w tym roku do Stronnictwa Ludowego, a tylko 5 nalezy
do B.B.W.R.. Wyznanie - rzymsko-katolickie,
narodowos¢-polska i dwie rodziny wyznania
mojzeszowego. Zabytkow kulturalnych i historycznych
brak zupetny. Obyczaje dawne zanikajq i ludnos¢ co do
stroju zbliza sie do miast. Higiena wsi jest jeszcze
w powijakach, a postawa ta znaczy sie tylko
w odniesieniu do domow. Do szkoty uczeszcza przeszto
230 dzieci, lecz pod koniec roku szkolnego suma ta
znacznie maleje. Wychowankami szkot rolniczych sq:
Michat Popielec, Franciszek Popielec, Pozdzik Andrzej
i Surma Jan. Wychowankowie ci po powrocie do swojej
wsi nalezq tylko do pewnej organizacji, a pracy
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systematycznej oswiatowej nie prowadzq. Na danym
terenie istnieje: Koto Mtodziezy Wiejskiej ,,Siew”.
Prezesem K.M.W. ,Siew” byt Jan Chwiejczak, ktory
w tym roku zostat powotany do wojska, zastepuje go do
czasu wyboru prezesa Michat Sokét. Zebrania odbywajq
sie w miare potrzeby i dat niniejszych ustali¢ nie
mozna. Zebrania odbywajq sie w remizie strazackiej,
tamze urzqdza sie akademie i odczyty - okolicznosciowe
(bez ustalonych terminéw), a takze i przedstawienia.
Czytelnictwo srednie. Na danym terenie istniejq
2 biblioteki: jedna szkolna o 175 tomach, a druga do
K-M.W. ,Siew” o 27 tomach. Ksiqzki pierwszej biblioteki
sq mocno poniszczone, a niektére byly juz 2 razy
oprawiane. Z gazet rozchodzi sie: ,,Gospodarz Polski”,
»,Gazeta Strazacka”, ,,Nowiny” w kilku egzemplarzach,
»Rycerz Niepokalanej” i ,,Zielony Sztandar”.

Deszkowice 25/6 1935. Stanistaw Leszczyriski

(Inspektorat Szkolny w Zamosciu, sygn. 335).

Tab. 5. Tygodniowy plan godzin Szkoty Powszechnej
w Deszkowicach (stan na 1.10.1936)

Oddziaty

I ! 1] v \' Vi
Przedmioty
Religia 2 2 2 2 2 2
J. polski 6 6 5 5 5 4
Historia 3 2
Geografia 1,5 2 3 2
Nauka o 1,5 2 3 2
przyrodzie

Arytmetyka z | 3 4 4 4 3 3
geometria

Rysunek 0,5 10,5 |1 1 1 1
Zajecia prak- | 0,5 | 0,5 | 0,5 0,5 2 2
tyczne

Spiew 0,5 10,51]0,5 0,5 1 1
Cwiczenia | 0,5 |0,5]0,5 0,5 1 1
cielesne

tacznie go- | 13 14 16,5 | 17,5124 | 20
dzin

Zrodto: Inspektorat Szkolny w Zamosciu, sygn. 75

Wedtug sprawozdania z organizacji szkoty
w Deszkowicach na rok szkolny 1936/1937 (sa to
ostatnie zachowane dane do czasu wybuchu Il wojny
Swiatowej) do szkoty uczeszczato tacznie 177 dzieci,
Z czego na poszczegolne roczniki przypadato: 1929 - 41
(zapisanych w tej szkole 38), 1928 - 33, 1927 - 26, 1926
- 43, 1925 - 35, 1924 - 31, 1923 - 34,
W wyszczegolnieniu na oddziaty wedtug stanu na 1 X
1936: | - 48, Il - 50, Il -47, IV -41, V -37, VI -22.
Nastapity wtedy zmiany w kadrze pedagogicznej. Prace
w szkole ,Pod lasem” rozpoczeto matzenstwo
Padzinskich - Teofil oraz Bronistawa (Inspektorat Szkolny
w Zamosciu, sygn. 75). Nieznane sa okolicznosci
odejscia nauczycieli: Stanistawa Leszczynskiego oraz
Wtadystawy Lentowicz. Trudno o jakiekolwiek
przypuszczenia - by¢ moze zachowaty sie na ten temat
informacje w aktach archiwalnych.




Jezeli chodzi o zasoby szkolnej biblioteki, ich stan
mozna oszacowac jedynie w oparciu o dane z roku
szkolnego 1937/1938.

Tab. 6. Ksiegozbior biblioteczny Szkoty Powszechnej

w Deszkowicach

Ksiegozbior Stan na | Stan na 13.06.1938
15.06.1937

Liczba dziet 206 212

Liczba tomow 210 223

Liczba dziet w | 206 212

jezyku polskim

Zrodto: Inspektorat Szkolny w Zamosciu, sygn. 103

Z dniem 15 listopada 1937 roku przemianowano
strukture organizacyjna szkoty z 3-klasowej na
»publiczna szkote powszechng stopnia II” (Inspektorat
Szkolny w Zamosciu, sygn. 335).

(Opracowat Bartosz Misiarz)

Cigg dalszy w nastepnym numerze.

"Autor powyziszego artykutu
zwraca sie z apelem do czytelnikow
0 udostepnienie (w miare posiadania)
materiatow dotyczqcych zabytkowej
alei brzozowo - klonowej na odcinku
Deszkowice - Sutdéw, zwtaszcza
archiwalne fotografie. Mile widziane
rowniez informacje spisane na
papierze.

Zapomniani Bohaterowie

Od 2011 roku dzien 1 marca jest ustanowionym
Swietem panstwowym obchodzonym jako Narodowy
Dzien Pamieci ,,Zotnierzy Wykletych”. Wielu z nas moze
sie teraz zastanawia- Kim sa Zotnierze Wykleci? Otdz
byli oni zbrojnym, antykomunistycznym podziemiem
niepodlegtosciowym, walczacym o prawdziwie wolny
kraj. Dziatali od 1944, a ostatni partyzant zginat w
zasadce GOSB-ZOMO, w miejscowosci Majdan Kozic
Gornych (woj. Lubelskie) 21 X 1963r. Liczbe cztonkow
szacuje sie na 120-180 tys. Byli to Zotnierze, ktorzy
walczyli wezesniej z niemieckim okupantem, a pézniej,
nie zgadzajac sie na narzucong wtadze ze strony
sowietow, rozpoczeli kolejng walke z nowym wrogiem.

Dlaczego ,Wykleci”, dlaczego bandyci? Mozna
to w prosty sposob wyttumaczy¢. Byta to komunistyczna
propaganda majaca na celu wrogo nastawi¢ ludnosé¢
przeciwko niewygodnym dla nowego systemu
jednostkom. Komunisci, od poczatku swej dziatalnosci,
zwalczali Zotnierzy podziemia niepodlegtosciowego, by
nie zaszkodzili nowo powstajacemu ustrojowi na
ziemiach polskich. Jednym z haset, ktore gtosili byto:
»zaplute karty reakcji”. Okreslato to wtasnie Bohaterow
Nieztomnych jako ludzi, ktérzy nie rozumieja, nie chca
nowych zmian, sa zacofani na jakiekolwiek reformy.
Warto blizej zapoznac sie z wybranymi postaciami tego
podziemia.

,»Ochotnik do piekta” rotmistrz Witold Pilecki
ur.13 maja 1901r. w Otoncu, rotmistrz kawalerii WP,
zotnierz Armii Krajowej, wiezien i organizator ruchu
oporu w KL Auschwitz. Pilecki dobrowolnie dat sie
ztapa¢ zandarmerii niemieckiej, ktora przeszukiwata
domy w celu znalezienia mezczyzn zdolnych do pracy
w wieku od 18 do 40 lat. Do obozu trafit w nocy z 21 na
22 wrzesnia 1940r. Jego celem byto przede wszystkim:

przekazywanie wiadomosci poza obdz, pomaganie
wspotwiezniom, przygotowanie wtasnych oddziatow do
opanowania obozu podczas ewentualnego zaatakowania
g0 z zewnatrz.

Pilecki uciekt z obozu wraz z dwoma wspotwiezniami
W nocy z 26 na 27 kwietnia1943r. Podczas powstania
warszawskiego stuzyt w oddziale Il Kedywu KG AK. 8
maja 1947r. zostat aresztowany. W wiezieniu byt
przestuchiwany, torturowany fizycznie, a takze
psychicznie. Podczas ostatniego spotkania z zona
wyznat jej w pewnym kontekscie ,,O$wiecim to byta
igraszka”. 15 Il 1948 zapadt wyrok smierci, ktory
wykonano 25 maja poprzez strzat w tyt gtowy
w wiezieniu mokotowskim na Rakowieckiej.

Danuta Siedzikowna ,Inka” ur. 3 wrzesnia 1928
w  Guszczewinie, sanitariuszka 4. szwadronu
odtwarzanej na Biatostocczyznie5 Wilenskiej Brygady
AK, w 1946 w 1. szwadronie Brygady dziatajacym na
Pomorzu. Zostata aresztowana, a 3 sierpnia 1946r.
skazana na smier¢. Zastrzelona przez dowoddce plutonu
egzekucyjnego 28 sierpnia 1946r. w Gdansku. Przed
Smiercig przekazata wiadomos¢: ,Powiedzcie mojej
babci, ze zachowatam sie jak trzeba” Zostata zabita
6 dni przed 18 urodzinami. Ostatnimi jej stowami byto
zawotanie: ,,Niech zyje Polska! Niech zyje tupaszko”

Major Zygmunt Szendzielarz ,tupaszko” ur.12
marca 1910r. w Stryju, major kawalerii WP i AK.
Dowddca 5 Wilenskiej Brygady AK. 30 czerwca 1948r.
zostat aresztowany w Osielcu i natychmiast
przewieziony do Warszawy, gdzie zostat osadzony
w wiezieniu mokotowskim, w ktorym przebywat 2,5
roku. Szendzielarz zostat skazany na kare Smierci
osiemnastokrotnie. Wyrok wykonano 8 lutego 1951r.
W wiezieniu na Mokotowie.
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August Emil Fieldorf ,,Nil” ur.20 marca 1895

w Krakowie. Walczyt o niepodlegtos¢ Polski, generat

brygady WP. Byt organizatorem i dowodca Kedywu AK

oraz zastepca Komendanta Gtownego AK. 16 kwietnia

1952r. zostat skazany na kare Smierci przez

powieszenie. Wyrok wykonano 24 lutego 1953r.
W marcu 1989 zostat zrehabilitowany.

Major Hieronim Dekutowski ,Zapora” ur. 24 IX
1918. Cichociemny, dowddca partyzantki
antyniemieckiej i antykomunistycznej na
Lubelszczyznie. Aresztowany 16 wrzesnia 1947r. Od 19
wrzesnia 1947 do 1 czerwca 1948 przechodzit straszliwe
i okrutne sledztwo. W chwili smierci, chociaz miat tylko
30 lat, wygladat o wiele starzej. Miat wybite zeby, siwe
wtosy, potamane rece, nos, zebra oraz zerwane
paznokcie. Jego ostatnimi stowami byty: ,Przyjdzie

zwyciestwo!, Jeszcze Polska nie zgineta” Wyrok
wykonano 7 marca 1949r.
Zamojszczyzna - tutaj rowniez dziataty

réznorodne oddziaty partyzantki antykomunistycznej
np.: WiN, Inspektorat Zamojski AK. Inspektorat
Zamojski AK zostat powotany 28 wrzesnia 1948r.podczas
spotkania bytych cztonkow AK i WiN w klasztorze ojcéw
bernardynow w Radecznicy. Liczebnos¢ organizacji
szacowa¢ nalezy na 200-400 cztonkow.
Podporzadkowato mu sie kilka oddziatow partyzanckich
i tzw. Oddziatéw Lotnej Zandarmerii. Ich dziatania byty
wymierzone przeciwko przedstawicielom lokalnej
wtadzy i agenturze UB. Inspektorat zostat rozbity
w kwietniu 1950r. a cztonkowie sztabu znalezli sie
w wiezieniu. Oddziaty Lotnej Zandarmerii przetrwaty
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do poczatku 1952r. Na Zamojszczyznie odbywaty sie
takze rézne akcje. W Zamosciu przeprowadzone byty
ataki na wiezienia, podczas ktorych uwalniano
przebywajacych tam wiezniow.

28 VIl 1944r. uwolniono 18 0sob przez grupe AK pod
dowodztwem Jozefa Smiecha ,,Ciag”

7 X 1944r. uwolniono 34 osoby przez grupe AK pod
dowodztwem Edwarda Btaszczaka ,,Grom”

8 V 1946r. - opanowanie wiezienia i uwolnienie ok. 301
wiezniow przez WiN pod dowodztwem ppor. Romana
Szczura ,,Urszula”.

W Zamosciu od lipca 1944 do grudnia 1956 dziataty 4
organizacje mtodziezowe o liczbie cztonkow od 46-125.
Na Zamojszczyznie odbywaty sie rowniez ataki na
posterunki MO np.: w Sutowie, Radecznicy, Turobinie.

To byli prawdziwi Bohaterowie, ktoérzy oddali
zycie za Ojczyzne. Dla nich wojna miata sie skonczyc,
gdy wolna bedzie Polska. ,Zapora”, ktory dziatat na
Lubelszczyznie, w reakcji na ogtoszenie przez
komunistow amnestii dla zZotnierzy podziemia
powiedziat: , Amnestia to jest dla ztodziei, a My to
jestesmy Wojsko Polskie”. Moze nasuwal sie teraz
pytanie- Po co walczyli skoro ich walka juz byta
przegrana, skoro i tak zgineli, czy to miato jaki$ sens?
Oni wierzyli w wolnos¢, ktora im odebrano, walczyli
o Polske. To byli prawdziwi patrioci. Warto o nich
pamietac i poznawac ich losy, gdyz przez wiele lat byty
to zamkniete karty polskiej historii.

Chwata Bohaterom!

(Opracowat: Artur Sowa)



DLACZEGO DZIALAMY SPOLECZNIE?

STOWARZYSZENIE ROZWOJU MIEJSCOWOSCI
DESZKOWICE DRUGIE
»WIEZ POKOLEN”

Stowarzyszenie powstato z inicjatywy grupy
aktywnych mieszkancow naszej wsi, aby uchronié przed
zniszczeniem budynek dawnej szkoty, jak réwniez
zorganizowac sie i zrobic co$ dla siebie i dla innych.
ZaczeliSmy od remontu budynku,cho¢ ogrom
zaplanowanych prac nie napawat optymizmem, a wrecz
powodowat frustracje. Szkota nie funkcjonowata od
wielu lat,a wiec stan budynku byt zatrwazajacy.
Postanowiono, ze odnowione zostanie przynajmniej
kilka pomieszczen, ktore pozwola na podstawowaq
dziatalnosé. ZaczeliSmy remont i dzisiaj po zerwaniu
drewnianych podtdg, zalaniu posadzek, odnowieniu
scian i sufitow, potozeniu ptytek podtogowych i nowej
instalacji elektrycznej oraz wymianie wiekszosci okien
mamy lokal, ktory spetnia podstawowe funkcje
swietlicy wiejskiej. Choc¢ nadal wiele brakuje. Chcemy,
zeby standardy swietlicy dorownywaty tym na miare XXI
wieku. Niezbedne sa toalety, dalszy remont
pomieszczen i urzadzenie kuchni.

Dzieki programom unijnym i uporowi naszej Pani
Prezes Stowarzyszenia, ktéra te programy napisata
i koordynowata, mamy kominek. Kwota dofinansowania
wyniosta 8019,38 zt, a catos¢ wraz z wktadem wtasnym
zamkneta sie w kwocie 10024,36 zt oraz wyposazenie
w postaci mebli - stoty, krzesta, witryny i gabloty.
Kwota dofinansowania z PROW ( Nazwa dziatania PROW
2007-2013 : Wdrazanie lokalnych strategii rozwoju dla
dziatania 413 Mate Projekty) wyniosta 18 561,44 zt,
a catkowita wartos¢ projektu to 23 201,80 zt. Dodaé
trzeba, ze srodki wtasne stowarzyszenia, ktore nalezato
doptaci¢ do programu, byty pozyskane przez cztonkow.
Wktad wtasny stowarzyszenia wyniost 4640,36 zt. Nie
dostajemy na dziatalno$¢ zadnych srodkow
zewnetrznych. Jest to bardzo trudne, a kazda ztotowka
jest dla nas wazna.

Z programami unijnymi wigze sie nasza
dziatalnos¢, w duzej mierze one nam ja okreslaja.
Przede wszystkim zobowiazuja nas do integracji
mieszkancéw wsi  oraz podtrzymywania tradycji
i rekodzieta. W naszej Swietlicy jest 60 krzeset.
Chcielibysmy, aby byty one zawsze wykorzystane.

Organizujemy imprezy okolicznosciowe - Sylwester,

Andrzejki, Ostatki, Dzien Kobiet, ale takze kuligi,
ogniska i rajdy rowerowe. Maja zbliza¢ do siebie
mieszkancow, integrowac wies i da¢ mozliwosé
wspolnej zabawy i radosci. Prowadzimy réwniez
warsztaty rekodzieta - haftujemy, szydetkujemy,
robimy stroiki Swigteczne, kwiaty z bibuty i wiele
innych. Nasze cztonkinie corocznie biorag udziat
w plenerowych imprezach Forum Kobiet Aktywnych,
organizacji  aktywizujacej kobiety mieszkajace
i dziatajace na terenach wiejskich.

Dziatalnos¢ Stowarzyszenia, a przede wszystkim
remont budynku, zwigzane sa z kosztami. Srodki
finansowe pozyskujemy sami, na tyle na ile pozwala

nam Statut Stowarzyszenia i Ustawa
o Stowarzyszeniach. Nie prowadzimy dziatalnosci
gospodarczej. Organizujemy wiec w/w imprezy,

bierzemy udziat w festynach i dozynkach, na ktorych
sprzedajemy nasze potrawy regionalne i ciasta. Podczas
zabawy sylwestrowej, dzieki wsparciu i pomocy naszych
przyjaciot z Wiednia, organizowana jest loteria
fantowa. Cieszy sie bardzo duzym zainteresowaniem.
W okresie swigtecznym cztonkowie wraz z dzie¢mi
koleduja w naszej miejscowosci. Ta inicjatywa jest
bardzo mile przyjmowana przez mieszkancow.
Przypomina dawne lata, kontynuuje tradycje
koledowania, a niektorych wzrusza do tez.

Sa miejscowosci, w ktorych mieszkancy maja
tatwiej. Dziataja i maja do dyspozycji lokale, ktore sg
wyremontowane, odnowione, a wrecz wie$ dostaje
catkowicie nowe budynki na potrzeby Swietlicy
wiejskiej. My mamy trudniej! Podwéjnie trudno. Oprocz
dziatalnosci stowarzyszenia musimy walczy¢ o kazda
ztotowke na remont. Istnieja rowniez jasniejsze
momenty w naszej dziatalnosci. W poprzednim roku
dzieki naszym usilnym staraniom i zaangazowaniu sie
wreszcie Urzedu Gminy w nasze sprawy zostato
zmienione pokrycie dachu z Programu Odnowy Wsi. To
daje nam nadzieje, ze wszyscy, ktorzy maja wptyw na
inwestycje w naszej Gminie, pomoga nam w dalszej
realizacji naszych celow.

Dlaczego dziatamy w Stowarzyszeniu? Wiele
ttumaczy nasza nazwa - ,,Wiez Pokolen”. Punktem
wyjscia byta stara szkota. Kilkadziesiat lat temu, a wiec
co najmniej dwa pokolenia wstecz, stata sie wspolng
sprawa, gdy wiele osob ja budowato dla swoich dzieci.
I my chcemy to zachowaé. Potaczy¢ przesztosc
z przysztoscia. Odbudowaé¢ wiezi miedzyludzkie
i miedzypokoleniowe. W tamtych czasach -.socjalizmu-
byty to czyny spoteczne, mniej lub bardziej inspirowane
przez 6wczesng wtadze. Dzisiaj zmienit sie ustréj, ale
pozostaty lub odzyty idee wspotdziatania wszystkich
obywateli. Dzisiaj nie dziatamy z polecenia partii, lecz
z wtasnej woli, poniewaz chcemy. Realizujemy szeroko
rozumiang idee spoteczenstwa obywatelskiego,
w ktorym ludzie swiadomie uczestnicza w zyciu
publicznym, sa aktywni i odpowiedzialni oraz posiadaja
zdolno$s¢  samoorganizacji. Ludzie sobie ufajg
i zrzeszaja sie, aby realizowa¢ zbiorowe cele.
Zazwyczaj moga roznic sie pogladami i przekonaniami,
ale szanuja sie nawzajem i sa tolerancyjni wobec
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odmiennosci. Mowi sie, Zze organizacje pozarzadowe -
fundacje i stowarzyszenia sa ,szkota demokracji”,
poniewaz w tych organizacjach obywatele moga
nabywac doswiadczen i wolnosci.

Zasada, na ktorej opiera sie nasze dziatanie jest
prosta. Cztowiek nie potrafi i nie powinien zy¢ samotnie
a do osiagniecia zadowolenia z zycia sa mu potrzebni
inni. A jesli zyjemy razem, zwtaszcza w tak matej
i hermetycznej spotecznosci jaka jest wies, kazdy
powinien aktywnie ksztattowad rzeczywistos¢, zmieniac
ja na lepsze dla dobra swojego i ogotu. Mozna
pomyslec, ze to tylko slogany i frazesy. Wielu powie, ze
c6z mozna zrobic¢ stajac naprzeciw ogodlnej niemocy,
biurokracji
i narzekania. Ale zmieniac

trzeba prdébowac

rzeczywistos¢ i zadbaé¢ o warunki, w ktorych zyjemy.
Nie zostawiajmy tego innym. Nie odwracajmy sie od

problemdw, tylko aktywnie szukajmy ich rozwiazania.
Zatem dziatamy wspdlnie - by¢ moze jedna osoba nie
osiagnie wiele, ale grupa ludzi ma juz duzo wieksza site
przebicia.

Trzeba pamietaé, ze nie jest to uktad zero -
jedynkowy. Czesto co$ tracimy( przede wszystkim
czas , tak dzisiaj cenny), ale gtownie zyskujemy.
Zyskujemy samozadowolenie i satysfakcje oraz radosc
z przynaleznosci do grupy ludzi, ktéra chce cos zrobic
dla siebie i dla innych.
| jeszcze apel: jestesmy otwarci na nowe osoby
i pomysty oraz zachecamy do naszego grona i do
wspotpracy.

(Autor: Monika Pariczyk)

Walentynki w Deszkowicach |

Dzien 14 lutego kojarzy nam sie ze Swietem
zakochanych czyli Walentynkami. Walentynki zas
z pieknymi, ,,catusnymi” serduszkami, ktore zagoscity
na dobre na potkach sklepowych, ale, rowniez
i w naszych domach. Uwazam, ze jest to Swieto nie
tylko zakochanych, ale rowniez wszystkich kochajacych
sie matzenstw i rodzin.

Tradycja w Deszkowicach | stat sig, wspaniaty gest
Panéw , ktorzy wykazali sie zaangazowaniem
i pomystowoscia w przygotowaniu imprezy
Walentynkowej w dniu 14 lutego 2015 roku.

Uroczysto$¢ rozpoczat wystep naszych mezczyzn,
ktorzy ,wyspiewali swoim Paniom” jak bardzo je
kochaja. Byty tez wzruszajace zyczenia, ktore
w imieniu wszystkich Panow wygtosit Pan M. Jaworski.
Z rak ,swoich mezczyzn” Panie otrzymaty kremowe
réze i czerwone serduszka ozdobione peretkami
( ktorych symbolika jest znana), zas Panie obdarowaty
swoich ,wybrancow” piernikowymi serduszkami. Byto
wesoto i zabawnie, gdyz zaproponowano, aby
matzonkowie zjedli je, nie korzystajac z pomocy rak.

Impreza odbyta sie przy ,suto” zastawionym
stole. Byt pyszny obiad, wiele goracych potraw oraz
przystawek. Panowie pokazali, jakimi potrafia by¢
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kelnerami. Ich starania byty widoczne na kazdym kroku,
troszczyli sie o ,,swoje towarzyszki zycia”, prosili je do
tanca, bawili rozmowa... Atrakcji tego wieczoru byto
wiele. MieliSmy mozliwos¢ postuchania takze wystepu
orkiestry. W ich wykonaniu zabrzmiato gromkie ,,Sto
lat”, oraz wiele innych znanych nam utwordw.
Panowata swojska i zyczliwa atmosfera. Nie obyto sie
takze bez ludowych przyspiewek, ktére zintegrowaty
cate towarzystwo.

Krotko mowiac, impreza byta udana, dlatego tez
naleza sie stowa wdziecznosci, uznania i podziekowania
naszym troskliwym i oddanym Panom, a sa to :Zbigniew
Rycaj, Krzysztof Pomaranski, Andrzej Jaworski, Marian
Jaworski, Stanistaw Godzisz, Witold Surma, Michat
Surma, Jozef Surma, Leszek Kot, Jan Misiarz, Marian
Kuzma, Stempel, Stanistaw Bojarski. (jezeli kogo$
pominetam, to przepraszam).

Dzieki Waszej ofiarnosci i zaangazowaniu
mogtysmy przezy¢ tak wiele pieknych wzruszen i
doznan estetycznych..... Dzieeeeeeekujemy
Waaaaam...

9

Niechaj skromnym wyrazem podziekowania za trud
wtozony w przygotowanie uroczystosci beda stowa:

Z dawnych wiekdéw zarania
Mezczyzna czyni starania
Swej mitej szepce czute stowa

W tym tkwi sukcesu potowa

Rados¢ przenika serca gorejace
Zar cieptych zyczen jak promienie stofica
Blaskiem otoczy, zyciem ostodzi
Matzenska mitos¢ Wam wynagrodzi...
(Autor: A.B.)

Inwestuj w swoje matzenstwo.....

Walentynkowa uroczysto$¢ przygotowana przez
Panow z  Deszkowic | stata sie motywem moich
przemyslen i refleksji. Panowie, ktorzy zaangazowali
sie w przygotowanie uroczystosci, pokazali, jak wiele
znaczy dla nich matzenstwo.( to jest piekne i godne
nasladowania).

Wiemy, iz w ostatnim czasie w zaskakujacym
tempie wzrasta ilos¢ kryzysow i rozpadow matzenstw.
Czesto mozna ustysze¢ takie stowa ,styszates(as), oni
juz nie sa razem, oni juz sa po rozwodzie, on od niej
odszedt, ona go zostawita”. Jest to coraz czesciej
spotykany obraz rzeczywistosci w réznych
srodowiskach, na wsi, czy w miescie. Takie sensacje
czesto budza  zaciekawienie, ale wkrotce potem
ogarnia nas smutek, gdyz zdajemy sobie sprawe, ze
cierpia ludzie,...ale najbardziej dzieci,...tak, czesto
bezbronne, niczemu nie winne dzieci. Zastanawiamy
sie, jak zy¢, jak postepowad, aby do tych tragedii nie
dochodzito.

Czesto przyczyna stabniecia wiezi, oddalania od
siebie, wchodzenia w faze kryzysu jest brak wiedzy,
stabe przygotowanie, czy tez zlekcewazenie zasad.
Jakze czesto kupujemy nowy sprzet do domu,
otwieramy, podtaczamy i uzywamy, nawet nie
otwierajac instrukcji obstugi.

Moze wtedy dojs¢ do uszkodzenia, a nawet zniszczenia.

Zawierajac matzenstwo, wielu jest
przekonanych, ze ,jakos to bedzie”, ze samo sie
utozy...Niestety, jest to btedne przekonanie. Nic
»,samo” nie bedzie. Bardzo tatwo jest doprowadzic¢
matzenstwo do ,ruiny”, ale nietatwo go odbudowac.
Dlatego tez, lepiej jest zapobiegac i postepowac
wtasciwie. Co to znaczy, postaram sie krotko wyjasnic.
Ktos madry powiedziat, ze kazde matzenstwo mozna
uratowac ,, Jesli jest zle, moze byc¢ lepiej. Jezeli jest
dobrze, moze by¢ jeszcze lepiej”. Nalezy tylko

przyswoic¢ sobie tresci dotyczace matzenstwa i brac sie
do dziatania... Naprawde warto!!!

Problematyka wartosci matzenstwa jest
inspiracja badan i prac wielu naukowcow na catym
sSwiecie. ,Jan Pawet Il naucza, ze prawda
o matzenstwie nie tylko istnieje, ale jej odkrywanie
jest pilne i niezbedne dla przysztosci $wiata”. (list
13.06.2003r)

J. Doherty(Jak trzymac sie razem w swiecie,
ktory chce nas rozdzieli¢) twierdzi ,,Dowody pokazuja
niezbicie, ze ludzie zyjacy w matzenstwie sa zdrowsi
fizycznie i psychicznie, zyja dtuzej, maja wiecej
pieniedzy, mniej ztych nawykow, takich jak palenie,
czy naduzywanie alkoholu i ogolnie rzecz biorac, sg
szczesliwi(...). Z badan tych wynika, ze matzenstwo
zawieraja ludzie z reguty zdrowi. Korzysci te
Zzauwazane sg zarowno wsrod mezczyzn, jak i kobiet”.

W obecnym czasie mamy do czynienia z wielkim
upadkiem moralnym Europy i wielu innych czesci
Swiata, czyli mamy do czynienia z upadkiem
cywilizacji. Hafen (Sprawy rodziny 78/2 2007r) uwaza,
ze ,Matzenstwo jest poczatkiem cywilizacji,
podstawowym miejscem przekazywania wartosci
spotecznych”. Powinnismy zatem ratowac wspoétczesng
cywilizacje poprzez odbudowanie wartosci matzenstwa
i rodziny.

Wiele zrédet podaje, ze najbardziej potrzebna dla
wtasciwego wzrostu i rozwoju intelektualnego dzieci
jest nie nasza mitosc¢ rodzicielska, (czyli w znaczeniu
mitosci do dzieci) ale nasza mitos¢ matzenska. ,To
jakos¢ mitosci matzenskiej jest dla naszych dzieci
powietrzem, gleba warunkujaca ich wzrost i rozwoj
na kazdej ptaszczyznie i na kazdym etapie ich
zycia”. Za tym, ze mito$¢ rodzicow wzgledem siebie
jest najcenniejszym zrodtem wszelkich pozytywnych
uczu¢ dla dziecka, przemawiaja liczne dowody
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naukowe. Mysle, ze sg to wystarczajace argumenty, aby
chwile sie zatrzymaé¢ i =zastanowi¢ nad swoim
matzenstwem. Jak wczesniej wspomniatam, powody
kryzysow i trudnosci sa wielorakie, ale taka
najwazniejsza przyczyna komplikowania sobie zycia
w matzenstwie jest ignorancja i brak wiedzy.

Zastanowmy sie, co dla nas w zyciu jest
najwazniejsze? ...rodzina, praca zawodowa, kariera,
hobby, sukcesy, zaangazowanie spoteczne, zarobkowy
wyjazd za granice itp... Tak, to wszystko jest wazne,
ale...... Od dnia, w ktorym zawarte$(as) zwiazek
matzenski, do kofAca zycia najwieksza wartoscia jest
matzenstwo!!!Zawsze musimy sobie stawiaé¢ pytanie
,Czy to, co robie stuzy dobru naszego matzenstwa, czy
by¢ moze mu zagraza”. Nie tylko liczby i analizy, ale
i nasza obserwacja zycia wokot nas, pokazuja, ze
emigracja zarobkowa jest na pierwszym miejscu, jesli
chodzi o przyczyny rozpadu matzenstw w Polsce. Czesto
rodzina

spada w gruzy”, ale dzieci doznaja najwiekszych
zranien. Czesto styszy sie ttumaczenia

»Przeciez robitem(am) to dla rodziny, zeby nam sie zyto
tatwiej”...

Kolejna refleksja : kto jest dla nas najwazniejsza
osoba?... dzieci, rodzice, rodzenstwo, kolega itd....
Wszystkie osoby sa wazne, ale... Od dnia $lubu do
konca zycia najwazniejsza osoba dla zony staje sie
maz, dla meza zona!!! Tak, tak kochani rodzice
(rekolekcje....... )

»,Nie mamy prawa od naszych zameznych dzieci
oczekiwac, aby nas bardziej kochaty od wspotmatzonka.
Dla naszej zameznej corki najwazniejszy jest jej maz,
dla naszego zonatego syna, jego zona. My rodzice
wycofujemy sie na trzecie miejsce, (gdyz potem ich
dzieci, a dopiero po nich rodzice)”. Rodzicow trzeba
kocha¢, szanowaé, wspiera¢, dzieci rowniez
powinnismy kochaé, wychowywac, troszczyc sie o nie,
ale tylko wspotmatzonkowi slubuje sie mitosc.

Tak mitos¢ jest niezbednym pokarmem dla nas
i dla naszych dzieci, ale jak twierdzi M. Guzewicz
(Mitos¢ matzenska moze by¢ piekna) nalezy ja
,odzywiac”.

Zwroémy jeszcze uwage na wazng zaleznosc,
potwierdzang naukowo: zakochanie i mito$¢ to rozne
rzeczywistosci. Zakochanie jest uczuciem, mitosc
postawa. Zakochanie jest niezalezne od nas, mitos¢
tylko od nas zalezy, mitos¢ to nasz wybor.
W zakochaniu osoba nastawiona jest na branie , za$
w mitosci na dawanie. Zakochanie to patrzenie na
siebie, mitos¢ to wspolne patrzenie w jednym kierunku.
Zakochanie jest uczuciem, za ktére odpowiedzialny jest
hormon, wytwarzany w mozgu, ktory powoduje stan
uniesienia, ostabniecia racjonalnej oceny. Ciekawostka
jest fakt, ze po ok.17 do 19 miesiecy organizm
uodparnia sie na dziatanie tego hormonu i wowczas
pojawia sie refleksja, ze ta druga osoba nie jest taka
idealna. Po czterech latach organizm przestaje
produkowa¢ wspomniany hormon i bez podjecia
konkretnych dziatan szybko zaczniemy sie od siebie
oddalac. Zakochanie zazwyczaj prowadzi do zaistnienia
matzenstwa, i to dobrze, ale kiedy juz zaczniemy zycie
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razem, rozpoczynamy proces ,karmienia”

rodzacej sie mitosci.

naszej

Wrécmy zatem do tematu ,,odzywiania mitosci
matzenskiej”, w czym ono sie przejawia? Ja sobie tego
pokarmu nie moge dostarczy¢, lecz musze byé
karmiony, ale i musze karmi¢ wspotmatzonka. Nawet,
gdy druga strona w matzenstwie nie robi nic, jedno
Z nich moze skutecznie dziatac w kierunku ratowania
zwiazku. Pamietajmy, nigdy na takie dziatanie nie jest
za poézno. Zapewne zadajemy sobie takie pytanie: Co
sktada sie na ten pokarm? Jak ja karmic¢? A wiec, s3 to:

SLtOWA

4+ Zapewnienia o mitosci sa waznym wsparciem
poczucia bezpieczenstwa

4+ Komplementy- takich stéw bardzo potrzebuja
kobiety, gdyz to one odbierajg swiat w kategoriach
estetycznych, chca by¢ piekne, chca sie podobaé, ale
tez potrzebuja zauwazenia tego piekna

4+ Pochwaty za wykonana prace, za pomoc, za kazdy
trud to naturalna postawa potwierdzajaca waznosé
osoby, docenienia wysitku, motywacji

4+ Zachety, tagodne prosby sa takze waznym
sposobem motywowania do podjecia dziatan

4+ Powinnismy moéwi¢ o swoich uczuciach, o tym , co
sie przezywa, czego sie doswiadcza, gdyz to bardzo
wzmacnia i rozwija wzajemne zaufanie

4+ Nalezy by¢ uprzejmym i grzecznym w stosunku do
wspotmatzonka, czesto uzywa¢ magicznych stow
(prosze, dziekuje, przepraszam)

s
N
=<
=z
=

Cierpliwosé, zyczliwosc, delikatnosc
Stuchanie z empatia (ze wspotczuciem)
Przytulenia

Pomoc

Wyreczanie w pracy

Wspolna praca

Czas sobie poswiecony

Spacery

Prezenty

+H+ 4+

Wszystko jest tu bardzo wazne i bardzo proste.
Nalezy tylko tak postepowac. Krétko tylko wspomne
o prezentach, gdyz sa znana juz od starozytnosci,
praktyka na podsycanie ciepta wzajemnego. Wszyscy je
lubimy, ale w przypadku kobiet, ze wzgledu na
znaczenie piekna w ich zyciu, jak najczesciej powinny
by¢ one przez mezow obdarowywane réznymi
drobiazgami. Pamietajcie mezowie, to jest inwestycja
w matzenstwo, ale konieczna, najwazniejsza.

RYTUALY- (czynnosci powtarzane wazne dla obojga)

Czute pozegnania

Czute powitania

Kawa, herbata, rozmowa
Wspolne zakupy
Modlitwa

+++++
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+ Liturgia Pamietajmy, dla wielu spraw moze zabrakna¢ czasu,
Czesto w nattoku zaje¢ i obowiazkéw, kiedy ale nigdy dla zony, czy dla meza!!!!
jestesmy zapracowani, zabiegani, zmeczeni powinnismy
sobie zada¢ pytanie: W jaki sposdb okazujemy sobie, ze
jesteSmy matzenstwem, ze ono jest dla nas
najwazniejsze, a my dla siebie? Jesli tego nie robimy,
to przestajemy by¢ matzenstwem i na nic sie zdadza
wymowki i usprawiedliwienia typu praca, obowiazki itp. (Autor: A.B.)

Bogatym nie jest ten kto posiada, lecz ten kto
daje.. Jan Pawet Il

Sport
Turniej o Puchar Wojta

W dniach 12 i 13 stycznia 2015 r. odbyt sie Turniej o Puchar Woéjta Gminy Sutéw w nastepujacych
dyscyplinach: warcaby, bilard, pitkarzyki i tenis stotowy. Turniej organizowany byt przez klub ,,Stara Remiza”
w Sutowie, Gminng Biblioteka Publiczna w Sutowie, Szkote Podstawowa w Tworyczowie Kolonii oraz Zespoty Szkoét
w Michalowie i Sutowie.

Rozgrywki odbywaty sie w dwoch kategoriach: uczniowie szkét podstawowych (junior) i gimnazjow oraz
starszych (open).

W turnieju warcabowym w kategorii junior: pierwsze miejsce wywalczyt Mateusz Popielec, drugie miejsce
zdobyt Konrad Czop, a trzecie miejsce zajeta Anna Latawiec.
W kategorii open: pierwsze miejsce wywalczyt Piotr Zawislak, drugie miejsce zdobyt Mateusz Pi¢, a trzecie
miejsce zajat Barttomiej Godzisz.

W turnieju bilarda w kategorii junior: pierwsze miejsce wywalczyt Szymon Koscik, druga byt Konrad Czop,
trzeci byt Grzegorz Bak a czwarty Kamil Watrak.
W kategorii open: pierwsze miejsce wywalczyt Rafat Gorniak, drugi byt Krzysztof Zawislak a trzeci byt Marcin
Siemkowicz.

Podczas trwania zawoddw w drugim dniu rozegrano turniej pitkarzykow i tenisa stotowego.

W turnieju pitkarzykéw w kategorii junior: pierwsze miejsce zajeta druzyna w sktadzie: Szymon Koscik
i Konrad Czop, drugie miejsce zajeta druzyna w sktadzie: Milenia Siemkowicz i Kamila Koziej, druzyna, ktéra
zajeta trzecie miejsce byli: Kamil Watrak i Mateusz Popielec.
W kategorii open: pierwsze miejsce zajeta druzyna w sktadzie: Mateusz Pi¢ i Krzysztof Zawislak, drugie miejsce
zajeta druzyna w sktadzie: Jacek Polakowski i Marcin Siemkowicz, druzyna, ktora zajeta trzecie miejsce byli: Piotr
Zawislak i Rafat Gorniak.

»SEKRETY WSI” - Niezalezna Gazetka Regionalna
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W turnieju tenisa stotowego kategorii junior
dziewczat: pierwsze miejsce wywalczyta Ilona Szkotut,
drugie miejsce zdobyta Diana Stanczyk a trzecie

- miejsce zajeta Kamila Koziej.

W kategorii open dziewczat: pierwsze miejsce

~ wywalczyta Edyta Siemkowicz, drugie miejsce zdobyta
- Anna Niegoda.

W kategorii junior chtopcéw: pierwsze miejsce zajat
Kamil Watrak, drugi byt Grzegorz Bak, trzeci Konrad
Czop a czwarty Mateusz Popielec.

W kategorii open chtopcow: pierwsze miejsce zajat
Krzysztof Zuk, drugi byt Krzysztof Zawislak, trzeci Rafat
Gorniak.

Zwyciescy w\w turniejow otrzymali puchary, zawodnicy z miejsc I-1ll otrzymali dyplomy i nagrody rzeczowe

z rak Wojta Leona Bulaka.

Sedziami na zawodach byli: Joanna Pomaranska, Anna Godzisz, Piotr Szczurek, Dariusz Latawiec i Mieczystaw

Pozniak.

W trakcie trwania zawodow pomoca stuzyli: Wiestaw Mazur, Zdzistaw Dudek, Aneta Gil, Jadwiga Koziej,
Edyta Pottorak, Robert Gtab, Mateusz Pi¢, Ryszard Pietrykowski.

(Opracowat: UG Sutow)

Mistrzostwa Wojewodztwa Lubelskiego w Zapasach

Zawodnicy UKS WRESTLER Sutow maja za soba

bardzo pracowity weekend.
W sobote i niedziele 21-22,02,2015r, odbyty sie
jednoczesnie dwa turnieje : Mistrzostwa Wojewddztwa
Lubelskiego w Zapasach (dzieci, mtodzikow, kadetow,
oraz juniorow w Janowie Lubelskim), oraz Puchar Polski
Juniorek w Sumo w Krotoszynie.

Najlepsze zawody ma za soba Maciej Bartnik,
ktory wygrat wszystkie swoje pojedynki i zajat pierwsze
miejsce w grupie kadetow w kategorii wagowej do 63
kilogramow.

Rowniez na najwyzszym stopniu  podium
uplasowat sie Michat Sagan startujacy w kat.wag. 55kg,
w rywalizacji dzieci.

Ze srebrnych medali mogli sie cieszy¢ Jacek

Polakowski (53kg), oraz Szymon Zuk (32kg)
wystepujacy w kategorii mtodzikow.

Bez medalu wrdcito tylko dwoch naszych
reprezentantow, byli to Jarostaw Boniek, ktory

debiutowat na zawodach zapasniczych wystepujac
wymagajacej

w bardzo grupie kadetow
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w kat.wag.69kg, jak réwniez Grzegorz Bak startujacy
w grupie mtodzikow w kat.wag.35 kg.

Pomimo miejsc poza pierwsza trdjka zastuguja
na stowa uznanie, poniewaz zdotali wygra¢ kilka
pojedynkow.

W Pucharze Polski Juniorek wystartowaty: Edyta
Siemkowicz, oraz Klaudia Polakowska.

Obie nasze reprezentantki walczyty w tej samej
kat.wag.55kg, ostatecznie stajac na najnizszym stopniu
podium(dwa bragzowe medale).

Byt to pierwszy raz w historii WRESTLERA, kiedy
nasze zawodniczki staty razem na tym samym stopniu
podium, za sprawa losowania(byty w roznych grupach).

Nalezy dodac, ze Klaudia Polakowska wywalczyta
jeszcze jeden medal na tych samych zawodach
startujac w kat.wag 60 kg, wywalczyta swoj drugi
brazowy medal(Polski Zwiazek Sumo dopuszcza do
startu w tych samych zawodach w dwoch kategoriach
wagowych tzn.swojej, oraz jedna kategorie wyzej)
Zawody obfitowaty w wiele niespodzianek m.in dzieki
naszym zawodniczkom, ktére pokazaty juz nie po


http://sulow.pl/images/sumo_2015/4.jpg
http://sulow.pl/images/sumo_2015/1.jpg

raz pierwszy, ze potrafiag zdobywa¢ medale podczas
takich imprez jak Puchar Polski i Mistrzostwa Polski
(obie nasze reprezentantki sa aktualnymi medalistkami
Mistrzostw Polski w Sumo).

Trener Mariusz to$ podsumowujac starty swoich
podopiecznych jest dumny z osiagnietych wynikow,
widzac, ze jego praca jest wynagradzana poprzez
zawodnikow w postaci medali.

Zgrupowanie "WRESTLERA"

13
UKS WRESTLER Sutéw pragnie podziekowac

rowniez Panu Wojtowi Leonowi Bulakowi za
dofinansowanie klubu, oraz

wspotprace tworzeniu jeszcze mocniejszej sekcji
zapasow i sumo.

(Autor: Mariusz tos)

W dniach 02-08.02.2014r odbyto sie zgrupowanie UKS WRESTLER Sutéow wspdlnie z zawodnikami z Pogoni
Tyszowce, oraz Agrosu Zamosc, ktore miato miejsce w Zamosciu.Nasz Klub reprezentowato dziesigciu zawodnikow
w sktadzie: Szymon Zuk, Grzegorz Bak, Kamil Watrak, Jacek Polakowski, Kamila Koziej, Weronika Kucharska, Maria

Koscik, Kaja Knap, Edyta Siemkowicz, Kinga Koziej, oraz Trener Mariusz Los.

Lo,

Wiesci Gminne

IV Sesja Rady Gminy Sutow- fundusz sotecki na 2016 r

W dniu 16 lutego na Sesji  poruszane byty
nurtujace problemy dotyczace mieszkancow Gminy
Sutow.

Wojt zdat relacje z dziatalnosci Gminy od ostatniej
sesji. Dotyczyta ona m.in.:

rozpatrzen wnioskéw o umorzenie podatku
zaswiadczen z zakresu pomocy spotecznej
dodatkow mieszkaniowych

wydania kart duzej rodziny

whnioskow o zasitki z opieki spotecznej

wnioskow na remont budynkéw  OSP:
w Deszkowicach | i w Sutowie
utwardzania drog gminnych

+++++ 4+

Podjeto dziatania w zakresie realizacji Programu
- ,Wiecej stonca”, ktory ma na celu instalacje
kolektorow stonecznych na terenie Gminy Sutow.
»Energia przyjazna srodowisku”- koszt dotacji 4 196
759,39zt, za$ catkowity 5 mln 963 tysiace....zt
W projekcie wezmie udziat 360 prywatnych obiektow
mieszkalnych z terenu Gminy Sutéw, oraz trzy obiekty
uzytecznosci publicznej: WTZ w Roztopach, OSP
w Sutowie, Zespét Szkot z UG w Sutowie. Od 2-5 lutego
odbyty sie spotkania dotyczace realizacji uméw uzyczen
osob, ktore wpisaty sie do projektu w 2012r, mozna
byto wpisac sie rowniez na liste rezerwowa.

Waznym krokiem dotyczacym dbatosci
0 bezpieczenstwo mieszkancow Gminy jest projekt
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zainstalowania oswietlenia hybrydowego przy
niebezpiecznych drogach, min. skrzyzowaniach drog (8
miejsc niebezpiecznych).

Nastepne punkty obrad dotyczyty oswiaty. W czasie
sesji podjeto uchwaty dotyczace ustalenia kryteriow
wraz z liczba punktéw w postepowaniu rekrutacyjnym

do oddziatdbw przedszkolnych przy szkotach
podstawowych, gdyz w 2016 r. =zaleca sie
przeksztatcenie oddziatow przedszkolnych

w  przedszkola. Oczywiscie musza byc¢ spetnione
wszystkie wymogi aby mogto ono funkcjonowaé, co
wiaze sie z dodatkowymi kosztami.

Kolejna uchwata dotyczyta podniesienia
minimalnych stawek wynagrodzen nauczycieli.
Wyczerpujacego wyjasnienia w tej kwestii udzielita
Pani M. Kowalczyk - kierownik Referatu Oswiaty.
Innowacyjne w naszej Gminie okazaty sie debaty
dotyczace wyodrebnienia funduszu soteckiego. Radni
mieli na uwadze dobro mieszkancow poszczegdlnych
sotectw, wyrazajac przekonanie, ze pieniazki beda
stuzy¢ mieszkancom oraz integrowac spotecznosc
sotecka. Podjeto uchwate dotyczaca wyrazenia zgody
na wyodrebnienie funduszu soteckiego w budzecie
Gminy Sutow na rok 2016.

Kolejnym krokiem byto podjecie uchwaty, ktéra

daje mozliwos¢ wynajecia mienia ruchomego przez
mieszkancéw zamieszkatych na terenie naszej gminy,
oczywiscie za optata, ustalona przez Woéjta Gminy.
O tym, ze od pracownikdw trzeba nie tylko wymagac,
ale i chwali¢ za rzetelna i owocng prace pamieta nasz
Wojt, udzielajac pochwaty Pani Marzenie Kowalczyk,
ktora wykazata w czasie kontroli swoja kompetencje.

Uwazam, ze kazdy zastuguje na ta druga szanse.
Pracownicy Gminy rozwazaja mozliwos¢ wprowadzenia
w realizacje projektu - ,Centrum Integracji
Spotecznej”. Jest to program przeznaczony dla osob
wykluczonych spotecznie, ktorzy czesto samodzielnie
nie sa w stanie znalez¢ pracy, czy tez sa po przejsciach
np. mieli problemy alkoholowe itp. Nie jest to zadanie
proste w realizacji, ale w drodze dyskusji stwierdzono,
ze nalezy sprobowac... Najtatwiej pewnie bytoby nie
podejmowac zadnych dziatan, bo po co?, bo sie nie
da... i po problemie... Ale nie... sprébujemy, moze sie

Tym optymistycznym akcentem, petnym wiary
w drugiego cztowieka zakonczono obrady.

(Autor: A.B.)

Niech kazdy ptaci za siebie

Wtadze gminy Sutéw apeluja do wtascicieli nieruchomosci zamieszkatych na terenie gminy Sutéw
o terminowe regulowanie optat za gospodarowanie odpadami komunalnymi.

Zgodnie z Uchwatg Nr XX/131/2012 Rady Gminy Sutow z dnia 14.12.2012r. wtasciciele nieruchomosci
zamieszkatych sa zobowiazani uiszcza¢ optaty z gory bez wezwania, w tacznej wysokosci za trzy miesiace
kalendarzowe, w terminach:

1. zal kwartat - do 31 stycznia danego roku,
2. zall kwartat - do 30 kwietnia danego roku,

3. za lll kwartat - do 31 lipca danego roku,

za IV kwartat - do 31 pazdziernika danego roku.

Wiekszos¢ wtascicieli nieruchomosci wywiazuje sie z tego obowiazku, ale s3 tez tacy, ktorzy nie zrobili tego,
mimo, ze nowy system zagospodarowania odpadow obowiazuje juz poéttora roku. Szacujemy, ze okoto 50 procent
mieszkancéw ptaci za odbidr Smieci terminowo, kolejnym 30 procentom zdarza sie przekroczy¢ wyznaczone
terminy ptatnosci, a pozostali nie uregulowali dotad nawet naleznosci za 2013r.. Wtadze gminy apeluja
o dokonywanie terminowych wptat, a niezdyscyplinowani musza sie liczy¢ z tym, ze
nieuregulowanie naleznosci w terminie skutkowaé¢ bedzie naliczaniem odsetek lub wszczeciem
procedury egzekucyjnej przez komornika skarbowego w przypadku braku takich wptat.

Pieniadze nalezy wptacac¢ w kasie urzedu gminy, albo na konto bankowe: 32 9632 0006 2003 2900 0345
0001 Banku Spotdzielczym w Szczebrzeszynie Oddziat w Sutowie. Wysoko$¢ optat musi byé zgodna ze ztozonag
wczesniej deklaracja Smieciowa, w ktorej wtasciciel nieruchomosci deklarowat czy bedzie segregowac smieci czy
nie. W gminie Sutow optaty Smieciowe sa naliczane wedtug liczby osob, zamieszkatych w danym gospodarstwie
domowym. Za odbior odpadow segregowanych trzeba ptaci¢ 6,50 ztotych od osoby, natomiast stawka za $mieci
niesegregowane wynosi 10,00 ztotych od osoby.

Naszym zdaniem
Kazdy powinien ptaci¢ swoje rachunki a nie czeka¢ az zrobi to kto inny. Kazdy nieoptacony
rachunek za wywoz Smieci powoduje ze ptaci za nas urzad gminy z pieniedzy ktére wptywaija do
kasy z podatkow naszych sasiadow, znajomych. Wynika z tego ze nie ptacac sami zerujemy na
sgsiadach i znajomych, a to nie jest w porzadku.
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Najwiekszym pragnieniem zestancow  byto
wydostanie sie z "syberyjskiego piekta". Pojawita sie
iskierka nadziei, gdy 30 lipca 1941 roku premier
polskiego rzadu na uchodzctwie - generat Sikorski -
podpisat w Londynie traktat z ambasadorem sowieckim
- Majskim. Na mocy tego traktatu Zwiazek Sowiecki
uznawat istnienie panstwa polskiego - bez okreslenia
jego przysztych granic - oraz udzielit amnestii

"wszystkim obywatelom polskim, ktorzy sa obecnie ;

pozbawieni swobody na terytorium Zwiazku
Sowieckiego”. Zwalniano wiezniow i przesiedlencow.
Pozwalano im wstapi¢ do majacej powsta¢ Armii
Polskiej pod dowodztwem generata Wtadystawa
Andersa. Optymizm ostabt, gdy okazato sie, ze Armii
Andersa brakuje jedzenia, lekdw, sprzetu - stowem
wszystkiego. Wiekszosc Zotnierzy byta chora, zmeczona

i wygtodniata - ludzie ci potrzebowali pomocy
i leczenia.W takiej sytuacji generat Anders
zmodyfikowat swoje plany i wuzyskat zgode na

ewakuowanie zotnierzy i cywilow pociggami do Iranu.:
- 74 tysiace zotnierzy ( w tym moj wujek Jozio, ktory
pozniej walczyt pod Monte Cassino),- 41 tysiecy
cywildw (wsrod nich moja Babcia - to byt poczatek
dtugiego powrotu do Ojczyzny).Zycie cywilow stato sie
bardziej znosne za sprawa Amerykandw, ktorzy udzielili
wsparcia materialnego w postaci wyzywienia
i odziezy.Droga mojej Babci z Syberii do Polski wiodta
m.in. przez : Uzbekistan, Pakistan, Indie, Iran, Kenie,
Ugande.

Dnia 4 lipca 1943 r. przebywata w rejonie
Gibraltaru i uczestniczyta w spotkaniu z generatem
Wtadystawem  Sikorskim, ktory przeprowadzat
inspekcje Sit Armii Polskiej na Wschodzie a takze
spotkat sie z cywilami. Wtasnie po tym spotkaniu
generat Sikorski wracat do Londynu . Tuz po starcie
samolot runat do wody. Zgineto 16 osob ( w tym generat
Sikorski i jego corka Zofia Lesniewska) - nie wszystkie
ciata ofiar zostaty odnalezione a tajemnica katastrofy

Sybiqui

e
"- . -

e »
nie zostata wyjasniona dotychczas. To kolejny cios dla
Polakow - Sybirakoéw. Moja Babcia musiata zmierzyc sie
Z jeszcze jednymi emocjami - dowiedziata sie o Smierci
dwoch synow zotnierzy : w Teheranie -Stas, w Wiedniu -
Jas. Wreszcie po trudach dotarta do Polski. Wracata
pociggiem i na stacje w Brodach k/
Szczebrzeszyna wyjechat furmanka jej zie¢ (moj Tato).
Pociag przyjechat, pasazerowie wysiedli - Babci nie
ma. Tato zamierzat wracac juz do domu zdziwiony co

nasypem kolejowym cos$ dziwnego dzieje sie. Poszedt
sprawdzi¢ i zobaczyt Babcie szarpigca sie z mtodymi,

jechali pociagiem i zauwazyli starsza kobiete
podrézujaca z duza ilosciag walizek. Zanim pociag
wjechat na stacje, wyrzucali walizki przez okno, by
spokojnie je poOzniej zabrac. Ta staba kobieta
postanowita zawalczy¢ o swoje. Na szczescie wszystko
dobrze sie skonczyto.

(Opracowata: Maria)

Zwyczaje Wielkopostne

Tradycja, to tresci kultury takie jak: obyczaje,
poglady, wierzenia, sposoby myslenia i zachowania,
normy postepowania, ktore sa przekazywane
z pokolenia na pokolenie dlatego, ze dla danej
zbiorowosci sa szczegblne wazne i godne zachowania
teraz i w przysztosci. W naszej rodzimej kulturze

zwiazane sa one miedzy innymi ze sposobami
obchodzenia i $wietowania wydarzen roku
liturgicznego. W naszym polskim s$wietowaniu
zachowaty sie tez wczesSniejsze i starsze niz

chrzescijanstwo zwyczaje i obrzedy. Przechowata je
zwtaszcza tradycja ludowa. Praktyki i zaklecia
magiczne oraz elementy dawnych poganskich Swiat
splotty sie tu z elementami chrzescijanskimi, a religia
i praktyki religijne z trwajacymi od pokolen
obyczajami, zyskujac przez to ludzki wymiar. Zespolity
sie z codziennymi, cho¢ zywotnymi sprawami, o ktorych
pamietano zawsze podczas najbardziej nawet
wzniostych obchodéw swiatecznych. Do odwiecznych

zakle¢ odziedziczonych po poganskich przodkach
wprowadzono Imie Boze, co miato stanowi¢ o ich
skutecznosci. Podobnie Imie Boze wprowadzili do swych
praktyk zmawiacze i guslarze. Podobnie znak krzyza
czyniony przy wykonywaniu roznych codziennych
czynnosci (prace polowe, pieczenie chleba, codzienny
positek) miat zapewni¢ ich powodzenie. W wielu
przypadkach rozni swieci Kosciota sg spadkobiercami
czczonych wczesniej bostw i duchéw opiekunczych.
Kosciot bowiem stopniowo natozyt swodj wtasny
kalendarz na tradycyjny, zwyczajny, niepisany
terminarz przedchrzescijanskich $wiat i uroczystosci.
Ponadto kazde pokolenie wzbogacato i stale wzbogaca
ow kalendarz i zwiazane z nim $wieta i uroczystosci
o nowe obchody i nowe zwyczaje, o nowe formy
i tresci, odpowiadajace wymogom zycia. Pomimo, zZe na
przestrzeni dziejow ulegaty one zmianom, to jednak
wida¢ ciagtos¢ przynajmniej niektorych obrzedow,
zwtaszcza tych, ktore stanowia tradycje Swiateczne.

»SEKRETY WSI” - Niezalezna Gazetka Regionalna
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Ich trwanie w spotecznej pamieci i w kulturze jest
pomimo zmieniajacego sie zycia niezwykle budujace, bo
Swiadczy o naszej tozsamosci. Obrzedy, zwyczaje
ludowe zwiazane z obchodami Swigt Wielkanocnych
z regionu Lubelszczyzny zebrat i opisat Oskar Kolberg.
Jednak, to co wptywa na kultywowanie tych tradycji
w zyciu konkretnego cztowieka, to przede wszystkim
wychowanie do ich pielegnowania wyniesione z domu
rodzinnego. Dlatego przezycia z dziecinstwa, ktore
towarzyszyty przygotowaniom sSwiatecznym, jak i same
Swieta spedzane w gronie rodzinnym decyduja
0 pdzniejszym pielegnowaniu ich w dorostym zyciu. Do
takich niezwyktych okresow majacych swoja
obrzedowosc nalezy okres Wielkanocny, ktory to okres
poprzedza Post zwany Wielkim. Wielki Post - trwa od
Srody Popielcowej do Wielkanocy. Nie wolno byto
urzadza¢ zabaw i Spiewac wesotych piesni. Jadano
potrawy postne: zur, kapusniak z chlebem, kasze, kisiel
Z owsa, rosot ze sledzi, groch, prazony len, barszcz
grzybowy, kartofle z lnem itp. W piatki uczestniczono
w Drodze Krzyzowej, w niedziele po potudniu
w Gorzkich Zalach. W chrzeécijanskich domach byt
zwyczaj $piewania Gorzkich Zali w gronie rodzinnym
w kazdy piatek Wielkiego Postu. Ten zwyczaj zachowat
sie do dnia dzisiejszego, niestety, tylko w niektorych
domach & zwtaszcza tych, gdzie rodziny sa
wielopokoleniowe.

Podczas Wielkiego Postu wiele osob rezygnowato
z picia alkoholu i palenia tytoniu. Fajki i woreczki

z tytoniem lub machorka odktadano do schowkow
i siegano po nie dopiero w Niedziele Wielkanocna.

Odktadano i dla pewnosci zamykano na klucz
instrumenty muzyczne. Niedozwolona byta muzyka,
ustawaty sSpiewy, wszelkie zabawy i spotkania,

a mtodziez i dzieci karcono za gtosniejsze Smiechy
i krzyki. Na cate szes¢ tygodni ustawato zycie
towarzyskie. Zastepowaty je wspdlnie odmawiane
modlitwy. Wszystkim tym rygorom ludzie poddawali sie
bez protestu i z wielka skwapliwoscia oddawali sie
wielkopostnym praktykom. Obecnie Wielki Post trwa
petne szes¢ tygodni i jak wszystkie chrzescijanskie
posty, ma znaczenie oczyszczajace. Zgodnie z nauka
Kosciota Post Wielki powinien by¢ czasem umartwien,
wzmozonej poboznosci. Ma przyblizac  wiernym
najwazniejsze tajemnice wiary i przygotowac ich do
godnego uczestnictwa w wielkim sSwiecie
Zmartwychwstania Panskiego.

(opracowata: A7)

Praca napisana w oparciu o nastepujace pozycje:

1. Ogrodowska Barbara, Swieta polskie. Tradycja i
obyczaje, Wydawnictwo Alfa, Warszawa 1996.

2. Kolberg Oskar, Chetmskie: czesc |, [Warszawa] : Lud.
Spotdz. Wydaw. : Pol. Wyd , [po 1964 r].

3.Regina Balcerzak :0Obyczaje i wierzenia zwigzane z
okresem Wielkiego Postu i Wielkanocy

Wielki Tydzien

Wielki Tydzien - ostatni w Wielkim Poscie,
poprzedzajacy najwazniejsze Swieto chrzescijan -
Zmartwychwstanie Panskie, jest okresem wzmozonych
umartwien, postow i praktyk religijnych. W kosciotach
uroczyscie obchodzi sie Misterium Meki Panskiej. Ale
jest to rowniez czas zakupdw, ostatnich, wiosennych
porzadkéw, Swiatecznego gotowania, pieczenia,
kraszenia jajek i innych swigtecznych przygotowan.
Obfituje takze w liczne tradycje ludowe i zwyczaje
domowe. Najbogatsze w obrzedy sa ostanie trzy dni
Wielkiego Tygodnia. W Kosciele dni te: Wielki
Czwartek, Wielki Pigtek i Wielka Sobota i wszystkie
zZwigzane z nimi naboigﬁstwa i uroczystosci religijne
zwane sa Triduum Swietym, Wielkanocnym lub
Paschalnym, konczacym sie Nieszporami w Niedziele
Wielkanocng. Wielki Poniedziatek i Wielki Wtorek -
robiono porzadki w chatupach. Bielono sciany, myto
okna, czyszczono obrazy, szorowano podtogi. Wielka
Sroda - dzien ten miat charakter zaduszkowy.
W kosciele uroczyscie otwierano drzwi do nawy
gtownej. Wielki Czwartek - w kosciotach milkty dzwony,
wiec chtopcy biegali z kotatkami po wsi. W powiecie
wtodawskim przez szes¢ dni po Wielkim Czwartku nie
wolno byto prac kijanka, raba¢ drzewa, mtocic i przasc,
co miato przyciaga¢ pioruny. Wielki Piatek -
obowiagzywat post scisty. W kosciotach przygotowywano
groby Jezusa. Nalezato przed wschodem stonca umyc¢
sie w biezacej wodzie lub w misce z wrzuconymi
pieniedzmi, co wroézyto pomyslnos¢. Nie wolno byto
takze nic pozyczac, aby nie zabrakto szczescia w domu.
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W niektdrych rejonach Lubelszczyzny wierzono, ze
mycie dzieci w tym dniu zapobiega parchom i innym
krostom. Wielka Sobota - ksigdz Swiecit ogien, wode
i pokarmy. Najczesciej odbywato sie to w chatupie
najbogatszego gospodarza lub przed przydroznym
krzyzem. Do kosza wktadano duzo jaj, bochen chleba,
peto kietbasy, boczek, ser, masto, caty chrzan, sol.
Wieczorem rozpalano pod kosciotem ogniska, w ktorych
palono gatezie tarniny, Sliwy oraz stare palmy - popiot
stuzyt do posypywania gtow w nastepna Srode
Popielcowa. Kazdy zabierat ze soba ciernie, ktore
wsadzano w strop, aby piorun nie uderzyt w dom.
W kosciele odbywata sie catodobowa adoracja grobu
Jezusa. W niektoérych wsiach np. w Janowcu w tym dniu
gtosno bebniono. We wschodniej czesci Lubelszczyzny
budowano hustawki i kretawki, ktore stuzyty wszystkim.
Wielka Niedziela rozpoczynata sie od Mszy
rezurekcyjnej, po ktorej kazdy gospodarz starat sie
wroci¢  jak najszybciej do domu, co zapewniato
urodzaj. Tego dnia witano sie stowami ,,Chrystus
zmartwychwstat” powtarzanymi trzykrotnie.
W odpowiedzi wypowiadano stowa ,Prawdziwie, ze
wstat” powtarzanymi rowniez trzykrotnie (zwyczaj ten
w mojej rodzinie jest kultywowany do dnia
dzisiejszego). Przed rozpoczeciem $niadania
wielkanocnego gospodarz dzielit sie jajkiem z rodzing
i sktadano sobie zyczenia. W tym dniu byto wiele
nakazow, zakazow i wrozb. Skorupki ze Swieconych
jajek rozrzucano po izbie, aby nie byto robakéw lub po
polu, aby niszczyty chwasty. Podktadano je kurom do



gniazda, by sie dobrze niosty. Jajka toczono po
grzbietach koni i krow, aby byty zdrowe, ttuste i lSniace.
Kosci ze S$wieconego zakopywano w ogrodzie dla
odstraszenia kretow oraz dawano je psom, by nie
chorowaty na wscieklizne. Po zachodzie stofnca nie brano
Swieconego do ust, aby nie zachorowa¢ na kurza
Slepote. Nie mozna byto zamiata¢, bo kury beda
rozgrzebywac grzadki. Nie wolno byto spa¢ w dzien, bo
bedzie caty rok bolata gtowa. Nie pito wody, by
pragnienie nie meczyto caty rok. W tym dniu réwniez
w dawnych czasach dla podkreslenia wagi Swieta nawet
nie rozpalano ognia. Lany poniedziatek (dyngus, $migus,
sSmingus, szmigus, lejek) - w tym dniu wzajemnie
polewano sie woda. W ciepty dzien__wrzucano
dziewczyny do rzeki lub polewano wiadrami.
W _centralnej Lubelszczyznie znany byt zwyczaj
chodzenia po dyngusie, kiedy to $piewano pie$ni
o Smierci Pana Jezusa i zyczeniowe dla gospodarzy.
Pisanki - wierzono, ze chronia dom przed
nieszczesciem, obdarowywano nimi kolednikow,
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sympatie. Zwyczaj wykonywania pisanek siega
X w. W roznych czesciach regionu nazywaty sie one
inaczej np. piseka, piska, pisa, malowanka, kraszanka,
krasanka, kraska. Jaja jednokolorowe nazywano
byczkami.

Przewody - pierwsza niedziela po Wielkanocy. Chtopcy
ponownie mogli oblewa¢ woda dziewczyny, przed czym
wykupywaty sie one pisankami. Wieczorem w karczmie
odbywata sie zabawa.

(Opracowata: AZ)

Praca napisana w oparciu o nastgpujace pozycje:

1. Ogrodowska Barbara, Swieta polskie. Tradycja i
obyczaje, Wydawnictwo Alfa, Warszawa 1996.

2. Kolberg Oskar, Chetmskie: czes¢ |, [Warszawa] : Lud.
Spotdz. Wydaw. : Pol. Wyd , [po 1964 r].

3.Regina Balcerzak :0Obyczaje i wierzenia zwiazane z
okresem Wielkiego Postu i Wielkanocy

Przystowia na marzec

Czasem i w marcu, zetnie wode w garncu.
Gdy marzec mglisty, w lecie czas dzdzysty.
Dzien swietego Kazimierza resztki zimy usmierza.

Jezeli na $wietego Kazimierza pogoda, to na ziemniaki woda (na wykopki)
Na swietego Kazimierza wyjdzie skowronek spod pierza.(4 marca)
Gdy marzec suchy, kwiecien nagradza, bo deszcze sprowadza

Gdy w marcu grzmi, w maju sniegiem cmi.

Gdy Franciszka z wichrem po polu hasa, moze sypnac¢ $niegiem powyzej pasa(9 marca)
Meczennicy jesli psoca, bedzie dzdzysto Wielka Noca, a gdy kropla dzdzu nie spadnie, przez szes¢ niedziel bedzie

tadnie. (10 marca)
Na $w. Grzegorza idzie zima do morza(12 marca)

Gdy w marcu niebo od potudnia ryknie, rok wszego dobra z tego wyniknie.

W marcu, gdy sa grzmoty, urosnie zboze ponad ptoty.

Gdy w marcu deszcz pada, wtedy rolnik biada, gdy stonko jasnieje, to rolnik sie smieje.

Hilary zapowiada, jaka pogoda w Wielkanoc przypada.(16 marca)

Gdy na Gertrudy zjawia sie bociany, to wiosna juz rychto nastanie.(17 marca)

Jak na swietego Jozefa chmurki, to sadz ziemniaki gdzie gorki, a jak pogoda, to sadz gdzie woda.

Gdy na swiety Jozef bociek przybedzie, to juz $niegu nie bedzie.

Na éwietego Jozefa pieknie, zima predko peknie.(19 marca) Swiety Jozef pogodny, bedzie roczek wodny.
Jak po Benedykcie ciepto, to i w lecie bedzie piekto.(21 marca)

Jezeli w pierwszy dzien po przesileniu marcowym burza sie zdarzy, zima juz nie przydarzy.

Marzec zimny i stoneczny, plon zarecza dostateczny.

W dni krzyzowe meka boza, wstrzymaj sie od siewu zboza.

Jakie jest Zwiastowanie, takie bedzie i Zmartwychwstanie

Ile mgiet w marcu, tyle deszczow w czerwcu.

Kiedy w marcu plucha, to co marzec wypiecze, to kwiecien wyciecze.

»SEKRETY WSI” - Niezalezna Gazetka Regionalna
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,Jak ja sie czuje"

Kwestia podejscia do zycia ma duzy wptyw na nasze

samopoczucie o czym przekonuje nas LAUREATKA LITE-

RACKIEJ NAGRODY NOBLA - Wistawa Szymborska.

Kiedy ktos zapyta, jak ja sie dzis czuje,
grzecznie mu odpowiem , ze" dobrze, dziekuje"
To, ze mam artretyzm, to jeszcze nie wszystko,
astma , serce mi dokucza i mowie z zadyszka,
puls staby, krew moja w cholesterol bogata,
lecz dobrze sie czuje , jak na moje lata.
Bez laseczki teraz chodzic juz nie moge,
cho¢ zawsze wybieram najtatwiejsza droge.
W nocy przez bezsennos¢ bardzo sie morduje,

ale przyjdzie ranek...... znow sie dobrze czuje.

Mam zawroty gtowy, pamiec "figle" ptata,
lecz dobrze sie czuje , jak na swoje lata !

Z wierszyka mojego ten sens sie wywodzi,

ze kiedy staros¢ i niemoc przychodszi,

to lepiej zgodzic sie ze strzykaniem kosci

i nie opowiadac o swojej starosci.

Zaciskajac zeby z tym losem sie pogddz

i wszystkich wokoto chorobami nie nudz!

Powiadaja: "Starosc¢ okresem jest ztotym",
kiedy spac sie ktade, zawsze mysle o tym......
Uszy" mam w pudetku, "zeby" w wodzie studze,
"oczy" na stoliku , zanim sie obudze......
Jeszcze przed zasnieciem ta mysl mnie nurtuje:
"Czy to wszystkie czesci , ktore sie wyjmuje?”

Za czasow mtodosci (mowie bez przesady)

tatwe byty biegi, sktony i przysiady.

W srednim wieku jeszcze tyle sit zostato,

zeby bez zmeczenia przetanczyc¢ noc cata.....

A teraz na staros¢ czasy sie zmienity,

spacerkiem do sklepu , z powrotem bez sity.
Dobra rada dla tych , ktorzy sie starzeja:
niech zacisng zeby i z zycia sie $mieja.....
Kiedy wstana rano , “"czesci” pozbieraja,
niech rubryke zgonéw w prasie przeczytaja.
Jesli ich nazwiska tam nie figuruja,
to znaczy , ze sa ZDROWI | DOBRZE SIE CZUJA

Seta i galareta

Pierog bitgorajski

Ciasto:

* 2 szklanki maki pszennej (280g),
* 150g masta,

* 14 g Swiezych drozdzy,

* 1 jajko,

* 2 tyzki sSmietany,

*1/2 tyzki cukru,

*1/4 tyzeczki soli.

Farsz:

* 450 g obranych ziemniakow,

* ok 1-1,5 szklanki smietany,

* 275 g sera biatego ttustego,

* 450 g kaszy gryczanej prazonej,

* 1 tyzka masta (proponuje zwiekszy¢ ilosc
ttuszczu do ok 125g),

* 3 jajka,

* sol,

* pieprz,

* mieta
(niekoniecznie).

. foremka ok
18x24cm.
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1.Przygotowujemy ciasto: do malaksera
wrzucamy masto pokrojone na mate kawatki,
wsypujemy make, cukier, sol i miksujemy,
nastepnie wrzucamy drozdze, jajko, $mietane,
znowu chwile miksujemy. Potem zlepiamy
wszystko w jedna kule, zawijamy w folie
spozywczga i wktadamy do lodowki.

2. Ziemniaki gotujemy do miekkosci
w osolonej wodzie. Odlewajac wode
ugotowanym ziemniakom, zostawiamy troche na
dnie, ttuczemy, wsypujemy kasze, dodajemy
tyzke masta, mieszamy, przykrywamy i
odstawiamy na pot godziny.

3. Nastepnie do ziemniakdw z kasza
dodajemy ser, Smietane. Mieszamy,
przyprawiamy. Dodajemy jajka i znowu
mieszamy.

4. Foremke wyktadamy papierem do
pieczenia, a nastepnie wyktadamy dno i brzegi
foremki okoto 1/2 rozwatkowanego ciasta.

5. Na ciasto wyktadamy nadzienie,
przykrywamy drugim ptatem rozwatkowanego
ciasta. Naktuwamy widelcem, smarujemy
rozbettanym jajkiem i pieczemy w 160°C przez
okoto 1,5h.

Mozna jesc¢ na zimno i na goraco.
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Zgrupowanie

Turniej o Puchar Woéjta
Gminy Sutow

"WRESTLERA"

,SEKRETY WSI”

- Niezalezna Gazetka Regionalna
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Humor

Dzien dobry, jest Marysia?
- Dzien dobry. Styszatem, ze zabierasz moja corke na walentynkowa randke.
- Tak, prosze pana.
- Gdzie zamierzasz ja wziac?
- W moim aucie.

- Autorzy zdje¢:
- Jeden z6tw wchodzi na gore i $piewa za rok moze dwa... Irena Misiarz
- Drugi schodzi z gory i Spiewa 40 lat mineto jak jeden dzien Mateusz Pi¢
- Stowarzyszenie Wiez Pokolen
UG Sutow

Sekrety Wsi..." - Niezalezna Gazetka Regionalna
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E-mail: sekretywsi@wp.pl,
Strona http://forum.sulow.pl/
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O LEWIATAN Skup sprzedaz zboza

POLSKA SIEC HANDLOWA Artykuty do produkcji rolnej

srodki ochrony roslin

nawozy \u/

Grazyna Bulak Materiaty budowlane \
\

Michalow

Wegiel

\e ¢
ri
OSIEd |Owa 1 Deszkowice Pierwsze r;lbr. 14)8
aza GS
Tel. +84 6821594 04 6826203 \‘f

t-system@szczebrzeszyn.eu

PROFESJONALNY MONTAZ OGRODZEN

¢ ® LEWIATAN

POLSKA SIEC HANDLOWA

Agnieszka Bulak
Deszkowice

okna bramy
drzwi przesta
rolety sztachety
siatka parapety

l apet Pierwsze 148
panele verticale

automatyka moskitiery | Tel. 501 961 630
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