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Z DUCHEM TRADYCJI

DOZYNKI GMINY SULOW—MICHALOW 2022

"Dozynki, Swieto Plonéw, Wierice - ludowe swieto potg-
czone z obrzedami dzigkczynnymi za ukoriczenie zniw i
prac polowych”

Oto krétka encyklopedyczna definicja dozynek, trady-
cyjnego podziekowania za zebrane plony i szczesliwie
ukonczone zniwa. Dozynki to swieto nagradzajace ciez-
ka prace rolnikow a jednoczesnie okazja do kultywowa-
nia wielowiekowej tradycji. Mimo zmieniajacych sie
czasow, pielegnowanie tych jakze pieknych obrzedow
wciaz napawa nas duma.

Tak dawniej jak i dzi$ dozynki to rowniez doskonata
okazja do integracji spotecznej, spedzenia wolnego
czasu w rodzinnej atmosferze. Kazdego roku gospoda-
rze gmin w catej Polsce organizuja uroczystosci z okazji
Swieta plondw, jest to rowniez dobra tradycjg gminy
Sutow.

Tegoroczne gminne obchody dozynkowe odbywaty sie w
Michalowie, na rozlegtym placu przy szkole podstawo-
wej, w niedziele 21 sierpnia. Organizatorzy Swieta -
Urzad Gminy w Sutowie na czele z Panem Wéjtem Leo-
nem Bulakiem, Gminna Biblioteka Publiczna im. Felik-
sy Pozdzik w Sutowie, Koto Gospodyn Wiejskich w Mi-
chalowie, OSP Michalow oraz niezrzeszeni mieszkancy
Michalowa.

Przygotowania do wydarzenia na tak duza skale wyma-
gajg zarowno czasu, jak i zaangazowania. Jak kazdego
roku takze i tym razem do wspolnej pracy ruszyto wiele
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0sob. Byta to nie tylko trudna praca koncepcyjna, ale
takze mnostwo fizycznego wysitku. Wszystko to, oraz
wzajemna zyczliwosc i chec¢ do wspotpracy pozwolity na
zorganizowanie bardzo udanego Swieta Plondw.

Dozynkowy korowdd, a wiec tradycyjny pochod delega-
cji reprezentujacych poszczegolne miejscowosci naszej
gminy przybrat w tym roku niecodzienng forme. Zanim
bowiem delegacje dotarty na gtéwny dozynkowy ,,plac”
odbyt sie wielobarwny korowdd pieknie udekorowanych
ciagnikow. Pojazdy z kwiecistymi przyczepami stano-
wity nie lada widok. Na czele jechali oczywiscie Pan-
stwo Starostowie: Matgorzata Zuk oraz Zbigniew Santus.
Delegacje miejscowosci przygotowaty jak co roku piek-
nie udekorowane wience dozynkowe oraz kosze petne
daréw natury. Starostowie stojacy na czele korowodu
tradycyjnie ztozyli na rece Gospodarza dozynek Wojta
Gminy Sutow - Pana Leona Bulaka dozynkowy chleb.
Przybywajace delegacje witali wraz z Panem Wojtem -
Skarbnik Gminy Sutow Pani Aleksandra Zajac oraz Prze-
wodniczacy Rady Gminy Sutow Pan Ryszard Pietrykow-
ski.

Poniewaz za$ Swieto Plondw to przede wszystkim czas
dziekczynienia dlatego centralng czescia uroczystosci
byta msza $wieta odprawiona przez ks Ireneusza Fedeca
- proboszcza parafii pw. NSPJ w Klemensowie z towa-
rzyszeniem ks wikarego Mateusza Wojdy oraz ks Grze-
gorza Kopczynskiego - proboszcza parafii pw. Sw. Mak-
symiliana Kolbego w Deszkowicach Pierwszych.

Gdy za$ przyszedt czas oficjalnych powitan gtos zabrat
gospodarz gminnych dozynek Wojt Gminy Sutéow. Przy-
witat on przybytych na uroczysto-
sci i w krotkim przemowieniu
przypomniat o sensie dozynkowe-
go Swietowania, o trudach rolni-
czej pracy, ale i jej ogromnym
znaczeniu. Nastepnie gtos zabrali
zaproszeni na uroczystos¢ goscie,
m. in. w imieniu Starosty Zamoj-
skiego Stanistawa Grzesko wysta-
pita Pani Gertruda Miarowska Rad-
na Powiatu Zamojskiego. Odczyta-
ta ona list od Starosty, dotaczajac
sie do podziekowan i zyczen kiero-
wanych w strone rolnikow, by ko-




lejny rok byt dla nich réwnie owocny, zapewniajac
spokdj i dobrobyt. Z rownie serdecznymi stowami
zwrécit sie do zgromadzonych na uroczystosci, organi-
zatorow, gosci, wreszcie ,bohaterow” dozynek czyli
samych rolnikow Pan Krzysztof Gataszkiewicz - Dyrek-
tor Oddziatu Regionalnego ARIMR w Lublinie.

Uroczyste obchody s$wieta plonow zawsze dopetnia
ciekawa czes¢ rozrywkowa. Gdy zatem zakonczono juz
tzw. oficjalng czes¢ programu dozynkowego na scenie
pojawita sie para spikerow, mieszkancow Michalowa:
Pani Agnieszka Pioro oraz Pan Mariusz Bubitek. Przejeli
oni sceniczne stery, przypominajac o wszystkich atrak-
cjach i zgrabnie prowadzac naptywajacych gosci pod-
czas kolejnych godzin dobrej zabawy.

W tym roku, wzorem lat poprzednich wspotorganizato-
rzy zadbali o rdéznorodne atrakcje, skierowane do
wszystkich odwiedzajacych i bawiacych sie podczas
dozynek gosci. Niestabnaca popularnoscia od pierw-
szych chwil dozynkowego swieta cieszyta sie usytuowa-
na tuz przy wejsciu na plac bardzo wygodna i absolut-
nie pomystowa ,strefa relaksu”. Zaraz obok staneta
zgrabna ,,Scianka” z dozynkowym szkicem, idealna do
okolicznosciowych zdjec.

Na dzieci - wieksze, mniejsze i te catkiem malutkie
czekata prawdziwa moc atrakcji, nad ktérg czuwata
grupa animatoréow. Zabawy ruchowe, gry zespotowe,
klocki XXL, kacik rysunkowy, modelowanie z balonow,
wreszcie malowanie twarzy, warkoczyki, salon tatua-
zu. Nie zapomniano tez o wyczekiwanych dmuchanych
zjezdzalniach, loterii fantowej i smakotykach, ktore
czekaty na kolorowych stoiskach opasujacych dozynko-
wy plac. Pyszne degustacje przygotowali na autorskim
stoisku cztonkowie KGW Michalow, zapraszajac gosci
do kosztowania, probowania, odkrywania smakéw z
ogromna serdecznoscig i usmiechem.

Duzo dobrej gastronomii dla mtodszych i starszych, w
tym kietbaski i ogrodek piwny, ciekawe stoiska, wysta-
wa fascynujacych starych fotografii z historii Michalo-
wa i nie tylko czekaty na wszystkich odwiedzajacych
dozynkowy plac. Znalazt sie tam rowniez symulator
dachowania - dzieki uprzejmosci Pana Dyrektora
WORD w Zamosciu i zyroskop czyli symulator lotu oble-
gane przez okoliczng mtodziez.

W programie tegorocznych dozynek znalazty sie tez
sportowe inspiracje, jako ze warto w kazdym miejscu i
czasie promowac zdrowy, aktywny styl zycia. Pokazy
sztuk walki, zabawne para sportowe konkurencje ,,dla
kazdego” stanowity ciekawy element dozynkowych
zabaw.

Tymczasem na scenie pojawiali sie kolejni zaproszeni
artysci. Wielkie otwarcie czesci rozrywkowej dozynek
przygotowali uzdolnieni mtodzi muzycy z Dziecieco-
Mtodziezowej Orkiestry Detej Gminy Sutow pod batuta
Pana Roberta Stupskiego. Nastepnie scene przejat jak
zawsze roztanczony i emanujacy dobra energia zespot
Zaburzanki, a nieco pozniej publicznosé czarowat bo-
gaty w brzmienie wystep Kapeli z Wysokiego znanej
widowni naszej gminy z kazdej tanecznej potancowki
podczas licznych wydarzen rozrywkowych w gminnym

%

kalendarzu imprez.

W tzw. miedzyczasie trwat konkurs na najpiekniejszy
wieniec i kosz dozynkowy. Zwyciezcow wytonita komi-
sja sedziowska w sktadzie: Aleksandra Zajac, Michalina
Kobylarz oraz Przewodniczacy komisji Arkadiusz So-
cha. Wyniki odczytywano ze sceny, zapraszajac po-
szczegolne delegacje do odbioru nagrdd, takze za sam
udziat w rywalizacji. Ponizej lista finalistow, a wiec
sotectw ktére w tym roku otrzymaty miejsce ,na po-
dium”:

1 miejsce — Tworyczow.

2 miejsce — Sutowiec

3 miejsce — Zrebce

Specjalne wyréznienie — Michaléw

Beztroska zabawe pod gwiazdami wienczaca dozynko-
we obchody poprowadzit ,,DJ Tiger”.

Dozynki gminne AD 2022 odeszty juz do wydarzen mi-
nionych, wszyscy organizatorzy maja nadzieje, ze za-
pisaty sie one w naszej pamieci zbiorowej jako ufne
dziekczynienie za plony ale i chwile dobrych wspo-
mnien wypetnionych $miechem i tancem.

Stowa cieptych podziekowan niech trafia do tych
wszystkich, ktérzy nie zwazajac na ilo$¢ wysitkow,
trudnosci i wyzwan po prostu pomagali, jako miesz-
kancy, pracownicy, dobrzy ludzie.

Szczegodlne podziekowania kierujemy takze do sponso-
row wydarzenia, dzieki ktorym przygotowanie dozynek
stato sie tatwiejsze.

e Ustugi budowlane—Agnieszka Kot

e Alkohole Szczebrzeszyn

e Pan Henryk Panczyk

o Sklep spozywczy—Aleksandra Maciag

e (Czar diamentu—Joanna Sykata

e Punkt apteczny w Michalowie—Bogumit Siemczyk
¢ Gravi-Kras—Katarzyna Skora

¢ Wspolny Gotebnik Roztocze—Helena i Adam Braszko
e Sklep spozywczy Lewiatan—Agnieszka Bernach

e Euro Paw—Pawet Panczyk

e Firma Jupiter—Janusz Kukietka

e Ferma drobiu—Budzynski Tomasz i Jolanta

Marta Radzik
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MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA LUBELSKIEGO W KOLARSTWIE

SZOSOWYM — KULIKOW 2022

W dniach 6 - 7 sierpnia br. miat miejsce prawdziwie
sportowy weekend na tzw. ,Wyspie” w Kulikowie. Pie¢
lat kolarskich doswiadczen i dziatan organizatorskich
zaowocowaty przygotowaniem we wspotpracy z Urze-
dem Marszatkowskim w Lublinie, Okregowym Zwiaz-
kiem Kolarskim w Lublinie oraz Klubem Sportowym
,»Agros Zamosc¢” wyscigow rangi Mistrzostw Wojewodz-
twa Lubelskiego w kolarstwie szosowym.

Miejsce Obstugi Rowerzystow w Kulikowie, teren rekre-
acyjny z charakterystyczna wieza widokowa i wygodna
altana stanowit, jak co roku malownicze zaplecze dla
kolarskiej rywalizacji. Biuro zawodow miescito sie w
swiezo odnowionym budynku przy altanie.

Pierwszego dnia odbyt sie wyscig ze startu wspoélnego.
Nosit on miano Memoriatu Trenera Kazimierza Kowal-
czyka. Zawodnicy mieli do pokonania trase wiodaca od
Kulikowa poprzez Nawdz, Sutdéwek, Kolonie Roztopy z
meta w Kulikowie, swoista petle wiodaca wokot zalewu
,Nielisz” od strony gminy Sutow.

Drugi dzien to jazda indywidualna na czas, ktéra nosita
miano Memoriatu Feliksy Pozdzik. Wyscig odbywat sie
na dwoch dystansach—5 i 10 km. Start i meta miaty
miejsce w Roztopach-Kolonii, trasa prowadzita w kie-
runku Sutowka i dalej Nawoza, gdzie miaty miejsca na-
wroty dla poszczegoélnych dystansow.

Walke o medale rozgrywano w kilku kategoriach wieko-
wych: Zak, Zakini, Mtodziczka i Mtodzik, Junior, Junior-
ka Mtodsza i Junior Mtodszy, Kobiety Open, wreszcie
Cyklosport, Masters i Amatorzy. Cieszyta wysoka fre-
kwencja i duze zainteresowanie klubow kolarskich z
catej Polski. Dekoracji kolejnych kategorii kolarzy do-
konywat na scenie Wojt Gminy Sutow Pan Leon Bulak w
towarzystwie Przewodniczacego Rady Gminy Pana Ry-
szarda Pietrykowskiego. Na zwyciezcow czekaty zgod-
nie z regulaminami nagrody pieniezne, puchary, meda-
le oraz dyplomy.

i ;‘:

»SEKRETY WSI”

\ - ;
4
<\ 25 y -
sz B l \ Al
} !
!
J o W - A

- Gazeta Regionalna - Giy Sutow

EMORIAL TRENERA
KA?IMIERZAKOWALCZVKA \
ARSTWIE SZOSOWYM
N gl |

Wspolnie podjety wysitek organizacyjny przyniost w
efekcie ciekawe wydarzenie kolarskie wysokiej rangi,
ktore w kolejnych latach mamy nadzieje jeszcze bar-
dziej rozwijac. Prace przy jego prawidtowym przebiegu
wykonywato wielu zaangazowanych i zyczliwych ludzi.
Pragniemy w tym miejscu serdecznie podziekowaé za-
rowno druhom strazakom ze wszystkich jednostek OSP
zlokalizowanych na terenie naszej gminy, zabezpiecza-
jacych trase przejazdu kolarzy przez dwa kolejne dni, a
takze Panom Policjantom z Komendy Miejskiej w Zamo-
Sciu i Posterunku Policji w Szczebrzeszynie. Dzieki ich
wysitkowi zawody przebiegaty sprawnie i bezpiecznie.
Podziekowania kierujemy takze do pracownikow Urzedu
Gminy, ktorzy zadbali o techniczng strone wydarzen
sportowych, organizujac zagospodarowanie startu/
mety, wtasciwe oznakowania trasy, scene mobilna, a
takze wygodny przejazd samochodow sedziowskich
podczas dwoch dni kolarskich zmagan i wiele, wiele
innych. Pracownikom Gminnej Biblioteki Publicznej im.
Feliksy Pozdzik w Sutowie za przygotowanie i obstuge
biura zawodow oraz dokumentacje fotograficzng wyda-
rzenia.

Arkadiusz Socha




66 EDYCJA MIEDZYNARODOWEGO WYSCIGU KOLARSKIEGO

PRZYJAZNI POLSKO-UKRAINSKIEJ

Po raz kolejny przez teren Gminy Sutow wiodta trasa
Miedzynarodowego Wyscigu Kolarskiego Przyjazni Pol-
sko-Ukrainskiej. W 66. juz edycji rywalizowato 110 za-
wodnikow z 16 ekip kolarskich.

Podczas pierwszego etapu Zamos¢é—Szczebrzeszyn, jed-
na z premii lotnych znajdowata sie w Deszkowicach
Pierwszych. Nagrody dla jej zwyciezcow ufundowat
Wojt Gminy Sutéw Pan Leon Bulak.

Na mecie w Szczebrzeszynie, dekoracji najlepszych
zawodnikow dokonali Burmistrz Szczebrzeszyna Pan
Henryk Matej wraz z Wojtem Gminy Sutéw Panem Leo-
nem Bulakiem.

praJ
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DOZYNKI POWIATU ZAMOJSKIEGO W MIACZYNIE

Sierpien jest owocnym miesigcem, nie tylko w dobra
natury, ale réwniez w ilos¢ imprez, ktorych w naszej
gminie jak zwykle jest peten dostatek. Warto jednak
czasami spojrze¢ na to, co dzieje sie za tak zwang
miedza.

W niedziele 21 sierpnia w Miaczynie miaty miejsce Do-
zynki Powiatu Zamojskiego. Gmine Sutow reprezento-
wata delegacja w sktadzie: Wojt Gminy Sutow Pan Le-
on Bulak, Skarbnik Gminy Pani Aleksandra Zajac, Kie-
rownik Referatu Rozwoju Pani Marta Radzik, Pan Jozef
Czuk oraz przedstawiciele Stowarzyszenia ,,Wiez Poko-
len” z Deszkowic Drugich - Pani Joanna Panczyk, Pani
Karolina Zuk, Pan Piotr Jarosz oraz Pan Piotr Zuk, kto-

rzy niesli wieniec gminy Sutow. Przepiekny wieniec
oraz tradycyjne ludowe stroje dla reprezentantow na-
szej Gminy stworzyt Warsztat Terapii Zajeciowej w
Roztopach. Z tego miejsca sktadamy dla nich ogromne
podziekowania na rece kierownika WTZ Pana Piotra
Misiarza.

Rolnicy z terenu Powiatu Zamojskiego, ktorzy zastuzyli
na szczegdlne wyroznienie, zostali uhonorowani od-
znaczeniami ,,Zastuzony dla Rolnictwa”. W tym roku
odznaczenia te otrzymato dwoje rolnikow z Gminy Su-
tow. Byli to Pan Zbigniew Santus z Kitowa oraz Pani
Katarzyna Koscik ze Zrebiec.

Na miejscu mozna byto dostrzec jak wielkiej skali jest
to wydarzenie. Ilos¢ stoisk i kramdw robita wrazenie.
W wiekszosci byty to stoiska Kot Gospodyn Wiejskich,
wiec zapachow i smakotykdow Miaczyn nie magt sie po-
wstydzi¢. Frekwencja rowniez dopisata, co moze tylko
cieszy¢ jak zycie kulturalno-rozrywkowe wraca do nor-
my.

Spora ilos¢ reprezentantow z wielu gmin, miata swéj
wptyw na atmosfere powiatowego wydarzenia, po-
przez mnogos¢, strojow, przebran, dekoracji i wien-
cow - czyli najbardziej charakterystycznego symbolu
Dozynek.

Redakcja

KONKURS ,,NAJPIEKNIEJSZA TRASA ROWEROWA

ZIEMII ZAMOJSKIEJ”

Drodzy mieszkancy LGD Ziemia Zamojska. Jeszcze do
konca sierpnia macie czas, by wzia¢ udziat w konkursie
na najpiekniejsza trase rowerowa Ziemi Zamojskiej.

Wystarczy zapoznac sie z Regulaminem, opisac trase
rowerowa, ktora wedtug Was zastuguje na promocije i
szczegoblng uwage turystow lub mieszkancow, dotaczyc
prezentacje, film badz zdjecia danej trasy i przestac¢

zgtoszenie do biura LGD Ziemia Zamojska na adres e-
mail: biuro@lgdziemiazamojska.pl. Szczegoty na stro-
nie www.lgdziemiazamojska.p

Zapraszamy do udziatu. Nagrody czekaja!!!

LGD Ziemia Zamojska
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TURNIEJ L UCZNICZY

04.08.2022

Niedziela

Altana przy grodzisku w Sasiadce
(zaraz przy drodze gtownej)

Zeby pokaza¢ ze my nie gesi i swoje imprezy mamy
pragne poinformowac o Turnieju tuczniczym. Wy-
darzenie Il Turniej tuczniczy w Sasiadce, odbedzie
sie u podnoza naszego Grodziska.

Zapraszamy WSZYSTKICH, bez wyjatku. Zarowno
amatorzy, najmtodsi jak i zawodowcy, beda mieli
okazje rywalizowa¢ o medale i puchary w przyjaz-
nej atmosferze. Druzyna Grodu Sutiejsk bedzie
obstugiwac turniej w swych historycznych strojach
i chetnie kazdy z cztonkéw odpowie na wszelkie
pytania nie tylko historyczne.

To bedzie juz druga edycja tego turnieju. Ciekawe
czy ubiegtoroczni mistrzowie obronig swoj tytut, a
moze bedzie to czas nowicjuszy? Jezeli nie bytes
jeszcze na naszym turnieju to przybadz koniecz-
nie. ,Rozstrzelaj sie” na krotkim treningu i wez
udziat w dobrej zabawie. Kto wie moze teraz to Ty
bedziesz Mistrzem Grodu Sutiejsk.

Regulamin znajdziesz na stronie internetowej
http://www.sulow.naszabiblioteka.com w zaktad-

Program:

11.00 Zapoznanie z tukiem — warsztaty z podstaw tucznictwa
- zajecia tucznicze
- nauka strzelania
- otwarty trening z Druzyng Grodu Sutiejsk

14.00 Turniej tuczniczy

18.00 Wspélne ognisko

Zapisy na turniej przyjmowane s do godz. 13.00

Organizatorzy:

2

DruzynaGrodu Sutiejsk  GminaSulow

Regulamln turnieju dostgpny pod adresem
ow.

http://s eka.com w Do Pobrania”

ce ,,Do Pobrania”.
Daniel Mroz

KARPACKA TROJA

Grodzisko ,,Waty Krolewskie” znane z nietypowych i
solidnych obwarowan oraz niezwykle stromego zbocza
nasypu otaczajacego twierdze, to miejsce wyjatkowe.
Iwtaszcza dla imprez i wydarzen historycznych. W
Trzcinicy, na ptaskim podndzu pietrzacego sie grodzi-
ska, wsrod starych chat skansenu, kramow dawnego
rzemiosta i obozow petnych wojow szykujacych sie do
bitki, odbyt sie festiwal Karpacka Troja.

Na tak masowej imprezie, petnej uczestnikow z catej
Polski i Wegier nie mogta zabrakna¢ reprezentacji z
naszej gminy.

Druzyna Grodu Sutiejsk miata okazje wykazac sie mo-
bilnoscia bojowa zaréwno w sobotniej jak i niedzielnej
bitwie. Zaraz po wielkiej ulewie, ktora przetoczyta sie
przez pola namiotowe rekonstruktorow, ponad setka
wojow staneta do walki. Deszcz i slizgawka wojom nie
straszna, to tez nasza reprezentacja spisata sie¢ bardzo
dobrze, bijac wroga i broniac towarzyszy.

Impreza byta urozmaicona koncertem zespotu Dziwolu-
dy oraz pokazami rzemiosta, i licznymi przedstawienia-
mi, jednak nasz namiot mimo dos$¢ skrytego ulokowa-
nia, przyciagat uwage wielu zwiedzajacych i samych

»SEKRETY WSI” -

rekonstruktorow, ktorzy ochoczo korzystali z Druzyno-
wych atrakcji.

Taki wyjazd to jednak tylko czesc¢ naszej dziatalnosci.
Jako mtoda grupa jestesmy otwarci na nowych czton-
kéw i to w kazdym wieku. Rozwijamy sie nie tylko w
strone walk, bitew i turniejow, czy to bojowych czy
tuczniczych. Zalezy nam na aspektach dawnego rzemio-
sta oraz na organizacji lekcji historii i imprez kultural-
nych ktore raczyty juz wiele grup z gminy i z poza.

Daniel Mréoz

Gazeta Regionalna - Gminy Sutéw
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OGLOSZENIE

Wojt Gminy Sutéw informuje, ze wnioski o wyptate dodatku

weglowego bedg przyymowane w Urzedzie Gminy

od poniedziatku do piatku w godzinach 11.00-14.00

w pokoju nr 1 (sekretariat) oraz pokoju nr 6 (obok kasy).

PIKNIK Z HISTORIA W TLE CD.

Jednym ze wspotorganizatorow V Pikniku Archeologicz-
nego, ktory odbyt sie w dniu 10 lipca br. byto Stowa-
rzyszenie ,,Grodzisko Sasiadka - Dawny Sutiejsk”. Na
stronach ,,Sekretow wsi” chcemy uzupetni¢ i wyjasnic
niektore fakty, jak rowniez podziekowac za prace wto-
zone w przygotowanie i przebieg pikniku.

Msza Swieta odprawiona zostata w koncelebracji przez
ks. Jarostawa Nowaka - proboszcza Parafii p.w. Znale-
zienia Krzyza Swietego w Mokremlipiu oraz ks. Grzego-
rza Kopczynskiego - proboszcza Parafii p.w. Sw. Mak-
symiliana Kolbego w Deszkowicach |. Spiewem Msze
Swietg uswietnity Panie z Kota Gospodyn Wiejskich z
Sasiadki iz Zaburza.

Szczegolne podziekowanie kierujemy pod adresem Dy-
rekcji Muzeum Zamojskiego w Zamosciu w osobach
Pani Anny Cichosz oraz Pana Andrzeja Urbanskiego za
przedstawienie nie tylko bogatej historii Grodow Czer-
wienskich znanej z wykopalisk , ale i tej bardziej
wspotczesnej historii wsi Sasiadka, kultywowanie tra-
dycji, ludzi zaangazowanych w spisywanie wspomnien,
oraz organizowanie takich spotkan, jak np. Piknik Ar-
cheologiczny.

Zaangazowanie w przygotowanie bogatych stoisk moz-
na byto zobaczy¢ w namiocie naszego Stowarzyszenia.
Znalazty sie tam m.in.:
- loteria fantowa,
- stoisko ze zdrowa zywnoscia,
- stoiska z rekodzietem artystycznym (2),
- stoisko z suszonymi warzywami,
- stoisko gornicze z kopalni ,,Bogdanka”,
- stoisko ze starymi ksigzkami,
- stoisko z wyrobami cukierniczymi,
- wystawa zdjec historycznych:
. krolowie Polski na przestrzeni wiekow
. wykopaliska na grodzisku
. zastuzeni dla Sasiadki

. stare domy z przetomu XIX i XX wieku
. piesni i $piewanki z okresu miedzywojennego.

Serdeczne podziekowania sktadamy dla:

- mieszkancoéw Sasiadki za pomoc w przygotowaniu
terenu, roztozeniu namiotow, zas mieszkankom Sasiad-
ki, Zrebiec, Mokregolipia, Tworyczowa, Kulikowa, a
nawet Gruszki Zaporskiej za ciasta i przygotowane wy-
roby w ramach zdrowej zywnosci, jak rowniez za ob-
stuge dwoch namiotow goscinnych, tj. gosci zaproszo-
nych oraz namiot dla zespotow;

- cztonkom Ochotniczej Strazy Pozarnej w Sasiadce;

- Pana Alfreda Sikory za umozliwienie korzystania z
parkingu;

- ks. Proboszcza Jarostawa Nowaka za przekazanie ze-
branej tacy na potrzeby Stowarzyszenia;

- Pani Matgorzaty Bukowskiej za prowadzenie catego
spotkania;

- Pana Andrzeja Konrada za zorganizowanie wystepu
zespotu ,,Wotynskie Stowiki” z Ukrainy;

- cztonkom naszego Stowarzyszenia za wtozong prace
w organizacje pikniku,

- dla naszych sponsorow: Pani Marii Pudelskiej z Baru
»,Bazant”, Panu Henrykowi Panczyk, Panu Jerzemu
Surmaczowi, Panu Tomaszowi Sobolewskiemu, Panu
Marcinowi Ttuczek, Panom Dariuszowi i Bogustawowi
Deren, oraz zarzadowi Kota towieckiego nr 78
,Cietrzew” ze Szczebrzeszyna za przygotowana wysta-
we trofeow mysliwskich.

Przepraszamy wszystkich zainteresowanych organiza-
cja pikniku, tych kontaktujacych sie telefonicznie,
badz bezposrednio podczas rozmowy za tresc artykutu
w lipcowym numerze ,,Sekretow wsi”, ktory to artykut
nie byt z nami konsultowany.

Stowarzyszenie
,,Grodzisko Sgsiadka - Dawny Sutiejsk”
Maria Godzisz

Korzystajac z okazji dotagczamy sie do uzupetnien. W artykule ,,Przydrozny Krzyz” z Sgkretéw Wsi nr 6 (110) z
czerwca 2022 roku wsrod podziekowan za pomoc pominieta zostata Pani Genowefa Zrebiecka, ktdra wniosta

znaczny wktad finansowy w powstanie krzyza. Autor artykutu przeprasza za to przeoczenie.

Ryszard Pietrykowski i Redakcja
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Z ZYCIA SASIADKI CD.

PROCESJA ROZANCOWA

Kolejna wspdlna modlitwa wiernych w Parafii pw. Zna-
lezienia Krzyza Swietego w Mokremlipiu odbyta sie w
dniu 17 lipca 2022 roku.

Trasa procesji rdézancowej przebiegata od Sutowca,
Zaktodzia, Sasiadki, Mokregolipia do Zaburza. Uczestni-
cy procesji niosac rozaniec modlili sie o zdrowie i opie-
ke Boza dla sponsoréw i budowniczych kolejnych stacji,
o zdrowie i opieke Boza dla o0s6b dbajacych,
o} utrzymanie porzadku przy krzyzach
oraz o pokdj na Ukrainie.

W miejscowosci Zaktodzie i Sasiadka przygotowane zo-
staty punkty - miejsca przystankowe. Kazdy z uczestni-
kow mogt skorzysta¢ z poczestunku przygotowanego
przez mieszkancow tych miejscowosci, poczawszy od
napoi po ciasta, kanapki, sery, owoce oraz tradycyjnie
fajerczaki i racuchy.

Zakonczenie modlitwy trwajacej kilka godzin odbyto sie
w miejscowosci Zaburze. Tam rowniez nie obyto sie bez
poczestunku w swietlicy wiejskiej oraz serwowanej gro-
chowki.

W procesji uczestniczyt Senator Rzeczypospolitej Pan
Jerzy Chroscikowski wraz z matzonka. Jedna ze stacji
usytuowana jest na dziatce stanowiacej wtasnos¢ Pana
Posta.

Stowarzyszenie
,,Grodzisko Sgsiadka - Dawny Sutiejsk”

POLACY NA KAHLENBERGU

Kahlenberg (483 m n.p.m.) - historyczne wzgoérze wi-
doczne ze wszystkich stron Wiednia - Austria, a na nim
kosciot sw. Jozefa, z otaczajacym go pieknym klaszto-
rem Kamedutow (XVII w.).

W roku 1683 u podndza Kahlenbergu rozegrata sie bitwa
zjednoczonych armii, pod naczelnym dowddztwem kro-
la Jana lll Sobieskiego z potezna armia turecka w obro-
nie chrzescijanskiej Europy i jej kultury. Polski monar-
cha wyznat: przyszliSmy, zobaczylismy, a Bog zwycie-
zyt.

Kahlenberg, podobnie jak Wawel i Czestochowa nalezy
do tych znamienitych miejsc historyczno - kulturowych,
obok ktérych nie mozna przejsc¢ obojetnie, a kosciét na
Kahlenbergu jest tym szczegdlnym i drogim sercu kaz-
dego Polaka Sanktuarium Narodowym. Mowi on o wyjat-
kowej roli Polski w dziejach Europy. Jest pomnikiem i
symbolem zwyciestwa i wolnosci wywalczonej nie tylko
sita militarng, ale wiarg, nadziejg i mitoscia tego, co
czyni cztowieka w petni cztowiekiem.

*
)
.
'.-'
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Kosciot kahlenberski odwiedza w ciagu roku tysigce
pielgrzymow i turystow z Polski, Europy i krajow poza-
europejskich. Tu zatrzymuje sie, by zamyslec sie nad ta
piekna karta historii XVIl wieku, przez ktora jak najgto-
$niej i najchwalebniej weszta Polska w dzieje Europy.

Wraz z wycieczko-pielgrzymka odwiedziliSmy to miej-
sce, jak rowniez promowatySmy nasza gmine i powiat.

Druga promocja przed kosciotem w gorze skalnej w Bu-
dapeszcie. W tle most sw. Matgorzaty na Dunaju.

Zaréwno w jednym jak i w drugim figurki Sw. Antonie-
go.

Irena Popielec
Danuta Zwolak

INFORMACJA

Altana Sutiejsk to miejsce przyjazne nie tylko rowerzy-
stom, ale i innym uzytkownikom.

Niestety ta przyjazn nie idzie w parze razem z rzeczy-
wistoscia. Rozbita lampa, wyrwany stot, popalone rozne
napisy informacyjne, wyrwane zabezpieczenie wiszace-
go grilla oraz rozbite i wrzucone do paleniska kierun-
kowskazy m.in. tablice z numerami nieruchomosci -
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oznaczenia pocztowe. Nie moéwimy tu o pozostawio-
nych odpadach, ktorych jest bardzo duzo, a watesajace
sie psy robia z nimi wiadomo co. Stusznym bytoby za-
montowanie nowych znakow ostrzegawczych w miejsce
zniszczonych oraz zainteresowanie organow porzadko-
wych zwiekszonym nadzorowaniem tego obiektu.

Z uwagi na charakter miejsca, jakim jest Grodzisko:
szlaki rowerowe, zorganizowane grupy turystyczne czy
tez indywidualni turysci, montaz znakow informacyj-
nych i kierunkowskazow jest konieczny. Dotychczasowe
wykonane przez nasze Stowarzyszenie zostaty rozkra-
dzione, zniszczone, a nawet spalone przez wandali.

Stowarzyszenie

,»,Grodzisko Sasiadka - Dawny Sutiejsk”
Maria Godzisz

POLECAJKI

KSIAZKOWE

Gatunek: Fantasy/ SF
Autor: Frank Herbert

Tytut: Kroniki Diuny tom.1 Diuna

Diuna to tytut kultowy i dos¢ specyficzny, mozna by
nawet rzec niszowy, bowiem wyrdznia sie na tle in-
nych pozycji SaiencFikcion. Ciezko wcisna¢ ten utwor
w konkretng szufladke lub uzy¢ jakiego$ popkulturo-
wego porownania. Jednak nie znaczy to ze nie mozna
zdefiniowac tego utworu w paru stowach ,,Intrygi poli-
tyczne” ,Ludzki umyst ponad sztuczng inteligencje”
takich zwrotow na pewno bym uzyt opisujac komus
ksiazke, lecz na pewno jest to objasnienie nie kom-
pletne.

Wiekszos¢ z was zna zapewne ten tytut z nowej ekra-
nizacji Denisa Villeneuve ktora niektorych zachwycita,
a niektorych zniechecita do Diuny. Mi osobiscie film sie
podobat, lecz
jak to zwykle
bywa film nie
oddaj tego co
jest w ksiazce
ZWLASZCZA
jezeli mowimy
o utworach
Franka Her-
berta.

Jego dzieta
petne sa we-
wnetrznych
dialogow, dy-
lematow i
rozwazan, co
ciezko jest
przenies¢ na
ekran. Czesto
to co dzieje
sie w ksigzce
poza

»Kaderm” jest tak naprawde istotne. Wowczas naj-
mniejszy ruch i czynno$¢ maja wielkie znaczenia o kto-
rym, poza czytelnikami, wiedza nieliczni i to jest bron
tej pozycji. Szczatkowa akcja i masa dialogow budza
wielkie emocje jezeli jestesmy uwaznymi czytelnika-
mi. Nie jest to przygodowka akcji, to na pewno i odra-
dzit bym te ksiazke osobom zaczynajacym z SF lub fan-
tasty, nie mniej jednak jest to pozycja warta uwagi.

Gatunek: Horror/Groza
Autor: Stefan Darda

Tytut: Dom na wyrebach

Pierwsza i moim zdaniem najlepsza ksiazka Pana Ste-
fana Dardy. Mato komu moze przyjs¢ do gtowy ze moz-
na przestraszyc sie ksiazki. Mi ta emocija, jezeli chodzi
o medium czytane, przytrafia sie bardzo rzadko, a jed-
nak ,,Dom na Wyrebach” okazat sie pozycja ktoéra, nie
tylko przestraszyta, ale i wywotata pewien rodzaj za-
dumy. Prosze mnie jednak zle nie zrozumie¢. To nie
jest ksigzka ktora ma przede wszystkim straszyé. Wy-
daje mi sie ze groza jest tutaj przy okazji, jako zwien-
czenie ksigzki obyczajowej o samotniku. A raczej oso-
bie ktora owym samotnikiem, odcietym od swiata,
chce zostac¢. Sam bohater ktory nie jest, ani dobry ani
zty, tylko ubarwiony brudem przesztosci i grzeszkow,
szybko zdobywa nasze zainteresowanie i przyjemnie
nam sledzi sie jego losy.

Polecam i zapraszam do naszej biblioteki.

Daniel Mréoz
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POLSKA DEMONOLOGIA LUDOWA

W poprzednim numerze ,Sekretow Wsi” pisalismy o
przerazajacym zjawisku jakim byto w minionych wie-
kach polowanie na czarownice. Szalenstwie, ktore
ogarneto owczesny swiat i w wyniku, ktorego zginety w
meczarniach dziesiatki tysiecy niewinnych ludzi. Zasta-
nawialiSmy sie tez jakie zjawiska spoteczne przyczynity
sie¢ do tego, ze takie masy normalnych ludzi mogty
uwierzy¢ w istnienie diabtow i czarownic. Nie zapomi-
najmy, ze byli to inni ludzie. Zdobycze cywilizacyjne i
techniczne miaty dopiero nadejs¢, tamten swiat byt
paradoksalnie i prosty i bardzo skomplikowany, dlate-
go, ze wielu zjawisk, ktore sg dla nas, ludzi wspotcze-
snych catkowicie normalne, po prostu nie rozumiano.
Diabty i czarownice pojawity sie pdzniej, jako poktosie
wielowiekowych dziatan chrystianizacyjnych i przenik-
nety do sfery wierzen ludowych, oraz ulegty procesom
asymilacji, jednak trzeba przyznac, ze naszym przod-
kom nie brakowato fantazji przy tworzeniu istot odpo-
wiedzialnych za wydarzenia, ktorych poja¢ nie mogli.
Potrzeba poznania, sklasyfikowania i zrozumienia rze-
czywistosci byta réwnie silna u wszystkich dawnych kul-
tur, probowano wiec w jaki$ sposob ,,opisac¢” otaczaja-
cy cztowieka swiat, peten czesto niezrozumiatych zja-
wisk i niewyttumaczalnych sytuacji. Tak powstawaty
wierzenia, ktére wspotczesnie utozsamia¢ mozna z po-
jeciem demonologii. Cztowiek nieznang mu pustke wy-
petnit tworami wtasnej wyobrazni. Poczatkowo wyobra-
zenia poszczegolnych istot demonicznych stanowity uo-
sobienie zjawisk przyrody, ktore czesto byty niewyttu-
maczalne, trudne do zrozumienia, budzity lek i przera-
zenie. Za szczegolnie grozne i tajemnicze uznawano
zjawiska atmosferyczne - pioruny, wiry powietrzne,
burze gradowe, zawieje $niezne itp. Mianem demonow
okreslac¢ zaczeto istoty czestokro¢ spetniajace role po-
srednikow miedzy swiatem boskim i ludzkim, lub istoty
dziatajace na szkode cztowieka.

W polskiej (a wtasciwie stowianskiej) demonologii naj-
liczniejsza grupe wierzeniowa stanowity demony przy-
rodnicze, ktérymi bujna wyobraznia stowianska zaludni-
ta lasy i bory, pola, rzeki, jeziora, pieczary, mroczne
wawozy, zdradliwe trzesawiska, ruiny starych budowli.
Tym wyobrazeniom demonicznym nadawano rézne po-
stacie - od powabnych dziewczat, po szkaradne potwo-
ry. Prawdopodobnie wiekszos¢ ludowych postaci demo-
nologicznych wywodzi sie z czasow poganskich, z kultu-
ry dawnych Stowian. Jednak do czasow wspotczesnych
w wierzeniach przetrwata zaledwie mata cze$¢ postaci
obecnych w dawnej kulturze ludowej. W artykule
chcielibySmy wiec przedstawi¢ te twory imaginacji,
ktorych wyobrazenia najdtuzej przetrwaty w kulturze
ludowej, o ktorych nadal ustysze¢ mozna opowiesci -
petne wiary i autentyzmu przezyc.

Potudnica - demon polny bedacy uosobieniem sit przy-
rody. Na Lubelszczyznie potudnice nazywano takze zyt-
nicami, rusatkami. Posta¢ ta wywodzi sie z wierzen
stowianskich, gdzie traktowana byta jako duch opiekun-
czy wegetacji zb6z i innych roslin uprawnych. Wyobra-
zano ja sobie jako mata babe ukrywajaca sie w polnych
dziurach, lub wysoka i chuda, stara kobiete, czy tez
kobiete ubrang na jasno. Mogta by¢ rowniez niewidzial-

na. Twierdzono, ze sa dusze kobiet zmartych po zare-
czynach, ale przed slubem, w trakcie $lubu albo krétko
po weselu. Przypisywano im bezwzglednosc¢ i nekanie
ludzi na rézne sposoby: mogty zataskota¢ mezczyzn na
smier¢, zadawaty zagadki, od rozwiktania ktorych zale-
zat los pytanych, nakazywaty tanczy¢ az do przyprawie-
nia o kalectwo, dusity spiacych na polu zniwiarzy, pory-
waty pozostawione na miedzach dzieci. Zazwyczaj po-
jawiaty sie w potudnie w upalne dni na polach, polnych
drogach i miedzach - nago lub owiniete w zgrzebne
ptétno, odziane w zwiewne biate szaty, dtugie suknie.
Nosity chustki lub czapeczki, niekiedy z roslin; miaty
dtugie i rozpuszczone w nietadzie wtosy, konopiaste i
zwichrzone. Ich atrybutem byty worki lub lniane ptach-
ty noszone na plecach, ktoére stuzy¢ miaty do przeno-
szenia porwanych dzieci. W rekach trzymac¢ miaty dwa
dragi, ozdg lub sierp ktorymi dreczyty ofiary. Zazwyczaj
w ciagu dnia przebywaty w ukryciu wsréd wysokich
zbdz, przesiadywaty rowniez na kopkach skoszonych
zbdz. Na ludzi sprowadzaé¢ mogty omdlenia, bdle gtowy,
krzyza. Najwieksza aktywnosc¢ wykazywac miaty w potu-
dnie, dlatego o tej porze nalezato zaprzestac pracy i
zejs¢ z pola. Na swoje ofiary potudnice sprowadzaty
béle i zawroty gtowy, czasem tez dusity Spiacych badz
okaleczaty ich za pomoca posiadanych narzedzi, a tak-
ze — dotkliwie parzyty. Nie bez powodu szkody wyrza-
dzone przez potudnice czesciowo pokrywaja sie z obja-
wami udaru stonecznego. Przypuszcza sie, ze wiara w
te istoty miata zwiazek z proba wyjasnienia sobie przez
prostego cztowieka zgubnego wptywu stonca. Opowiesci
o rzanych babach sprzyjaty wychowaniu mtodych, kto-
rzy, znajac te straszne historie, woleli unika¢ zabaw w
petnym stoncu. Na powstanie demonicznego wyobraze-
nia z pewnoscia miaty tez wptyw charakterystyczne
wiry powietrzne pojawiajace sie w upalne dni na po-
nych terenach, zwiastujac w ten sposob nadejscie bu-
rzy.

Potudnice wyobrazano sobie rowniez w postaci delikat-
nej btekitno-szarej mgietki unoszacej sie w powietrzu i
osiadajacej nastepnie na tanach zb6z powodujac ich
tagodne, lekkie falowanie. Spotykano je wytacznie w
okresie wegetacji zb6z, po zniwach miaty znikac z pot i
pojawiaty sie dopiero przy nastepnym zasiewie. Poczat-
kowo wiec mogty by¢ traktowane jako demony opiekun-
cze wegetacji zboz. Z czasem sprowadzono ja do rzedu
ztych demonow, dziatajacych na szkode cztowiekowi.
Potudnicom przypisywano rowniez porywanie wieczorng
pora dziewczat, ktore porzucaty w miejscach bezlud-
nych i dzikich ostepach lesnych, gdzie pozostawione
byty na pastwe dzikich zwierzat i ztych duchow.

Owczarze - uwazani byli powszechnie za znachorow,
zaklinaczy, jednostki posiadajace tajemne moce. Znali
sie na leczeniu zwierzat, zwtaszcza owiec, czesto wie-
dze te przekazywali z pokolenia na pokolenie. Zazwy-
czaj opisywani byli jako starsi ludzie w starych, znisz-
czonych ciuchach i dziadowskich tachmanach, czasem
jednak mogli nosi¢ sie w sposob elegancki. Dawniej,
aby sprowadzi¢ nieszczescie i niepowodzenie na gospo-
darstwo zakopywano kosci zdechtych owiec pod zreby i
wegly owczarni i obor swych sasiadéow. Szczegolnag moc

»SEKRETY WSI” - Gazeta Regionalna - Gminy Sutow



w tym wzgledzie miaty mie¢ kosci czaszki, a nawet rogi
baranie. Zabieg ten miat spowodowad, ze choroby ne-
kajace zwierzeta przeniosa sie na gospodarstwo sasia-
da. W czasie zakopywania lub chowania pod powate
kosci, wypowiadano magiczne formuty, ktore byty pil-
nie strzezone. Czesto to wtasnie owczarze dzieki swo-
jej wiedzy mieli moc czynienia lub odwracania owej
szkody. Owczarze znani byli rowniez z tego, ze wedle
wtasnego uznania lub tez zachowania innych ludzi w
stosunku do nich mogli ludziom pomagac lub szko-
dzi¢. Czestawa Mitrus z Koztowki opowiadata jak to ow-
czarz opetat dziewczyne.

,Owczarze to moge powiedziec, ze gdzies w trzydzie-
stym siodmym roku u sgsiadéw byta dziewczyna, no,
tadna, czerniawa, dtugie wtosy miata, i ze owczarz
przechodzit i jej matka nie chciata mu dac jes¢, a miata
Ze ugotowane pierogi i po prostu nie chciata mu dac
jes¢. | on powie..., jak odchodzit powiedziat, ze:
»Bedziecie mnie szukac.”. No, i pozniej widziatam sa-
ma na wtasne oczy, jak ta dziewczyna siedziata w gan-
ku i wrzeszczata, krzyczata, wtosy sobie darta z gtowy.
No, i pozniej podobno ojciec wzigt konia, jezdzit za
tym owczarzem. Odnalazt go i przyprowadzit i te, te,
te... tam cos zrobit, ze no, Zze ona pdzniej byta normal-
na, wyszta za mqz, dzieci miata. | byto wszystko ok. [...]
Nie widziatam go. Podobno jakis starszy. W podesztym
wieku. Siwy z brodqg. Z tego co, co mowili. Ale dziew-
czyne te to ja widziatam i znata ju. No, po sgsiedzku
byta.” (ze zbioréw Osrodka ,,Brama Grodzka- Teatr
NN™)

Ptanetnik—ptanetnicy nazywani byli rowniez m.in.
chmarnikami i chmurnikami. Wierzono, ze ptanetnikiem
mogt zosta¢ zywy cztowiek badz dusza zmartego
(poronionego, wisielca, topielca, cztowieka zabitego
piorunem, zmartego podczas burzy lub gwattownego
wiatru) przybierajaca ludzki ksztatt. Opisywano ich naj-
czesciej jako mezczyzn w starszym wieku, odzianych w
biate ptocienne szaty lub jako starych dziadow ubra-
nych w krasny ptaszcz i takie same spodnie. Na gtowach
mieli szerokie kapelusze, najczesciej czarne, nosili tez
sznury do przyciggania chmur oraz wiosta lub worki na
grad. Mieli oni by¢ rowniez wysokiego wzrostu, gtowe
nosili zawsze uniesiona do gory, posiadali silnie owto-
sione ciato oraz zawsze mokre wtosy i brode. Niekiedy
opisywano ich jako mate stwory pozbawione cech ptcio-
wych lub jako postaé dziecka z gtowa cztowieka stare-

go.

Ptanetnik na krotko przed burza mogt uniesc sie w po-
wietrze i rozpedzi¢ chmury lub poprowadzi¢ je w okre-
slonym kierunku. Opowiadano ze nosi on na plecach
chmury, a gdy sa juz bardzo ciezkie, mruczy i jeczy az
stuchac go na ziemi. Wierzono takze, ze w trakcie obfi-
tych deszczy zdarza sie, ze ktorys z ptanetnikow spada
na ziemie i przez jaki$ czas zyje wsrdéd ludzi, do kté-
rych trafi.

Ptanetnik napetniat chmury deszczem lub gradem i
oprozniat je nad wybranym miejscem. Punkt, nad kto-
rym chmurnik wytaduje chmury, byt wybierany przez
niego na podstawie sympatii i relacji z miejscowymi
mieszkancami. Na porzadku dziennym bywaty sytuacje,
gdy ptanetnik niszczyt pola uprawne, np. bijac w nie
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gradem, w znienawidzonych przez niego wsiach. Za-
przyjaznionych rolnikdw bronit i ochraniat.

Ptanetnicy przychylni ludziom, nieraz juz zmeczeni
dzwiganiem chmur niejednokrotnie wotali: ,ratunku,
puscimy chmury!”. Wtedy mozna im byto pomoc przez
palenie swieconych ziot, z ktorych unosit sie dym, ula-
tywat w przestworza i wzmacniat sity wtadcow chmur.
Czasem spuszczali sie na linach na ziemie i ostrzegali
ludzi przed burza i gradem. Jak opowiadali mieszkancy
Dabrowki koto tancuta, ptanetnik radzit wtedy, by pola
oznacza¢ tyczkami, a grad nie sttucze zboza. Potem
Znow wznosit sie na linach do goéry i znikat...

Wedtug relacji W. Gaja-Piotrowskiego z Rzeczycy Okra-
gtej, ptanetnicy (zwani tu potudnikami), kiedy
»hadciggneli chmury na wies, wtedy schodzili sie do
wsi na kwasne mleko (...). Jesli od ludzi dostali dosc
kwasnego mleka i jadta, wtedy jak byto potrzeba,
spuszczali deszcz, albo odciqgali gdzie indziej. Jezeli
nie otrzymali pozywienia, wtenczas karali gradem, al-
bo pozostawiali posuche bez spuszczenia kropli desz-
czu”. Mieszkancy Rzeczycy koto Rozwadowa, kiedy spo-
strzegli ,,ciezkie chmury” deszczowe i bali sie o swe
uprawy, dzwonili dzwonkami loretanskimi, specjalnie
do tego przygotowanymi.

Przed | wojna $wiatowa na Lubelszczyznie opowiadano
nastepujaca historige o ptanetniku:

Szedt drogq ptanetnik, catkiem jak zwyczajny cztowiek,
za nim o pare krokéw szedt gospodarz, wielki mqdrala.
Pogoda byta chmurna, deszcz ustawat, to znéw padat,
az raptem stonko btysneto. Patrzy gospodarz, miarkuje
i prosto do onego: - Wysta ptanetnik? - pyta. Tamten
sie zlekngt - Skad wieta, ze to ja? - Bo u waju nie ma
cienia. - Rozjerzat sie odmieniec. - Prawda mowi. - Za-
baczytem powiedzie¢ bratu, zeby chmury za mnie za-
ciggngt. - To poki nie wradcita, deszczu nie bedzie?- py-
ta gospodarz, a wtasnie chciat siac. - Ano, nie bedzie.
Medrek byt ten gospodarz i gada: - Zaslibysta do mnie,
do chatupy, dam wam miodu... Ptanetniki strasznie na
midd tase. - Boje sie - méwi chmurnik - bo mnie jeszcze
co przyskrzyni...- Niebdjta sie, wiem, ze u was ciato
mgielne, nikt was nie trqci. - Ano, to chodiwa. | po-
szli. Gospodarz do swietlicy goscia zawiddt, miodu na
miseczce postawit, tyzke dat i niby czestuje, a sam bo-
kiem, ku drzwiom. Wyskoczyt z izby, obartlik roztozyt.
Zamknqt ptanetnika! Tamten w krzyk: - Puséta mnie,
puscta! A gospodarz: - Siedz se odmiencze. Puszcze cie,
ino zasieje. Ptachte rozktada, a tu jak nie porwie sie
wicher! Zakrecito, zaszumiato, pociemniato. Jeto dqg¢,
porwato strzeche, jakbys garsci rzucat. Belki trzeszczq,
krokwie w goére lecq, sadny dzien. Sposrod belek wyle-
ciat ptanetnik, uniost sie w gore i jeszcze z chmur pie-
scig wygraza gospodarzowi. Potem, nie daj Boze, rok w
rok grad mu wszystko wyttukt, ozimina zawsze wypa-
rzata. Chodzit gospodarz skarzy¢ sie ksiedzu. Opowia-
da: tak byto i tak. Ksiqdz na to : - Trzeba go byto pro-
si¢, zeby nie dolewat, zamiast oszukiwac. Gospodarz: -
Nieboskiego oszukac nie grzech. Ksiqdz sie rozgniewat
bardzo: - Co jest nieboskiego? Wszystko Pan Bog stwo-
rzyt! Wszystko jest boskie. Gospodarz tak sie trapit, ze
umart. Jeszcze w trakcie pogrzebu ptanetnik mu zapie-
kat i gradem bit o trumnie, jakby kto kamienie ciskat.
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Zle zadziera¢ z ptanetnikiem. (O$rodek ,,Brama Grodz-
ka - Teatr NN)

Rusatki (brzeginie) - postrzegane byty jako istoty nie-
bezpieczne dla cztowieka - szkodzity i przesladowa-
ty, mogty nawet pozbawi¢ zycia. Wierzenia ludowe
wyrozniaty dwie gtowne grupy rusatek: wodne oraz
ziemne, mieszkajace poza zbiornikami wodnymi - dzie-
li¢c sie miaty one na rusatki lesne i polne. Rusatki lesne
wywodzi¢ sie mogty od dusz dziewczyn, ktore powiesity
sie w lesie lub utopity z nieszczesliwej mitosci. Zazwy-
czaj miaty posta¢ pieknych nagich lub ubranych w po-
wtoczyste szaty kobiet z dtugimi rozpuszczonymi wtosa-
mi i wiankami z kwiatéw na gtowie. Lubia muzyke,
Spiewy i plasy przy swietle ksiezyca. Zwodzity one ludzi
po lesie, mogty takze =zataskota¢c na Smierc.
Zadawaty ludziom zagadki. W przypadku, gdy rusatka
lub boginka zadata nam zagadke, mieliSmy dwie mozli-
wosci ratunku. W kazdej sytuacji stawka byto nasze
zycie, pierwsza mozliwoscia byto zadanie rusatce za-
gadki, na ktoéra nie bedzie w stanie odpowiedziec, a
druga, poprawne rozwigzanie zagadki zadanej przez
rusatke, co mogto nie by¢ tatwe ze wzgledu na ich za-
mitowanie do tamigtéwek. Jesli udato nam sie wybrnac
Z sytuacji, mozna byto poslubic rusatke. Boginki rodzity
brzydkie i zdeformowane dzieci. W wielu podaniach
ludowych mowi sie o dzieciach podmienianych przez
brzeginie, podrzucone potomstwo zwane byto odmien-
cami (w ten sposob ttumaczono wrodzone niepetno-
sprawnosci). Jako srodek chroniacy przed ich dziata-
niem stosowano piotun. Na Podlasiu wierzono réwniez,
ze istnieja stare i brzydkie rusatki zwane tam kozytka-
mi lub wodnymi babami. Wywodzity sie z dusz starych
kobiet, ktore zginety Smiercig tragiczng lub zapity sie
wodka. Takze na Podlasiu rusatke okreslano rowniez
mianem bogunki - nimfy wodnej, ktora wywodzic sie
miata z rzeki Bug.

Dawniej przy zrddtach, pod drzewami i na gtazach lud
sktadat im ofiary z jadta. Osoby utopione przez rusatki
powiekszaty rzesze demondéw wodnych. Wierzono tak-
ze, ze w miejscach, gdzie rusatki dotykaty stopa ziemi
trawa jest zawsze wilgotna, bujna i zielona.

Strzygon/strzyga - byt dusza cztowieka zyjacego lub
zmartego opuszczajaca ciato podczas snu i dreczaca lub
straszaca ludzi. Opisywany rowniez jako demon powsta-
ty z duszy umartych niemowlat, kwileniem zapowiada-
jacy $mier¢ ludzi. Najpowszechniej jednak wierzono, iz
jest to rodzaj upiora, pétdemona w postaci cztowieka
zmartego, ktory wstaje z grobu i napada ludzi zywych,
kaleczac ich i tak jak wampir wysysajac krew. Strzygo-
nia mozna rozpoznac zaraz po urodzeniu - posiada juz
uzebienie, zwykle podwojny rzad zebow, a po $mierci
ma siny znak na plecach i czerwone paznokcie. Miaty
réwniez posiada¢ dwa serca i dwie dusze. W pierwszym
(ziemskim) zyciu sa nieszkodliwe, nie wiedzac w zasa-
dzie o swojej drugiej naturze, ktéra, gdy sie ujawni
przysparza im cierpienia - sa przepedzani, izolowani od
spoteczenstwa, a nawet zabijani. Nie zyjg dtugo, a po
Smierci tylko jedna dusza opuszcza ciato zmartego, a
druga pozostaje w nim i ozywia ciato, ktore od tej pory
staje sie strzyga. Po $Smierci ciato strzygonia nie ulega
rozktadowi, jest "wiotkie i gnace sie” i co najwazniej-
sze, ma jeden bok ciepty - bowiem tam zyje jego druga

zta dusza.
Niezawodng
profilaktyka
wobec do-
mniemanych
strzygoni jest
bierzmowa- .
nie, ten sa- |’
krament zda-
niem ludu &
chrzcit druga |
dusze, ktora %
dzieki temu §
réwniez mo-
gta  opuscic¢
ciato po .
$mierci. Aby R
zachowac sie |
W swym po-
sSmiertnym
zyciu strzyga
musi pi¢ ludzka krew. Nie mozna go jednak mylic¢ z bla-
dym wampirem -arystokratg, strzygon to wampir wie-
sniak, amator waodki i kietbasy. Strzygonie moga mscic
sie na ludziach, ktorzy skrzywdzili ich za zycia, szcze-
golnie, ze posiadaja wielka site fizyczna, lecz nie jest
to konieczne. Wystarczy, ze uda mu sie chuchnac¢ prze-
ciwnikowi w usta, moze od razu pozbawic go zycia.

Wierzono takze, ze strzyga moze stac sie dziecko, ktore
na chrzcie otrzymato jedno imie, ktoremu matka odmo-
wita piersi, wyjatkowo skapy cztowiek, ktory zginat
Smiercia samobdjcza, dziecko, ktére ma znamie w
ksztatcie nozyc na plecach. Dawniej w okolicach Kocka
obserwowano mogite zmartego, jesli w ciggu trzech dni
od pochowku powstawaty osuwy ziemi, mniemano, iz
pochowany jest strzygoniem. Opowiadano, ze upior ten
w kosciele lub cerkwi o potnocy buszuje przy ottarzu,
tamie i gryzie $wiece, niszczy obrazy, a nawet usituje,
przybierajac posta¢ nadobnej dziewczyny, uwodzi¢ ka-
ptanow. Wierzono rowniez, ze moze przybiera¢ postac
matej myszy, ktdra wciska sie ubiory i bielizne, ktore
gryzie i niszczy jakby na ztos¢. Podstawowa wiedze o
strzygoniu i jego obyczajach mozemy zaczerpnaé z
dziet naszych czotowych etnografow: Oskara Kolberga,
Stanistawa Ciszewskiego i Seweryna Udzieli, przy tym
zebrane przez nich relacje odznaczaja sie wyjatkowa
zgodnoscia, co wydaje mi sie nieco niepokojace. Tak na
wszelki wypadek powiem, ze Oskar Kolberg radzit w
przypadku spotkania strzygi danie jej w pysk lewa reka,
a wowczas to straszydto zginie i wiecej sie nie pokaze.
Ja bym jednak zalecata, zeby przed obiciem strzygonia
jako$ sprawdzi¢, czy rzeczywiscie ma podwojne zeby,
bo przypadkiem moze oberwac niewinny sasiad. Amato-
rom silnych wrazen ze strzyga w roli gtéwnej polecam
powies¢ Stefana Dardy ,, Dom na wyrebach” (jest w
naszej bibliotece). Ja niby strachliwa nie jestem, ale
po przeczytaniu tej ksigzki dtugo ogladatam sie za sie-
bie.

Topielec/topielica - potdemon wodny, zazwyczaj utoz-
samiany z dusza cztowieka utopionego bez spowiedzi.
Istoty te nekaja ludzi, odpowiedzialne sg za utoniecia.
Przybieraty mglista postaé, bywaty blade, sine. Poja-
wiaty sie czesto w miejscach, w ktorych ktos utonat,
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odebrat, sobie zycie poprzez utopienie lub zostat uto-
piony. Swoje ofiary wabi do wody i topi. Wierzono réw-
niez ze topielec swoje istnienie wywodzi od ciezarnej
kobiety, ktéra sie utopita.

Topielce moga przybiera¢ rozne postaci np. nagiego
chudego cztowieka wysokiego wzrostu o dtugich nogach
i zielonym osliztym ciele z duza gtowa, z dtugimi ciem-
nymi wtosami, mtodego chtopca lub matego dziecka, a
takze cztowieka niewysokiego wzrostu w czerwonym
ubraniu i czerwonej czapeczce, czy skapo odzianej ko-
biety. Widywane byty rowniez topielce w postaci zwie-
rzat, np. owcy, kudtatego psa, zaby itp.

Z Lubelszczyzny pochodzi opowies¢ o schwytaniu to-
pielca - ktory po wyciagnieciu na brzeg rozpuscit sie w
smote. Opowiadano rowniez, ze na Wieprzu byta wyspa,
na ktora zawsze w potudnie i o potnocy wychodzit pan
w kapeluszu. Wpadt on nawet kiedys w sieci rybackie,
ale szybko uwolnit sie i uciekt do wody.

Upior—najczesciej ich byt wywodzono z dusz ludzi:
zmartych smiercia tragiczna, skapych i ztych, niebierz-
mowanych, zmartych bez spowiedzi lub niewierzacych,
majacych dwa serca, dwie dusze, samobojcow, owcza-
rzy, czarownikow itp. Upior atakowat noca i wysysat z
ludzi krew, aby zachowac wtasne sity witalne. Osoby
zaatakowane przez upiora same sie nim stawaty.

Czasem zdarzato sie, ze zmartego juz za zycia podej-
rzewano o to, ze po Smierci moze stac sie upiorem. Na
Lubelszczyznie wierzono, ze taki cztowiek ma dziki
wzrok, zawsze czerwona twarz, usmiech szyderski i
ztosliwy, ogromng postac. Po $mierci jego cztonki nie
sztywnieja, a oczy patrza tak jak za zycia, twarz nadal
pozostaje czerwona. Cechowaty go rowniez duza gtowa,
silnie owtosione ciato, zrosniete brwi. W wypadku ta-
kiego rozpoznania zmartemu zwiazywano z tytu rece
lub dwa srodkowe palce poswieconym zielem i odwra-
cano go twarza do dotu. Jesli te zabiegi nie pomogty
podejmowano drastyczne kroki, utrzymywane na ogot w
tajemnicy - nalezato o potnocy, w trzecia noc po Smier-
ci wydoby¢ zmartego z mogity, odcia¢ mu topata gtowe
i umiesci¢ miedzy nogami. Ponadto zmartemu wktadano
do ust kawatek zelaza, pieniadz pod jezyk, wywiercano
w grobie dziure i wlewano do trumny wode $wiecona,
serce i gtowe przebijano kotkiem osinowym lub gwoz-
dziem. Podcinano takze zyty pod kolanami, kaleczono
piety, ktadziono na szyi lub piersi sierp albo kose. Aby
zatrzymac go w grobie wktadano do trumny przedmio-
ty, ktorych przeliczenie (np. sypano mak) zajmowaty
wiele czasu. Dodatkowo mak rozsypywano takze na
Sciezce wiodacej od grobu do cmentarnej bramy, w
nadziei, ze upiér wychodzacy z grobu zajmie sie po
drodze liczeniem rozsypanych ziaren, przez co nim
ukonczy ta czynnos¢ zastanie go $wit. Makiem obsiewa-
no takze dom i sciezke do niego prowadzaca, a na para-
petach i progach ktadziono czosnek. Napotkanemu
upiorowi nalezato rzuci¢c w twarz gars¢ maku,
aby przyprawic¢ go o sennos¢ i pozbawi¢ mocy.

Istniato réwniez przekonanie, ze upiory nie szkodzity
ludziom, ktorych odwiedzaty, a czasami nawet pomaga-
ty - np. matka upior przychodzita i karmita dziecko,
maz upiér pomagat zonie w gospodarstwie.
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,» 1a dobra byta matka ta druga do tej sieroty, co zosta-
to po tej [zmartej matce]. | to koc, na kocu podusie
potozyta. | tak ptakato [dziecko sierota] okropnie - mé-
wi: ,Zaraz pojde aby dam swinkom, zaraz péjde do
ciebie zaraz, baw sie baw, zabawek ci nadatam”. Ona
przychodzi do mieszkania [..] a to dziecinka jak sie
smieje, tak jakby sie z kims rozmawiato. Ona otwiera
mieszkanie, a to dziecko nie jest na kocu tylko jest w
kotysce, w nowe pieluszki obwiniete, umyte.
»Struchlatam - méwi - nie wiedziatam co sie ze mnq
robi”. A matka [po smierci] przychodzita, bo w nocy sie
kotyska kotysata. [...] Nie trzeba byto pilnowac tego
dzieciunia. Tylko kotysata. Spoza grobu. No trwato to
dopoki dziecko nie chodzito. Poki nie byto madre.
Trwato dtugo. To w dzien nie, tylko w nocy. Dziecko
spato, bo kotyska sie kotysata sama. [...] ,,Widzie¢ -
moéwi - jej nie widziatam, ale czutam obecnos¢ bo -
moéwi - kotyska. A to dziecko - méwi - jak ndézkami
przebierato, jak sie cieszyto, jak gtowko krecito, jak do
gory patrzyto” - bo matke widziato.,, [Janina Woch,
Woalka Kqtna, 2011]

Najczesciej jednak upior posadzany byt o szkodliwe
dziatanie - napastowat i straszyt ludzi, powodowat nie-
szczescia, niszczyt sprzety, wyprowadzat bydto z obor.
Do mieszkan mogt dostac sie przez komin lub przenik-
nac przez sciany i zamkniete drzwi. Wraz z pierwszym
pianiem koguta, przed nastaniem S$witu upiory powra-
cac¢ miaty do swych grobow.

Boginki/mamuny - miaty zamieszkiwac¢ w poblizu wod,
na bagnach i w lasach. Demony przybrzezne, do ktorych
zalicza sie boginka, w mniemaniu ludu byty mniej nie-
bezpieczne od wodnych. Jej byt wywodzono z duszy
kobiety zmartej podczas porodu lub w potogu, a takze
kobiety, ktora zgtadzita urodzone niemowle, popetnita
samobojstwo, badz za zycia skazana zostata na infamie
rodowa lub banicje. Wyobrazano je sobie jako stare
kobiety o odrazajacym wygladzie - duza gtowa, obwiste
piersi, wzdety brzuch, krzywe nogi, czarne zeby itp.
Czasami wyobrazano je sobie wrecz odmiennie - jako
mtode blade dziewczeta, ponetne i kusicielskie. Mogty
tez przybieraé postacie zwierzat - zaby, psa, czarnej
kury lub tez pojawiac sie jako cien, badz tez pozosta-
waty niewidzialne. Boginki szczegdlnie niebezpieczne
miaty by¢ w potudnie, wieczorem i w ksiezycowe letnie
noce. Powszechnie wierzono, ze odpowiedzialne sa za
podmienianie niemowlat (porwane dziewczynki wycho-
wywaty na boginki, a chtopcow na roznego rodzaju de-
mony), napastowanie ciezarnych kobiet i mtodych ka-
waleréw, ktorych zwabiaty Spiewem. Przypisywano im
réwniez opieke nad zwierzyna lesng i zapewnienie do-
brych potowow ryb. W gniewie mogty jednak niszczyc
sieci i odpedzac ryby a takze ptoszyc bydto i konie. Ha-
tasowaty rowniez nocami pioragc w rzekach bielizne. W
okolicach Krasnika utrzymywano, ze sa one ztosliwie
nastawione do cztowieka i szkodza mu, a szczegolnie
wrogo odnosity sie do ludzi tchorzliwych.

Powszechnie boginki nazywano rowniez mamunami -
wierzono, ze odwiedzaja one siedziby ludzkie, dokucza-
ja potoznicom i podmieniajg dzieci. Na Lubelszczyznie
mamuny zwano rowniez noculami, odmienicami i sidu-
lami. W celu ochrony przed mamunami stosowano roz-
ne zabiegi ochronne o charakterze magiczno-
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religijnym, jak np.: umieszczenie swieconych ziét obok
gtowy rodzacej kobiety, w futryne drzwi zatykano pio-
tun. Istniat rowniez szereg dziatan majacych na celu
ochrone dziecka przed porwaniem i odmienieniem.
Osoba odpowiedzialng za ochrone byta matka, ktora
powinna: po porodzie przypiac¢ sobie do koszuli agraf-
ke, ktora nosi do momentu chrztu dziecka; podczas snu
powinna byc¢ ciagle zwrdcona gtowa do dziecka; nie
powinna oddala¢ sie od domu bez rézanca; po zacho-
dzie stonca nie moze opuszcza¢ pomieszczenia, w kto-
rym znajduje sie dziecko; nie moze pozostawia¢ dziec-
ka samego, nie moze po zachodzie stonca prac pielu-
szek.

Nalezato rowniez zawiesi¢ dziecku na szyi poswiecony
medalik lub krzyzyk, na raczce powinno mie¢ zawiaza-
na czerwona wstazeczke, moze rowniez miec jg na gto-
wie; dziecku zaktada sie czerwona czapeczke, a twarz
nalezy chroni¢ przed swiattem ksiezyca; na kolebce
dziecka powinien wisie¢ poswiecony rodzaniec.
Jesli mimo staran dziecko zostato podmienione istniat
sposob aby go odzyskaé - nalezato wynies¢ odmienca
na gndj i bi¢ go brzozowa rbézga. Zwabiona krzykiem
dziecka mamuna przybedzie aby je ratowac i odda po-
rwane dziecko.

Odmieniec—odmiencem nazywano dziecko rzekomo
podmienione przez demoniczne boginki. Cechowata go
brzydota, niedorozwoj fizyczny, uposledzenie umysto-
we, betkotliwa mowa, krzykliwosé, zartocznos¢, choro-
bliwos¢. Charakterystyczna dla odmiencow byta nie-
ksztattna budowa ciata - duza lub mata gtowa, duzy
brzuch, cienkie rece i nogi, najczesciej patakowa-
te, duze odstajace uszy. Miaty rowniez posiadac silnie
owtosione ciato i zarost na twarzy, ciemna cere, zeby
oraz paznokcie w ksztatcie pazurow. Poza tym byty pi-
skliwe, ztosliwe, wykazywaty lek przed matka, niechec
do snu, przejawiaty niezaspokojony apetyt. Dzieci takie
trudno ucza sie chodzi¢ i mowié, sa leniwe w nauce,
wykonywaniu czynnosci domowych i gospodarskich.
Jako ludzie dorosli zamiast mowic betkocza, maja nie-
ufny lub wrogi stosunek do ludzi, z reguty jednak umie-
raja jako dzieci i nie dane jest im dozy¢ wieku dojrza-
tego.

Zmora—jednym z najpopularniejszych straszydet pano-
szacych sie w kulturze ludowej byta i czesto jest nadal
zmora, bo czyz nie méwimy ,ale mnie zmora dusi”?
Miata to by¢ nocna zjawa duszaca ludzi, zwierzeta, ro-
sliny; wysysajaca krew z ludzi i zwierzat oraz sok z ro-
slin. Zmora znana jest rowniez pod nazwami: gniotek,
gnieciuch, btednica, mora, mara, kikimora, siodto, sio-
detko, dusiotek oraz nocnica. Nocnice nazywane row-
niez ptaczkami, miaty byc¢ istotami demonicznymi neka-
jacymi dzieci. Funkcjonowata jako postac¢ potdemonicz-
na - dusza cztowieka zyjacego, wiodaca samoistny tryb
zycia nocnego w oderwaniu od swej powtoki cielesnej.
Wyobrazano ja sobie jako wysokie, chude widmo, nogi
jej byty dtuzsze niz u zwyktego cztowieka. Ciato miata
miec¢ biate, przezroczyste. Utozsamiana byta rowniez z
chuda i koscista kobieta w biatym odzieniu, starg i
szpetna baba, badz bardzo brzydka mtoda kobieta, cza-
sami opisywana jako dziecko w czerwonej czapeczce
na gtowie. Potrafita otworzy¢ kazdy zamek, aby dostac
sie do Srodka. Mogta przyjmowac réwniez postac bara-

na, kota, myszy,
¢my, zaby, wilka,
powroza, stomki.
Czestokro¢ zmory
byty réwniez bez- )/ ¥
postaciowe a 3 {
cztowiek odczu- AN
wat jedynie du-

szacy go ciezar

nie widzac prze-
$ladowcy. Wydaje (
sie, ze owa istota
stanowita swoistg
forme ludowej
interpretacji
pewnych stanow
chorobowych nie-
zrozumiatych dla
owczesnej ludno-
sci - niestraw-
nos¢, dusznosci, bole gtowy, przepicie itp.
0 bycie zmora podejrzewano zazwyczaj szosta, 6sma, a
najczesciej siodma corke w rodzinie.

Ponadto rodowod zmory wywodzono od okreslonych
dusz ludzkich - zmartych nagtg Smiercia, ztych za zycia,
pokrzywdzonych przed $miercia, zmartych bez spowie-
dzi, nie ochrzczonych lub zle ochrzczonych dzieci, ludzi
potepionych.

Zmory meczace zwierzeta, jako cel swoich nocnych
atakow szczegolnie upodobaty sobie konie. Powszech-
nym zwyczajem zmory a zarazem pozostawianym przez
nig Sladem byty warkocze zaplecione na grzywach i
ogonach konskich.

Zmory oprocz plecenia warkoczy na konskich grzywach
i ogonach, mogty rowniez okropnie meczyé zwierze
ujezdzajac je.

I tak nieraz tego konia zjezdzita, zjezdzita, ze az byt
no, zgrzany rano, tak dokuczata. A mdj stryjek w Abra-
mowie tez, byt to bezdzietny bogacz, ogry miat takie
do klacz puszczat, to miat tak samo, méwi, ze ujezdzita
mu ta zmora te, te konie w nocy i zasuszata, bo tak
jezdzita [...]” [Janina Woch, Wélka Kqtna, 2011]

Jednym ze sposobow zabezpieczenia zwierzat przed
atakiem zmory, byto wieszanie w stajni martwej sroki.
Funkcje ochronne spetniaty rowniez rogi baranie lub
zabita sowa, zawieszona na zewnetrznej $cianie stajni.
Odpedzano ja takze stawiajac brony obok drzwi obory,
wieszano réwniez na $cianach lustra. Ponadto grzbiet
chorego konia nacierano moczem ludzkim, stosowano
tez kat ludzki, ktérym kropiono grzywe konia, czasem
nacierano go tylko stong woda i obcinano grzywe.
W okolicach Chetma wierzono, ze zmora przynoszaca
pomor na bydto chodzi odziana w biate szaty. W ciagu
dnia pozostaje niewidoczna, a dopiero wieczorem moz-
na ja dostrzec pomykajaca koto obor. Jesli do jakiejs
obory chuchnie - zwierzeta w niej zgina.

Ludzie probujac broni¢ sie przed atakiem zmory wy-
ksztatcili rézne techniki obronne np.: w druga noc po
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napadzie zmory nalezy zmieni¢ miejsce spania, naleza-
to spali¢ stome, na ktérej zmora dusita cztowieka, wy-
strzega¢ sie spania na jeczmiennej stomie,
nalezato zasypiac¢ z noga zatozona na druga noge, wy-
strzegac sie spania na wznak, ktas¢ do tdzka siekiere,
noz, kose, sierp lub inny zelazny i ostry przedmiot,
zjes¢ kolacje w wychodku, w druga noc po napasci
zmory nie ktas¢ sie spac, utozy¢ sie na tozku odwrotnie.
Piers osob napastowanych smarowano katem.
Podejmowano tez dziatania o charakterze magiczno-
dewocyjnym: tak wiec nalezato pokropi¢ mieszkanie
woda swiecona, a kreda $wiecong nakresli¢ trzy krzyzy-
ki przy klamce, podczas ataku nalezy modlic¢ sie, zasy-
piajac trzeba byto mie¢ obrazek sw. Benedykta,
kazdego wieczoru odmawiac pacierz, odby¢ bierzmo-
wanie, okadzi¢ miejsce spania zielem swieconym.

Nie wszyscy dawali wiare temu, Zze przyczyna chordb
byta dziatalnos¢ zmory, znaczna cze$s¢ madrych ludzi
ttumaczyta zaistniate zjawiska zdroworozsadkowo:

,»Poszty rano do stajni kun zgrzany, a un nie poscielat,
po mojemu to tak teraz ja se mysle, nie poscielat, kon
miat mokro, wytyrzat sie, z grzywy nie czesta, zrobit
sie ten kottun, kon sie potozyt, to byt na dole mokry,
byt mokry. U dobrego gospodarza to nie miat kon grzy-
wy, zmory. U nas nie miat kun, jakiegos, moze za ojca
mojego miat, nie pamietam.” [Kazimierz Btaszczak,
Zabtocie, 2011]

Wilkotaki—wierzono rowniez w wilkotaki, ludzi zamie-
niajacych sie w razie potrzeby w wilki.

Wedtug wierzen ludowych w wilkotaka mogli przemie-
nia¢ sie owczarze, czarownicy, muzykanci, mtynarze
lub tzw. ludzie ,,obcy”.

Z Wilkotaz niedaleko Lublina pochodzi opowies¢ o czto-
wieku, ktory wedtug relacji przeistaczat sie w wilka.
Byt to tajemniczy obcy mezczyzna, ktory nocowat
u jednej z mieszkanek wsi. Cztowiek ten wstat przed
wschodem stonca, umyt sie w wodzie stojacej w kory-
cie i ruszyt przed siebie. Gdy stonce wzeszto, ludzie
idacy w tym czasie na pola zauwazyli, ze tam, gdzie
poprzednio stat 6w cztowiek, pojawit sie wilk, ktory z
wyciem pobiegt do lasu.

Ludzi zamienionych w wilki odczarowa¢ mogta osoba,
ktora rzucita czar, czesto jednak ludzie probowali wta-
snymi sposobami zdjac zaklecie. Za skuteczne metody
uwazano: przeganianie wilkow przez roztozone reczni-
ki, przewiazanie wilka recznikiem, wywotywanie imion
0s6b zmienionych w wilki, przepedzanie wilka przez
Swiecony ogrdd, pekniecie pasa, ktorym opasany byt
cztowiek w momencie przemiany w wilka, metoda byto
réwniez oktadanie wilka kijami.

Obecnie wierzenia w wilkotaki zanikty juz niemal zupet-
nie lecz postaé ta szczegodlnie mocno dziata na wyob-
raznie i fantazje wspotczesnych pokolen, o czym swiad-
czy czeste wykorzystywanie postaci wilkotaka w litera-
turze i filmie.

Btedne ognie—ludziom podejrzane wydawaty sie tez
,btedne ognie”. Wierzenia ludowe podtrzymywaty
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przekonanie, ze btedne ognie to duchy ludzi pokutuja-
cych po zgonie. Najczesciej utozsamiano ogniki z du-
chami geometrow, ktdrzy oszukiwali za zycia prostych
ludzi przy mierzeniu i przydzielaniu gruntéw. Ogniki
wiazano rowniez z duszami niegodziwych wtascicieli
ziemskich oraz ludzi zmartych bez sakramentow
(wiecej w magii).

Wiara w demony, boginki i inne straszydta zdecydowa-
nie zanika, to juz chyba jeden z ostatnich momentow
w polskiej kulturze ludowej, kiedy mozna zarejestro-
wac jeszcze pewne Slady dawnych wierzen. Wraz ze
wzrostem poziomu wyksztatcenia interpretacja nauko-
wa i logiczna otaczajacego nas Swiata zdecydowanie
wyparta interpretacje magiczng. We wspotczesnym
Swiecie nie ma juz miejsca dla tych wszystkich tajem-
niczych i magicznych istot, jesteSmy nowoczes$ni, od-
rzucamy dawne wierzenia jako absolutne bzdury, a
jednoczesnie pasjonujemy sie filmami ,fantasy”. Czyz-
by te ‘stwory” zachodnie byty ciekawsze od naszych,
czy moze wstydzimy sie swoich ludowych jako zbyt pry-
mitywnych? Dobrze, ze sa tacy pasjonaci jak pracowni-
cy Osrodka ,,Brama Grodzka - Teatr NN” w Lublinie,
samorzadowej instytucji kultury dziatajacej na rzecz
ochrony dziedzictwa kulturowego i edukacji. Piszac
artykut korzystatam wtasnie z materiatow opracowa-
nych przez Piotra Lasote w ramach publikacji na stro-
nie Osrodka. Goraco polecam odwiedzenie tejze stro-
ny. Ogrom i roznorodnos¢ materiatow tam sie znajduja-
cych zaskoczy¢ moze kazdego.

Opracowata:
Hanna Mrowczynska

Zrodta:

1. https://teatrnn.pl/leksykon/artykuly/etnografia-
lubelszczyzny-demonologia-ludowa-na-
lubelszczyznie/

2. https://www.slawoslaw.pl/poludnica/

3. http://www.muzeumkolbuszowa.pl/
aktualnosci/ 902-historie-o-planetniku

4. https://blog.slowianskibestiariusz.pl/bestiariusz/
demony-wodne/rusalka/

5. https://culture.pl/pl/artykul/strzygon-czyli-
wampir-wiesniak

SERDEGZNOSCI
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PRZYGODY WOJA BORSUKA

Podréoz w czasie

Mamy w druzynie Woja Borsuka
Silny i mqdry,
zas jego pasja to historii nauka

Razem z dzieciakami snujq opowiesci.
Bohateréw wielu
I legend tyle ze w gtowie sie nie miesci

Tropiq po grodzisku przesztosci slady
Strzelajq z tuku
| odkrywajg wczesnosredniowieczne zabawy

Zaskoczyta ich nagle pod watem swiecqca sciezka.
Wyrwa w przesztosci!
Naprawic¢ historie z Wojem postanowita wycieczka.

Podrézg w przesztos¢ koniczy sie ta historyjka.
Zadanie dla dzieci,
To wymysle¢ naszym postaciom przezwiska.

Konkurs dla dzieci: Wymysl Imie dla Woja Borsuka i
jego dzieciecych przyjaciét i narysuj to co mogto sie
przytrafi¢c naszej paczce podczas przygdéd w prze-
sztosci. Rysunki prosze dostarczy¢ do biblioteki w
Sutowie. Najlepsze prace pojawia sie¢ w nastepnym
numerze gazetki a ich twoércy wymienieni. Ponadto
pomysty beda wykorzystane jako inspiracja no na-
stepnych przygoéd. Na dwojke zwyciezcow czekaja
ciekawe nagrody.

Daniel Mroz

MICHALOW ZE STAREJ FOTOGRAFII
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Pionwo

1. Bebniarz w wojsku

2. Gatunek literacki z ktérego stynie Szymon Szymonowic

4. Kapela amatorska lub ...

5. Sala w kosciele dla wiernych

7. Nazwa grodu w Sasiadce

9. Siedziba OSP

10. Filmuje z wysoka

11. Odlatuja zima

12. Pierwszy tom stynnej powiesci
Franka Herberta

Wypetniony i wyciety kupon konkursowy z ha-
stem nalezy dostarczy¢ do siedziby Biblioteki
w Sutowie (Sutow 143, 22-448 Sutow) do 15
wrzesnia 2022 r. Wsrod dostarczonych kupo-
now nastapi losowanie nagrody, ktérg w tym
miesigcu jest bilet do Parku Trampolin w Za-
mosciu do wykorzystania w ciggu 12 miesiecy.

Poziomo

3. Nad zlewem, zakrecone

6.Jakniez grilatoz ...

8. Pélmocna dzielnica w Deszkowicach
13. Pokrowiec na strzaty

14. Pigkny na Dozynkach

15. Z krzyzem, przy drodze
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BULECZKI Z MIRABELKAMI
2 kg mgki, 1 litr mleka, 1,5 szklanki cukru, 1,5 szklanki
oleju, 15 dag drozdzy, 4 zéttka, 1 jajko, szczypta soli,
dzem lub mus z mirabelek.

Zagotowac wode w garnku, zdja¢ z ognia i postawi¢ na
nim miske. Wla¢ do niej mleko, olej, wsypa¢ cukier,
dodad zéttka, jajko, drozdze i sol. Potaczyc sktadniki i
wyrobic¢ z nich ciasto. Do masy doda¢ make i ponownie
wyrobi¢. Nastepnie odstawic¢ ciasto w ciepte miejsce,
az do wyrosniecia. Gdy wyrosnie, z kawatkow ciasta
formowac buteczki, do srodka wktada¢ po tyzce dzemu
lub musu z mirabelek. Piec ok. 30 minut w temperatu-
rze 180 stopni.

SZARLOTKA MAKOWA

Ciasto: 4 szklanki mgki, 25 dag margaryny,
4 76ttka, 4 tyzki smietany, 1 szklanka cukru krysztatu, 2
tyzeczki proszku do pieczenia. Schtodzong margaryne
zetrzed na tarce o duzych oczkach. Doda¢ make wymie-
szang z proszkiem do pieczenia oraz roztrzepane zottka
Z cukrem i Smietang. Szybko zagnies¢ ciasto i podzieli¢
na dwie czesci.

Masa makowa: 0,5 kg maku, 3/4 szklanki ptynnego
miodu, 10 dag masta, 10 dag cukru, 4 jajka,, bakalie,
olejek migdatowy. Mak sparzy¢, odsaczy¢ wode i ze-
mle¢. Do roztopionego i wystudzonego masta dodac
mak, cukier, miod, olejek, zottka i bakalie. Wszystko
dobrze wymieszac i chwile smazyc. Doprawic¢ do smaku.
(Jezeli masa jest za gesta, mozna dodac odrobine stod-
kiego mleka). Biatka ubi¢ na piane i dodac¢ do przestu-
dzonego maku. Wymieszac.

Masa jabtkowa: 1,5 kg jabtek, 2 galaretki cytrynowe, 1
tyzka masta. Jabtka obrac i pokroi¢ w cienkie plasterki.
Masto rozgrzac i doda¢ jabtka. Smazy¢ na wolnym ogniu
pod przykryciem. Gdy jabtka sie rozpraza, dodac sucha
galaretke i dobrze wymieszac¢. Chwile smazy¢ bez przy-
krycia.

Dodatek: 25 dag okrqgtych biszkoptéw. Przetozenie
ciasta: Ciasto kruche - masa makowa - okragte biszkop-
ty - masa jabtkowa - ciasto kruche. Catos¢ piec w tem-
peraturze 180 stopni przez ok. 60 minut. Po upieczeniu
wierzch posypac cukrem pudrem.

PAROWKI PO WEGIERSKU

0,5 kg paréwek, 0,5 kg pieczarek, 2 cebule, 3 tyzki
przecieru pomidorowego, 2 tyzki magki pszennej, 0,5
szklanki smietany, sol, pieprz, papryka w proszku, nat-
ka pietruszki, olej.

Cebule pokroi¢ w kostke, podsmazyc¢ na oleju. Pieczarki
pokroi¢ i usmazyc, potaczy¢ z cebula. Dodac¢ pardéwki
pokrojone w potksiezyce, podla¢ rosotem tak, aby
wszystko byto przykryte. Dodac przecier pomidorowy,
zagesci¢ maka i Smietang, na koncu dodac przyprawy i
pokrojong natke pietruszki. Podawac z ryzem ugotowa-
nym na sypko lub ugotowanymi ziemniakami pokrojony-
mi w ¢wiartki.

Smacznego!
Przygotowata: Maria Godzisz
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HUMOR

Co zaktada cygan na sylwestra?
- Zaktada ze nie ma Cie na chacie.
e o o

Nauczycielka do Jasia:

- Kto jest najlepszym czworonoznym przyjacielem czto-
wieka?

- LozZko, prosze pani...

Zona mowi do meza:
- Kochanie! Juz niedtugo bedzie nas troje!
- To najwspanialsza nowina jaka kiedykolwiek ustysza-
tem! - odpowiada maz - Bytas u lekarza? Wiadomo juz
jaka ptec¢? Synus czy coreczka?
- Och gtuptasku! Moi rodzice sie rozwiedli i mamusia
bedzie mieszkac¢ z nami...

[ ] [ ] [ ]

Rozmawia dwach studentow:

- Powtarzates$ cos przed egzaminem?

- Tak

- Co takiego?

- Bedzie dobrze, bedzie dobrze, bedzie dobrze...

Jasio poszedt z tata do cyrku. Podczas przedstawienia z
uwaga obserwuje, jak mezczyzna przebrany za kowboja
jezdzi wokot areny na koniu i rzuca nozami w Sciane,
pod ktorg stoi kobieta. Widzowie klaszcza.

- Z czego sie oni tak ciesza? - dziwi sie Jasio. - Przeciez
ani razu nie trafit!

W roku 1876 Alexander Graham Bell wykonat pierwsza
rozmowe telefoniczng. Niestety, chwile pdzniej zaczat
odbierac pierwsze telefony w sprawie doptat do

fotowoltaiki...

Nowak starat sie na kolei o prace droznika. Jego przy-
szty szef postanowit przeprowadzi¢ maty test.

- Co by pan zrobit, gdyby sie pan zorientowat, ze dwa
pociagi jada po jednym torze w swoim kierunku? - zapy-
tat.

- Przekierowatbym jeden z nich na inny tor.

- Co jesli nastawnia by sie zepsuta?

- Zadzwonitbym do najblizszej stacji zeby powiadomili
prowadzacych pociagi.

- Co jesli telefon bytby zepsuty ?

- Wtedy pobiegtbym po wujka Stefana.

Pytajacy troche sie zdziwit, ale zapytat:

- A w czym pomogtby wujek Stefan?

- W niczym, ale jeszcze nigdy nie widziat zderzenia po-
ciggow.

Na tawce lezy pijak.
Podchodzi do niego 2 policjantow i mowia:
- Zapraszamy do poloneza
A pijak:
- Dziekuje, ale umiem tylko walca.
e o o

Premier w trakcie objazdu kraju odwiedza przedszkole:
- Ile wynosi dzienna stawka zywieniowa? - pyta.

- Pietnascie ztotych.

- Za duzo, obnizy¢ do siedmiu.

Nastepnie odwiedza wiezienie:

- Ile wynosi stawka zywieniowa?

- Czterdziesci ztotych.

- Za mato, prosze podwyzszy¢ do osiemdziesieciu.
Minister nie wytrzymuje i sie go pyta:

- Stuchaj, jaka w tym logika, ze zabierasz dzieciom, a
dajesz wiezniom?

- A Ty myslisz, ze jak nas zdejma to do przedszkola po-
sla?
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