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MWESOLYCH SWIAT!

Z okazji zblizajgcych sie Swigt Wielkanocnych,
sktadamy Panstwu najserdeczniejsze zZyczenia ra-
dosci, pokoju i wszelkiej pomysinosci.

Niech ten radosny czas Zmartwychwstania
Jezusa Chrystusa odnowi wiare i ufnos¢ w mito-
sierdzie Pana.

Zyczymy, aby przy Swigtecznym stole nie zabrakto
nikogo bliskiego, a czas ten byt okazjq do odpo-
czynku i zebrania sit do podejmowania wyzwan

dnia codziennego
zyezy
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POLEGLYM ZOLNIERZOM AK

W $rode po raz kolejny Gmina Sutéw upamietnita tra-
gicznag Smier¢ mtodych zotnierzy Armii Krajowej pole-
gtych 6 kwietnia 1943 roku w walce z niemieckim oku-
pantem. Zotnierze nalezeli do oddziatu Adama Piotrow-
skiego pseudonim ,,Dolina”.

Pod pomnikiem polegtych zotnierzy w Deszkowicach
Pierwszych wience oraz znicze ztozyty delegacje: Gminy
Sutow w sktadzie Wéjt Gminy Sutow Leon Bulak, Prze-
wodniczacy Rady Gminy Sutdw Ryszard Pietrykowski
oraz Komendant Gminny OSP Tomasz Bartnik oraz Szkot
Podstawowych z tereny naszej gminy - SP z Sutowa na
czele z Panig dyrektor Matgorzata Kuzma oraz nauczy-
ciel historii Panig Iga Niewiadomska, SP z Michalowa na
czele z Panig dyrektor Joanna Pomaranska oraz SP w
Tworyczowie na czele z Pania dyrektor Haling Godzisz.

SUKCES STOWARZYSZENIA ,,NASZ SULOWIEC”

Stowarzyszenie ,Nasz Sutowiec” ze

swoim projektem ,Lawendowa tacz-
ka” zajeto Il miejsce w konkursie
»,Kreujemy przestrzen Ziemi Zamoj-
skiej” organizowanym przez Lokalng
Grupe Dziatania ,,Ziemia Zamojska”. W
nagrode otrzymato 600 zt na zagospo-
darowanie przestrzeni przy remizie
OSP w Sutowcu. W konkursie startowa-
ty organizacje z 9 gmin zrzeszonych w
LGD.

Lawenda  Zlotokap
x27 x4

Celem projektu przygotowanego przez
Stowarzyszenie ,,Nasz Sutowiec” byto
zagospodarowanie terenu wokot remi-
zo-$wietlicy w miejscowosci Sutowiec.
Opisywany budynek zostat na prze-
strzeni lat wyremontowany oraz wypo-
sazony, stanowi on ,,centrum” spotecz-
ne naszej wsi i jest miejscem spotkan
mieszkancow.

Cieszymy sie ze wspolnej przestrzeni, stuzacej nam
wszystkim podczas spotkan, warsztatow, uroczystosci
oraz imprez plenerowych. Stad pomyst, by niezagospo-
darowany teren przed remiza ,ociepli¢" kompozycja
roslin — drzew, krzewow i kwiatow. Obszar nasadzen to
prostokatny pas terenu, ciagnacy sie wzdtuz ogrodze-
nia, a zarazem wzdtuz uczeszczanej drogi dojazdowej.
Zlokalizowano tutaj zewnetrzny grill otoczony placy-
kiem z kostki z wygodnymi taweczkami. Miejsce jest
niczym nieostoniete, nastonecznione o wystawie potu-
dniowej.

Koncepcja zaktada zatozenie lawendowego zywoptotu
okalajacego plac wzdtuz jego bokdéw, w rogach placu
zostang posadzone pojedyncze krzewy $nieguliczki oraz
przyciagajace wzrok ztotokapy. Zlokalizowany w pobli-
zu bramy wjazdowej stup wysokiego napiecia oplecie
romantyczna réza pnaca. Tto dla lawendy maja stano-
wic trzy tuje o zgrabnym pokroju obsadzone naprze-

Berberys

Tawula  Hortensia  Roza  Lipa Kocimigtka Snicguliczka  Tuja
x2 X2 x1 x1 x4 x2 X3

miennie krzewami tawuty i berberysami dla wyrazistego
akcentu kolorystycznego. W ,,rogach” kompozycji znaj-
da sie takze dwie hortensje bukietowe ozdobne od wio-
sny do poznej jesieni. W poblizu placyku z kostki zosta-
nie posadzona lipa zas przy jej pniu ,,rozgosci sie" aro-
matyczna kocimigtka.

Koncepcja zaktada nie tylko stworzenie naturalnej —
kwitnacej i pachnacej przestrzeni uzytkowej ale przede
wszystkim zbudowanie swoistego ekosystemu ,,kwietnej
taki" z dominujacym motywem lawendy, przyjaznego
dla pszczét — poprzez liczne nasadzenia drzew, krze-
wow i roslin miododajnych (lipa szerokolistna, berbe-
rys, Snieguliczka, réza, kocimietka). Ponadto
»lawendowa taczka" ma w perspektywie stanowi¢ atrak-
cyjne miejsce do wypoczynku — dla rowerzystow, wy-
cieczkowiczdw, turystow.

Stowarzyszenie ,,Nasz Sutowiec”
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NOWE DROGI W GMINIE SULOW

Rozpoczeta sie przebudowa drég gminnych na terenie s
naszej gminy. Bedzie to az 10 odcinkow o tacznej dtu-
gos 2 600 m na ktorych powstanie nowa nawierzchnia

asfaltowa. 6.
7.

1. Przebudowa drogi nr 3203L na dz. nr ewid. 91/2 w
miejscowosci Kitow w km 0+342 do 0+692. g

2. Przebudowa drogi nr 110132L na dz. nr ewid. 149 w
miejscowosci Kolonia Kaweczyn w km 2+011 do
2+411. 9.

3. Przebudowa drogi gminnej nr 116326L na dz. nr

ewid. 146 w miejscowosci Sutowek w km 0+000 do 10

km 0+200.

4. Przebudowa drogi na dz. nr ewid. 307 w miejscowo-
$ci Roztopy w km 0+123 do km 0+223.

Przebudowa drogi na dz. nr ewid. 339 w miejscowo-
sci Sutow w km 0+160 do km 0+310.

Przebudowa drogi na dz. nr ewid. 103/4, 103/5 w
miejscowosci Kulikow w km 0+000 do lun 0+300.

Przebudowa drogi gminnej nr 116271L na dz. nr
ewid. 3798 w miejscowosci Sasiadka w km 0+000 do
km 0+200.

Przebudowa drogi na dz. nr ewid. 684 w miejscowo-
sci Deszkowice Pierwsze w km 0+000 do km 0+300.
Przebudowa drogi na dz. nr ewid. 96 w miejscowo-
$ci Michalow w km 0+000 do km 0+350.

Przebudowa drogi gminnej nr 116327L na dz. nr

ewid. 747 w miejscowosci Deszkowice Drugie w km
0+000 do km 0+250.

GMINNY KALENDARZ IMPREZ 2022

Lp. nazwa wydarzenia termin miejsce
1. Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej 02.05.2022 Sutéw

2. Swieto Strazy Pozarnej - $w. Florian 07.05.2022 Tworyczéw
3. Gminny Dzien Dziecka 29.05.2022 Sutowiec
4. %rtc:)%gstoéci upamietniajace pacyfikacje 06.06.2022 Kitow

5. V Piknik Archeologiczny 10.07.2022 Sasiadka
6. Sasiedzkie Spotkania 24.07.2022 Sutéw

7. Memoriat Feliksy Pozdzik - wyscig kolarski 06-07.08.2022 | Kulikow
8. Dozynki Gminne 28.08.2022

9. Il Turniej Ltuczniczy - Sutiejsk 2022 04.09.2022 Sasiadka
10. | Swieto Niepodlegtosci 11.11.2022 Sutow
11. Spotkanie Optatkowe 27.12.2022 Sutow
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Wiesci gminne

» W WIELKANOCNYM NASTROJU” - WARSZTATY PLASTYCZNE
W ZREBCACH

Zblizajace sie Swieta Wielkanocne to czas odrodze- W =
nia, odnowienia naszej wiary, znalezienia budzacej l\\
sie nadziei, odszukania w nas samych radosci ze “ =3
Zmartwychwstania. Poprzedzajacy kazde swieta i\
pracowity okres przygotowan odnosi sie nie tylko do
przezy¢ duchowych ale i bardzo praktycznych kwe-
stii zwiazanych z uporzadkowaniem naszych do-
mostw przed uroczystym $wigtecznym czasem. Bar-
dzo przyjemna czescig tych wzmozonych wysitkow
jest przygotowywanie dekoracji, ktore beda cieszy-
ty nasze oczy i zachwycaty domownikow oraz gosci,
odwiedzajacych nas w czasie Wielkiej Nocy.

Wspolne spoteczne inicjatywy, ktore skutecznie
potrafig potaczy¢ przyjemne z pozytecznym sg w
naszej gmi-
nie bardzo cze-

ste, tym razem Motywem przewodnim warsztatow byto przygotowanie
z propozycja stroikdw wielkanocnych na plastrach drewna, przy uzy-
zorganizowania  ciu miedzy innymi wtasnorecznie wykonanych kwiatow.

kreatywnych Ambitne zadanie postawita przed uczestniczkami warsz-
warsztatow pla- tatow prowadzaca Pani Henryka Zur, uzdolniona pla-
styczno- stycznie pasjonatka rekodzieta.

florystycznych

wystapity W przyjemnej atmosferze uptywata Paniom praca twor-
mieszkanki Zre- cza, od wykonywania réznorodnych wiosennych kwia-
biec. tow, po budowanie pieknych kompozycji i dekorowanie

We wtorek 5 catosci zgodnie z indywidualnymi upodobaniami. Pani
kwietnia br. w Henryka czuwata nad procesem tworzenia tych niezwy-
wygodnym bu-  ktych wielkanocnych ozdob, jak zawsze stuzac pomocg i
dynku remizo- rada. W efekcie powstaty prace tak roznorodne jak ich
Swietlicy spo- tworczynie. Warsztaty okrzyknieto bardzo udanymi!
tkaty sie w sze-

rokim gronie  Serdeczne podziekowania sktadamy na rece tych
mitosniczki pra-  wszystkich, ktorzy wspolnymi sitami, dobra wola i che-
cy tworczej, byty wsérod nich nie tylko mieszkanki miej-  cig wspotpracy zorganizowali tak udane spotkanie.
scowosci, ale i goscinnie uczestniczace w warsztatach

cztonkinie zaprzyjaznionych stowarzyszen i kot gospo- Marta Radzik
dyn wiejskich.

Z ZYCIA WTZ W ROZLOPACH

W dniu 25.03.2022 r. uczestnicy Warsztatu Terapii Za-

jeciowej w Roztopach wzieli udziat w XX Zawodach Mo- -
deli Balonéw na Ogrzane Powietrze zorganizowanych
przez Stowarzyszenie Modelarstwa Sportowego AERO
Zamosc¢. W zawodach, ktore odbyty sie na Rynku Wiel-
kim wystartowato kilkanascie druzyn z warsztatow tera-
pii zajeciowej naszego regionu oraz druzyna organiza-
torow. Hasto przewodnie tegorocznych zawodéw to:
,»,Pokoj dla Ukrainy".

WTZ Roztopy
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»Z TRADYCJA ZA PAN BRAT”

Przygotowanie wielkanocnych pisanek to jedna z
najradosniejszych tradycji $wiatecznych. Pisan-
ka symbolizuje rodzaca sie do zycia przyrode, a
nade wszystko nadzieje wynikajaca z wiary w
zmartwychwstanie Chrystusa. Pisanki malowane,
barwione najrézniejszymi kolorami, misternie
zdobione to czesto element naszych dzieciecych
wspomnien z tego uroczystego czasu.

Przekazywanie tradycji najmtodszym pokole-
niom bardzo czesto przybiera forme nauki po-
przez zabawe. W ten przystepny sposob mozna
przeciez nie tylko przyblizy¢ ciekawa tradycje
ale takze pokaza¢ element rodzimej kultury i
obyczajowosci. Zgodnie z tym zatozeniem oraz
w nawiazaniu do projektu edukacyjnego realizo-
wanego we wspotpracy z Gminng Biblioteka Pu-
bliczng im. Feliksy Pozdzik w Sutowie w piatek 8
kwietnia br. w Szkole Podstawowej w Sutowie zostaty
zorganizowane warsztaty plastyczne. Ich uczestnikami
byli uczniowie oddziatu przedszkolnego 4, 5 i 6-
ciolatki.

Tematem przewodnim warsztatow byto przygotowanie
oryginalnych pisanek wielkanocnych. Przy tej okazji
najmtodsi uczniowie mieli okazje spotkac sie z pasjo-
natka rekodzieta, uzdolniong plastycznie Pania Henryka
Zur.

Odwiedziny w przedszkolu rozpoczety sie goracymi po-

witaniami, na spotkanie z Panig Henryka niecierpliwie
czekaty dzieci oraz nauczyciele - Pani Agnieszka Bartnik

e
“

s TN

i Pani Henryka Jozwiak. Prowadzaca warsztaty Pani
Henryka Zur na wstepie opowiedziata dzieciom o swojej
pracy, a nastepnie podarowata im wtasnorecznie zro-
biona figure Pani Wiosny, wyjatkowej urody pisanke
oraz misternie wykonane kwiaty.

Najmtodsi z zapatem stuchali polecen, przygotowujac
wtasne pisanki z wykorzystaniem roznego rodzaju kasz.
Nastepnie przyszta pora, by pusci¢ wodze fantazji i
ozdobi¢ swoje prace. Do tego celu wykorzystano koloro-
we cekiny, piorka, wielobarwne tasmy i wstazki. Efek-
tem prawdziwie tworczego wysitku, cierpliwosci i pre-
cyzji byty niezwykte ozdoby wielkanocne. Pani Henryka

Jozwiak i Pani Agnieszka Bartnik aktywnie uczestniczac
w ich tworzeniu wspomagaty prowadzaca swoim talen-
tem. Cieszyty oczy i wiosenne barwy pisanek i pomysto-
wos¢ najmtodszych, a najwieksza nagrodg za wspolny
wysitek byty zachwycone miny matych uczestnikow.
Wykonane przez nich pisanki stang sie z pewnoscig
wdzieczna dekoracja $wiatecznych stotow.

Serdeczne podziekowania sktadamy na rece Pani Henry-
ki Zur - za otwartos$¢, ciepto i zawsze zyczliwa postawe
wobec naszych plastycznych ,marzen”. Paniom
Agnieszce Bartnik i Henryce Jozwiak wyrazy szacunku
za ich wiare i zaangazowanie w realizacje wszystkich
wspolnych pomystow.

Do nastepnego spotkania!

Marta Radzik

ERDECZNOSCI

ZENON GRAZYNA RYSZARD
LEON ANASTAZJA MARIA

Z OKAZJI IMIENIN SKLADAMY MOC ZYCZEN:
USMIECHU, ZDROWIA, RADOSCI,
MNOSTWA PREZENTOW | GOSCI,
PRZYJAZNI WIELKICH | MALYCH,
WIELU PRZYGOD NIEBYWALYCH
1 USMIECHU WESOLEGO y
, WSZYSTKIEGO NAJLE 743

o
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OBOWIAZEK ZAWARCIA UMOWY NA ODBIOR ODPADOW Z DZIA-

L ALNOSCI GOSPODARCZE.J

Na podstawie art. 6 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 13
wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu czystosci i porzadku w
gminach ( tj. Dz. U. z 2020 r., poz. 1439 ze zm.)
Woéjt Gminy Sutéw informuje, ze przystepuje do kon-
troli przedsiebiorcow w zakresie posiadania aktual-
nych uméw na odbiér odpadéw komunalnych.

W zwiazku z obowiazujacymi przepisami wtasciciele
nieruchomosci niezamieszkatych zobowiazani sa do po-
siadania umowy na Swiadczenie ustug w zakresie obie-
rania odpadéw z uprawnionym podmiotem.

Do nieruchomosci niezamieszkatych, na ktorych powsta-
ja odpady komunalne zalicza sie m. in.: szkoty, przed-
szkola, domu kultury, biblioteki, swietlice wiejskie,
obiekty produkcyjne, ustugowe, handlowe, warsztaty,
biura, sklepy itp.

W sytuacji, gdy nieruchomos¢ posiada dwie czesci:
przeznaczona na cele mieszkaniowe oraz przeznaczona
na dziatalno$¢ gospodarcza, wtasciciele nieruchomosci
powinni zawrzec odrebna, dodatkowa umowe na wywoz
odpadow komunalnych niewytwarzanych
w gospodarstwie domowym.

Wiasciciele nieruchomosci mieszanych zobowiazani sa
wobec powyzszego do:

. uiszczania optaty w gminie za gospodarowanie od-
padami komunalnymi - za cze$¢ dotyczaca nierucho-
mosci zamieszkatej zgodnie ze ztozona deklaracja;

. indywidualnego zawarcia umowy na odbior odpadow
komunalnych z podmiotem uprawnionym - na czesé
nieruchomosci niezamieszkatej (na ktorej prowa-
dzona jest dziatalnos$¢ gospodarcza), a w przypadku,
gdy czes$¢ niezamieszkata jest wynajmowana, obo-
wigzek zawarcia umowy obejmuje podmiot najmu-
jacy, chyba, ze umowa najmu lokalu stanowi ina-
czej.

Ustawa o utrzymaniu czystosci i porzadku w gminach
dopuszcza w przypadku prowadzenia w_czesci lokalu
mieszkalnego obstugi biurowej dziatalnosci gospodar-
czej uiszczanie optaty za gospodarowanie odpadami
komunalnymi w ramach optaty dotyczacej nieruchomo-
$ci zamieszkatej (art. 6j ust. 4a ww. ustawy).

Ponadto przypominam podmiotom prowadzacym dzia-
talnosc gospodarcza, ze niedopuszczalne jest mieszanie
odpadéw komunalnych z gospodarstwa domowego z
odpadami_z prowadzonej dziatalnosci gospodarczej.
Kazdy podmiot prowadzacy dziatalnos¢ gospodarcza
zobowiazany jest podpisa¢ indywidualng umowe z
przedsiebiorca wpisanym do rejestru dziatalnosci regu-
lowanej.

Na podstawie art. 3 ust. 3 pkt 3 ustawy z dnia 13 wrze-
$nia 1996 r. o utrzymaniu czystosci i porzadku w gmi-
nach Gmina obowigzana jest prowadzi¢ ewidencje
umoéw zawartych na odbieranie odpadow komunalnych
od wtascicieli nieruchomosci, w celu kontroli wykony-
wania przez wtascicieli nieruchomosci i przedsiebiorcow
obowiagzkdéw wynikajacych z ww. ustawy.

W zwiazku z powyzszym wtasciciele nieruchomosci nie-
zamieszkatych zobowigzani sa do udokumentowania
posiadania umowy na korzystanie z ustug w zakresie
odbierania odpadéw komunalnych poprzez okazanie
takich uméw i dowodow uiszczania optaty za te ustugi
(art. 6 ust. 1 pkt 2 ww. ustawy).

Jednoczesnie przypominam, ze przedsiebiorcom nie
posiadajacym umowy na odbieranie odpadow komunal-
nych z odpowiednia firma grozi kara grzywny (art. 10
ust. 2 ww. ustawy).

W zwiazku z powyzszym wtasciciele nieruchomosci nie-
zamieszkatych zobowiazani sa do przedstawienia kopii
zawartej umowy z podmiotem odbierajacym odpady
komunalne, w terminie do dnia 30 czerwca 2022 r.

Wiesci szkolne

SWIATOWY DZIEN SPORTU

Swiatowy Dzien Sportu to dobra okazja do promocji
aktywnosci fizycznej, ktora nie tylko wptywa pozytyw-
nie na kondycje fizyczna, ale i ksztattuje charakter.

Z tej okazji w naszej szkole odbyty sie wydarzenia spor-
towe zachecajace do prowadzenia aktywnego trybu
zycia. Przedszkolaki oraz uczniowie klas I-11l pod opieka
swoich wychowawczyn mieli szanse wykazac sie spraw-
noscia fizyczng w roznych konkurencjach i zabawach
sportowych. Uczniowie klas IV - VIl pod opieka nauczy-
ciela wychowania fizycznego, brali udziat w miedzykla-
sowych rozgrywkach w pitke nozna.

Samorzqd Uczniowski
SP w Sutowie
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SZKOLNA AKCJA SAMORZADU UCZNIOWSKIEGO ORAZ SZKOL-

NEGO KLUBU WOLONTARIUSZA "SOLIDARNI Z UKRAINA"

28 marca 2022r. przedstawiciele Samorzadu Uczniow-
skiego oraz Szkolnego Klubu Wolontariusza zorganizo-
wali w szkole akcje ,Solidarni z Ukraing”. Uczniowie,
nauczyciele i pracownicy szkoty ubrali sie¢ w barwy nie-
biesko-zotte, przyczepili kotyliony wykonane przez
uczniéw z SU w ksztatcie stonecznikéw, ktérych miodo-
wo zotte gtowki na tle btekitu nieba kojarza sie z flaga
Ukrainy oraz jej kolejnymi herbami: niegdys ztotym
lwem na btekitnej tarczy, a teraz ztocistym trojzebem
na niebieskim tle.

Spotkanie otworzyty: Pani Dyrektor oraz Pani Elzbieta
Matysiak, ktore przedstawity cel akcji, tj. wyrazenie
solidarnosci z naszym bliskim sasiadem - narodem ukra-
inskim, ktory przezywa trudne chwile w zwiazku z ata-
kiem wojsk rosyjskich.

Nastepnie dwie uczennice ze Szkolnego Klubu Wolonta-
riusza zaprezentowaty samodzielnie wykonana prezen-
tacje multimedialna na temat Ukrainy: jej historii, tra-
dycji, wierzen oraz wojennej wspotczesnosci.

Uczniowie przygotowali akcje pod kierunkiem opiekunki

Il TURNUS NAUKI PLYWANIA

SU - Pani Elzbiety Matysiak oraz opiekunki SKW - Pani
Doroty Gnieciak.

Celem wydarzenia byto rozwijanie empatii wsrod
ucznidéw, wrazliwosci na potrzeby innych znajdujacych
sie w trudnej sytuacji oraz ksztattowanie tozsamosci
narodowej. Uczniowie uswiadomili sobie przede wszyst-
kim, jak wazng wartoscia jest wolnosc.

SP w Michalowie

DLA UCZNIOW SP W SULOWIE

W ramach wspotpracy z MKS Padwa Zamos¢ nasi ucznio-
wie po raz kolejny korzystaja z zajec¢ sportowych finan-
sowanych ze srodkow Funduszu Zajec Sportowych dla

Uczniow (FZSdU) w ramach zadania ,,Sport dla Wszyst-
kich”, dziatania ,,Upowszechnianie sportu dzieci i mto-
dziezy”.

0Od 08.04.2022r. rozpoczeliSmy wiosenny turnus nauki
ptywania dla uczniow klas I-Ill szkoty podstawowej na
krytej ptywalni w Zamosciu. Wzorem lat poprzednich
turnus przewiduje 10 wyjazdow, a bezptatna nauka pty-
wania objeto 30 najmtodszych uczniow, ktorzy skorzy-
stali w biezacym roku szkolnym z jesiennego turnusu
nauki ptywania. JesteSmy bardzo zadowoleni, ze ta
oferta edukacyjna naszej szkoty cieszy sie tak duzym
zainteresowaniem.

Matgorzata Kuzma
SP w Sutowie

W ZDROWYM CIELE, ZDROWY DUCH”- ZDROWE ODZYWIANIE

2 kwietnia 2022 r. harcerze druzyny ,,Ztote Gryfy” spo-
tkali sig, aby zrealizowac zadanie z planu pracy druzy-
ny ,,W zdrowym ciele, zdrowy
duch” - zdrowe odzywianie i
jednoczesnie zdobyc spraw-
nos¢ ,,Kuchcika”.

Tego dnia spotkalismy sie na
szkolnej stotowce, aby zrobic
wiosenne kanapki. Kazdy przy-
niost potrzebne produkty do
ich wykonania.

Najwiekszg rados¢ sprawita harcerzom mozliwosc¢ skom-
ponowania swojej wtasnej zdrowej i kolorowej kanapki
i oczywiscie pozniejsza jej degustacja, do ktérej harce-
rze przystapili z wielkim apetytem. Byto bardzo zdro-
wo, a przede wszystkim smacznie.

Na zakonczenie spotkania opiekun druzyny harcerskiej
wreczyt kazdemu sprawnosc¢ ,,Kuchcika”

Opiekun druzyny- Anna Jaworska
SP w Michalowie
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+KILKA KRESEK | SLOW O NASZEJ GMINIE”

31 marca br. zakonczyt sie konkurs pn. ,Kilka kresek i stow o naszej gminie” organizowany przez Gminng Bibliote-
ke Publiczna im. Feliksy Pozdzik oraz Szkote Podstawowa w Sutowie. Konkurs miat na celu m.in. rozbudzenie zain-
teresowania czytelnictwem, krétkimi formami literackimi, popularyzowanie kreatywnych form spedzania wolnego
czasu jak rowniez pokazanie ciekawych miejsc, zwyczajow, zaje¢ w gminie Sutow.

Wszystkie prace konkursowe zachwycaty kolorystyka, starannoscia, wreszcie pomystowoscig i wyobraznig ich twor-
cow. W swoich pracach uczniowie zastosowali réznorodne techniki plastyczne. Mtodzi autorzy prac literackich wy-
kazali sie zarowno talentem poetyckim jak i kreatywnoscia, w oryginalny sposob ukazujac swoja Gmine.

Wobec powyzszego komisje konkursowe ocenity wszystkie nadestane prace, przyznajac w kazdej kategorii konkur-
sowej nagrody za zajecie kolejno miejsc od | do Il oraz wyroznienia. Niestety duzo prac zostato odrzuconych z
powodu nieregulaminowego formatu pracy, stad nasza prosba, by przy kolejnych konkursach uwaznie przeczytac
regulamin.

Rozstrzygniecie konkursu literackiego
"Kilka kresek i stéw o naszej gminie"
klasy 4 - 8

Rozstrzygniecie konkursu plastycznego
"Kilka kresek i stébw o naszej gminie"
klasy 0 -3

I miejsce - Marika Pudelska kl. 1 Szkota
Podstawowa w Sutowie

Il miejsce - Kludia Panczyk k.| 3 Szkota
Podstawowa w Michalowie

Il miejsce - Julia Nosek Oddziat Przedszkolny
Szkota Podstawowa w Tworyczowie

I miejsce - Wojciech Dumata kl. 6 Szkota
Podstawowa w Tworyczowie

Il miejsce - Nikola Nawrocka kl. 6 Szkota
Podstawowa w Sutowie

Il miejsce - Nina Gabryel kl. 4 Szkota
Podstawowa w Michalowie

Wyréznienia:

- Jakub tys kl.1 Szkota Podstawowa w Sutowie

- Kornelia Kijek kl. 3 Szkota Podstawowa w Sutowie
- tukasz Lipski k|. 1 Szkota Podstawowa w Sutowie

Wyréznienia:
- Paulina Mazurek kl. 6, Szkota Podstawowa w Sutowie
- Krystian tapa k. 6 Szkota Podstawowa w Tworyczowie

- Amelia Snopek kl. 1 Szkota Podstawowa w Sutowie
- Laura Borsuk kl. 2 Szkota Podstawowa w Sutowie

- Oskar Kot kl. 1 Szkota Podstawowa w Sutowie

- tukasz Bulak kl. 1Szkota Podstawowa w Sutowie

- Maja Bednarz k|. 1 Szkota Podstawowa w Sutowie

- Jakub Krukowski kl. 7 Szkota Podstawowa w Sutowie
- Natalia Kryn kl. 4 Szkota Podstawowa w Michalowie

- Oliwier Borsuk k. 4 Szkota Podstawowa w Sutowie

- Szymon Kawucha k. 6 Szkota Podstawowa w Sutowie
- Weronika Kitowska kl. 8 Szkota Podstawowa w

- Wiktoria Lachowicz kl. 1 Szkota Podstawowa w Sutowie
Tworyczowie

- Barttomiej Dumata kl. 1 Szkota Podstawowa w

Tworyczowie
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ZASLUZENI DLA SASIADKI

11l CZESC - OKRES POWOJENNY - KONTYNUACJA PRAC WYKOPALISKO-

WYCH NA ,,GRODZISKU” W SASIADCE

,Konserwacja watow i naprawienia uszko-
dzen w zabezpieczeniach profitow badan
w roku 1939”.

Powyzsza tres¢ stanowi zadanie do wyko-
nania przez Zofi¢ Wartotowska na terenie
,Grodziska” w Sasiadce w okresie powo-
jennym. Decyzje w tej sprawie podejmu-
ja wspolnie Panstwowe Muzeum Archeo-
logiczne oraz wtadze Uniwersytetu War-
szawskiego - Zaktad Archeologii Przedhi-
storycznej i Wczesnodziejowej.

Jest rok 1946. Od tego roku przez kolejne
pietnascie lat prowadzone sa systema-
tyczne prace wykopaliskowe pod kierun-
kiem Adiunkta Zaktadu Archeologii Przed-
historycznej i Wczesnodziejowej Pani
Zofii Wartotowskiej.

Tak jak przed wojna, tak i w okresie powojennym prace
wykopaliskowe w Sasiadce byty szeroko rozreklamowa-
ne. Nie brak byto spotkan, konferencji
i planow dotyczacych dalszych badan. W Sasiadce prze-
bywali m.in. znany archeolog Czechostowacki Profesor
Jan Filip (1900- 1981), ktory reprezentowat Uniwersytet
w Pradze; cztonek Czechostowackiej Akademii Nauk;
badacz poél popielnicowych i dziejow Celtow oraz ar-
cheologowie z ZSRR. Jest wielka zastuga Zofii Warto-
towskiej prowadzacej badania, ze wtasnie Sasiadka sta-
ta sie miejscem wymiany doswiadczen naukowych naj-
wybitniejszych archeologow z krajow stowianskich.

Tak jak wiekszosc¢ roznych prac jest dokumentowana,
tak i prace wykopaliskowe byty archiwizowane. Archi-
wistka prac byta Hanna Czarkowska.

Pani Hanna Czarkowska z co6rka; archiwistka spedy-
cji wykopaliskowej UW Warszawa; 1947 rok

W czasie prac wykopaliskowych nawigzywata sie wspot-
praca pomiedzy pracownikami a mieszkancami wsi Sa-
siadka. Dotyczyta nie tylko wynajmu mieszkan, wyzy-
wienia, pomocy fizycznej, ale rowniez innych czynno-

Profesor Zofia Wartotowska w otoczeniu wspotpracownikéw

ci. Swiadczy¢ o tym moga kopie dokumentéw - pism -
wychodzacych z Uniwersytetu Warszawskiego i Prezy-
dium Gminnej Rady Narodowej w Sutowie z roku 1951.

W W, ZAWIE Warszaws, dnia 4. W. 588018, .
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Ciag dalszy w nastepnym wydaniu ,,Sekretow wsi”.

Stowarzyszenie
,»Grodzisko Sqsiadka - Dawny Sutiejsk”
oraz Maria Godzisz

Zrodta:

- Przewodnik Szczebrzeszynski - Trasy wycieczkowe;

- Stanistawa Hoczyk-Siwkowa (pochodzqca z Roztop) -
»Z pradziejow Sutieska - Sgsiadka”;

- Zdjecia i pisma ze zbioréw Izby Pamieci w Sgsiadce.

Sprostowanie: W poprzednim numerze gazetki pomyt-
kowo podano nazwisko pani profesor Hoczyk - Siwko-
wej; za co serdecznie przepraszamy.

NIEDZIELA PALMOWA

Wesel sie bardzo, corko syjoriska! Wvykrzykuj, corko
jeruzalemska! Oto twdj krdl przychodzi do ciebie, spra-
wiedliwy on i zwycieski, tagodny i jedzie na osle, na
osleciu, zrebieciu oslicy podjarzemnej. (Zachariasz 9,9)

W oznaczonym czasie, a byto to Swieto Paschy, Jezus
postanowit uda¢ sie do Jerozolimy, aby tam cierpied,
umrzec i zmartwychwstac.

,Gdy byt juz blisko Betfage i Betanii, w poblizu gory
zwanej Oliwng, wystat dwoch uczniow z poleceniem:
»ldZcie do wsi, ktdra jest przed wami. Wchodzqgc do
niej, znajdziecie przywiqzanego osiotka, na ktérym
jeszcze nikt nie siedziat. Odwiqgzcie go i przyprowadz-
cie. A jesli was ktos zapyta: ,,Dlaczego go odwiqzuje-
cie?”, odpowiedzcie: ,,Pan go potrzebuje””. Wystarcy
poszli i zastali wszystko, jak im powiedziat. Gdy odwig-
zywali osiotka, jego wtasciciele pytali: ,,Czemu go od-
wiqzujecie?”. Odpowiedzieli: ,,Pan go potrzebuje”. |
przyprowadzili go do Jezusa. Nastepnie narzucili na
osiotka swoje ptaszcze i posadzili na nim Jezusa. Gdy
jechat, rozktadali swoje ptaszcze na drodze.

Kiedy zblizat sie juz do podndéza Goéry Oliwnej, caly
ttum uczniéw, radujqc sie, zaczqgt gtosno stawic¢ Boga za
wszystkie cuda, ktére widzieli. Wotali: ,,Chwata Temu,
ktory przychodzi jako krol w imie Pana. Pokoj w niebie
i chwata na niebiosach”.

Niektorzy faryzeusze z ttumu moéwili do Niego:
»Nauczycielu, upomnij Twoich uczniéw!”. On odpowie-
dziat: ,,Méwie wam, jesli oni umilkng, kamienie bedq
krzyczec”.

Gdy zblizyt sie do miasta, na jego widok zaptakat i mo-
wit: ,,Gdybys i ty tego dnia pojeto, co stuzy pokojowi.
Lecz teraz jest to zakryte przed twoimi oczami. Nadej-

»wSEKRETY WSI” -

da bowiem dla ciebie dni, gdy twoi wrogowie otoczq
cie watem, oblegng i scisnqg ze wszystkich stron. Zrow-
najq cie z ziemiq i zgtadzq twoje dzieci. Nie pozostawiq
w tobie kamienia na kamieniu, dlatego Zes nie poznato
czasu twego nawiedzenia”. (Ewangelia wg sw. tukasza
19,29-44)

,Nastepnego dnia wielki ttum, ktory przybyt na swieto,
dowiedziat sie, ze Jezus zbliza sie do Jerozolimy. Lu-
dzie ci zerwali wiec gatqzki palmowe i wybiegli Mu na
spotkanie, wotajqc: ,,Hosanna! Chwata Temu, ktory
przychodzi w imie Pana” oraz: ,Krol Izrae-
la!” (Ewangelia wg sw. Jana 12,12-19)

Spetnito sie proroctwo Zachariasza, ktory zapowiadat,
ze do Jerozolimy wjedzie krol na osiotku - zwycieski,
ale pokorny - i bedzie to krol przynoszacy pokodj. Miej-
scowa ludnos¢ chcac oddac hotd przysztemu Mesjaszowi
powitata go u wrot miasta oliwnymi, czy tez palmowy-
mi gatazkami. Ktadli tez przed jadacym Jezusem swoje
ptaszcze. Witaja go dzieci, ktorych wotanie podejmuje
Kosciot w Eucharystii na Sanctus: "Btogostawiony Ten,
ktory przychodzi w imie Pariskie" (Mt 21,9).

Uroczysta celebracja tego wydarzenia w Niedziele Pal-
mowag liturgia Kosciota rozpoczyna Wielki Tydzien”. Na
pamiatke wjazdu Jezusa do Jerozolimy podczas uroczy-
stosci Niedzieli Palmowej Swiecone sg palmy. Tradycja
ta ma bardzo dtuga historie. Juz w IV wieku w Jerozoli-
mie odbywaty sie procesje z palmami. Ten zwyczaj bar-
dzo szybko rozpowszechnit sie w Hiszpanii, Galii oraz na
wschodzie. Z kolei kosciét zachodni zaczat przejmowac
ten zwyczaj juz w V wieku, a w XI wprowadzono do
liturgii Niedzieli Palmowej Swiecenie gatazek zielonych,
czyli palm wielkanocnych. Polski kosciot takze Swieci
palemki od XI wieku - w Niedziele Palmowa jest Swiece-
nie, w Wielka Sobote sa palone te zesztoroczne, a w
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Srode popielcowa w nastepnym roku popiét z tych spa-
lonych palm uzywany jest do znaczenia i posypywania
gtow wiernych.

W Polsce baza do wykonania palemki sa czesto wierzbo-
we witki, gdyz wierzba szybko budzi sie do zycia i jest
tez ona znakiem zmartwychwstania i nieSmiertelnosci
duszy. | tak palmowe gatazki, zerwane w jerozolimskich
ogrodach dla uczczenia Chrystusa pottora tysigca lat
pozniej staty sie w polskich rekach wierzbowa witka ze
srebrnymi kotkami. Upiekszano je kolorowymi wstazka-
mi, misternie oplatano mchem, suszonymi albo papie-
rowymi kwiatami, lub ciemnozielonym bukszpanem.
Palmy wielkanocne to nie tylko wazny symbol religijny,
ale tez czesto owoc artystycznych staran catych rodzin.
Wiele regiondw ma swoje charakterystyczne palemki
rozniace sie technika wykonania i wygladem. | tak na
przyktad palma kurpiowska powstaje z pnia scietej jo-
dty lub swierku, oplecionego na catej dtugosci wrzo-
sem, borowka, widtakiem i zdobionego wstazkami i bi-
butowymi kwiatami. Czubek takiego drzewka pozosta-
wia sie zielony. Ta technika zachowata sie na Kurpiach
w miejscowosci Lyse - tam wtasnie od kilkudziesieciu
lat odbywa sie w kazda Niedziele Palmowa konkurs na
najdtuzsza palme.

Palma z innego regionu - goralska czy podhalanska -
jest z kolei wykonana z peku wierzbowych, wiklinowych
lub leszczynowych witek oraz z bukszpanu i jatowca.
W wielu miejscach na potudniu Polski (miedzy innymi
okolice Myslenic, Bochni, Wieliczki, Nowego Sacza, Tar-
nowa) istnieje tradycja tworzenia bardzo dtugich palm
z potaczonych wierzbowych, wiklinowych lub leszczyno-
wych pretow. Sa one oczywiscie wspaniale udekorowa-
ne i czesto biorg udziat w specjalnie organizowanych
konkursach. Zwycieza najwyzsza. W Tokarni oceniajacy
sedziowie zwracajg uwage na koniecznos$c¢ prezentowa-
nia palmy w pozycji pionowej. Zaleca sie prace zbioro-
wa, rodzinng, najlepiej wielopokoleniowa. Nie dopusz-
cza sie uzycia gotowych, sztucznych dekoracji. Dobrze
widziane sa bazie, kwiaty, naturalne gatazki, bibuta
i wstazki. W Lipnicy Murowanej rowniez wybiera sie
najdtuzsza palme. W poprzednich latach zdarzaty sie
nawet ponad trzydziestometrowe okazy (w 2011 roku -
36 metrow)! Prezentowane na rynku dzieta musza byc
skonstruowane bez uzycia sznurka czy drutu. Mozliwe
jest wykorzystanie na przyktad swierkowej tyczki, lecz
wykonawca musi potem zademonstrowac, ze da rade
objac¢ ja dtonmi na wysokosci klatki piersiowej. Ostat-
nio bardzo popularne w Polsce sg barwne palmy wilen-
skie, zwane rowniez watkami. Robi sie je z suszonych
kwiatow, traw, mchow, farbowanych ktosow, misternie
uktadanych i wigzanych na patykach. W przesztosci ten
typ wystepowat wytacznie w okolicach Wilna oraz na
przygranicznych terenach polsko-litewskich. Obecnie
palmy wilenskie sa wytwarzane w catej Polsce.

W tradycji ludowej poswiecone palmy miaty szczegolne
znaczenie. Wiosna wierzbowe gatazki pokrywaja sie
srebrzystoszarymi ,,baziami”. W wielu gospodarstwach,
po powrocie z procesji, dawano krowom do zjedzenia
po jednej bazi urwanej z palmy. Miato to chroni¢ je od
chorob, a wtascicielom zapewni¢ dostatek mleka. Mate
kawateczki wktadano do gniazd drobiu, czasem tez do
pszczelego ula. Na Pomorzu i Kaszubach rybacy przy-
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wigzywali kawatek palmowej gatazki do sieci, myslac
o przysztych szczesliwych i bezpiecznych potowach. Na
potudniu Polski z palm wielkanocnych robiono kropidta
do poswiecenia pola, a w Wielki Poniedziatek wbijano
w ziemie uprawnag mate krzyzyki z palmy w intencji
dobrych plondw i dla ochrony przed réznymi kleskami.
Niektorzy gospodarze, dla zdrowia, spozywali jedna
bazie, a takze nakazywali to samo uczyni¢ dzieciom.
Zjadano je wierzac, ze zapewnia zdrowie, ochronig
przed chorobami gardta i bdlem gtowy, a przede
wszystkim beda petnity funkcje amuletu, odstraszajace-
go sity nieczyste od duszy i ciata cztowieka.

Jeszcze na poczatku XX wieku ludzie po wyjsciu z ko-
Sciota uderzali sie wzajemnie poswiecong palma. Rytuat
ten miat pobudzic¢ sity zywotne uderzanego, dziewcze-
tom przysporzy¢ urody, a chtopcom odwagi. Poswieco-
na palma skrapiano dom i gtadzono zwierzeta, kreslac
nad ich gtowami znak krzyza. Wyprowadzane na pierw-
szy wypas obowiazkowo musiaty by¢ uderzone poswie-
cong palma, co miato zapewni¢ im zdrowie, dobrag
mlecznos¢ i odpedzi¢ zte moce. Wierzbowe , kotki” go-
spodarz mieszat z ziarnem siewnym, po czym podktadat
je pod pierwsza skibe zaoranej ziemi. Poswiecone pa-
lemki przechowywano w domach przez caty rok, wkta-
dano je za swiety obraz, aby przez caty biezacy rok
chronit dom od pozaru, burzy, wiatru, a domownikow
od zarazy. Poswiecone palmy palono w Wielka Sobote,
a popiot byt przechowywany do Popielca nastepnego
roku.

Opracowata:
Hanna Mrowczynska

Zrédta:

1. https://www.green-design-blog.com.pl/palmy-
wielkanocne/

2. https:/ /www.historiaposzukaj.pl/
wie-
dza,historiomat, 1265, historiomat_palmy_wielkanocn
e.html

3. https://nikidw.edu.pl/2021/03/22/palma-
wielkanocna-symbolika-obrzedy-zwyczaje/

4. https://opusdei.org/pl-pl/gospel/komentarz-do-
ewangelii-uroczysty-wjazd-do-jerozolimy/
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SWIECENIE POKARMOW

Swiecenie pokarméw na Wielkanoc ma w Polsce bardzo
dtuga tradycje. Pojscie ze swieconka do kosciota to dla
katolikow jeden z wazniejszych elementow Swiat - tak
jak uczestnictwo w triduum paschalnym w Wielki
Czwartek, Wielki Piatek i Wielka Sobote. Kiedys jednak
nie udawano sie z koszyczkami do kosciotow,
ale kaptani jezdzili po wsiach i btogostawili jedzenie.
Na wsiach rozstawiono stoty, nakrywano je biatymi ob-
rusami i uktadano na nich jedzenie. Ksieza btogostawili
jadto, by zapewni¢ dostatek i pomyslnos¢ ludnosci
na caty kolejny rok.

Podania o tym, jak na Wielkanoc btogostawiono baran-
ka, jajka, masta znajduja sie w dokumentach juz z XVII
wieku. Z biegiem czasu zwyczaj ten ewoluowat i w XIX
wieku w Wielka Sobote katolicy zaczeli chodzié
do sSwiatyn z koszami petnymi jedzenia. Nie byty
to mate, symboliczne koszyczki, jakie znamy dzisiaj.
Raczej duze wiklinowe kosze wypetnione réznymi przy-
smakami. W XIX wieku mieszkanki chtopskich chat za-
nosity do poswiecenia wszystko, co przeznaczone byto
na Swiateczny stot. Jadto wktadaty do duzych koszy,
niecek drewnianych, dziez chlebowych, czy opatek.
Obrzed poswiecenia odbywat sie w kosciele, a we
wsiach, w ktorych go nie byto, ksiadz przyjezdzat, a
czesciej przywozony byt do najbogatszej chaty, w kto-
rej gospodynie z catej wioski gromadzity Swiagteczne
jadto. Przynosity je nakryte specjalnymi haftowanymi
serwetkami przeznaczonymi tylko do tego. Kazda zabie-
rata takze kilka surowych jaj - tak zwany wykup, czyli
forma podziekowania dla ksiedza.

Na przestrzeni wiekdw nie tylko forma Swiecenia ulegta
zmianie. Zrezygnowano z wielkich wiklinowych koszy,
zapetnionych po brzegi jedzeniem. XX wiek wprowadzit
do obyczaju mate koszyczki wyscietane haftowanymi
serwetkami, w srodku ktorych mozna byto znalez¢ juz
konkretne produkty, takiej jak jajko, kietbasa, kawatek
chleba.

Co wtasciwie oznacza swieconka i jaka niesie symboli-
ke? Kazdy z pokarmow, ktory wktadamy do koszyczka,
ma Scista symbolike:

e baranek - symbol zwyciestwa zycia nad Smiercia,
oznaka Chrystusa, ktory zmartwychwstat.
Na S$niadaniu wielkanocnym powinien zajmowad
szczegdlne miejsce na  Swiatecznym  stole,
by przypominac o istocie swiat. Wspotczesne baranki
najczesciej sa wykonane z cukru, kiedy$ robiono
je z masta

o chleb - kolejny symbol Jezusa Chrystusa

e jaja - w koszyczku wielkanocnym powinny znalez¢
sie pisanki, ktore sg symbolem ptodnosci i rodzacego
sie nowego zycia. Kiedys uwazano, ze by zapewnic
sobie powodzenie, trzeba $wieci¢ nieparzysta liczbe
pisanek

e 5ol - symbol zycia, trwatosci i nieSmiertelnosci

e wedlina - symbol dobrobytu

e masto - symbol dostatku

e chrzan - symbol meki Jezusa Chrystusa

e baba wielkanocna - symbol dostatku

e kurczaczek lub zajaczek wielkanocny - symbol odra-
dzajacego sie zycia

Swieconka powinna byé przygotowana ze szczegdlng
pieczotowitoscia. Tradycyjnie wiklinowy koszyczek wy-
ktada sie biatg haftowana serwetka i ozdabia gatazkami
bukszpanu. Mozna rowniez udekorowac go kwiatami,
jesli mamy do nich dostep. W srodku uktadamy pokarmy
i przykrywamy je $nieznobiata haftowang serwetka. W
Wielka Sobote trzeba poswieci¢ koszyczek i odstawic
go, by poczekat do wielkanocnego sniadania. Nie wolno
naruszy¢ jego zawartosci przed koncem Wielkiego Po-
stu. Na swiatecznym stole koszyczek musi zajac szcze-
golne miejsce. Uwaza sie, ze w czasie wielkanocnego
$niadania wszystkie pokarmy ze $wieconki powinny zo-
stac zjedzone, by zapewnic¢ sobie pomyslnos¢ i dostatek
na kolejny rok.

Swieta wielkanocne to radosne przezywanie zmar-
twychwstania Jezusa. Ich wage podnosito jadto, jakie
pojawiato sie na Swiatecznym stole. Na poczat-
ku dwudziestego wieku juz w potowie Wielkiego Postu
w bogatszych wiejskich domach odbywato sig bicie wie-
prza. Sredniozamozni gospodarze, ktérzy zyli w przy-
jazni lub byli dobrymi sasiadami zabijali wieprzka ,,na
pot”. Biedni zmuszeni byli zaopatrywaé sie w mieso w
miasteczku u rzeznika. Nawet w najubozszych rodzi-
nach ,sSwiecone”, jak nazywano wielkanocne jadto,
musiato byc¢ obfite. Zapozyczali sie wiec niektorzy, byle
tylko jedzenia byto pod dostatkiem. Dla niektorych byt
to jedyny raz w roku, kiedy mogli najes¢ sie do syta.
Wspomniani wczes$niej zamozni gospodarze nie prze-
znaczali wszystkiego miesa na Wielkanoc. Czes¢ konser-
wowali w soli, aby moc przechowac do zniw i w porze
najciezszych prac dobrze sie odzywic.

Na wielkanocny stét przygotowywano kaszanki i kietba-
sy. Kietbas na poczatku XX wieku w domach chtopskich
nie wedzono. Powszechna praktyka byto obsuszanie ich,
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podobnie, jak sadta pod okapem kuchni. Chetnie spozy-
wang potrawa wielkanocna byty studzone w specjal-
nych foremkach galaretki z nézek zwane ,,zimnymi noz-
kami”. Z czesci stoniny wytapiano smalec. Smalcem i
skwarkami w ciagu kolejnych tygodni kraszono potrawy.
Najwazniejszym jednak swigtecznym miesiwem w boga-
tych chtopskich domach byta szynka. Po wyjeciu z zale-
wy i wymoczeniu w wodzie gotowano ja razem z koscig
w ogromnych, zeliwnych garach zwanych ,,grapami”. W
okresie miedzywojennym w niektorych domach robiono
salceson. Oprdocz miesa na wielkanocnym stole musiato
znalez¢ sie duzo gotowanych jaj - u bogatych malowano
w cebulaku kilka mendli. Domownicy zjadali po Kkil-
ka. Obdarowywano nimi dyngusnikow w lany ponie-
dziatek. Jajka oraz do ttuste mieso spozywano z chrza-
nem. Na co dzien jeszcze do czasow drugiej wojny
Swiatowej jadano chleb ciemny, upieczony z grubo
zmielonej maki. W okresie przedswigtecznym gospody-
nie kupowaty make pytlowa, z ktorej wypiekaty bo-
chenki biatego chleba. Z pszennej maki piekty stodkie
buteczki dla dzieci nadajac im nierzadko ksztatt ptasz-
kow, czy laleczek. W glinianych formach piekty w piecu
chlebowym pszenne babki drozdzowe, z ktorych jedna
zanosity do poswiecenia z innym jadtem. W okre-
sie miedzywojennym oprocz babki coraz czesciej na
wielkanocnym stole goscit placek drozdzowy, do ktére-
go czasem dodawano sera, czy maku.

W epopei chtopskiej Wtadystawa Reymonta ,,Chtopi”
jest opis stotu wielkanocnego, przyrzadzanego w chatu-
pach bogatych wtoscian. | tak u Borynéw Hanka z Jagu-
sig - jak czytamy - postawity pod szczytowa Sciang z
oknem, ta z galerig obrazow swietych, duzy stét nakry-
ty cieniuskq biatq ptachtq, ktorej wreby oblepita Jagu-
sia szerokim pasem wystrzyganek (wycinanek). Na srod-
ku, z kraja od okna, postawili wysokq Pasyjke, przybra-
ng papierowymi kwiatami, a przed nig na wywrdéconej
donicy baranka z masta... Dopiero zas pierwszym kotem
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legly chleby pytlowe i kotacze pszenne... po nich naste-
powaty placki zétciuchne... a na ostatku postawili wiel-
ka miche ze zwojem kietbas, ubranych jajkami obtupa-
nymi, a na brytfance catq swirskqg noge i galanty kar-
was gtowizny, wszystko zas poubierane jajkami kraszo-
nymi, czekajqc jeszcze na Witka, by ponatykac zielonej
borowiny i tymi zajeczymi wgsami oples¢ stot caty.

Swiecone ziemianskie réznito sie zasadniczo od chtop-
skiego. W jadalniach dworskich, na nakrytych i ozdobio-
nych girlandami stotach znajdowaty sie wymyslne pie-
czenie - cate prosieta lub wieprzowe tby otoczone
wiencami kietbas i kaszanek. Wyrozniaty sie wedzone
szynki i boczek, galarety, pieknie dekorowane pasztety.
Ogromne ilosci zdobionych na réznorodne sposoby, ko-
lorowych jaj uzupetniaty zawartos¢ potmiskow. Ponadto
oprocz lukrowanych, wysokich bab Swiecone byty inne
ciasta stodkie: placki drozdzowe z makiem, przystraja-
ne owocami, orzechami i migdatami oraz kolorowymi
cukrami mazurki, a takze torty. Te stodkosci $wiatecz-
ne czestokro¢ nie miescity sie na gtownym stole i
umieszczane byty na mniejszych stolikach ustawianych
pod Scianami jadalni i bufetach kredensow. Nie mogto
zabrakna¢ baranka cukrowego, lub wypieczonego z cia-
sta. Istotny byty chrzan, masto, oraz bochen chleba i
sol oraz pieprz. W dekoracyjnych butelkach i karafkach
stawiano wsrod tego wszystkiego wino i nalewki. Potra-
wy zdobiono zielenig - borowkami i barwinkiem, a ca-
tos¢ kompozycji uswietniano bukietem pochodzacych z
oranzerii lub szklarni wczesnych kwiatow lub forsycji,
czy chocby gatazkami brzozy z rozwinietymi mtodymi
listkami.

Wspétczesny stot wielkanocny rozni sie od tych opisa-
nych powyzej przede wszystkim iloscig jedzenia (choc
nie zawsze) i jego rodzajem. Jemy znacznie mniej i
nieco inne potrawy, jednak te podstawowe, tradycyjne
jadto musi by¢ na stole. Chyba ze ktos tej tradycji nie
szanuje, ale wtedy $niadanie wielkanocne moze przy-
pominaé stynna Wigilie z filmu ,,Rozmowy kontrolowa-
ne”.

Zycze wszystkim czytelnikom wspaniatych Swiat Wiel-
kiej Nocy, mitych spotkan z bliskimi i nieprzejadania
sie.

Opracowata:
Hanna Mrowczynska

Zrédta:
1. https://zdrowie.wprost.pl/odzywianie/ 10435389/

swiecenie-pokarmow-na-wielkanoc-symbolika-
tradycja.html

2. https://szczecin.naszemiasto.pl/swiecenie-
pokarmow-na-wielkanoc-skad-wzial-sie-ten-
zwyczaj/ar/c8-3688372

3. https://mwmskansen.pl/potrawy-wielkanocne-i-
swieconka/
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i } 2:27 POTRZEBUJESZ OKULAROW !l
- = | Zapraszamy na bezplatne
Lo komputerowe badanie wzroku

] OPTO — BUS

Dnia: 6 maja (piatek)
Parking przy Ochotniczej Strazy
Pozarnej
Zrebce 15
W godz.: 13.00 - 14.00

OBOWIAZUJA zapisy pod numerem 690 070 902

OFERUJEMY PANSTWU:

1. BADANIE POD KATEM OSTROSCI WZROKU
2. MOZLIWOSC ZAMOWIENIA OKULAROW PO
ATRAKCYINYCH CENACH

3. PROFESJONALNY DOBOR SZKIEt I OPRAW

OKULAROWYCH i
4. ETUI DO OKULAROW GRATIS

zapraszamy réowniez DZIECI POWYZEJ 15 ROKU ZYCIA

TOP-OPTYKA salon optyczny Karczew ul. widok 4
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SCHAB PIECZONY Z KMINKIEM | SLIWKAMI

Ok. 1,5 kg schabu, sél, 2-3 zgbki czosnku, 2 tyzeczki
kminku, 20 dag suszonych sliwek, 1 tyzka ttuszczu.

Umyte mieso natrze¢ solg zmieszang z posiekanym
czosnkiem i pozostawi¢ tak na 15 minut. Nastepnie uto-
zy¢ w brytfannie, posypac¢ z wierzchu kminkiem, podto-
zy¢ ttuszcz, podlac¢ troche wody i wstawi¢ do mocno
nagrzanego piekarnika. Piec podlewajac co 15 minut
wytworzonym sosem. Po uptywie 45 minut obtozy¢ go
wyptukanymi sliwkami, przykryc i dalej piec 45 minut,
réowniez podlewajac czesto sosem i jesli trzeba dolewa-
jac po trochu wody. Miekkie mieso (nalezy uwazac, aby
go nie ,,przepiec”, gdyz wowczas kruszy sie i trudno je
pokroi¢) wyjac z piekarnika i nieco przestudzi¢. Mieso
pokroi¢ w cienkie plastry. Podawac z surowkami, kapu-
sta lub buraczkami.

ZUREK KRAKOWSKI

30 dag kietbasy zwyczajnej, zur do smaku, listek lauro-
wy, kilka ziarenek pieprzu i ziela angielskiego, sol, pie-
prz, 4 jajka na twardo, 4 zgbki czosnku.

Kietbase obrac¢ z ostonki, pokraja¢ w plasterki, zala¢ w
garnku wrzatkiem (1,5 |), doda¢ do smaku zuru, czo-
snek i przyprawy. Podgotowac 5 minut. Rozlac¢ na tale-
rze, na ktorych potozone sg pokrojone w ¢wiartki jajka.
Mozna na kazdy talerz wlac¢ 1 tyzke dobrej smietany.
Podawac z ziemniakami, lub z chlebem.

CIASTO Z WISNIAMI

Ciasto: 25 dag margaryny, 25 dag cukru pudru, 30 dag
maki, 2 tyzeczki proszku do pieczenia,
5 jajek, 2 ptaskie tyzki kakao, 2 mate stoiki wisni w lu-
krze. Margaryne utrzec¢ z cukrem, dodaé zottka, make
wymieszang z proszkiem do pieczenia i na koncu deli-
katnie wmieszaC piang z biatek. Ciasto podzieli¢ na 2
czesc1 Do jednej doda¢ kakao. Dno blaszki wytozyc
ciemnym ciastem, przykry¢ ciastem jasnym, a na wierz-
chu rownomiernie roztozy¢ wisnie. Piec w temperaturze
180 stopni przez 45-50 minut.

Krem budyniowy: pét litra mleka, 5 tyzek cukru krysz-
tatu, 2 tyzki magki pszennej, 1 tyzka mqki ziemniacza-
nej, 3 zottka, 25 dag masta, 1 cukier waniliowy. Z mle-
ka, maki pszennej, maki ziemniaczanej, cukru, cukru
waniliowego i zottek ugotowaé budyn. Masto utrzed,
dodac przestudzony budyn. Wymieszac.

Masa Smietanowa: pét litra smietany, 2 tyzki cukru pu-
dru, 1 tyzeczka zelatyny, 1/4 szklanki wody, 1 galaret-
ka czerwona. Zelatyne i galaretke rozpuscic w 1/4
szklanki wody. Smietang ubi¢ z cukrem, stopniowo do-
dajac tezejaca galaretke.

Ztozenie ciasta: ciasto - masa Smietanowa - krem budy-
niowy - polewa.

Smacznego!
Przygotowata: Maria Godzisz
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Szanowni mieszkaricy Gminy Sutow

Swigta Wielkanocne to niezwykly czas, ktory jednoczy ro- A 20
dziny przy paschalnym stole, napetnia wszystkich pokojem i k‘\-ﬁ*

niosqcym radosé i wzajemng Zyczliwosc.

Pragniemy, aby swigteczny czas byl dla wszystkich moto-
rem do realizacji wszelkich planow, a takie bodicem do
podejmowania wielu dobrych dzialan, ktorych realizacja
pozwoli 7 nadziejq i optymizmem patrzec¢ w przysztosc.

Zyczymy spokojnych, zdrowych i pogodnych Swigt Wielka-

nocnych!
Przewodniczgcy Rady
Gminy Sulow Wojt Gminy Sutow
Ryszard Pietrykowski Leon Bulak

HUMOR

Przychodzi facet do spowiedzi. Ksiadz sie pyta:

- Pijesz?

- Pije, ale prosze ksiedza, najpierw chce sie wyspowia-
dac

Po kilku latach pracy w Londynie, syn przyjezdza do
domu rodzinnego na Podhalu. Usciski, serdecznosci,
pyszny obiad, po czym siada w fotelu i odpoczywa.
Ojciec - gazda zwraca sie do niego:

- Jak se juz todpocnies, trza wyrzuci¢ gnoj.

- What?

- Lod krowy i tod konia.

Przychodzi facet do ksiedza i mowi:

- Ojcze caty dzien stysze gtos, ktory mowi mi co mam
robi¢. Czy jestem opetany?

A Ksiadz na to:

- Nie synu, jestes$ zonaty.

Jasio méwi do mamy:

- Mamo ide do sklepu po zeszyt.

- Absolutnie, leje taki deszcz, ze zal wypuscic psa z
domu. Tato pojdzie.

M0j doradca kredytowy w 2019 roku do mnie: "Hehe!
Panie, pan sie nie przejmuje. Zeby stopy podskoczyty
do 5% to chyba jakas wojna musiataby wybuchna¢ albo
epidemia...”

- Tato, co to sg "sankcje™?

- Twoja matka zabrania ci oglada¢ horrory? To sg sank-
cje.

- Tato. a babcia zabrania dziadkowi pic - czy to tez sg
sankcje?

- Nie, synu - to juz embargo.
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