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WESOLYCH SWIAT
I SZCZESLIWEGO NOWEGO
ROKU 2022!

Szanowni Czytelnicy

Z okazji Swigt Bozego Narodzenia
wielu gfebokich i radosnych przezyc, we-
wnetrznego spokoju, wytrwatosci i radosci
oraz bfogostawietistwa BoZego w Razdym

dniu nadchodzqcego 2022 Roku 2yczy. ..

Redakcja
ySekretow Wsi”



BOG SIE RODZI

Juz prawie tysiagc lat mineto od czasow S$wietnosci
wspaniatego panstwa krola Salomona. Krélestwu Judy,
Izraela i prowincji Galilea stale zagrazaja otaczajace je
potegi. Zydzi popadaja w kolejne niewole asyryjska,
babilonska, egipska i w koncu od 63 r p.n.e Judea na
kolejne 700 lat staje sie prowincja rzymska. Wptywy
obcych cywilizacji powoli niszcza silng wiare w jedyne-
go Boga Jahwe. Jest to tez czas dziatalnosci wielkich
prorokow, ktorzy wieszcza przybycie Mesjasza, ktory z
woli Jahwe przywréci Zydom wolnosé, $wietnosc i
umocni wiare w jedynego Boga. W starozytno-
Sci Mesjasz byt przede wszystkim rozumiany jako nowy
krol, nowy wtadca. To wtasnie z tego powodu Herod
Wielki, kiedy ustyszat, ze urodzit sie Mesjasz, natych-
miast chciat Go zgtadzic.

Mimo, ze Rzymianie pozostawili Zydom swobode w
sprawach wewnetrznych, to decyzje polityczne podej-
mowali wytacznie sami, nie wahajac sie dokonywac
zbrojnych interwencji. W 40 r p.n.e senat rzymski uznat
za krola Judei Heroda syna Antypatra. | to w ostatnim
roku jego panowania urodzit sie Jezus Chrystus.

Herod starat sie pogodzic¢ role krdla zydowskiego i cat-
kowicie cywilizowanego monarchy w stylu hellenistycz-
nym. Jego wiara w jedynego Boga Jehowe byta udawa-
na, ot tylko po to, zeby przypodobac sie poddanym.
Mimo tego, ze Herod byt w pewnym sensie wielkim kro-
lem to jednak politycznie byt catkowicie zalezny od
Rzymian, a rada krolewska Wielki Sanhedryn oraz arcy-
kaptani pozbawieni byli realnego znaczenia. Stosunki
pomiedzy Zydami, a Grekami byty zte, w kraju wrzato.
Zydzi wygladali przyjscia zapowiadanego przez proro-
kow Mesjasza. W takich oto okolicznosciach w Nazare-
cie, niewielkim miasteczku lezacym w prowincji Galilea
wyswatano mita, mtodziutka dziewczyne imieniem Ma-
ria ze starszym wdowcem, cieslg Jozefem. Matzenstwo
w Swiecie starozytnym byto czyms$ zupetnie innym niz
jest dzisiaj. Mtodzi zazwyczaj nie mieli przywileju wy-
boru przysztego matzonka, a kultura zydowska nie byta
tu wyjatkiem. W tradycji zydowskiej, gdy mtoda kobie-
ta osiggneta wiek do zamazpojscia, swatka pomagata w
wyborze meza dla niej. Ostatecznie wybor powierzano
Bogu poprzez modlitwe, ale rzadko byta to decyzja po-
zostawiona mtodej parze. Prawdopodobnie podobna
sytuacja miata miejsce w przypadku swietego Jozefa i
Dziewicy Maryi. Wedtug rozmaitych tradycji Jozef byt
wdowcem w podesztym wieku, natomiast inne tradycje
twierdza, ze byt mtodym mezczyzna. Jakkolwiek byto
naprawde, istnieje jedna relacja z Protoewangelii Jaku-
ba (wczesnej, niekanonicznej ,,ewangelii”, ktora zacho-
wata pewna ustng tradycje), ktora wyjasnia, w jaki
sposob ci dwoje sie poznali. Uwaza sie, ze Dziewica
Maryja zostata w dziecinstwie oddana do Swiatyni, a
kiedy osiggneta wiek dojrzewania, poszukano jej odpo-
wiedniego meza.

| wszedt arcykaptan, ubrany w szate z dwunastoma
dzwoneczkami, do swietego swietych, i modlit sie o
Nig. | oto stangt przy nim aniot Pariski, mowiqc do nie-
go: Zachariaszu, Zachariaszu wyjdz i zbierz wdowcow z
ludu, a niech kazdy przyniesie swojq laske; a komu z

nich Pan
pokaze
znak, tego
bedzie zo-
ng. | po-
staricy uda-
li sie az po
granice
Judei, i
zabrzmiata
trgba Pana,
i wszyscy
sie zbiegli.
/ Jozef,
odrzucajqc
swq siekie-
re, wy-
szedt, by
sie z nimi
spotka¢; a
gdy sie zebrali, udali sie do arcykaptana, zabierajac
swoje laski. A on, wzigwszy od nich wszystkich laski,
wszedt do swiqtyni i modlit sie, a po zakonczeniu mo-
dlitwy zabrat laski, wyszedt i rozdat im je; ale nie byto
na nich znaku. A Jozef wzigt ostatni swojqg laske; a oto
z laski wyszta gotebica i przeleciata na gtowe Jozefa. A
kaptan rzekt do Jozefa: Zostates wybrany przez los, aby
wziq¢ pod swojq opieke dziewice Pana.... Jozef powie-
dziat do Maryi: Oto ja cie przyjgtem ze swiqtyni Pana,
a teraz zostawiam cie w moim domu i odchodze, aby
budowa¢ moje domy, i przyjde do ciebie. Pan cie
ochroni.

Inne historie sa podobne w stylu, cho¢ stary Jozef za-
stapiony jest mtodym. Niezaleznie od tego jak byto,
powiedziane jest, ze Bog wybrat Jozefa na meza Maryi,
wiedzac, ze jest ,,cztowiekiem sprawiedliwym”, god-
nym, by strzec nowej ,Arki Przymierza”, ktoéra nosié
miata Zbawiciela swiata.

Swiety Mateusz Ewangelista wyjasnia, ze ,,po zaslubi-
nach Maryi z Jozefem, wpierw nim zamieszkali razem,
znalazta sie brzemiennq za sprawq Ducha Swietego.
Maz jej, Jozef, ktory byt cztowiekiem sprawiedliwym i
nie chciat narazi¢ Jej na zniestawienie, zamierzat odda-
li¢ Jg potajemnie” (Mt 1,18-19) by ocali¢ ja przed uka-
mienowaniem (taka kara grozita w Izraelu za domnie-
mane cudzotostwo), poniewaz wiedziat, ze nie jest oj-
cem dziecka, jednak we $nie otrzymat nakaz, aby przy-
jac ja do siebie. Jozef przyjat wiec Marie do swego do-
mu w Nazarecie w Galilei. U progu swego matzenstwa z
Maryja, Jozef znalazt sie w sytuacji, ktora przerazitaby
chyba kazdego innego mezczyzne. Sytuacja ta wystawi-
ta go na najwieksza prdobe, gdyz wymagata od niego
bezgranicznego zawierzenia Bogu i niezwyktego zaufa-
nia cztowiekowi.

Z pewnosciag Ona powiedziata mu o wszystkim wprost,
opisujac niezwykte okolicznosci poczecia Dziecka, ktére
nosita w swym tonie. Z pewnoscia tez opowiedziata Jo-
zefowi o spotkaniu z aniotem Gabrielem oraz o swoich
wtasnych watpliwosciach.

Wyjasnienie, ktére Jozef ustyszat od swej Matzonki -
jedyne w catej historii ludzkosci! - musiato zabrzmie¢ w
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jego uszach zupetnie nieprawdopodobnie, a pierwsza
jego reakcja musiato by¢ zdziwienie, zaskoczenie, nie-
pokoj i zupetnie zrozumiate powatpiewanie. Jézef miat
prawo miec tysiace pytan i mogto mu sie nasuwac wiele
roznych mysli oraz hipotez. Nie mogt przeciez od razu
zrozumiec historii, ktorej nie rozumiata do konca nawet
sama Maryja.

Mtodzi matzonkowie rozmawiali ze sobg wiele dni i no-
cy. Z pewnoscia razem sie modlili i wspdlnie probowali
zrozumiec¢ wydarzenie, ktore na najwieksza probe wy-
stawiato zarowno wiare w Boga, jak i wzajemne zaufa-
nia ich obojga. Zachowanie Jozefa Swiadczy o tym, ze
uwierzyt on w to, co po ludzku wydawato sie niepraw-
dopodobne, a mianowicie w to, ze jego Zona oczekuje
dziecka, ktérego Ojcem jest nie cztowiek, ale sam Bog.
PiSmiennictwo wczesnochrzescijanskie niezbyt intere-
sowato sie historyczna postacia Jezusa.

0 ziemskim zyciu Jezusa opowiadaja jedynie 4 Ewange-
lie.

Narodziny Jezusa datuje sie na 6-4 rok p.n.e. Za czasow
papieza Jana | zaczeto liczy¢ nasza ere od czasow uro-
dzenia Jezusa, jednak wg. wspotczesnych nauk mnich
Dionizjusz Maty, ktory dokonywat rachuby, pomylit sie o
kilka lat. Jezus urodzit sie w Betlejem (niedaleko Jero-
zolimy), gdzie Jozef i Maryja udali sie ze wzgledu na
spis ludnosci, ktory zostat zainicjowany przez cesarza
rzymskiego Oktawiana Augusta. Jezus urodzit sie w ubo-
giej stajence, gdyz nikt nie chciat uzyczyc im schronie-
nia. Po oSmiu dniach od narodzenia Jezus zostat obrze-
zany, jak kazde zydowskie dziecko ptci meskiej. Rodzi-
na wrocita do Nazaretu, matej wioski w potnocnej Pale-
stynie, jednak we $nie Jozefowi ukazat sie aniot Panski,
ktory oznajmit mu, ze Herod chce zgtadzi¢ dziecko i
dostat polecenie ucieczki z rodzing do Egiptu. Wrocili
stamtad dopiero po smierci Heroda i osiedlili sie w Na-
zarecie. O narodzinach Jezusa Chrystusa obrazowo opo-
wiadaja ewangelie tukasza i Mateusza, ktore powstaty
od 40 do 70 lat po Smierci Jezusa. Wielu wspotczesnych
badaczy podwaza wiarygodnos¢ przekazow Lukasza i
Mateusza, twierdzac, ze sg to bajkowe, zmyslone opo-

3

wiesci. By¢ moze sa tam ubarwienia, ale 40 lat to
okres, gdy jeszcze zyli naoczni swiadkowie wiec trudno
autorytatywnie twierdzi¢, Ze opowiesci zawarte w
ewangeliach sa nieprawdziwe. Dzisiejsza teologia histo-
ryczno-krytyczna tez poswieca niewiele uwagi histo-
rycznej postaci Jezusa, gdyz wiara Kosciota opiera sie
nie na znajomosci faktow, lecz na doswiadczeniu wiary,
koncentruje sie a Dobrej Nowinie o nadejsciu Krdlestwa
Bozego, przebaczeniu grzechow, zbawieniu cztowieka i
mitosci. Wbrew wszelkiemu prawdopodobienstwu
“wiara garstki niewyksztatconych rybakow z niewiary-
godna szybkoscia rozprzestrzenita sie od Indii do Maure-
tanii, od Morza Kaspijskiego az po barbarzynskie ple-
miona Wysp Brytyjskich” (Henry Chadwick). Uczonym w
pisSmie, spierajacym sie o kazde stowo wskazali, ze nie
chodzi o zawitosci teologiczne, lecz o prawde. Chrze-
scijanie uwazali i uwazaja, ze to nie ci pobozni powinni
znajdowac sie w centrum uwagi, lecz ci zagubieni. Je-
zus nie byt kolejnym samozwanczym kaznodzieja. On
fascynowat cata swoja osoba, nie przymuszat do nicze-
g0, wrecz przeciwnie kazdemu zostawiat wolnos¢ wybo-
ru az po wyparcie sie wiary. Poprzez relacje autorow
ewangelii, mimo pewnego podporzadkowania ich teolo-
gicznym intencjom przebija prawda historyczna. Nie-
prawdopodobne jest by religia oparta na nieprawdzie
badz ztudzeniach przetrwata 2000 lat i rozprzestrzenita
sie na krance $wiata. Temat do zastanowienia sie dla
tych, ktorzy tak ochoczo daja porwac sie modnemu
ateizmowi i zaprzeczaja wszelkim naukom gtoszonym
przez Jezusa.

Opracowata: Hanna Mrowczynska

Zrodto:

1. https://zyciorysy.info/ jezus-

chrystus/ | Zyciorysy.info
2.https://pl.aleteia.org/2019/07/02/ jak-jozef-i-
maryja-poznali-sie-przed-slubem/

3.https:/ /www.katolik.pl/ jozef-i-maryja---
zdumiewajaca-historia-zbawienia,2072,416,cz. html

4. ,,Kronika Chrzescijanstwa” praca zbiorowa, Warsza-
wa 1998

5. ,, Swiat Biblii”, John Rogerson, Warszawa 1996

WOJT GMINY SULOW MIKOLAJEM

Wojt Gminy Sutéw Leon Bulak wziqgt udziat w akcji Kroniki Tygodnia "Wybierz sobie Mikotaja” i na zakoncze-
nie akcji stat sie Mikotajem. Obdarowat dzieci, ktore do niego napisaty, wymarzonymi prezentami.
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GWIAZDKOWA NIESPODZIANKA

Na pytanie o to, czym jest dobroczynnos¢ znajdziemy
mnéstwo madrych odpowiedzi, naukowych definicji, a
takze opinii i punktow widzenia. Tymczasem czynienie
dobra jest bardzo proste, wystarcza drobne gesty, chec
niesienia pomocy, zyczliwe podejscie do drugiego czto-
wieka. Temat tzw. filantropii powraca czesto w okoli-
cach swiat Bozego Narodzenia, powszechnie uwazanych
za czas dzielenia sie, bezinteresownej zyczliwosci, oka-
zywania wsparcia.

Drobne gesty potrafig jednak zdziata¢ cuda niezaleznie
od pory roku czy okazji, zwtaszcza gdy przyswieca im
wspolny cel i nie trzeba nam szukac¢ przyktadow ,ze
Swiata”, bo wokot nas jest mnastwo dobra.

MoglisSmy sie o tym przekonac, realizujac lokalny pro-
jekt, ktorego celem byto doposazenie oddziatow przed-
szkolnych pobliskiej Szkoty Podstawowej w Sutowie w
pomoce edukacyjne, kreatywne gry i zabawki.

Gminna Biblioteka Publiczna im. Feliksy Pozdzik w Suto-
wie byta inicjatorem tego przedsiewzigcia. Jednocze-
snie nalezy podkresli¢, ze wskazany przez nas wspolny
cel zyskat cata rzesze sympatykow - znalazty sie wsrdd
nich zaréwno instytucje, jak i liczne firmy z terenu na-
szej gminy, lub zyczliwie z nasza gming wspotpracuja-
ce, ale takze osoby prywatne.

Patronem wspomnianego projektu zostat Wéjt Gminy
Sutow Pan Leon Bulak, ktory takze przekazat na rzecz
jego realizacji wsparcie finansowe.

W poniedziatek 20 grudnia br. zakupione w ramach pro-
jektu kreatywne pomoce edukacyjne, gry i zabawki
zostaty oficjalnie przekazane na rece Pani Dyrektor
Matgorzaty Kuzmy podczas matej szkolnej uroczystosci
Z udziatem najmtodszych uczniéw Szkoty Podstawowej
tj. 4, 51 6- cio latkow wraz z nauczycielami. Przekaza-
nia dokonat Pan Wojt Leon Bulak oraz Pani Dyrektor
GBP w Sutowie Marta Radzik.

Z okazji tej spontanicznej ,,gwiazdkowej niespodzianki”
przedszkolaki pod okiem swoich opiekunek przygotowa-
ty nie tylko przepigkne prace plastyczne, jak i wyrecy-
towaty okolicznosciowy wiersz, przyrzekajac solennie
dbatos¢ o nowe zabawki.

Rados¢ na twarzach dzieci, stanowita najwieksza nagro-
de za wysitki podjete we wspolnym, dobrym celu.

Wszystkim Darczyncom, szefom i pracownikom zyczli-
wych firm, zaprzyjaznionym instytucjom, osobom pry-
watnym o wielkim sercu pragne w tym miejscu serdecz-
nie podziekowaé, tak w imieniu obdarowanych
,maluchow’, jak i w imieniu tych, ktorzy wspolne
przedsiewziecie realizowali.

Udowadniacie kazdego dnia, ze czynienie dobra jest
mozliwe! Wtasnie tu i teraz.

Z wyrazami szacunku
Dyrektor GBP
Marta Radzik

POSt UCHAJ MUZYKI TRADYCYJNEJ Z NASZYCH OKOLIC

Gminna Biblioteka Publiczna im. Feliksy Pozdzik w Suto-
wie otrzymata wydawnictwa ptytowe z muzyka trady-
cyjna oraz pakiet wydawnictw ksigzkowych z okolic
Goraja, Frampola, Radecznicy jak i rowniez Sutowa, a
wszystko to otrzymalismy od Towarzystwa dla Natury i
Cztowieka z Lublina. Dzigkujemy :)

Ptyty i publikacje mozna wypozyczy¢ w Bibliotece. Za-
praszamy!
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WARSZTATY REKODZIELNICZE - WSPOL PRACA | JEJ EFEKTY

Jesli cenisz sobie wyjatkowosc i kreatywnos¢, przed
swietami wykonaj oryginalne ozdoby choinkowe, przy-
gotuj smaczne potrawy. Boze Narodzenie to idealny
czas na tego typu aktywnosci. Nie musisz wowczas mar-
twi¢ sie praca i codziennymi problemami. Z takiego
zatozenia wyszli cztonkowie Stowarzyszenia
,»Grodzisko Sasiadka - Dawny Sutiejsk” i cztonkinie
Kotem Gospodyn Wiejskich z Sasiadki organizujac
warsztaty rekodzielnicze, zajecia twodrcze, podczas
ktorych uczestnicy o matym lub zadnym doswiadczeniu
z rekodzietem nabywaja i wzmacniaja swoje zdolnosci
artystyczne i manualne, a takze rozwijaja swoja krea-
tywnosc.

Pozytywne efekty wspotpracy pomiedzy Kotem Gospo-
dyn Wiejskich z Sasiadki a Stowarzyszeniem ,,Grodzisko
Sasiadka - Dawny Sutiejsk” dziatajacym w Sasiadce to
organizowane warsztaty, jak rowniez inne formy wspol-
nej dziatalnosci. Z przygotowaniem $wigtecznych deko-
racji i nie tylko poradzi sobie kazdy, stad tez postano-
wiono urzadzi¢ warsztaty dla kazdego, pamietajac, ze
najwazniejsze sa nie estetyczne walory recznie robio-
nych ozdodb, lecz pomystowosé, kreatywnosc oraz dobra
zabawa towarzyszaca pracy artystycznej. Nie trzeba
odznacza¢ sie zdolnosciami manualnymi, by razem z
ludzmi dobrej woli wykonaé niepowtarzalne arcydzieta.
Przeprowadzane spotkania, ktorych celem byto przeka-
zanie wiedzy z zakresu np. nauki wykonywania poszcze-
golnych potraw, badz wykonania ceramicznego kubka
lub innej ozdoby $wiatecznej to rzecz oczywista. A naj-
wazniejsze to fakt mitego spedzenia wspolnego czasu
wolnego. Pamietajac, ze kazde pomieszczenie zastugu-
je na odrobine Swiatecznej magii, a samodzielnie wyko-
nane ozdoby nadadza kazdemu mieszkaniu unikatowe-
go charakteru. Siegajac po rézne materiaty oraz wyko-
rzystujac przedmioty codziennego uzytku, w niebanalny
sposob rozbudzamy swoja kreatywnosc i tworzymy nie-
powtarzalne motywy zdobnicze. Podczas zajec¢ praco-
walismy z roznymi technikami artystycznymi, dostoso-
wanymi do poziomu umiejetnosci uczestnikow.

Inng z form wspolnej dziatalnosci jest przekazanie dla
cztonkin Stowarzyszenia dwunastu pieknych, ludowych
chust. Ich wykorzystanie na pewno bedzie widoczne
podczas wiekszych uroczystosci o zasiegu gminnym, jak
i parafialnym. Do posiadanego przez stowarzyszenie
duzego namiotu biesiad-
nego KGW dokupito
mniejszy namiot wysta-
wowy, ktory cztonkinie
Kota beda wykorzystywac
podczas udziatu w poka-
zach, konkursach oraz w
miare potrzeb.

Okres przedswiateczny to
czas, w ktorym zazwyczaj
wszyscy chetnie angazuja
sie w przygotowania. Do-
tyczy to nie tylko dekoro-
wania domu, ale rowniez
przyrzadzania wigilijnych
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potraw, lukrowania pierniczkow i nakrywania stotu.

Dalsza wspotpraca to zorganizowanie w dniu 11 grudnia
2021 roku warsztatow kulinarnych, przygotowanie przez
cztonkinie KGW tradycyjnych 12 potraw wigilijnych i
wspolne biesiadowanie.

Bardzo wazne byto to, abySmy traktowali swieta jako
magiczny czas. Dlatego angazowanie ich w przygotowa-
nia i przypomnienie drobnych, rodzinnych tradycji jest
ogromnie wazne. Tym samym przypomnieliSmy Swia-
teczne obowiazki, ktore moga byc¢ zarazem wspaniata
zabawa. Warto takze utrwalac takie $wigteczne chwile.

Swieta Bozego Narodzenia to wyjatkowy czas dla catego
spoteczenstwa. Te dni oraz zwiazane z nimi tradycje sa
niezmiernie wazne dla nas wszystkich. Dlatego bardzo
dobrym pomystem sa tego typu warsztaty i angazowa-
nie spoteczenstwa w Swiateczne przygotowania oraz
przypominanie réznych zwyczajow.

Warsztaty prowadzit Pan Marcin Sikora - kucharz z re-
stauracji w hotelu ,, ARTIS” w Zamosciu. W warsztatach
uczestniczyto 30 osob. Wiedza kulinarna prowadzacego,
zaangazowanie uczestnikow oraz dania, ktore powstaty
podczas warsztatow sa potwierdzeniem na to, ze warto
byto takie zorganizowac.

Podsumowaniem catego cyklu warsztatéw, w ktorych
licznie brali udziat mieszkancy gminy Sutéw oraz
mieszkancy gmin osciennych, integracji mieszkan-
cow nie tylko Sasiadki, byta wizyta TVP1 (program
rolniczy), podczas, ktérej nagrany zostat reportaz o
dziatalnosci Kota Gospodyn Wiejskich w Sasiadce w
45 rocznice powstania. Emisja programu miata miej-
sce w dniu 16 grudnia 2021 roku o godzinie 12.25 na
antenie Jedynki. (TVP1).

Z podziekowaniami oraz zyczeniami Swiateczno - Nowo-
rocznymi na rok 2022 Stowarzyszenie ,,Grodzisko Sa-
siadka - Dawny Sutiejsk” oraz Koto Gospodyn Wiejskich
w Sasiadce.

Stowarzyszenie
,,Grodzisko Sgsiadka - Dawny Sutiejsk”




BUDUJAC SWIATECZNY NASTROJ

Zblizajace sie Swieta Bozego Narodze-
nia zapewne kazdemu z nas kojarza sie
z czym$ innym, jedni przepadaja za
atmosfera rodzinnych spotkan, inni wy-
czekuja pierwszej gwiazdki, jednym
pachna pierniki i makowce innym s$wia-
teczny barszcz czy kluski z makiem.
Jednak z catg pewnoscig sSwigteczny
czas oznacza dni wyjatkowe, ich nastroj
budujemy tygodniami adwentowego
oczekiwania i przygotowania. By za$ ten
okres spozytkowac i pieknie i tworczo,
cztonkinie i cztonkowie Kota Gospodyn
Wiejskich w Deszkowicach Pierwszych
wraz z gos¢mi uczestniczyli w szczegol-
nych warsztatach. Zorganizowano je w ostatnia sobote
11go grudnia w remizo-$wietlicy. Tematem przewodnim
byto przygotowanie swigtecznych lampionow.

Warsztaty poprowadzita Pani Henryka Zur, zaprzyjaz-
niona plastyczka amatorka, tworczyni rekodzieta arty-
stycznego. Pod jej kierunkiem i przy uzyciu nietatwych

technik powstawaty niezwykte prace. Inwencja tworcza
nie miata granic! Podstawa wszystkich prac byty proste
szklane stoje, a do dekoracji ,, co tylko dusza zapra-
gnie”, serwetki, koraliki, ozdobne tasmy, naklejki, bro-
kat, pisaki :)

Marta Radzik

MEDALIONY - REKODZIELO ARTYSTYCZNE

Nie ulega watpliwosci, ze samodzielne wykonanie deko-
racji, potrawy, czy innej recznie wykonanej rzeczy,
przedmiotu sprawia najwiecej uciechy. Swieta to ma-
giczny czas, ktory, jak zaden inny, taczy ludzi niezalez-
nie od wieku. Ludzie, rodziny spotykaja sie i ciesza ze
wspdlnie spedzanego czasu. Swigteczne dekoracje do-
daja magii i upiekszaja dom. Wprawiaja wszystkich w
cudowny nastroj i wprowadzaja prawdziwie mitg atmos-
fere. Wtasnorecznie robione ozdoby sa bardzo warto-
Sciowa pamiatka, bo nie tylko zaskocza naszych bliskich
w Swigteczny dzien, ale postuza nam przez wiele lat,
jako pamiatka wspolnie spedzonego czasu.

Dekoracje $wiateczne wprowadzaja do kazdego domu
niepowtarzalna, petna ciepta i rodzinnych wspomnien,
atmosfere. Z nimi wszystko staje sie piekniejsze i bar-
dziej radosne. Sa one obowigzkowa pozycja podczas
przygotowan do swiat. Wszyscy wiedza, ze Boze Naro-
dzenie nie moze sie obejsc¢ bez choinki, bombek, tancu-
chow, swiatetek i wielu innych dekoracji takich, jak np.
medalion. Jest to ozdoba w ksztatcie owalnego pude-
teczka, wewnatrz ktorego umieszcza sie fotografie lub
inng pamiatke. Tematem warsztatow z rekodzieta arty-
stycznego, ktore odbyty sie w dniu 4 grudnia 2021 r. w
Sasiadce byty wtasnie medaliony z umieszczong w Srod-
ku postacia.

Recznie wykonane ozdoby Swiateczne robig na kazdym
ogromne wrazenie i z pewnoscig przypadaja do gustu.
Tak przygotowane niepowtarzalne rekodzieto nadaje
sie na prezent dla bliskich nam oséb. Nie ma znaczenia,
czy mamy zdolnosci plastyczne, czy jest ich mniej, ale
uczucia wtozone w wykonanie upominku oraz emocje i
zabawa towarzyszace tej czynnosci sa warte jej wyko-
nania.

\& b *\/\r\[‘.ﬂ e

Samodzielne przygotowywanie dekoracji to s$wietna
okazja do zaangazowania w przygotowania kazdego z
nas. Ozdoby recznie robione za pomoca papieru, bibu-
ty, makaronu czy modeliny to doskonaty pomyst na
wspolne spedzenie czasu w gronie znajomych. W takie
przygotowania moze zaangazowac sie kazdy, niezalez-
nie od wieku.

Robienie dekoracji swiatecznych jest nie tylko swietng
zabawa, lecz takze rozwijajaca forma aktywnosci. Kaz-
dy moze wykazac sie kreatywnoscia oraz poznac¢ nowe
umiejetnosci, ktorymi dzieli sie z innymi. Starszym ta-
kie zajecie przypomni beztroskie dzieciece czasy.

Zainteresowanie warsztatami, panujaca przemita at-
mosfera, sposob przekazywania wiedzy przez prowa-
dzaca Panie Joanne Patron z firmy ,,W ramach sztuki” z
Zamoscia to dla nas organizatorow duzy plus.

Serdecznie dziekujemy za obiad dostarczony przez bar

,Bazant” ze Szczebrzeszyna i za stodkosci przekazane
przez uczestniczki warsztatow.

Stowarzyszenie

,,Grodzisko Sgsiadka - Dawny Sutiejsk”
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GDY SWIETA TUZ TUZ...

To, ze uczymy sie przez cate
zycie nie jest tajemnica dla
nikogo, a nauka przez zabawe
przekonuje nie tylko najmtod-
szych. Teze starg jak sSwiat
postanowity zgrabnie wcieli¢ w
zycie cztonkinie Kota Gospo-
dyn Wiejskich w Sutowie wraz
Z gos¢mi podczas warsztatow
plastycznych, ktore odbyty sie
w czwartek 9 grudnia br. w
siedzibie Kota.

Tematem spotkania byty stroiki
bozonarodzeniowe. Pod kie-
runkiem utalentowanych in-
struktorek - Pan z zaprzyjaz-
nionego GOK-u w Starym Za-
mosciu powstawaty wspaniate
Swiateczne dekoracje, ktére w nadchodzacym czasie wstazki, koraliki. Nie byto dwdch jednakowych stroi-
beda ozdoba naszych domow. kow, za to kazda z 0zdob odzwierciedlata upodobania i
indywidualizm swojej tworczyni

Jak zwykle pomystowos¢ Pan nie miata granic! Baza dla
kazdej ozdoby byt rustykalny wiklinowy podktad, do Marta Radzik
dekoracji stuzyty najrézniejsze gatunki drzew iglastych KGW w Sutowie
i zimozielonych krzewdw, do tego kolorowe bombki,

ZAPRASZAMY PO NOWE KSIAZKI
DO BIBLIOTEKI

Ksiazki, ktore otrzymalisSmy dzieki dofinansowaniu z “Narodowego Pro-
gramu Rozwoju Czytelnictwa 2.0 na lata 2021-2025” (MKiDN) juz u nas!

Zakup dofinansowano ze srodkow finansowych Ministra Kultury i Dziedzic-
twa Narodowego w ramach realizacji Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa 2.0 na lata 2021-2025, zadanie: ,,Dofinansowania dla biblio-
tek publicznych na zakup nowosci wydawniczych oraz ustugi zdalnego
dostepu do ksigzek w formatach e-bookow i/lub audiobookéw i/lub syn-
chrobookéw - Priorytet 1, Kierunek interwencji 1.1. w ramach NPRCz
2.0”.

Ksigzki czekaja na czytelnikow, zapraszamy!
GBP w Sutowie

Zakrecona akcja!

SERDECZNOSCI
Gminna Biblioteka Publiczna ®
im. Feliksy Pozdzik w Sutowie
rozpoczyna ,,Zakrecong Akcje .qS';ZCZ‘E@ MIKOL, S‘YLEW DAM
SZCZEPAN JAN SYLWESTER.

zbierania nakretek dla podopiecznych
Hospicjum ,,Matego Ksiecia" w
Lublinie.

Zapraszamy wszystkich o wigczenie sie w
zbiérke plastikowych nakretek. Za
uzyskane srodki, finansowane sg potrzeby
podopiecznych hospicjum takie, jak:
leczenie i rehabilitacja, zakupy
potrzebnych rzeczy.

Nakretki mozna zostawi¢ w naszej
bibliotece.

~ Lubelskie Hospicjum dla Dzieci
R im. Matego Ksiecia

HMM. .. JAKIE MAM ZLOZYC CI ZYCZENIA,
BY WARTE BYLY TWEGO WESTCHNIENIA,
SUKCESOW W ZYCIU, CIEPLA W MILOSCI,
DUZO USMIECHU, WIELE RADOSCI.

NIECH TEN WYJATKOWY W ROKU DZIEN
ODSUNIE NA ZAWSZE TWE TROSKI W CIEN.

',,SEKRE TY WSI” - Gazeta Regionalna - Gminy Sutow



Z ZYCIA WTZ W ROZLOPACH

Uczestnicy Warsztatu Terapii Zajeciowej w Roztopach
brali udziat w Plastycznym Konkursie Bozonarodzenio-
wym zorganizowanym przez Miejski Dom Kultury w
Szczebrzeszynie.

W dniu 9 grudnia 2021 r. nastapito rozstrzygniecie
konkursu. Mamy przyjemnosci poinformowac, ze wsrod
laureatéw konkursu znalezli sie nasi uczestnicy. A byli
to: w kategorii stroik | miejsce zajeli uczestnicy Pra-
cowni Plastycznej oraz Il miejsce uczestnicy Pracowni
Ceramicznej.

W kategorii kartka swiateczna: | miejsce zajat Dariusz
Samulak - Pracownia Poligrafii, Il miejsce Anna Polska -
Pracownia Ogrodnicza oraz lll miejsce Kamil Maciag -
Pracownia Poligrafii. Gratulujemy!

8 grudnia 2021 r. podczas posiedzenia komisji ocenia-
jacej prace plastyczne i literackie dostarczone na Kon-

kurs "(Nie) Oceniaj ksiazki po oktadce!" zorganizowany
przez Ksiaznice Zamojska, wytonione zostaty najlepsze
prace. Wsrdd nich wybrane zostaty prace uczestnikow
Warsztatu Terapii Zajeciowej w Roztopach, ktorzy brali
w nim udziat. Laureatami w przedziale wiekowym doro-
sli od 18 lat zostali: Anna Wojtaszek oraz Dominika Ko-
todziejczyk ex aequo | miejsce, Sylwia Krawiec Il miej-
sce, Piotr Maciag Il miejsce. SERDECZNIE GRATULUJE-
MY!

Tekst redagowany przez uczestnikéw pracowni poli-
grafii z Warsztatu Terapii Zajeciowej w Roztopach.

Nabor wnioskow w zakresie
na obszarze

w styczniu 2022 r.
Dlatego juz teraz warto zapoznac sie

z bezptatnego doradztwa.

stycznia 2022 r.

z biurem LGD:
tel. 84 307 22 07, 884 703 220

LSEKRETY WSI”

ZALOZ DZIALALNOSC Z LGD ZIEMIA ZAMOJSKA

podejmowania dziatalnosci gospodarczej

LGD Ziemia Zamojska odbedzie si¢

z zasadami dofinansowania oraz skorzystac
Szkolenie przed naborem planowane jest na poczatku

Osoby zainteresowane pozyskaniem dofinansowania
na zatozenie wlasnej firmy zapraszamy do kontaktu

e-mail: biuro@lgdziemiazamojska.pl

)
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TURNIEJ MIKOLAJKOWY

W dniu 6 grudnia 2021r. w Szkole Podstawowej w Suto-
wie odbyt sie pitkarski "Turniej Mikotajkowy" na rzecz
ogolnopolskiej akcji charytatywnej ,,Pomoz Dzieciom
Przetrwac¢ Zime”. Uczniowie naszej szkoty wsparli ak-
cje, ofiarowujac produkty zywnosciowe, chemiczne
oraz artykuty szkolne dla potrzebujacych dzieci. Dary
te zostang przekazane do Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sutowie, gdzie beda rozdysponowane
zgodnie z potrzebami.

W tym dniu SwietowaliSmy rowniez Miedzynarodowy
Dzien Wolontariusza, ktory przypada na 5 grudnia.
Ustanowienie tego Swieta byto wyrazem oficjalnego
docenienia pracy wolontariuszy i dniem promocji idei
wolontariatu. Uczniowie naszej szkoty dowiedzieli sie
od wolontariuszy oraz z gazetki przygotowanej przez
nich:, co to jest wolontariat, kto to jest wolontariusz, a
takze, ze nie trzeba wielkich gestow, aby zostac¢ wolon-

tariuszem. Ponadto kazdy uczen oraz pracownik naszej
szkoty, ktory usmiechnat sie na przerwie do wolontariu-
sza w zamian otrzymat pamiatke ze spotkania - czerwo-
ne serduszko z napisem ,,Dobro powraca”. Tym sposo-
bem wszyscy obdarowani stali sie tego dnia WOLONTA-
RIUSZAMI.

Szkolne Koto Wolontariat
SP w Sutowie

ZIMA, ZIMA, ZIMA...

Nadejscie zimy rozbudzito apetyt
przedszkolakow nie tylko do za-
bawy na $niegu, ale réwniez na
odkrywanie zjawisk z nig zwiaza-
nych. We wtorek postanowitam
zaspokoic ich ciekawosc i znalez¢
odpowiedz na pojawiajace sie
pytania np. Jak powstaje $nieg,
jak powstaje lod. Podczas krot-
kiego spaceru mali badacze pro-
bowali sami okresli¢ wtasciwosci
$niegu. Przekonali sie, ze pozor-
nie czysty sSnieg okazat sie brud-
ny. Zajecia dostarczyty wiele
radosci, mozliwosci eksperymen-
towania i wiele ciekawych wiado-
mosci.

Monika Niewiadomska Wroblewska
SP w Sutowie

MIKOtL AJKI W PRZEDSZKOLU

6.XIl do oddziatu przedszkolnego
zawitat niecodzienny gos$¢ -
Swiety Mikotaj. Swoja obecno-
Scig sprawit wiele radosci, ale
jeszcze wigksza prezentami,
ktérymi obdarowat dzieci. Dzieci
w dowdd wdziecznosci zaspiewa-
ty Mikotajowi piosenki i wreczyty
wtasnorecznie wykonane portre-
ty Mikotaja.

Monika

Niewiadomska Wroéblewska
Henryka Jozwiak

SP w Sutowie

»SEKRETY WSI” - Gazeta Regionalna - Gminy Sutow
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WITAJ SWIETY MIKOLAJU...

6 grudnia zgodnie z tradycja w progi naszej szkoty

zawitat Swiety Mikotaj. Na poczatku odwiedzit - A L A ==
dzieci z oddziatow przedszkolnych, ktore od same- | FhaE =] fﬁé
go rana nastuchiwaty dzwieku dzwonkow. Pomimo %ﬁ 2§, = "
braku biatego puchu, dtugo wyczekiwany gos¢ w e w
asyscie swoich pomocnikow, pojawit sie w szkole - ) ;
juz od samego rana. Dzieci witaty gosci koledami i ) e
pastoratkami. Mikotaj w dowod wdziecznosci za . b ¢
tak mite przyjecie obdarowat wszystkich uczniow > .
stodyczami oraz drobnymi upominkami. Wszystkim 5 o od
dopisywat dobry humor i swiateczny nastroj. Ci, Y ¢ N
ktorzy chcieli mie¢ pamiatke z tego dnia mogli B A 2
sobie zrobi¢ zdjecie ze Swietym Mikotajem.
\'!
Z okazji Mikotajek zyczymy wszystkim udanych =

prezentow, wiele radosci i usmiechu.

SP w Michalowie

KARTKA DLA OBRONCOW
GRANIC

Szkolne Koto Wolontariat przeprowadzito w naszej szko-
le akcje zainicjowana przez Fundacje Niepodlegtosci
LKARTKA DLA OBRONCOW GRANIC”. Celem akcji jest
wsparcie Zotnierzy Sit Zbrojnych R.P., Funkcjonariuszy
Strazy Granicznej, Zotnierzy Wojsk Obrony Terytorial-
nej oraz Policji, ktdrzy w ostatnich dniach w sposob
szczegolny petnia swoja stuzbe w niebezpiecznych wa-
: runkach, bronigc wschodniej granicy Rzeczpospolitej
= OEWIERZY ? ‘ Uczniowie przygotowali 36 kartek, ktore 3 grudnia wy-
] staliSmy do zotnierzy. Wszystkim uczniom, ktorzy ak-
E’“ tywnie wtaczyli sie w akcje serdecznie dziekujemy.

Szkolne Koto Wolontariat
SP w Sutowie

DZIEN PLUSZOWEGO MISIA

25 listopada w naszym przedszkolu, jak co roku, obcho-
dziliSmy bardzo wazne swieto - Dzien Pluszowego Misia.
Mimo coraz nowoczesniejszych i coraz atrakcyjniej-
szych zabawek, moda na misie nie przemija i kazdy ma-
luch lubi przytuli¢ sie do mieciutkiego misiaczka. Tego
dnia dzieci z oddziatu przedszkolnego poznaty historie
tego wyjatkowego s$wieta, obejrzaty bajke o Mi-
siu Uszatku i oczywiscie ruszyty do tanca i spiewu z ma-
tym, pluszowym gosciem. Na zakonczenie obchoddow
Dnia Pluszowego Misia wszystkie dzieci zamienity sie¢ w
malarzy i namalowaty swego wymarzonego, pluszowego
przyjaciela. Byt to dzien peten usmiechu i zabawy,
a najwazniejszy, gtowny cel imprezy- wspolna, zgodna
zabawa- zostat osiagniety

Juz dzi$ z niecierpliwoscia oczekujemy na kolejne Swie-
to Pluszowego Misia.

SP w Michalowie
»SEKRETY WSI” - Gazeta Regionalna - Gminy Sutow
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PIECZEN NADZIEWANA OWOCAMI

Ok. 1,3 dag szynki lub schabu, po kilka moreli
i sliwek (mozna uzy¢ owocow suszonych), 2 tyzki stopio-
nego masta, mielony imbir, mielona kolendra, sél, pie-
prz.

Szynke optukad i osuszy¢. Natrzec pieprzem, solg, mie-
lonym imbirem i kolendra. Odstawic¢ na dobe do lodow-
ki. Za pomoca dtugiego, ostrego noza zrobi¢ w szynce
dwa naciecia niemal przez cata dtugosc. W kazde nacie-
cie powciskac potowki wydrazonych owocow. Mieso ob-
wigzac¢ bawetniang nitka, by zachowato ksztatt. Utozyc
je blasze, polac stopionym mastem. Wstawi¢ do piekar-
nika o temperaturze 200 stopni i piec 20 minut. Potem
obnizy¢ temperature do 180 stopni i piec jeszcze ok. 80
minut.

DORSZ ZAPIEKANY NA KISZONEJ KAPUSCIE

75 dag filetow z dorsza bez skéry, sok z cytryny, 50
dag kiszonej kapusty, 1 marchewka, 1 cebula, 3 tyzki
oleju, 100 ml smietany, 2 jajka, gatka muszkatotowa,
sol, pieprz.

Filety optukaé i osuszyc. Skropi¢ sokiem z cytryny,
oproszyc sola i pieprzem. Odstawi¢ w chtodne miejsce.
Kapuste optukac i odcisng¢. Marchewke obraé, zetrzec
na tarce o matych oczkach. Cebule obra¢, pokroi¢ w
kostke, zeszkli¢ na 2 tyzkach oleju. Dodac kapuste i
marchewke, przesmazy¢ mieszajac. Zaroodporne na-
czynie wysmarowac olejem. Przetozy¢ do niego prze-
smazong kapuste. Smietane rozmieszaé¢ z jajkami,
przyprawic gatka, sola i pieprzem. Maczac¢ w niej filety
i uktada¢ na kapuscie. Reszta masy polac¢ zapiekanke.
Wstawic do piekarnika o temperaturze 190 stopni i piec
ok. 20 minut.

PIERNICZKI—-CHOINKA

10 dag masta, 25 dag miodu, 1 torebka przyprawy do
piernika, 10 dag cukru, 2 jajka, 50 dag mgki,
1 tyzeczka proszku do pieczenia, lukier i cukrowe pe-
retki do dekoracji.

Podgrza¢ masto z miodem i przyprawa do piernika. 2
tyzki cukru zrumienic¢ w rondelku, rozpusci¢ w odrobinie
wody, przestudzi¢. Jajka utrze¢ z pozostatym cukrem .
Make i proszek do pieczenia przesiac na stolnice. Dodac
ciepte masto z miodem, karmel i utarte jajka. Zagniesc¢
jednolite ciasto, posypa¢ maka, przykryC sciereczka,
odstawi¢ przynajmniej na dobe. Po tym czasie ciasto
dos¢ cienko rozwatkowad, foremka wykrawac z niego
choinki. Uktada¢ je na blaszce wytozonej papierem do
pieczenia i piec okoto 15 minut w temperaturze 180
stopni. Wystudzone udekorowac¢ lukrem i peretkami.
Wtozyc do szklanego stoja, odstawic¢ na kilka dni, zeby
zmiekty.

Smacznego!
Przygotowata: Maria Godzisz

»SEKRETY WSI” - Gazeta Regionalna - Gminy Sutow
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Szanowni Mieszkancy. Gminy Sutow

Zmar; then .

HUMOR

Dyrektor przechodzi obok klasy i styszy ze kto$ w srodku
sie strasznie drze. Wchodzi do klasy, tapie krzyczacego
i stawia w kacie. Juz chce i$¢ dalej, gdy z klasy wychy-
laja sie uczniowie i pytaja:

- Czy mozemy juz i$¢ do domu?

- A z jakiej racji?

- Przeciez nauczyciel nie bedzie prowadzit lekcji z kata.

Rozmowa w gabinecie:

- Czy kto$ w pani rodzinie cierpiat na zaburzenia psy-
chiczne?

- Nikt nie cierpiat, wszyscy dobrze sie bawili...

Siedzi maz przy zonie i pyta sie:

- Ciekawe dlaczego mam ksywe dzin. Moze dlatego ze
wszystko potrafige?

- Nie, to dlatego ze jak ktos odkreca butelke to od razu
sie pojawiasz.

Kobieta do mezczyzny:

- Nawet nie zapytasz jak sie czuje...
- Jak sie czujesz kochanie?

- Nawet nie pytaj...

Rozmawia dwoch kolegow:
- Moja kobieta mi nie odpowiada.
- Szczesciarz, moja nawija niepytana.

Rozmawiaja dwie kolezanki:
- Pamietasz jaka byta moda 10 lat temu?
- Nie, ale jak patrze na ciebie to sobie przypominam.

- Stuchaj stary, dzieki tesciowej przestatem pic!
- Niemozliwe! Jak cie naméwita?
- Jak za duzo wypitem, to widziatem ja potrojnie.

Wydawca:

Urzad Gminy Sutow

Sutow 63, 22-448 Sutow

Strona internetowa: http://www.sulow.pl/
tel. +48 84 682 62 02

fax: +48 84 682 62 27

Naktad 300 egz.
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powiat zamojski

E-mail: sekretywsi@wp.pl
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